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1. Eesti keel

1.1. Oppe-ja kasvatuseesmairgid
Eesti keele dpetuse peamine Ulesanne on toetada dpilaste kdne arengut, réhutades eriti
kdnest arusaamise kujundamist. Loiming teiste dppeainetega. Eesti keele dpetamisega

taotletakse, et pohikooli ldpuks épilane:

e oskab kuulata ja kdnele adekvaatselt reageerida; osaleb dialoogis ja valjendab oma
motteid kuulajale arusaadavalt;

e kavandab oma tegevust kdne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib oma
ja teiste tegevust vastavalt Uldistele kditumisnormidele;

e loeb jdukohast teksti, mdistab selle sisu ja mdtet;

e kirjutab arusaadavalt, teeb markmeid, mdistab ja koostab tarbekirja; 5) on
omandanud elementaarse Ulevaate eesti keele stusteemist, tunneb pohitermineid;

e valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapdevast sdnavara ja sbnade
muutevorme, saab aru sdnade ja lausete otsesest tdhendusest ning oma kogemuste
piires ka pragmaatilisest tdhendusest;

e kasutab eesti keelt Opitegevuses ja igapaevases elus; tdlgendab igapaevast lihtsat
verbaalset teavet;

e tunneb ilukirjanduslike tekstide liike, omab elementaarset LUlevaadet
rahvuskirjandusest ja oskab nimetada mdnda kirjanikku

e tunneb jajalgib
Oppetegevuse rdhuasetused arenguperioodide kaupa:

Oppetegevuse réhuasetused 1.-2. klassis

e Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast &pilasena, vastu vétta ja
sooritada O&piulesandeid; reageerida konkreetsetele korraldustele adekvaatselt

osatoimingute kaupa.
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Lihtsustatud 6pet vajava lapse tunnetuslik aktiivsus on madalam, kujutluste ja
keeleUksuste vaheline seos on ebatdpne voi puudu, tegevusega kaasnev
privaatkdne (endale suunatud kdne) on kasin vai ei ilmne Uldse. Seetdttu toetub 1.
kooliastmel tunnetustegevus valdavalt praktilisele tegevusele ja lahiumbruse
tajumisele, mis on osaliselt vorreldav eakohaselt arenenud lapse tegevusega
neljandal-viiendal eluaastal.

Kooliikka joudes kasutab laps oma kénes baassdnavara (tajutud/margatud esemete
ja tegevuste sdnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlauseid. Kdnest
arusaamine sOltub situatsiooni moistmisest. Baassdnavaraga vorreldes
konkreetsema voi Uldisema tdhendusega sdnu ning nende grammatilisi muutevorme
lauses laps valdavalt ei moista. Lihtsustatud dpet vajav laps suudab esimesel
kooliastmel td6malus hoida vaid kolme- vdi neljasdnalist lausungit.

Kéne alaarengust ja tegevusele kaasneva privaatkdne puudulikkusest tuleneb
vajadus Opetajal reguleerida laste 6ppetegevust koostdos ja eeskuju jargi ning
kommenteerida lapse tegevust, rakendada koos- ja jarelkdnet.

Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kéne ning tundevalla eakohasest
tunduvalt madalam areng tingib vajaduse 1.-2.klassis praktilise v6i materialiseeritud
tegevuse ning tajuprotsesside suunamise jarele; tegevus ja selle tulemus
seostatakse kdnega.

Opitakse kuulama kénet, jalgima, vaatlema ja vérdlema tajutavaid objekte ja nahtusi
ning neid erisuguste tunnuste alusel ruhmitama; mdistma ja taitma suulisi
korraldusi; osalema dialoogis; orienteeruma tahvlil, raamatus (sh té6raamat) ja
vihikus. Kujundatavatest oskustest on peamised baaslausete ja laiendatud

lihtlausete mdistmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.
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Peamised 6ppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline mang. Kujundatakse
oskused tegutseda koos dpetajaga, matkides ning eeskuju jargi, orienteeruda oma
kehas ning lahimas aegruumis, neid pidevalt kinnistatakse verbaalsete repliikidega.
Tegevuse verbaalne kommenteerimine, kokkuvdtete ja jarelduste sbnastamine ning
lihitekstide sisu selgitamine on valdavalt 6petaja padevuses.

Opilasi suunatakse 6petaja tlust kordama (kooris ja/véi individuaalselt) ning
ldpetama. Opilase itlusi on soovitatav parafraseerida: imber Utelda,
konkretiseerida sbnakasutust, varieerida sonastust.

Vaimsete Ulesannete taitmisel toetutakse dpetaja poolt antud naitvahenditele,
Opitavad toimingud ja tegevused materialiseeritakse, kogu protsessi kaigus
kasutatakse lihtsaid skeeme, simboleid, graafilisi orientiire, mille kasutamise
vajadus tuleneb t6Oomalu piiratud mahust ja kdne reguleeriva funktsiooni
arenematusest.

Motivatsiooni kujundamiseks antakse dpilastele nii 6pitegevuses osalemise kui ka
tulemuste puhul véimalikult sageli positiivset tagasisidet. Positiivsele hinnangule
vOiks kaasneda konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused antakse
osatoimingute kaupa, arvestades seejuures dpilaste kbnemdistmise taset.
Oppelilesannete esitamisel réhutatakse selle konkreetset eesmarki (... kirjutada
tuleb bigesti, valida dige taht), 2. klassis hakatakse dpilasi suunama oma t66d

kontrollima.

Oppetegevuse rohuasetused 3.-5. klassis

Lihtsustatud dppetaseme teine arengutase hdlmab 3.-5.klassi. Vérreldes esimese
tasemega on Oppija ajutegevus on taiustunud, tdusnud on anallutilist taju ja
kdnetegevust korraldava vasaku poolkera osakaal, mis vbimaldab esemete,
tegevuste ja sindmuste seni hdgusaid malukujutlusi suurema hulga tunnuste abil
tapsemaks muuta. Lisaks kaemuslik-praktilisele motlemisele suunatakse last jarjest

enam kasutama kujundilist métlemist.
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Opilase analiiiitilis-siinteetilise taju ja sellest kujunevate kujutluste areng eeldab
Opetaja suunamisel toimuvat esemete tunnuste/omaduste, osade ning
funktsioonide markamist ja teadvustamist. Nendele toetudes saab arendada
esemete, tegevuste, sundmuste jm rihmitamis- ning Uldistamisoskust.
Konkreetsed ja Uldistatud kujutlused ning nendevahelised assotsiatiivsed seosed on
baas, millele toetudes kujunevad ja arenevad keeletuksuste tdhendused (s6na ja
selle vormid, sénauhendid, laused/lausungid, hargnenud Utlus, sidus tekst),
laienevad vbéimalused nimetatud Uksusi valida ja kombineerida.

Lugemistehnika ja digekirjaoskuse arenemine on omavahel tihedalt seotud. Ladusa
lugemise oskus toetab digekirjaoskuse kujunemist (ja vastupidi). Lugemisoskuse
kujunemine soéltub veel olulisel maaral dpilase jaoks tuttavate sUntaktiliste
konstruktsioonide esinemise sagedusest tekstis ning Opilase keelelksuste
tdhenduse valdamise tasemest. Lugemistehnika arendamise eesmargiks on jéuda
5.kl l6puks sisult ja keeleliselt kohandatud tekstide ladusa lugemiseni voi vahemalt
selle piirini. Opetaja suunab 6pilasi tekste analiilisima sisu ja m&tte mdistmise
seadusparasusi arvestades. Vajalik on labida analtusi kdik etapid, igal etapil
enamkasutatavad strateegiad ehk oskuste rihmad.

Suulise enesevaljenduse arenduses eristatakse kahte valdkonda - tekstildhedane
jutustamine (vahendatud tekstiloome) ja jutustamine oma kogemusest.
Tekstilahedase umberjutustuse kui vahendatud tekstiloome Oppimine séltub
jargmistest asjaoludest: malu muutumisest juhtivaks tunnetusprotsessiks; teksti
sisu ja motte mdistmise tasemest; keeleUksuste valdamisest; keeruliste
grammatiliste struktuuride lihtsamateks ja tekstisidusateks muutmise oskusest;
teabelksuste variatiivse sbnastamise oskusest.

Tekstilahedasel jutustamisel tuleb hoiduda teksti fragmentaarsest sGnastamisest
vOi mehaanilisest pahedppimisest. Oluliseks tuleb pidada teabe jarjestamist,
sbnavara variatiivset valimist, lausungite seostamist ja nende parandamist

jareltoona. Teksti mitmekordsel taastamisel on oluline muuta abivahendeid ja
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varieerida sdnastust. Sobivateks abivahenditeks on skeemid koos tugisdnadega (sh
ka kusisdnad).

Praktilise grammatika dppimise peamised eesmargid on baaslause mallide hulga
laiendamine; muutevormide kasutamine eri lausemallides ja mitmes tdhenduses.
Lausemallide baasiks on kujutlused tegevussituatsioonidest (skemaatilised
kujutluspildid) ja nende kombinatsioonid. Oluline on teadvustada situatsioonide
komponente: subjekt(id), objekt(id), vahendid, tunnused (sh tegevus vdi seisund),
aeg, ruum jne. Jéutakse tajutavate sundmuste/ndhtuste pdhjuse ning eesmargi
moistmise ja sdnastamiseni. Oluline on pdhjuse ja eesmargi eristamine ning nende
ettekujutamine ajas ja ruumis.

Lausetdhenduse madistmine toetub pdhiséna ja laiendite seostele, mille
teadvustamiseks harjutatakse slUntaksikisimuste esitamist. Sodnade ja
s6nauhendite tdhendust seletatakse ja tapsustatakse kontekstis, mille kaudu
tdhendus konkretiseerub.

Peamiseks tooviisiks on praktiline harjutamine. Keelelksuste analluls sisaldab
enamasti semantilisi Ulesandeid. Keeleterminite kasutamine jaab valdavalt 6petaja
padevusse. Uute 6pioskuste omandamine algab materialiseeritult. Uldistamine
toetub eelnevalt 06pitu konkretiseerimisele, edaspidi taotletakse oskuste
etapiviisilist automatiseerimist.

Suureneb kirjalike todkorralduste osatahtsus. Tahelepanu hakatakse poddrama
lihtsate kirjalike tookorralduste moistmisele, mille taitmist saab nduda juhul, kui
t60vote on koostegevuses ja/vdi matkimise teel omandatud.

Raskusastme varieerimiseks kasutatakse kolme voimalust: materjali keerukust,
pedagoogi vahetut osalemist ehk dpilase iseseisvuse astet, abivahendeid.
Elementaarse Oigekirja dpetamisel on tahelepanu keskmes vordleva haaldamise
oskuse arendamine, mille sooritamise kiiruse tahtlik reguleerimine on otseselt
seotud ka lugemistehnika omandamisega. Haalimist ja vdrdlevat haaldamist

kasutatakse Uhtlasi enesekontrollioskuse omandamiseks.
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Automatiseerumata osaoskuste sooritamiseks ning uute oskuste dppimiseks on
endiselt vaja materialiseeritud abivahendeid (graafilised orientiirid, varvid, noobid,

skeemid, anallusietappide tulemuste visualiseerimine).

Oppetegevuse rohuasetused 6.-7. klassis

Lihtsustatud dppetaseme kolmas arengutase hdlmab 6.-7.klassi. Sel arengutasemel
arenevad kone tunnetuslik ja reguleeriv-planeeriv funktsioon. See teeb vdimalikuks
lihtsamate teooriate omandamise, mistdéttu saab o&pililesannete taitmisel hakata
toetuma reeglitele. Jark-jargult hakkab tdusma laste iseseisvuse osakaal, vihenema
abivahendite osatahtsus lUlesannete taitmisel.

6.-7. klassis on keskne eesmark soodustada juhtiva ajupoolkera (valdavalt vasaku)
analuutilise tegevuse (sh kdnepiirkondade) arengut. Kujundilises tunnetustegevuses
kasvab margatavalt verbaalse teabe osakaal, mis véimaldab tekstidest hangitud
teabe pohjal luua uusi kujutlusi, mdista pdhjus-tagajarg seoseid.

Sel perioodil arendatakse Opilaste suulist ja kirjalikku valjendusoskust keele koiki
osaoskusi pidevalt harjutades. Harjutamisel on alati toeks pildid, sbnauhendid,
tugisénad ja -laused, lausemallid, épetaja suunavad kiisimused jm. Opilasi
julgustatakse suhtlema, Uksteist toetama ning vaartustama. Keeleteadmised
omandatakse praktilise tegevuse ja konteksti kaudu. Tehakse arakirja, koostatakse
mallide jargi lauseid ning moodustatakse nendest luhitekste.

Koostdos Opetajaga Opitakse tekstist tundmatuid sdnu otsima, loetu pdhjal
kisimustele vastama, klsimusi esitama. Tehakse oma tegevusest ja Uhisuritustest
suulisi kokkuvotteid, osaletakse igapaevaelu dialoogides, valitakse esitatud
repliikide hulgast vestlusse sobivaid. Opitakse kasutama igapdevaeluks vajalikke
digivahendeid. Suureneb lugemise ja kirjutamise osa, kinnistuvad esmased 6pi- ja
digioskused, turvalise kaitumise harjumused. Koostdos teiste ainedpetajatega

rakendatakse 6imitud opet. Motiveeritakse Opilast eesti keelt kasutama
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igapaevategevustes ja suhtluses, luues selleks Opilastele huvitavaid olukordi
(6ppekaigud, teater, spordivoistlus jms).

Opilaste verbaalsed mehhanismid ei ole veel iseseisvaks pitegevuseks piisavad.
Varasemaga vorreldes kasutatakse rohkem hargnenud korraldusi ning variatiivseid
skemaatilisi vahendeid. Arendatakse oskust oma tegevust teadlikult korraldada, st
Opilasi suunatakse abivahendeid ja tdovétteid valima, tdovdtete eesmarke ja
todsamme sdnastama. Uue oskuse omandamisel ndutakse Opilastelt toimingu
kaasnevat sdnalist kommenteerimist ja harjutamise kaigus protsessile jargnevat
kirjeldamist, et kujundada enesekontrolli. Oluliseks peetakse oskust esitada
koostegevuses kaaslastele soovitusi, leida ja parandada eksimusi. Keelekasutuse
osakaalu tdstmist tunnetustegevuses voimaldab sdnavara mahu suurenemine,
sOnatahenduste tapsustumine, uute semantiliste seoste loomine sénade vahel.
Jatkub Oigekirjaoskuste automatiseerimine, kasutatakse variatiivset
harjutusmaterjali. Harjutusmaterjali valikul &imitakse keelebpetust teiste
Oppeainetega, st kasutatakse teistele ainetele tuupilisi lausekonstruktsioone ja
aktiveeritakse vastavat sOnavara. Toovotete mehaanilist sooritamist aitab valtida
sOnastuse varieerimine ja reeglite rakendamist toetav praktiline tegevus. Praktilises
lausedpetuses tegeldakse lausete Uhendamise, sisestamise ja laiendamisega.
Alustatakse kirjaliku tUmberjutustuse 6petamist, mis esialgu vajab detailset etappide

kaupa suunamist.

Oppetegevuse rohuasetused 8.-9. klassis

8. ja 9. klassi Opetuse ulesandeks on Opilaste edaspidiseks iseseisvaks eluks
ettevalmistus: kutsedpe ja seotud taienddpe, sotsialiseerumine ja tdine tegevus,
orienteerumine meedias, pere loomine jne. Tulemused soéltuvad eesti keele kui
Oppeaine léimimisest teiste ainetega (keelematerjal, Uhised nduded, osaliselt

samalaadsed llesanded).
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Lihtsustatud 6ppetaseme viimaste kooliaastate peamine eesmark on soodustada
oma tegevuse reguleerimise kujunemist (peaaju frontaalsagarate funktsioonid), et
omandatud oskusi ja elementaarseid keeleteadmisi vdimetele vastavalt ja
voimalikult iseseisvalt rakendada. Seda toetab aju kdnepiirkondade analuUtilise
tegevuse pidev stimuleerimine variatiivsete Ulesannetega.

Kdikide allteemade puhul ergutatakse dpilasi vdimalikult iseseisvalt oma tegevust
planeerima, toimingute eesmarke teadvustama, todvotteid valima, tulemusi
kontrollima ja hindama. Jatkuvalt on olulisel kohal suhtlemis- ja koostodoskuste
kujundamine, épimotivatsiooni hoidmine ja tdstmine. Kujundatakse oskust oma
arvamust valjendada, pdhjendada ja kaitsta, hinnata oma tugevaid ja ndrku kulgi
ning teadvustada oma huvisid. Tahtsal kohal on enesejuhtimise oskuste
kujundamine, suurendatakse 6pilaste iseseisvust oma tegevuse kavandamisel,
sooritamisel ja tulemuse hindamisel. Jarjepidevalt harjutatakse valima ning
rakendama eesmargi saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahendeid ning kasutama
enesekontrollivotteid.

llukirjanduslike tekstide kasitlemisel ja suhtlemisdpetuses on rdhuasetus
pragmaatilise tahenduse mdistmisel, mis omakorda toetub keelelksuste (sénavara,
lausemallid) semantilise tdhenduse arengule. Tekste analUusides arutletakse
tegelaste kaitumise dle: motiivid, kavatsused, tegevusakte soodustavad vaoi
takistavad tingimused, moraalsed valikud, tulemuse mdju tegevusakti sooritajale ja
teistele, tegelasruhmade Uhised tunnused, tunded ja hoiakud (sh poiste ja tudrukute
kiindumus). Meedia pdhjal arutletakse Uhiskonnas toimuvate protsesside lle,
pultakse eristada fakte ja arvamusi.

Teabetekstide kasitlemisel harjutatakse erilaadse teabe hankimist, markmete
tegemist, konspekteerimist, sbnaraamatute kasutamist. Teine teabega tegelemise
valdkond on tarbekiri: kujundatakse selle mbdistmise, koostamise ja blankettide

nouetekohase taitmise oskust.

10
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e Tekstiga tutvumisel ja tekste anallulsides muutub valdavaks sihiparane endamisi
lugemine: valiklugemine Ulesandega (teabe otsimine), uue teabe iseseisev
markamine, valmistumine jutustamiseks Umberjutustuse liigist lahtudes.

e Anallusi tulemusena sdnastatakse teksti motend (teksti sisu luhikokkuvote ja
alltekst ), mida vajaduse korral parafraseerib pedagoog. Tekstianalulsi eesmark on
Oppida iseseisvalt kasutama teksti moistmisstrateegiaid. Oluliseks valdkonnaks on
seejuures jatkuvaltkirjalik dialoog, mille anallusile toetub argidialoogi elementaarne
teadvustamine ja reguleerimine.

e Harjutatakse Umberjutustuse eri liike, varieerides Uldistamise ja konkretiseerimise
osakaalu. Suunatakse originaalteksti ja markmete kasutamist vahendatud
tekstiloome ajal olenevalt suulise vdi kirjaliku iUmberjutustuse liigist.

e Lausebpetuses on rdhuasetus lausemallist olenevalt lausetdhenduse moistmisel
ning muuteharjutustel. Praktiline lausedpetus toetub osaoskustele moodustada
s6nhavorme ja sb6nu, mdista nende tdhendust ning sdnade seost (tegusdna- ja
nimisdnafraase). Konteksti lausetdhenduse mdistmiseks on oluline analllsida
lausetevahelisi seoseid (kasutada lokaalse sidususe strateegiat).

e Soénavara laiendamine ja sdnatahenduse tapsustamine séltub objektide ja nende
tunnuste ruhmitamise oskusest ja teadmistest. Sonatdhenduse seletamisel
suunatakse Oopilaste tdhelepanu objektide ruhma tunnustele, funktsioonidele,
omadustele, tunnuse tunnustele, objekti osadele. Suunamist vajab sdnavormide ja
tuletiste eristamine: sdnavormid tahistavad sama objekti (rihma) vdi tunnust,
samatulvelised tuletised aga eri objekte voi tunnuseid. Samuti on vaja Opilaste
tdhelepanu suunata ja neid abistada abstraktse tdhendusega sdnade ning

metafoorsete valjendite moistmisel.

8. ja 9. klassi dpetuse eesmark on saavutada véimalikult dige kiri ja rakendada kirjutamist

Uhe operatsioonina teiste llesannete taitmisel.

11
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1.2. Uldpadevuste kujundamine eesti keele dppes

1.-2. klassi opilastel kujundatavad uldpadevused:

e Sotsiaalne ja kodanikupadevus
Opilane on oma véimaluste piires aktiivne; arvestab suunamisel rithma ja isiklikke
huvisid.

e Enesemaaratluspadevus
Opilane hindab suunamisel oma voimeid; vaartustab tervislikku eluviisi; on
fausiliselt aktiivne.

e Opipadevus
Opilane 6pib vastavalt oma véimetele; tdidab korrektselt jdukohaseid lilesandeid
individuaalselt 6petaja suunamisel.

e Suhtluspadevus

Opilane suhtleb suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma vajadusi ja soove.

3.-5. klassi dpilastel kujundatavad Uldpadevused:

e Kultuuri- ja vaartuspadevus
Opilane tunneb oma pere ja kodukoha traditsioone.

e Sotsiaalne ja kodanikupadevus
Opilane on oma vdimaluste piires aktiivne; arvestab suunamisel riihma ja isiklikke
huvisid; jargib kooli- ja klassireegleid.

e Enesemaaratluspadevus
Opilane hindab suunamisel oma véimeid ja toimetulekut igapdevaelus; vaartustab
tervislikku eluviisi; on fuusiliselt aktiivne.

e Opipadevus
Opilane 6pib vastavalt oma véimetele; tdidab korrektselt jdukohaseid lilesandeid

individuaalselt 6petaja suunamisel.
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e Suhtluspadevus
Opilane suhtleb suhtlemispartnereid arvestades, suudab arusaadavalt ja viisakalt
esitada oma vajadusi ja soove.

e Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus
Opilane lahendab suunamisel eakohaseid probleemsituatsioone; tegutseb loodust
ja keskkonda saastvalt.

e Digipadevus
Opilane lilitab digiseadet sisse ja valja, kiisib abi, kui digiseade ei to6ta. Taidab

Opetaja poolt esitatud samm-sammulist tegevusjuhist arakirja sooritamisel.

6.-7. klassi dpilastel kujundatavad Uldpadevused:

e Kultuuri- ja vaartuspadevus
Opilane tunneb oma pere ja kodukoha traditsioone; tunneb ja austab oma
emakeelt.

e Sotsiaalne ja kodanikupadevus
Opilane on oma vdimaluste piires aktiivne; arvestab suunamisel riihma ja isiklikke
huvisid; teab oma peamisi digusi ja kohustusi ning jargib kooli- ja klassireegleid.

e Enesemaaratluspadevus
Opilane hindab suunamisel oma véimeid ja toimetulekut igapdevaelus; vaartustab
tervislikku eluviisi; on fuusiliselt aktiivne.

e Opipadevus
Opilane 8pib vastavalt oma vdimetele; taidab korrektselt jbukohaseid llesandeid
individuaalselt o6petaja suunamisel. Planeerib suunamisel &ppimist, sh
enesekontrolli.

e Suhtluspadevus
Opilane suhtleb suhtlemispartnereid arvestades, esitab arusaadavalt ja viisakalt

oma vajadusi ja soove, kasutades selleks erinevaid teabevahendeid.

13



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus

Opilane lahendab suunamisel eakohaseid probleemsituatsioone, kasutades
omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja tehnoloogiaalaseid teadmisi-
oskusi ja abivahendeid; tegutseb vdimete piires loodust ja keskkonda saastvalt.
Digipadevus

Opilane leiab juhendamisel teavet veebist, tunneb levinumaid otsingumootoreid (nt

Google) ja kasutab arvuti jm digivahendite abi 6ppetdos.

8.-9. klassi dpilastel kujundatavad uldpadevused:

Kultuuri- ja vdartuspadevus

Opilane tunnetab end oma rahvuse liilkmena ja Eesti kodanikuna, vaartustab
maailma eri rahvaste ja kultuuride mitmekesisust, suhtub teistest rahvustest
inimestesse eelarvamuste vabalt ja lugupidavalt, tunneb ja austab oma keelt ja
kultuuri; vaartustab eesti keele ja kultuuri sailimist ja arengut; tunneb ja jargib
uldtunnustatud vaartusi ja kélbluspdhimatteid, ei jaa ukskdikseks, kui neid
eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vbéimaluste piires.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Opilane on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli,
kodukoha ja riigi arengust; teab oma peamisi digusi ja kohustusi, oskab nende eest
seista, arvestab rihma huvisid ja isiklikku huvi; jargib vastutustundlikult Ghiselu
reegleid, konflikte lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme.
Enesemaaratluspadevus

Opilane méistab ja vaartustab iseennast ja enda arengut, hindab adekvaatselt oma
vOimeid ja toimetulekut igapdevaelus, juhib oma kaitumist erinevates olukordades;

vaartustab tervislikku eluviisi, on fuusiliselt aktiivne.
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Opipadevus

Opilane 8pib vastavalt oma véimetele, planeerib dppimist, sh enesekontrolli, jargib
kavandatut. Taidab korrektselt jdukohaseid Ulesandeid individuaalselt ja rihmas,
kasutab sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele.
Suhtluspadevus

Opilane suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove,
selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus; loeb, madistab, kirjutab ja loob tekste
iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel, kasutab teabevahendeid.
Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus

Opilane lahendab elulisi probleemsituatsioone, kasutades omandatud
matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/vdi tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning
(abi)vahendeid; moistab inimese ja keskkonna vahelisi seoseid, suhtub
elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja
keskkonda s&astvalt.

Ettevotlikkuspadevus

Opilane on tegutsemisaldis, vaartustab praktilist t66d ja on valmis kutse- ja
elukestvaks 6ppeks. Hindab adekvaatselt oma vdimeid. PUstitab ja tdidab endale

seatud eesmarke ning votab vastutuse oma tegude eest.
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e Digipadevus
Opilane orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmargiparaselt ja
turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib

digikeskkonnas uldkehtivaid moraali- ja vaartuspdhimaétteid.

1.3. Eestikeele loiming teiste 6ppeainetega
Eesti keele 6petamine teenib reaalselt 6pilase kdne arendamise eesmarki ja on seetbttu
tihedalt 6imitud koikide teiste dppeainetega. Eesti keeles dpitav vajab arvestamist ja
rakendamist kdikide dppeainete rakendamisel. Opilase kéne arengu tase, esmajoones kdne
méistmine esitab véljakutse 6petaja kdnele. Opilase suulise kéne arendamise eesmargil

vajab keeledpetuses opitu rakendamist kdikide ainete tundides ja ka klassivalistel Uritustel.

Eesti keele lugemistekstide valikul tuleb lahtuda laste oskuse tasemest. Ainekavale

mittevastavate Oppematerjalide kasutamisel on dpetajatel vaja 6ppetekste kohandada.

Loodusainete 6pe eeldab head lugemise ja tekstiga to6tamise oskust. Loodusainete
oOpitulemuste saavutamiseks on oluline Opetajate omavaheline koostdd, sama kehtib
Uhiskonnaainete Oppe kohta. Tekste valides peetakse silmas uhiskonnaelus olulisi

valdkondi.

Matemaatika dpitulemuste saavutamisele aitab kaasa, kui matemaatiliste probleemide
selgitamisel ning tekstllesande sdnastamisel ja analliUsil toetutakse eesti keele tundides
omandatud oskustele. Pooratakse tahelepanu tekstllesannete struktuurile, sest selle

lahendamise edukus on otseses seoses teksti mdistmisega.

Tooo6petuses ontdodoskuste omandamise kdrvaloluline roll suhtlemisel, oskusel korraldada
uhistegevust, kusida abi, anda ndu. Kujundatakse oskusi téotamiseks nii suuliste kui
kirjalike juhiste alusel, kavandatakse ja sooritada oma t606d plaani jargi ning seda

kontrollida. Kunstidpetuses arvestatakse kdnetaju ja -loome oskustega. Tekstide juurde
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kuuluvate illustratsioonide joukohase anallusi kaigus kujuneb positiivhe suhtumine

kunstiteostesse.
1.4. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis on pdhitaotluseks dpilaste kohanemine koolieluga, turvatunde ja eduelamuste
kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks &ppetddks. Kuna oOpilaste
koolivalmidus ja vdimed on erinevad, diferentseeritakse dppeulesandeid ja nende
taitmiseks kuluvat aega. Opilased suudavad osaleda 6ppetegevustes dpetaja suunamisel
ja 6petajaga koostdds. Oppetegevustes on palju materialiseerimist ja naitlikke vahendeid,

sh algoritme. Eesmargiks on saavutada elementaarne lugemis- ja kirjutamisoskus.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis tegeletakse o6piharjumuste ja -oskuste ning pusivuse kujundamisega.
Tahelepanu poOdratakse enesevaljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pdhiliste
suhtlemis- ja koostoooskuste omandamisele, sealhulgas Uksteist toetavate ja
vaartustavate suhete kujunemisele dpilaste vahel. Peamiseks dppemeetodiks on praktiline
harjutamine Opetaja suunamisel, Oppetegevustes kasutatakse
materialiseerimisvahendeid, naitlikkust, sh algoritme. Opilased suudavad méista ja jargida
lihikesi, lihtsaid suulisi ja kirjalikke t66juhiseid. Tahelepanu pdorata esemete, nahtuste,

sindmuste tunnustele ja neid valjendavate sénade dpetamisele.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.—7. klassis tegeletakse iseseisvuse kujundamise ja eesmargistatud t66 oskuste ning
valikute tegemise oskuste arendamisega. Opilased suudavad médista ja téita suulisi ning
kirjalikke tuttavaid té6korraldusi ning iseseisvalt oma tegevust kontrollida. Oppeprotsessis

suur osakaal praktilisel harjutamisel.

Oppetegevus 8.-9. klassis
8.-9. klassis tegeletakse oma tegevuse kavandamise ja hindamisega. Opetatakse valima

ning rakendama tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahendeid ning
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enesekontrollivtteid. Oppesisu ja omandatavaid oskusi seostatakse igapaevaeluga.
Kujundatakse oskust oma arvamust valjendada, pdhjendada ja kaitsta, hinnata oma
tugevaid ja ndrku kilgi ning teadvustada oma huvisid. Arendatakse oskust kuulata ja lugeda
jdukohaseid tekste, moista suulist koénet, luua keeleliselt korrektseid ning

suhtlussituatsioonile vastavaid lihtsaid suulisi ja kirjalikke tekste.

1.5. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes:

e osaleb Uhistegevuse ajal dialoogis (kiUsimus-vastus, teade-klsimus), kasutab
viisakusvaljendeid; loeb dpitud teksti valdavalt 2-3-silbiliste sdnade kaupa;

e leiab Opitud tekstist kUsimuste-korralduste jargi sénu, lauseid ja ldike, vastab
kisimustele, sh annab elementaarse hinnangu tegevusaktile;

e annab abistavaid materjale kasutades ja koostd0s dpetajaga tekstildhedaselt edasi
Opitud pala sisu;

e vordleb tajutavate tunnuste alusel abistavale materjalile toetudes kahte tuttavat
objekti;

e moistab ja koostab skeemide toel kuni 5-sénalisi lihtlauseid, kasutades &pitud nimi-
, omadus- ja tegusdnavorme;

e koostab sdnauhendeid 6pitud sbnavormidega erinevates funktsioonide;

e muudab ja maarab 6petaja suunamisel graafilistele orientiiridele ning skeemidele
toetudes Uksikhaalikutest koosnevates sdnades veaohtlike haalikute pikkuse;

e Kkirjutab parast analulsi digesti 2-3-silbilisi Uksikhaalikutest koosnevaid sénu;

e kirjutab lugema 6pitud lausete arakirjas 1-2-silbilisi sénu originaalteksti tdiendavalt

vaatamata; kontrollib suunamisel kirjutatu digsust.

Opitulemused 1. klassis

e valjendab oma mdtet vihemalt baaslausega;
e alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks ja/voi vastab dialoogi repliigile, kasutab

elementaarseid viisakusvaljendeid;
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e tunneb suurijavaikseid trukitahti;

e loeb veerides 1-3-silbilisi lihtsa haalikulise struktuuriga sénu; 5) saab oma
kogemuste piires aru loetud baaslausete ja vahelaiendatud lihtlausete tdhendusest;

e eristab sonu kuuldud lauses;

e moistab, koostab (tegevuse, pildi ja/voi skeemi alusel) ning kasutab kontekstist voi
situatsioonist lahtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvaid 3-4-sdnalisi
lihtlauseid;

e haalib kuni 5-haalikulisi sénu, maarab haalikujarje sénas, koostab analuusitud
sdnade (noop)skeeme;

e maarab koostdds Opetajaga vordleva haaldamise abil haalikute pikkuse 1-2-
silbilistes sdnades ja kasutab s6nu anallitiisides sobivaid simboleid (sh noope);

e laob anallusitud s6nu simbolite ja tahtedega, teeb analllsitud sdnade arakirja

vahemalt tdhthaaval; kirjutab eelnevalt analUlsitud sénu vaikeste kirjatdhtedega.

Oppetegevus 1. klassis

1. klassis on pdhitaotluseks dpilaste kohanemine koolieluga, turvatunde ja eduelamuste

kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks dppetooks.

Kuna dpilaste koolivalmidus ja vbimed on erinevad, diferentseeritakse dppeulesandeid ja
nende taitmiseks kuluvat aega. Opilased suudavad osaleda &ppetegevustes &petaja
suunamisel ja 6petajaga koostdds. Opilased vajavad Sppetegevustes tddsammude

naitlikustamist kasutades erinevaid materialiseerimisvahendeid, sh algoritme.

Eesmargiks on saavutada elementaarne lugemis- ja kirjutamisoskus. Kogu esimene
Oppeaasta tOotatakse aabitsaga. Erinevalt tavadppest aabitsajargne periood 1. klassis
puudub. Aabitsaperioodil omandatud oskusi kinnistatakse aabitsajargsel perioodil, st 2.

klassis.
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Opitulemused 2. klassis

alustab ja/vdi jatkab tuttavas situatsioonis dialoogi, kasutab viisakusvaljendeid;
kdneleb dpetaja suunamisel 3-4 lausega oma tegevusest;

iseloomustab objekti 2-3 tajutava tunnuse alusel 6petaja suunamisel;

madistab, koostab ja kasutab suulises kdnes tunnetuslikele ja oma kogemustele
toetuvat laiendatud 4-5-sonalist lihtlauset;

loeb 6pitud teksti lUhikeste sdnade ja pikemaid sénu kdnetaktide kaupa;

vastab anallusitud Lluhiteksti pdhjal suuliselt kisimustele, nimetab tekstis
kirjeldatud tegelasi ja sindmusi abivahenditele (pildid, pildiseeriad, kusimused,
sOnalliinkadega laused) toetudes;

leiab 6pitud tekstist kiisimuste-korralduste abil sénu ja lauseid, vastab klisimustele
lause ja/voi ldigu sisu kohta valiklugemise abil, jarjestab sisu jargi pildiseeria;
eristab haalikuid ja maarab haalimisele toetudes nende jarjekorra sénas; maarab
haalikurihma tabeli alusel;

muudab ja maarab vdérdleva hdalduse ja abivahendi toel 1-2-silbilistes sbnades
lihthaaliku pikkuse;

kirjutab analUusitud 1-2-silbilisi sdnu haalikkoostist moonutamata;

teeb lugema Opitud 3-4-s6nalise lause arakirja lUhikeste sbnade ja kdnetaktide

kaupa.

Oppetegevus 2. klassis

2. klassis on pdhitaotluseks dpilaste turvatunde ja eduelamuste kogemine ning valmisoleku

kujunemine edasiseks voimetekohaseks 6ppetodks.

Eesti keele 6petamise Ulesandeks on kujundada dpilastel oskus valjendada suuliselt oma

peamisi vajadusi, omandada elementaarne lugemis- ja kirjutamisoskus, kirjatehnika ning

saavutada oma kogemustele vastav teksti méistmine.
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Opilaste kdne arendamiseks on vajalik
¢ kujundada lastel kbnesoov; aidata neil tajuda materjali, millest kdnelda, sest 6pilane
valjendab kdnes ainult neid fakte ja suhteid, mida ta mdistab;
e varustada Opilasi praktilises kdnetegevuses vajaminevate keeleliste vahenditega
(sbnavara, sénauhendi- ja lausemallid);
¢ harjutada 6pitud keelevahendite kasutamist kdnes;
e luua vbimalused omandatud oskuste rakendamiseks praktilises
suhtlussituatsioonis.
Pdhimeetodiks suulise ja kirjaliku kdne kujundamisel on praktiline harjutamine. Ka
teoreetilised algteadmised (st kujutlused Opitavatest keelelUksustest ning tegevustest
Ulesannete taitmisel) omandatakse sel perioodil praktilise 166 tulemusena. Kéne ei ole
reegli rollis, vaid kdne teadvustab (kaasneb/jargneb) sooritatavaid dpitegevusi.
Kuna &pilaste vbimed on erinevad, diferentseeritakse dppetlesandeid ja nende taitmiseks
kuluvat aega. Opilased suudavad osaleda dppetegevustes dpetaja suunamisel ja Gpetajaga
koostdds. Oppetdd on praktilist laadi, Opilased vajavad 6ppetegevustes palju
materialiseerimist ja naitlikke vahendeid, vdéimalusel todtatakse algoritmide alusel, mis
esitatakse Opilastele tajutaval viisil, sumbolite abil vdi skeemina.

Eesmargiks on saavutada elementaarne enesevaljendus-, lugemis- ja kirjutamisoskus.

Opitulemused 3. klassis
e osaleb Uhistegevuse ajal dialoogis (kUsimus-vastus, teade-klsimus), kasutab
viisakusvaljendeid;
e loeb 6pitud teksti valdavalt sbnade kaupa;
e leiab Opitud tekstist kusimuste-korralduste jargi sénu, lauseid ja lbike, vastab
kdsimustele, sh annab hinnangu tegevusaktile
e annab abivahendeid kasutades ja koostdos Opetajaga tekstilahedaselt edasi opitud

pala sisu;
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e Kkirjeldab ja vérdleb tajutavate tunnuste alusel abistavale materjalile toetudes kahte
tuttavat objekti;

e moistab ja koostab kuni 5-sénalisi lihtlauseid, kasutades 6pitud nimi-, omadus- ja
tegusdnavorme;

e koostab sdénauhendeid 6pitud sbnhavormidega erinevates funktsioonides;

e muudab ja maarab graafilistele orientiiridele ning skeemidele toetudes
Uksikhaalikutest koosnevates sbnades veaohtlike haalikute pikkust

e Kkirjutab parast analulsi digesti 2-3-silbilisi Uksikhaalikutest koosnevaid sénu;

e Kkirjutab lugema 6pitud lausete arakirjas 1-2-silbilisi sénu originaalteksti tdiendavalt

vaatamata; kontrollib suunamisel kirjutatu digsust.

Oppetegevus 3. klassis

3. klassi eesti keele ainekava todmahukamad ldigud on lugemise, digekirja ja praktilise
grammatika (sbna muutevormid, sdnauhend, lause) omandamine. Téuseb praktilise
grammatika osakaal, digekirja omandamine on sellega vorreldes vaiksema kaaluga.
Oppetdd on endiselt praktilist laadi. Kuna &pilaste juhtivaks psiithiliseks protsessiks on
taju, tuleb vaimsete Ulesannete sooritamisel palju kasutada materialiseerimist ja naitlikke
abivahendeid, t66d toetavad stereotiilibid ja algoritmid. Oppetegevuses on oluline dpetaja

suunamine ja 6pilase-6petaja koostdo.
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Opitulemused Il kooliastmes

kisib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, jargib Uuldtunnustatud
kaitumisnorme;

osaleb oma Opitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivotteid,
kusib abi, valib ja kasutab abistavaid materjale;

loeb 6pitud teksti kbne tempos digesti ja ladusalt; loeb jdukohast tundmatut teksti
peamiselt sintagmade kaupa;

taidab endamisi lugedes joukohaseid sisulisi ja keelelisi Ulesandeid;

annab abistavate materjalide toel edasi kuuldud voi loetud tekstildikude sisu
(valikjutustamine); kirjeldab situatsioone ja objekte plaani alusel;

hindab tekstis kirjeldatud tegelaste kaitumise vastavust moraalinduetele;
moistab ja kasutab 6pitud liht- ja koondlausemalle; modistab kaheosaliste liitlausete
tahendust, eristab osalausetega valjendatud suhteid ja seoseid;

moodustab liitsdnu ja tuletisi 6pitud mallide ulatuses, mdistab liitsdnade ja tuletiste
tahendust;

analutsib sdnavormi koostist ja tdhendust; moodustab sdnavorme, esitab
suunamisel sintaksi- ja morfoloogiakiusimusi;

kasutab sbnade O6pitud muutevorme eri funktsioonides (tegusbna muutevorme
Opetaja abiga);

kirjutab s6nu digesti, rakendab 6pitud tahekasutus- ja ortograafiareegleid; kasutab
vajaduse korralindividuaalseid abimaterjale, rakendab 6pitud enesekontrollivotteid;

teeb arakirja lauseosade voi luhikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust.

Opitulemused 4. klassis

osaleb Uhistegevuse ajal Uksteise tegevust reguleerivas dialoogis, kirjeldab ja annab
hinnanguid tegevustele;
loeb &pitud teksti digesti sbnade ja sintagmade kaupa, arvestab kirjavahemarke;

loeb 6ppimata teksti vahemalt sdnahaaval;
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leiab klusimuste-korralduste alusel tekstist sonu, lauseid ja loike (sh peamottele
osutavaid lauseid);

vastab kusimustele teksti kohta (nimetab pdhjuslikke seosed, annab hinnanguid
tegevustele);

tuletab O6petaja juhendamisel tekstis sdnastamata teabe, toetudes oma
kogemustele ja teadmistele;

annab abivahenditele toetudes tekstildhedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi ldigu
sisu; kirjeldab ja vordleb esemeid rihmas (kuni 3 objekti);

annab abivahenditele toetudes tekstildhedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi loigu
sisu; kirjeldab ja vordleb esemeid rihmas (kuni 3 objekti);

madistab, koostab ja kasutab kdénes kuni 6-sdnalist lihtlauset ja sihitisosalauset;
laiendab lihtlauset skeemide ja stintaksiklsimuste abil;

analulsib ja moodustab kaadndevorme skeemide abil, rakendab neid Opitud
funktsioonides oma koénes;

kirjutab o&igesti Uksikhaalikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sbénu; kasutab
suunamisel enesekontrollivotteid;

teeb 4-5-sdnalise lause arakirja sbnahaaval ja kontrollib tulemust.

Oppetegevus 4. klassis

Lihtsustatud dppetasemel on dppetegevus kontsentriline, st varasemates klassides

kasitletud teemad korduvad, nende kasitlus on pdhjalikum ja materjali poolest mahukam.

Kuna 6pilaste juhtiv pstuhiline protsess on 4. klassis endiselt valdavalt taju, peab ka eesti

keele lugemise ning keeledpetuse tundides d6ppetdod toimuma toetudes kaemuslik-

praktilisele motlemisele. Seega jaab 3. klassiga vorreldes samaks 6petamise praktiline

suunitlus: kasutatakse materialiseerimisvahendeid, minimaalselt termineid. C)pilaste

arengus hakkab aga Uha enam rakenduma maélu ja see teeb vdimalikuks kujundilise

motlemise kasutamise.
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4. klassis suureneb margatavalt todvotete abstraktsus: koostatakse lausete skeeme;
tegeldakse sbnaosadega (tUvi, tunnus, lopp, liide); eristatakse sdnavormide leksikaalset
ja grammatilist tdhendust (pohi- ja lisatdhendust); lisaks suntaksikusimustele (kisimused
sOnavormi juurde sdnavormi tapsustamiseks) hakatakse

kasutama morfoloogiakusimusi (kisimused sdnavormi kohta).

Peamiseks tooviisiks jaab endiselt praktiline harjutamine. Opetuse raskusastet méjutavad
nii materjali maht, dpilase iseseisvuse tase ja 6petaja vahetu osalemine lapse tegevuses

kui ka abivahendite kasutamine

Opitulemused 5. klassis

e valjendab tuttavates situatsioonides oma seisukohti; kusib abi, jargib
uldtunnustatud kaitumisnorme;

e kasutab koostegevuses eri tlilpi dialoogirepliike, teeb kokkuvdtteid Uhistegevusest;

e sooritab tuttavaid dpitoiminguid suuliste ja kirjalike hargnenud korralduste alusel, sh
osaleb tegevuse planeerimisel, valib ja kasutab abivahendeid;

e loeb Opitud teksti ladusalt hdalega voi endamisi vaikselt; tdidab valiklugemise
ulesandeid;

e osaleb Opetaja suunamisel loigu ja teksti peamdtte sOnastamisel; osaleb
jutustamiseks vajaliku abivahendi koostamisel ja annab sellele toetudes
tekstilahedaselt edasi loetu sisu ldikude kaupa;

e annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevustele, pdhjendab oma arvamust;

e moistab ja kasutab kuni 6-sdnalist lihtlauset; rakendab lauses sdnade muutevorme
opitud funktsioonides;

e tunneb ara &pitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstivaliselt; oskab neid
suunamisel moodustada;

e anallusib ja moodustab sGnavorme algoritmi alusel;

25



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

e rakendab tadhekasutusreegleid; kasutab 0&pitud enesekontrollivbtteid Opetaja
juhendamisel;

e teeb4-5-sdnalise lause arakirja peamiselt sbhapaaride kaupa ja kontrollib tulemust.

Oppetegevus 5. klassis

Eesti keele tundides pooratakse tahelepanu enesevaljendusoskuse ja -julguse
kujundamisele, pdhiliste suhtlemis- ja koostddoskuste omandamisele, sealhulgas Uksteist
toetavate ja vaartustavate suhete kujunemisele pilaste vahel. Opilased vajavad jatkuvalt
Oppetegevuse Opetajapoolset reguleerimist. Jalgitakse suuliste ja kirjalike hargnenud
selgituste-korralduste taitmist. Sisekdne kujunemine voimaldab 6pilastel arendada oma
oskusi Opitegevuse kavandamisel ja reguleerimisel. Oluline on nii orienteerumine
Ulesandes, uUlesande taitmine kui ka selle kontroll. Harjutada tuleb algoritmide ja tuttavate
abivahendite leidmist ning kasutamist, enesekontrolli sooritamist. Enesekontroll peab

muutuma igasuguse Ulesande taitmise viimaseks td6sammuks.

Vorreldes 4.klassiga on todkorraldused todraamatutes muutunud pikemaks. Lausest
arusaamiseks peab see korraks tapselt meelde jdama, kuid pikk lause voib uUletada modne
lapse todmalu mahu ja jaada seetottu vaid osaliselt moistetavaks. Samas ei ole alati koik
ulesande taitmise sammud tookorraldustes sdnastatud ja puudujaavad osad tuleb lapsel
endal taastada. Seeparast peab opetaja olema pidevalt valmis tookorraldusi tapsustama

ja/vdi suuliselt imber sdnastama.

Opitulemused 6. klassis
e kisib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, jargib uldtunnustatud
kaitumisnorme;
e osaleb oma dpitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivétteid,

kdsib abi, valib ja kasutab abivahendeid;
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o loeb &pitud teksti kdne tempos digesti ja ladusalt ning joukohast tundmatut teksti
peamiselt sUntagmade kaupa;

e taidab endamisilugedes jdukohaseid sisulisi ja keelelisi Ulesandeid;

e annab abivahendite toel edasi loetud tekstildikude sisu (valikjutustamine); kirjeldab
situatsioone ja objekte plaani alusel;

e hindab tekstis kirjeldatud tegelaste kditumise vastavust moraalinduetele;

e moistab ja kasutab 6pitud liht- ja koondlausemalle; mdistab kaheosaliste liitlausete
tdhendust, eristab osalausetega valjendatud suhteid ja seoseid;

e moodustab liitsdnu ja tuletisi 6pitud mallide ulatuses, mdistab liitsdnade ja tuletiste
tahendust;

e anallusib sonavormi koostist ja tahendust; moodustab sbénavorme, esitab
suunamisel suntaksi- ja morfoloogiaklsimusi;

e kasutab sénade Opitud muutevorme eri funktsioonides (tegusbna muutevorme
Opetaja abiga);

e kirjutab sénu digesti, rakendab 6pitud tdhekasutus- ja ortograafiareegleid; kasutab
vajaduse korral individuaalseid abivahendeid, rakendab opitud
enesekontrollivotteid;

e teeb arakirja lauseosade voi lUhikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust.

Oppetegevus 6. klassis

Keeledpetuses tduseb teadlikkuse osakaal, &pitakse tundma keeleteooria elemente.
Oigekirjaoskus hakkab automatiseeruma, épitakse juurde uusi liitlause malle, aktiviseerub
liitlausete kasutamine 6pilaste kdnes. Keeledpetuses on 6. klassis mahult esikohal séna
muutevormide kasitlemine. Keelellesannete taitmisel kasutatakse teiste ainete sdénavara

jatudpilisi lausemalle. Peamine tooviis on praktiline harjutamine.
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Opitulemused Il kooliastmes

suhtleb ja kaitub partnerit arvestades olukorrale vastavalt, jargib uldtunnustatud
moraalinorme, esitab oma soove, selgitab seisukohti suuliselt ja kirjalikult
korrektses eesti keeles, osaleb arutelus;

valdab vbimetekohaste tekstide funktsionaalse lugemise oskust;

nimetab mdnda eesti kirjanikku ja on tutvunud tema loominguga;

kasutab teabe hankimiseks eriliigilisi tekste ja erinevaid allikaid, suudab
elementaarselt konspekteerida; koostab referaadi eelneva analltisi voi plaani
alusel;

koostab erinevaid dpitud tarbekirju naidiste alusel;

edastab loetud vdi kuuldud teksti sisu suuliselt vai kirjalikult korrektses eesti keeles;
tunneb eri lausetulipe, mdistab 6pitud lausemallide tahendust, kasutab neid kdnes;
jargib opitud tahekasutus- ja ortograafiareegleid, suudab ise oma t66d kontrollida,

leida ja parandada digekirjavigu.

Opitulemused 7. klassis

e moistab suhtlemisel seisukohtade vdimalikku erinevust, selgitab oma seisukohti,

hangib vajaduse korral tdiendavat teavet teistelt inimestelt;

annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelaste kaitumisele ja pdhjendab seda
viidetega tekstile, oma kogemusele voi kehtivatele moraalinormidele;

iseloomustab tekstis kirjeldatud tegelasi plaani jargi, rihmitab neid teadaolevate
tunnuste alusel;

selgitab talle moistetavate sindmuste ajalisi ning pohjuslikke seoseid;

loeb joukohast tundmatut teksti kbne tempos, Opitud teksti elementaarse
ilmekusega;

hangib tekstist teavet 6petaja juhendamisel;

rakendab &petaja juhendamisel temaatilise lugemise oskust, taidab endamisi

lugedes sisulisi ja keelelisi Ulesandeid;
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e taastab anallusitud teksti sisu vastavalt pustitatud Ulesandele (valikuliselt,
temaatiliselt, kokkuvotlikult), vajaduse korral kasutab teksti analutsimisel Uhiselt
koostatud abivahendeid;

o koostab parast Uhist ettevalmistust lihikese kirjaliku Umberjutustuse, kokkuvdtte
vOi referaadi kavale, tugisbnadele voi sbnauhenditele toetudes;

e madistab ja kasutab dpitud liht- ja koondlausemalle;

e moistab ja kasutab suunamisel kdénes eri suhteid (aeg, pdhjus, koht, tagajarg,
eesmark jms) valjendavaid kaheosalisi liitlauseid;

e tuletab sonu opitud lildetega; moodustab liitsénu;

e kasutab kdnes sénade kdande- ja podrdevorme, anallilsib sdnavormide koostist;

e tunneb jarakendab kirjutamisel tahekasutus- ja ortograafiareegleid, vajaduse korral

abimaterjalidele toetudes voi 6petaja suunamisel.

Oppetegevus 7. klassis

Keeledpetuses touseb teadlikkuse osakaal, dpitakse tundma keeleteooria elemente.
Oigekirjaoskus automatiseerub, épitakse juurde uusi liitlause malle, aktiviseerub liitlausete
kasutamine. Kui keeledpetuses oli 6. klassis mahult esikohal sdna muutevormide
kasitlemine, siis 7. klassis tduseb peamiseks teemaks liitlause. Keelelllesannete taitmisel
kasutatakse teiste ainete sGnavara ja tlupilisi lausemalle. Peamine todviis on praktiline

harjutamine.

Tekstikasitluse eesmarkideks on 7. klassis eri mdistmisstrateegiate kasutamine. Tekstis
orienteerumiseks lisandub valiklugemisele temaatilise lugemise dppimine, mis on Uhtlasi
eeldus temaatiliseks ja tegelase nimel jutustamiseks. Teksti sisu kokkuvdtte ja allteksti
sdnastamine toimub dpetaja suunamisel. Opilaste iseseisvuse suurendamiseks esitatakse
ulesanded lahtuvalt teksti moistmise strateegiast ja jutustamise liigist, arvestatakse lapse
tekstianallusi oskuse kujunemise etappi. Tekstis kirjeldatud keeruliste ja/vdi lastele

vahetuntud stsenaariumite korral rakendatakse detailset analtusi.
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Opitulemused 8. klassis

hindab oma ja teiste kaitumise otstarbekust ja moraalinbuetele vastavust
tavasituatsioonides, iseloomustab plaani jargi tegelasi ja tegelasrUhmi ning nende
kaitumist;

markab ja hindab kaaslaste kaitumise (sh sdnakasutuse) sobivust, reageerib
adekvaatselt kaaslaste erinevatele ja vastandlikele seisukohtadele;

analUusib suunavate kiisimuste abil dialoogi;

kasutab teabe saamiseks dpetaja juhendamisel erinevaid allikaid;

tutvustab kaaslastele Uhte loetud raamatut;

loeb ja analuusib jéukohast teksti ning taidab Ulesandeid &pitud
moistmisstrateegiate ulatuses;

esitab kusimusi teksti kohta mdistmisstrateegiatest lahtuvalt;

margistab suunamisel olulist teavet valjendavaid teabelksusi tekstis, teeb
markmeid tekstide pdhjal;

taastab O&pitud teksti suuliselt erineval viisil: tekstildhedaselt, temaatiliselt,
kokkuvotlikult, tegelase seisukohalt; vajaduse korral rakendab tuttavaid
abivahendeid;

kirjeldab abiga tegevusi ja sindmusi oma kogemuste ja eri dppeainete materjalide
pdhjal;

koostab parast Uhist arutelu tekstilahedase kirjaliku Umberjutustuse, kokkuvotte voi
referaadi;

koostab &pitud tarbekirja etteantud naidise jargi;

tunneb ara ja moodustab poorde- ja kdandevorme, vajaduse korral toetub naidisele;
tuletab sdnu &pitud liidetega, mdistab ja kasutab kdnes tuletisi;

kasutab opitud lausemalle suulises ja kirjalikus tekstis;

kasutab omandatud digekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes t66des, oskab vajaduse

korral kasutada abistavat materjali.
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Oppetegevus 8. klassis

Lugemis- ja kirjutamisoskuste sivendamine toimub individuaalsete tUlesannete kaudu.

Toéuseb endamisi (vaikse) lugemise maht (kuni 2/3 tekstist), mille kaigus otsitakse

vastuseid kUisimustele vdi teavet probleemi lahendamiseks. Tegevuse planeerimist ja

enesekontrolli harjutatakse peamiselt tekstiloome Ulesannete taitmisel.

Toodviisidest on endiselt Ulekaalus praktiline harjutamine, abivahenditest kasutatakse

skeeme, tekste, teabekirjandust, internetti. Slivendatakse oskust abivahendeid valida,

kasutada, abi kusida.

Opitulemused 9. klassis

suhtleb ja kaitub partnerit arvestades olukorrale vastavalt, jargib uUldtunnustatud
moraalinorme, esitab oma soove, selgitab seisukohti suuliselt ja kirjalikult
korrektses eesti keeles, osaleb arutelus;

valdab vbimetekohaste tekstide funktsionaalse lugemise oskust;

nimetab modnda eesti kirjanikku ja on tutvunud tema loominguga;

kasutab eriliigilisi tekste ja erinevaid allikaid teabe hankimiseks, suudab
elementaarselt konspekteerida; koostab referaadi eelneva anallusi vdi plaani
alusel;

koostab erinevaid 6pitud tarbekirju naidiste alusel;

edastab loetud véi kuuldud teksti sisu suuliselt vai kirjalikult korrektses eesti keeles;
tunneb eri lausetulipe, mdistab 6pitud lausemallide tahendust, kasutab neid kdnes;
jargib 6pitud tahekasutus- ja ortograafiareegleid, suudab ise oma t66d kontrollida,

leida ja parandada digekirjavigu.
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Oppetegevus 9. klassis

9. klassi 6petuse pdhitaotluseks on, et dpilased tulevad igapaevaelus toime iseseisvalt ning

jatkavad 6pinguid vastavalt oma vdimetele.

Eesti keele tundides toetatakse suhtlemis- ja koostdooskuste kujunemist, oma arvamuse

teistele madistetavat valjendamist, pdhjendamist ja kaitsmist.

Tahtsal kohal on enesejuhtimise oskuste kujundamine, suurendatakse opilaste iseseisvust
oma tegevuse kavandamisel, sooritamisel ja tulemuse hindamisel. Jarjepidevalt

harjutatakse enesekontrollivtete rakendamist.

Oppeprotsessis on endiselt suur osakaal praktilisel harjutamisel, éppesisu ja

omandatavaid oskusi seostatakse igapaevaeluga.
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2. Inglise keel

2.1. Oppe-jakasvatuseesmargid
Enne uute teemade Oppimist inglise keele tunnis veendutakse, et dpilane modistab teemat
eesti keeles - teab vastavat sdnavara, oskab dpitavat grammatilist konstruktsiooni eesti
keeles. Pidev on ldiming emakeelega (vordlemine, kdrvutamine, sarnasuste ja erinevuste

otsimine ning nende teadvustamine).

Voorkeele opetamise eesmargid pohikooli lopuks:
e vdimet moista ja jalgida igapaevaseid voorkeelseid kdnesid ning osaleda suhtluses;
e saavutab vodrkeele dige haaldus, intonatsioon ja ritm;
e omandab eluks vajaliku sbnavara;
o rakendab keeleoskust reaalsetes elulistes olukordades;
e tdlgendab igapdevaseid lihtsaid verbaalseid tekste, nagu reklaamid ja kuulutused;
e taitab lihtsamaid tarbekirju ja individuaalseid ankeete;

e kasutab vajadusel sdnaraamatuid ja vestlussdnastikke;

omandab pdhilised keelestruktuurid ning kasutab neid kdnes.

2.2. Uldpadevuste kujundamine inglise keele dppes
Opilastes kujundatavad uldpéadevused inglise keele oppes on:
kultuuri- ja vaartuspadevus — dpilane tunneb modningaid ingliskeelsete riikide tavasid ja
kaitumisnorme; tervitab, palub, tanab ja jatab nagemiseni vastavalt kehtivatele
moraalinormidele; vordleb end ja meie tavasid ingliskeelsete maade inimeste ja
kommetega; nimetab meie ja nende tdhistatavaid puhasid, leiab Uhisosa ja erinevusi;

kirjeldab, millised ingliskeelsete riikide tavad talle meeldivad ja millised mitte;

sotsiaalne ja kodanikupadevus — dpilane oskab end inglise keeles tutvustada ja saab

hakkama igapaevaeluks vajalike toimingutega; ta oskab radkida endast ja oma kodumaast
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inglise keeles; tunneb lihntsamaid ingliskeelsete riikide tavasid ja kditumisnorme ning satib
oma kaitumist sellele vastavalt; teeb koostdod klassi- ja rthmakaaslastega vodrkeelsetes
situatsioonides; selgitab oma eelistusi ja aktsepteerib kaaslaste eriarvamusi;

argumenteerib oma valikute ule;

enesemaaratluspadevus - opilane radgib endast inglise keeles, kirjeldades oma tugevusi
ja norkusi (mida oskab hasti ja mida veel mitte); oskab kusida inglise keeles néu ja pakkuda

abi;

opipadevus — Opilane korrastab oma 6ppekeskkonna; teostab lihtsamaid ingliskeelseid
internetiotsinguid soovitud info leidmiseks; koostab 6ppimiseks kavasid ja jargib neid;
seostab inglise keeles dpitut teistes ainetes omandatuga, lahendab probleeme; kirjeldab,

mida ta oskab (hasti) ja mida peaks veel omandama;

suhtluspadevus — 6pilane valib situatsioonile sobiliku kdneviisi ja valjendid, arvestades
olukordi ja suhtluspartnereid (ametlik ja mitteametlik suhtlus); tutvustab ennastja kirjeldab
oma seisukohti; loeb ja mdistab lihntsamaid teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutab

postkaarte ja sGnumeid;

matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus - 0&pilane tunneb
vaiksemate arvude ingliskeelseid nimetusi, nimetab lihtsamaid kujundeid ja kirjeldab nende
omadusi inglise keeles; o&pilane moéddab erinevaid naitusid ja kirjeldab tulemusi
ingliskeelsete valjendite abil; kasutab ingliskeelseid rakendusi ja veebilehti

eesmargiparaselt; teostab infootsinguid;

ettevotlikkuspadevus — dpilane algatab oma teadmistele ja oskustele vastavaid tegevusi;
lahendab probleeme inglise keele tundides omandatud teadmisi kasutades; kirjeldab oma

eesmarke ja plaane; juhib meeskonnatdod ja l6ob teiste algatatud ettevotmistes kaasa;

digipadevus - dpilane kasutab internetiotsingut ja veebisdnastikku; rakendab tundides
vajalikke digivahendeid eesmargiparaselt; loob, muudab, salvestab ja kustutab visuaalset

materjali; valib endale ja olukorrale sobivad digivahendid ning kasutab neid
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eesmargiparaselt; oskab kaitsta oma privaatsust ja isikuandmeid; suhtleb

veebikeskkondades viisakalt.

2.3. Inglise keele l6iming oppekava labivate teemadega

Elukestev Ope ja karjaari kujundamine

Inglise keele &6ppimise labi avaneb dpilasel tdiendav vbéimalus end arendada ja oma
karjaarivéimalusi suurendada. Keeledpe annab oskused vdorkeeles suhelda, koostddd
teha, infot otsida, aga ka labi meelelahutuse ja mangu uusi oskuse omandada. Opilane &pib
tundma ja kirjeldama ameteid, mille nimetus on eesti keeles kasutusel vodrkeelse laenuna.

Ainetundides tutvustatakse ameteid ja erialasid, mis on seotud vodrkeeleoskusega.
Keskkond ja jatkusuutlik areng

Vdorkeeletundides arendab 6pilane keskkonnateemadega tutvudes oma sdnavara ja
laiendab silmaringi. Ainetundides kirjeldatakse inimese ja keskkonna omavahelisi seoseid
ning seda, kuidas O&pilane ise oma Umbritsevat keskkonda mdjutab. Arutletakse
probleemide lle kodukohas ja kaugemal, kirjeldatakse ja hinnatakse oma tarbimisvalikuid

ja eluviise, vorreldakse neid ingliskeelsete rahvaste omadega.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Opilane viljendab oma seisukohti, osaleb aruteludes ja otsuste langetamisel. Ta algatab
paaris- ja rihmatoid, teeb kaaslastega koostddd ja votab vastutuse enda tehtu eest.
Opilane kirjeldab oma eelistusi, erinevate tuttavate nahtuste eeliseid ja puuduseid inglise

keeles, teeb ettepanekuid, annab soovitusi ning reageerib neile adekvaatselt.
Kultuuriline identiteet

Labi voorkeeledppe saab dpilane parema pildi nii oma kodumaa kultuurist kui dpib tundma
ingliskeelsete riikide tavasid ja kultuure. Kesksel kohal on tuttava ja vodra vordlemine,
sarnasuste ja erisuste markamine ning nende Ule arutlemine. Paraneb arusaamine eesti

keeles kasutusel olevate laensdnade paritolust ja pdhjustest, miks teistelt kultuuridelt keelt
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laename. Tekib tunnetus endast kui kultuurikandjast ja -muutjast. Ainetundides 6pitakse
kaituma ingliskeelsete riikide kultuuritavadele vastavalt, naditeks tervitama, abi paluma ja

pakkuma ning huvasti jatma nii nagu seda sihtkeeles korrektseks peetakse.
Teabekeskkond ja meediakasutus

Inglise keele tundides otsitakse infot nii raamatutest, internetist kui Uksteiselt. Kesksel
kohal on info puudumise tuvastamine ja selle likvideerimine. Tundides 6pitakse, kuidas
suhelda eakaaslastega ja kuidas endast vanemate inimestega ning milliseid suhtlusvétteid
kasutada kirjalikus suhtluses. Opitakse mdistma eri vormides infot (pildil, tabelis, helina

jne) ja suhtuma sellesse kriitiliselt.
Tehnoloogia ja innovatsioon

Opilane harjutab postkaartide ja e-kirja saatmist ning infootsingut arvutis ja nutiseadmetes.
Kirjeldatakse ja analiiiisitakse tehnoloogiat meie eludes. Opilane arutleb erinevate

vahendite Ule, valib individuaalseks voi rihmatooks sobivaima kanali.
Tervis ja ohutus

Inglise keele tundides arutletakse tervislike eluviiside nagu piisav uni, liikumine ja toitumine
ule. Opilane kirjeldab ja hindab oma harjumusi. Opitakse kiisima ja pakkuma abi,
kirjeldatakse ohutusvahendeid ja harjutatakse abi kutsumist ohuolukordades. Tundides

kasitletakse teemasid nagu liiklus- ja veeohutus, aga ka vaimne heaolu.
Vaartused ja kolblus

Opilane harjutab ingliskeelsete riikide kommetele vastavat kaitumist nagu tervitamine ja
huvastijatt, aga ka palumine ja pakkumine, ettepanekute tegemine ja kutsetele vastamine.
Kirjeldatakse klassis, koolis ja peres kehtivaid reegleid ning arutletakse nende ule. Tahtsal
kohal on erinevate situatsioonide labimangimine ja anallus, et soovitud kaitumisnormid

kinnistuksid ja kujuneks arusaam, miks teatud kaitumine ei ole lubatud.
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2.4. Inglise keele loiming teiste oppeainetega

Eesti keel

Vdorkeeledpetus tugineb eesti keele kui dpilase emakeele oskusele. Ainetundides toimub
pidevvordlus ja kdrvutamine emakeele ning selle reeglitega, alustades tdhestike sarnasuste
ja erinevustega ning lOpetades haaldamise ja grammatikaga. Tuginetakse opilase
eelnevatele teadmistele ja oskustele. Koos inglise keele dppega toimub eesti keele tundides

Opitu kinnistamine.
Matemaatika

Inglise keele tundides &pitakse numbreid ja vaiksemaid arve nii lugema kui kirjutama.
Kirjeldatakse erinevaid geomeetrilisi kujundeid ja nende omadusi. Tegeletakse arvutamise,
loendamise, vordlemise ja modtmisega. Inglise keele Oppes lahendatakse
loogikalilesandeid ja sOnavara Oppides arendatakse malu. Toélgendatakse erinevaid

arvandmeid, analUusitakse erineval kujul antud infot.
Loodusopetus

Vdorkeeletundides kirjeldatakse loodusdpetusest tuttavaid olendeid, paiku ja ndhtusi uues
keeles. Opitakse radkima loomadest-lindudest ja loodusnahtustest nii Eestis kui valismaal.
Oma kodukoha kirjeldamisel tuginetakse tugevasti loodusdpetuse tundides dpitule.
Kirjeldatakse aastaaegu ja nende vaheldumist, tegevusi, millega Eestis ja valismaal eri

aastaaegadel véimalik tegeleda on.
Ajalugu

Inglise keele tundides dpitakse ajaloost tuttavaid paiku ja inimesi digesti haaldama. Oluline
Uhistegur on teiste rahvaste mineviku ja kultuuri tundmadppimine ning anallUs, sarnasuste
ja erinevuste vordlemine, tavade kirjeldamine. Lisaks Opitakse inglise keele tundides

ajatelje loomist ja kasutamist.
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Inimeseopetus

Keeledppes on kesksel kohal samad teemad nagu inimesedpetuses. Opitakse kirjeldama ja
analuusima iseennast, oma peret ja Umbritsevat keskkonda. Omandatakse teadmised

nadalapdevade, kuude ja aastaaegade kohta.
Muusika

Opilased tegelevad inglise keele tundides vdérkeelse muusika kuulamise, télkimise ja
moistmisega. Arutletakse muusika rolli ule meie eludes ja kirjeldatakse erinevaid

muusikastiile ning oma eelistusi.
Toodopetus

Vdorkeelebpe annab vbéimalused infootsinguga leida uusi tehnoloogilisi lahendusi oma
ideede elluviimiseks vdi tutvuda olemasolevate naidistega (nt tootearendus, arhitektuur,
tehnika). Vbéimalik on teostada retsepte vdi otsida mustreid. Inglise keele valdamine
vbimaldab teha rahvusvahelist koostdod. Inglise keel on abiks rahvusvaheliste standardite

jaregulatsioonide madistmisel ja tdlgendamisel.
Kunstiopetus

Vdorkeeletundides arendatakse verbaalset enesevaljendusoskust, diktsiooni ja
infokanalite kasutamise oskust. Tundides kasutatakse 6ppevahenditena nii pilte, fotosid,
muusikat, teatri- kui filmikunsti. Tegeletakse kaelise tegevusega nagu postkaartide ja

kutsete meisterdamine. Materjalidena kasutatakse ilukirjandust ja luulet.

2.5. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa
Oppetegevus 5. klassis
Voorkeeledppe lahenemine 5. klassis on peamiselt suunatud ettevalmistamisele
keeleoskuse omandamiseks. Oluline on, et dpilased saaksid algteadmised vodrkeele

eripdrade kohta, mis vbimaldaks neil hakata tajuma keele iseloomulikku kéla ja
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intonatsiooni. Oppe eesmark on juhendada &pilasi keelt kasutama loomulikes
suhtlusolukordades. Opetaja llesandeks on luua klassiruumis autentne keelekeskkond,
toetudes erinevatele dppemeetoditele, mis aitavad kujundada suhtlus- ja kditumisoskusi.
Viiendas klassis keskendutakse eelkdige kuulamisoskuse ja kuuldust arusaamise
arendamisele. Opilasi julgustatakse aktiivselt kuulama, eristama (iksikuid sénu ja
valjendeid ning jalgima haaletooni ja intonatsiooni. Kuulamisoskuse arendamine on tihedalt
seotud matkimise ja jareleaimamisega ning kdéneaparaadi arendamisega. Oluline on
Opetada markama ka kdneleja naoilmeid ja Zeste, kuna need toetavad kone moistmist.
Opilased omandavad oskuse reageerida aktiivsele suhtlusele, olgu selleks kiisimused,
teated voi korraldused. Oppetdds jargitakse suulist eelnevust pdhimdtet: see, mida
Opilased hakkavad lugema ja kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kones. Kdiki
osaoskusi arendatakse sustemaatiliselt, pidades silmas praktilist harjutamist kui peamist
oppemeetodit. Malu arendamisel ja seoste loomise dpetamisel kasutatakse tajutavaid

abivahendeid.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. klassis avaneb O0&pilaste tunnetustegevuse tase, vbimaldades neil osaleda
Oppetegevustes aktiivsemalt ja iseseisvamalt. Pdoratakse tadhelepanu elementaarse
suhtlemise jaoks vajaliku sdnavara kujundamisele ning &petatakse moodustama ja
kasutama grammatiliselt digeid lauseid, ldhtudes omandatud sobnavarast ja
keeleteadmistest. Opilaste kénelemissoovi ja suhtlemisjulgust kujundatakse, samal ajal
arendades sdnade haaldus- ja kirjapildi sobitamist ning lugemisoskust. Kéneoskuse
arendamisel juhitakse dpilasi kasutama kompensatsioonistrateegiaid, naiteks kisimuste
kordamist voi uuesti alustamist, ning mitteverbaalseid valjendusvahendeid nagu Zestid,
naoilmed ja imiteerimine. Peamiseks d6ppemeetodiks on praktiline harjutamine, millele
lisandub suulise eelnevuse pohimote: enne lugemise ja kirjutamisega tegelemist
omandatakse vajalikud teadmised suulises kdénes. Kdik keeleoskuste osad arendatakse

kompleksselt.
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Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis keskendutakse vddrkeeleteadmiste ja -oskuste kujundamisele ning
kinnistamisele, mis on olulised &pilaste iseseisva eluga toimetulekuks tulevikus. Peamine
eesmark on kbnekeele arendamine, samal ajal kui pdoratakse tahelepanu arusaamisele nii
kdnest kui ka tekstist. Stimuleeritakse Opilaste kdnelemissoovi olulistes elulistes
situatsioonides ning dpetatakse neile orienteeruma igapdevastes vdoorkeelsetes tekstides.
Lisaks dpetatakse dpilasi iseseisvalt kasutama sdnaraamatuid ning taitma lihtsamaid

tarbekirju. Kdik keeleoskuste osad on jatkuvalt kujundamisel ning arendamisel.

2.6. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused Il kooliastmes
e saab aru dpitud sdnadest ja luhikestest lausetest, kui radgitakse aeglaselt, hdaldab
Oigesti dpitud soénu;
e reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele klisimustele ja juhistele;
e osaleb dialoogis 6pitud lausemallide piires;
e oskab teha arakirja 6pitud luhikestest tekstidest;
e oskab oelda arve;
e tunneb jajargib esmaseid viisakusnorme;

e onsaavutanud eel-A1 (Pre-A1) keeleoskustaseme.
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Oppesisu 5. klassis

1. Sissejuhatus: Mida ma juba
oskan?

2. Tervitused ja tutvustused
(Greetings and introduction)

3. Oppetunni
sOnavara (Classroom language)

4. Vajalikud s6nad ja valjendid
koolis (Important school nouns
and phrases).

Lihtlause moodustamine: See
on.... (Thisis..)

5. Asesonad (Subject pronouns)

6. Tegusdna olema pddramine (Be
- am/is/are/)

7. Numbrid (Numbers)
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Opitulemused

Opilane teab tdhendust ja oskab haildada sénu ja
valjendeid: Hello! Good morning! Good afternoon!
Good evening! Good night! How are you? I'm fine,
thanks! My name is.../l am..., What is your name?

Opilane teab tdhendust ja oskab hasldada sénu ja
valjendeid: Open/ close your book; sit down; stand
up; raise your hand; take out; look at, read, write,
listen, repeat, be quiet, speak, walk, go.

Opilane teab tdhendust ja oskab haildada sénu ja
valjendeid ning tunneb ara lihtsamate sénade
kirjapildi: A boy, a girl, a student, a teacher, a
classmate, a classroom, school, cafeteria, toilet,
a book, a pencil, a pen, a schoolbag, a desk, a
computer, can | go out?

Opilane oskab moodustada lauset Thisis a.....

Opilane teab tadhendust ja oskab haaldada: |, you,
he, she, it, we, you, they.

Opilane pd6rab tegusdna olema.

Opilane oskab haéldada teguséna olema
erinevaid vorme ja nende lUhendeid.

Opilane moodustab lauseid kasutades olema
vormi ja eelnevalt dpitud nimisdénu. (I am a boy.
Sheis agirl. We are students. She is ateacher.)
Opilane moodustab lauseid kasutades olema
vormi ja eelnevalt 6pitud nimisdnu. (lam a girl. |
am not a boy.

Opilane oskab haildada ja loendada numbreid 1-
20.
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Oppesisu 5. klassis

8. S-l6puline mitmus (Plural
nouns)

9. Varvused (Clours)

10. Tegusdna omama jaatav ja
eitavvorm (have) - I/'you/we/they
have got, he/she/it has got.
I/you/we/they have not got,
he/she/it has not got.

11. Riietusesemed ja jalandud
(clothes and shoes)

Lihtlause moodustamine: This
is.., These are...

12. Nao- ja kehaosad (Face and
body)
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Opitulemused

Opilane moodustab s-1pulist mitmust
(reegliparast).

Opialne iitleb mitu midagi klassis on, nt. twelve
desks, one teacher, ten students, five boys, three
girls, nine books, eleven pens, two pencils.
(Esialgu jatta valja sdnad, milles tuleb kirjapilti
muuta baby - babies jms).

Opilane teab tdhendust ja oskab haaldada ning

tunneb ara lihtsamate sdnade kirjapildi ja oskab
kirjutada: white, black, blue, red, yellow, green,

brown, orange, pink, grey.

Opilane teab tdhendust ja oskab hasldada, lugeda
ning kirjutada - I/you/we/they have got/'ve got,
he/she/it has/'s got.

Opilane teab tdhendust ja oskab haaldada, lugeda
ning kirjutada - I/'you/we/they have not got/ haven't
got, he/she/it has not got/ hasn't got.

Opilane iitleb, millised kooliasjad tal on ja mida tal
pole (I have got two black pencils).

Opilane teab tdhendust ja oskab hasldada ning
tunneb ara lihtsamate sénade kirjapildi: T-shirt,
shirt, trousers, jacket, hat, trainers, boots, scarf,
jumper, dress, skirt, leggings.

Opilane teab tédhendust ja oskab hasldada, ning
tunneb ara lihtsamate sdnade kirjapildi ja oskab
kirjutada: face, body, eye - eyes, nose, mouth, ear
- ears, hair, head, arm - arms, hand - hands, leg -
legs, foot - feet.

42



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu 5. klassis Opitulemused

13. Omadussodnad (Adjectives) Opilane teab tdhendust, oskab hasldada, lugeda
ja kirjutada: big, small, tall, short, fat, thin, long,
curly, straight, blond, dark, young, old.

14.1am, my Opilane moodustab lauseid enda kohta. | am tall.
My hair is curly and long.

15. Pereliikmed (Family Opilane teab tdhendust, oskab hasldada, lugeda

members) ja kirjutada: Family, mother (mum), father (dad),
sister, brother, baby, grandmother (granny),

Kidsimuste moodustamine - Have @ grandfather (grandpa), aunt, uncle, cat, dog, pet.

you/we/they got....? Has he/she/it

got...? ja liihivastused (Yes | have. =~ Opilased kiisivad liksteiselt kiisimusi perekonna

No, I haven't/have not.) kohta Have you got a brother? Has she got a
sister?
16. Tahestik Opilane tutvub tidhenimedega inglise keeles.

Opilane laulab koos 8petajaga tahestiku laulu.
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Oppesisu 6. klassis

1. Kordamine, eelmise aasta
meenutamine

2. Enesetutvustus (Myself and my

family)

3. Nadalapaevad (Days of the
week)

4. Numbrid 20-40 (Numbers 20-40)

5. Kuude nimetused (Months).

6. Jargarvud (ordinal numbers 1-
31).

7. Kuupaevad (Dates)

8. Loomad (Animals)

9. Omastavad asesdnad
(Possessive adjectives: followed by
nouns)
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Opitulemused

Opilane tutvustab end kasutades jargnevaid lauseid: My
name is.... | am a student, | have got a sister, lam ...
years old

Opilane oskab h&éldada ja tunneb &ra kirjapildi -
Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday,
Saturday, Sunday.

Opilane kirjutab nddalapéevad suure algustdhega.

Opilane loendab inglise keeles numbreid 1-40.

Opilane oskab haaldada ja tunneb &ra kirjapildi -
January, Ferbuary, March, April, May, June, July, August,
September, October, November, December. Opilane
kirjutab kuude nimetused inglise keeles suure
algustahega.

Opilane moodiustab inglise keeles jargarve.

Opilane vastab inglise keeles kiisimustele - What day is
ittoday? What is the date today? When is your birthday?
Opilane kasutab &igesti nadalapaevade ja
kuupéaevadega seotud eessonu.

Opilane kiisib kaaslaste kdest - What day is it today?
What is the date today? When is your birthday?

Opilane oskab inglise keeles haaldada ja kirjutada: a
dog, a cat, a horse, a cow, a sheep, a pig, a chicken, a
duck, a lion, a tiger, an elephant, a monkey, a giraffe, a
rabbit, a snake, a pet, afarm, a zoo, an animal.
Opilane moodustab lause This is a...

Opilane teab omastavaid asesdnu (possessive
adjectives: my, your, his, her, its, our, their) ja
moodustab neid isikulistest asesdnadest (subject
pronouns).
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10. Tegusdnad (Verbs)

11. Oskan, ei oska (Can, can't)

12. Valimust kirjeldavad
omadussdnad (appearance):
general: tall/ short, beautiful/
pretty/ good-looking/ handsome,
ugly, slim/ thin, fat/ plump;
eyes: blue, grey, brown, green;
nose: straight, snub

mouth: thin lips, fleshy lips

hair colour: blond/ fair, brown/
dark, black, grey, ginger, white,
dyed;

hair style: long, short, shoulder-
length, curly, straight;

age: young, old, middle-aged,
teenager;

other: glasses, earrings, braces.

Valimuse kohta esitatav kisimus:

What does he she look like?

Pildi kirjeldamine: |l cansee a...in

the photo.
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Opilane teab, oskab haaldada ja tunneb kirjapildi jargi
ara tihemini kasutatavad tegusdnad nt. think, look, run,
jump, swim, cook, speak, draw, sing, dance, sleep, eat,
read, write.

Opilane nimetab tegevusi, mida oskab ja mida ei oska
teha: | can write/ | can't cook.

Opilane teab, oskab haéldada ja kirjutada omadussénu,
mis kirjeldavad valimust.

Opilane kiisib kellegi valimuse kohta (What does s/he
look like?)

Opilane moodustab lause | can see... in the picture..
Opilane kirjeldab pilti 2-3 lausega abivahendi toel.
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Opitulemused Ill kooliastmes

saab kuulates aru lihtsate tekstide pohisisust dpitud sdbnavara piires;

oskab end suuliselt tutvustada, rddkida oma hobidest ja pereliikmetest 6pitud
lausemallide piires;

e moistab kaardi vdi e-kirjaga saadetud luhikesi sénumeid;

e taidab lihtsat ankeeti isikuandmetega ja kirjutab naidise jargi lihtsaid sdbnumeid;

e kasutab dpetaja juhendamisel endale sobivaid keeledppestrateegiaid ja keelebppe

abivahendeid (s6naraamatut, internetti);

e teab dpitava keele maa(de) kultuuri(de) pdhijooni;

e on saavutanud A2-keeleoskustaseme.
A1 keeleoskustasemel saab 6pilane aru ja kasutab ise 6pitud sdnu, valjendeid ning lauseid.
Peamiseks Oppemeetodiks on praktiline harjutamine. Kujundatakse elementaarne
suhtlemiseks vajalik sbnavara. Kujundatakse kd&nelemissoovi ja suhtlemisjulgust,

arendatakse s6nade haaldus- ja kirjapildi kokku sobitamist, kujundatakse lugemisoskust.

Kénelemisoskuse arendamiseks dpetatakse kasutama kompensatoorseid strateegiaid (Ule
kasimine, uuesti alustamine) ja mitteverbaalseid valjendusvahendeid (Zestid, miimika,
imiteerimine). Oluline suulise eelnevuse printsiip: see, mida laps hakkab lugema ja
kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kdénes. Kompleksselt arendatakse koiki
osaoskusi. Opitakse moodustama ning kasutama grammatiliselt digeid lauseid 6pitud
sOnavara ja keeleteadmiste piires. Keeletunnis arendatavad Uldpadevused:

suhtluspadevus, dpipadevus, kultuuri- ja vaartuspadevus.
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Oppesisu 7. klassis

1. Kordamine, eelmise aasta
meenutamine

2. Minu kodu (My house): toad,
(moobli)esemed, sisustus, lauandud

Konstruktsioon olemasolu
valjendamiseks: there is/ there are

3. Eessbdnad (Prepositions of place):

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused

Opilane teab ja oskab haaldada ja kirjutada
moodbliesemeid:

Elutuba:

a sofa/ a chair/ an armchair/ a (coffee) table/ a
vase/ alamp/ a picture/ a window/ a cushion/ a
carpet, (rug)/ curtains/ a shelf/ a book case/ a
clock/aTV set

Kook:

a kitchen table/ a sink/ a fridge/ a cooker
(stove), (a microwave/ a cupboard, a plate, a
knife, a spoon, a fork, a mug, a cup, a saucer, a
glass

Magamistuba/ minu tuba:

a bed/ awardrobe (closet)/ nightstand (bedside
table)/ a desk/ a computer

Opilane moodustab lause there is/ there are ... .
Opilane vastab uldkiisimusele Is there .../ Are
there ...? lUhivastusega.

Edasijéudnud 6pilsed moodustavad kidsimuse.
Opilane nimetab (moébli)esemeid, alustades
lauset Thereis/ are ...,

edasijoudnud oskavad lisada ruumi,

nt. There is a fridge (in my/ our kitchen).

There are two armchairs (in our living room).

Opilane moodustab lihtlauseid ruumide
kirjeldamiseks kasutades:

on the left/ right, in the middle, in the corner,
under, behind, in front of, next to.

nt. The bookcase is in front of the wall.
Edasijoudnud kasutavad konstruktsiooni there
is/ are samas lauses, nt. There is a bookcase in
front of the wall.

47



Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Oppesisu 7. klassis Opitulemused
4. Minu kodukoht (My home town): | Opilane teab ja oskab kirjutada sénu: town,
live in Tartu, in Pikk Street, village, farm, street, road, square, park;
Opilane (tleb, kus ta elab, nt
| live in Tartu.

I live in a (small/ big) town.

| live in Pikk Street.

I live in a village.

| live on a farm.

I live in a (big/ small) house.

| live on the first/ second, etc. floor.

Opilane moodustab lauseid:

There is (There are ...) a shop (supermarket)/ a
school/ a cinema/ a library/ a museum/ a
hospital/ a bank/ a restaurant (café)/ a
theatre/ near my house (in my town).

We have a (small/ big) garden (around our
house)

Opilane kirjutab naidise jargi lihikese e-kirja.

5. Numbrid 40-100 Opilane teab ja oskab delda ja kirjutada
numbreid 40st 100ni

6. Kellaajad: taistund, pool Opilane vastab kiisimusele What time is
it? deldes taistundi ja pooltundi

7. Minu kool/ klass (My school/ Opilane utleb, mis koolis ta kaib, nt,
classroom): 6ppeained (subjects) I goto ... School;
mitmendas klassis 6pib, nt. ’'min form 7.
Kui palju on klassis dpilasi, mitu poissi/
tadrukut, nt. There are 9 boys in our class, etc.
Mitu tundi on paevas, nt |l have got 5 lessons a
day.
Nimetab éppeaineid, mida &pib, nt.
| learn Estonian, English, Maths, History, PE,
handicraft, etc
Opilane titleb mis kell kool ja tunnid algavad
(vbib delda ka eight fifteen).
Opilane taidab iseseisvalt tunniplaani tabeli.
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Oppesisu 7. klassis

8. Minu paev (My day)

9. Present Simple negative and
interrogative

10. Tahtpaevad (Christmas,
Halloween)

11. Omadussonade vordlemine
(Comparaison of adjectives)

12. Eesti (Estonia)

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused

Igapaevased tegevused (Present Simple)
Opilane nimetab igapaevaseid rutiinseid
tegevusi koos kellaajaga nt. | wake up at 7
o'clock.  wash my face. | brush my teeth. | have
breakfastat 7.15. 1 go to school at 7.45.
Lessons begin at 8.15. | have 6 lessons a day. |
gotogym at4 o'clock. | go home at 6 o'clock. |
do my homework. | go to bed at 9.30.

Opilane moodustab ette antud lauseliikmetest
jaatava, eitava ja klsiva vormi.

Opilane oskab haildada ja oskab éelda
kuupéeva, millal neid tahtpaevi tahistatakse,
teab uldtuntud fakte ja sdnavara nende puhade
kohta.

Opilane iitleb kas tema tahistab neid tahtpéevi
(I celebrate halloween. | celebrate Christmas.)
Opilane kirjutab kutse.

Opilane moodustab omadussénade kesk- ja
ulivorret, oskab vérdlusastmeid kirjutada
(reegliparased + good ja bad).

Opilane iitleb, kust ta parit on (1 am from/ come
from Estonia) ja tutvustab Eestit (pealinn (the
capital of Estonia), president, eesti keel,
rahvaarv (population), suurim linn (the biggest/
largest town), suurim jarv (largest/ biggest lake),
pikim jégi (the longest river).

Oskab koostada kirjaliku factfile'i.
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Oppesisu 8. klassis

1. Kordamine

2. Kodused t66d (Household

chores): do the washing-up, load/
unload the dish washer/ the washing
machine, lay/ clear the table, make the
beds, take the bins out, tidy your room,
do the vacuuming.

Present Simple: kasutamine (habits/
routines), likes/ dislikes, facts and laws
of nature

sagedusmaarused (adverbs of
frequency) jt. ajamaarused (every ...,
on Mondays, at weekends, in the
mornings

Ajamaarusvaljendid

eessOnadega: on Monday(s), at weeken
d(s), inthe

morning(s)/ afternoon(s), at night(s)

3. Toit ja toidukorrad (Food and
Meals): vegetables: potato, carrot,
tomato, cucumber, cabbage, onion,
garlic, pepper;

fruits: apple, banana, orange, lemon,
cherry, plum, pear;

sugar, salt, pepper, butter, ham,
cheese, olive oil;

milk, water, juice, coke, tea, coffee;
flour, eggs, bread, sandwich,
hamburger;

candy, chocolate, cake

healthy food, junk food

breakfast, lunch, dinner, supper,
snacks

Verb have koos toidukordadega +
prepsoitsioon for, nt | have a sandwich
for breakfast

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused

Opilane nimetab koduseid toimetusi ja oskab
neid sénu kirjutada.

Opilane moodustab lihtlauseid igapéevaste
tegevuste kohta kasutades lihtolevikku.
Opilane kasutab lauses ja tolgib
sagedusmaarusi: always, often, usually,
sometimes, seldom, hardly ever, never, every
day, week, etc; on Mondays, at weekends,
Opilane kirjutab lihikese l6igu teemal
missuguseid koduseid tdid ja kui tihti ta teeb.

Opilane nimetab péhitoiduaineid ning
toidukord ja oskab neid kirjutada.

Opilane kasutada verbi "have" seoses
toidukordadega.

Opilane raagib, mida ta hommikueineks/
lbunasoogiks/ 6htuks tavaliselt s606b.

Opilane kasutab ajavormi present simple koos
sagedusmaarustega oma toiduharjumustest
radkimisel.

Opilane (itleb, mis on tervislik toit ja mis on
rampstoit.

Opilane oskab oelda, mis talle meeldib/ ei
meeldi kasutades maitset valjendavaid
omadussonu.

Opilane kirjutab liihikese [6igu toitudest, mida
ta harjumusparaselt s66b. Mis talle dpitud
toiduainetest meeldib/ ei meeldi.
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Oppesisu 8. klassis

Toidu maitsega seotud
omadussonad: adjectives describing
food: sweet, sour, salty, spicy, bitter

4. Toidupoes (Shopping for food)
Loendatavad ja

loendamatud nimisénad (countable
and uncountable nouns):
(toidu)ained

some/ any

5. Iseloom (Personality): kind/ friendly,
happy/ cheerful, serious, hard working,
lazy, polite, impolite, nice, quiet, rude,
angry, noisy, musical, artistic, athletic,
Kusimus: What is s/ he like? iseloomu
kohta klisimiseks.

6. Kolmekohaliste arvude lugemine
Aastaarvude lugemine

7. Ametid: teacher, shop assistant,
baker, chef, waiter, waitress, police
officer, cleaner, nurse, hairdresser,
lawyer, babysitter etc

Verbs: become, study, teach, serve
customers, cook, clean, protect
people, bake bread, etc

Grammar: Present simple 3rd person S

8. Sports: football, basketball,
volleyball, tennis, athletics, jogging,

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused

Opilane teab, kuidas eristada loendatavaid ja
loendamatuid nimisénu.

Opilane kasutab artiklit a / an ainsuses
olevate loendatavate toiduaintega.

Opilane oskab kasutada séna "some"
loendamatute ja mitmuses olevate
toiduainetega.

Opilane oskab kasutada séna "any" eitavas
lauses ja klisimuses.

Opilane koostab poenimekirja.

Opilane teab ja oskab hasldada omadussénu,
mis kirjeldavad iseloomu,

Opialne vastab kiisimusele What is s/ he like?
Opilane avaldab oma arvamust: | think that
s/he is friendly.

Opilane teab, et kolmekohalistes arvudes
Oeldakse sajaliste ja kimneliste

vahele and. Opilane loeb kolmekohalisi arve.
Opilane teab, et aastaarvude lugemisel
tehakse need pooleks ja loetaks nagu
kahekohalised arvud.

Opilane oskab haaldada ja kirjutada ametite
sOnavara.

Opilane utleb, mida erinevatel tookohtadel
tehakse kasutades lihtoleviku 3. podret.
Opilane (itleb, kelleks ta tahab saada ja miks.

Opilane nimetab spordialasid ja teab, mis
tegusdnaga need kokku kaivad. Opilane
kirjutab 6pitud sénu.
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Oppesisu 8. klassis

long/ high jump, wrestling, swimming,
skiing, aerobics, etc

Tegusonad (collocations): play sports
play football/ volleyball/ tennis;

go skiing/ swimming, jogging:

do athletics

9. Huvid/ hobid (Interests and hobbies):

sports

music: pop / rap/ rock/ classical/
playing the piano, guitar, drums, etc
art: drawing/ painting

playing computer games

watching films: action/ horror films,
comedies/ cartoons

valjendid: I like playing football, I'm

into..., I'minterestedin...., I'ma big
fan of ...; I don'tlike ... -ing, I'm not into
..., I'mnotinterestedin..., |l can't
stand

Kusimus: How oftendoyou ... ?
Ajamaarusvaljendid: once a week/
twice a week, three times a week.

10. Tee juhatamine/ klisimine
(imperatives): Uleta tanav (cross the
street), mine otse edasi (go straight
ahead), pd6ra vasakule/ paremale Aia
tanavasse (turn left/ right into Aia
Street), moodu supermarketist (go past
the supermarket), kool asub paremal
(the schoolis on your right)/ Excuse
me, where's ...?,

Kldsimus: Where is the supermarket?
How long does ittaketo get ... 7. It
takes ... on foot/ by bus

Valjendid: on foot/ by bus/ by car/ by
taxi/ by train.
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Opitulemused

Opilane moodustab lause enda kohta
tuginedes skeemile nt. | play football.
| go skiing.

Opilane nimetab tegevusi, mis talle
meeldivad/ ei meeldi.

Opilane raagib oma hobist: kui sageli ja millal
ta sellega tegeleb.

Opilane kiisib oma kaasépilaselt: How often
doyou ...? jaWhat about you?

Opilane kirjutab lihikese [6igu oma huvialast.

Opilane teab tee juhatamiseks vajalikke
fraase.

Opilane kiisib kiisimusi: Where ... ? / How long
does it take to getthere?

Opilane vastab kiisimustele kasutades
lausemalli: It takes ... minutes.

Opilane nimetab sédiduvahendi koos
eessdnaga.

Opilane juhatab kaardi jérgi teed punktist A
punkti B.
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Oppesisu 8. klassis

11. Present Continuous:
moodustamine: am/ is/ are + -ing
kasutamine: actions happening at the
moment of speaking

ajamaarused: now, at the moment.
Spelling: + -ing

SOénumi kirjutamine (texting)

12. Holidays

Sdnavara:

plane, train, coach, boat, airport, bus
station, train station, suitcase,
passport, checking-in desk, gate,
arrive, seat, pool, take off.
Eessdna: by

Valjendid: going on holiday, go
sightseeing, buy souvenirs, eatin a
restaurant, visit museums, go
shopping, take photos, stayin a hotel,
write postcards.

Kidsimused: How do you go on holiday?
What do you do on holiday?

13. London

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused

Opilane moodustab ajavormi present
continuous jaatavat, eitavat ja klsivat vormi
ning luhendeid (abivahendi toel), teab, millal
seda kasutada ning kirjutab -ing l&pulisi
tegussonu.

Opilane raagib, mida keegi teatud
kellaaegadel teeb, nt She's sleeping at 5
o'clock in the morning.

Opilane oskab kirjutada lithisénumi kasutades
ajavormi present continuous.

Opilane teab tdhendust ja oskab kirjutada
reisimisega seotud s6navara ja valjendeid,
saab aru lennujaama infost.

Opilane tunneb tdhenimetusi inglise keeles ja
oskab kuulamise jargi kirja panna lennu
numbri.

Opilane leiab piltidelt Londoni tuntumaid
vaatamisvaarsused nt the Tower of London,
Big Ben, The Houses of Parliament,
Buckingham Palace, London Eye, jm. (ntred
double-decker buses, black cabs, red letter
boxes.) Opilane nimetab méne (2-3)
vaatamisvaarsuse iseseisvalt ja oskab
vaatamisvaarsuste nimesi haaldada.
Opilane teab, et London on Uhendkuningriigi
pealinn. Opilane tunneb pildil &ra Kuninganna
Elisabeth Il ja kuningas Charles IlI.

Opilane haaldab 6igesti Londonit labiva joe
nime: the Thames
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kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

A2 keelebppe tasemel moodustab 6pilane ise lauseid ja suudab luua luhikesi tekste, kuigi
viimased ei ole veel eriti sidusad. Saab aru autentsetest tekstidest, mis sisaldavad
konkreetset teavet talle tuttaval teemal ja on lihtsas keeles. Péhillesandeks on kénekeele
arendamine. Kujundatakse kdnest ja tekstis arusaamist, ergutatakse kdnelemissoovi
eluliselt vajalikes situatsioonides, dpitakse orienteeruma igapaevases voorkeelses teabes.
Opitakse kasutama télkesdnaraamatuid ja internetti. Opitakse lihtsamaid tarbekirja vorme
taitma. Kujundatakse ja kinnistatakse vodrkeele alaseid teadmisi ja oskusi, mis aitavad
Opilasel toime tulla edaspidises iseseisvas elus. Jatkuvalt kujundatakse koiki keele
osaoskusi. Keeletunnis arendatavad uldpadevused: suhtluspadevus, dpipadevus, kultuuri-

javaartuspadevus.

Oppesisu 9.klassis Opitulemused

1. Kordamine

2. Meie umber: riigid, rahvad ja Opilane iitleb (dpetaja valikul) suuremate
rahvused, pealinnad: Uhendkuningriik, riikide nimesid inglise keeles, teab kuidas
Ameerika Uhendriigid, Saksamaa, nimetatakse selles riigis elavat rahvast, mis
Prantsusmaa, Hispaania keelt seal radgitakse, nimetab pealinna ja

tunneb ara/ joonistab lipu.

Opilane kirjutab riigi/ rahvuse/ pealinna nime
kirjutada kasutades suurt algustahte.
Opilane koostab nt, plakati, millel eelpool
nimetatud info (factfile).

3. Puhkuse veetmine (Holiday Opilane saab aru ja kasutab teemakohaseid
activities): go on a bus/ walking tour, go = sdnu ja eessdnalisi fraase, Utleb, mida ta
sightseeing, go to the zoo, visit tavaliselt/ tihti/ ménikord puhkusereisidel

museums, take photos, buy souvenirs, teeb.
go shopping, eat in restaurants, stayat ~ Opilane kirjutab naidise jargi postkaardi

a hotel sObrale. Teab, kuidas alustada ja lopetada.
Postkaardi kirjutamine kasutades Valjendab tegevusi kestvas olevikus, nt. I'm
kestvat olevikku staying at a nice hotel, etc.

4. Past Simple regular verbs Opilane moodustab lauseid lihtminevikus
Eelnevalt 6pitud tegusdnad mineviku kasutades reegliparaseid tegusdnu. Tutvub
vormis. reegliparaste ja ebareegliparaste verbidega.
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Oppesisu 9.klassis

Did - eitus ja kiisimus.
Ajamaarused: Yesterday, .... days/
weeks/ monhs/ years ago, last
week/year.

5. Past Simple Irregular verbs

Traditsioonid/ Festivalid (Festivals):
Bonfire Night (Guy Fawkes Night)

7. Technology - devices | use at school,
athome..

8. Vaatamisvaarsused Opetaja valikul
(British and/ or American

landmarks): Big Ben, the Tower Bridge,
the Statue of Liberty, the 9/ 11
Memorial

9. Loodus (Nature/

Environment): continent, country,
island, ocean, sea, lake, river, desert,
mountain, forest

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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19.06.2025

Opitulemused

Opilane raagib oma tegemistest minevikus
kasutades reegliparaseid tegusdnu ja digeid
ajamaarusi.

Moodustab eitavat lauset abitegusdna did
abil. Teab minevikule viitavaid ajamaarusi.

Opilane iitleb millised tegusénad on
reegliparased ja millised ebareegliparased.
Opilane moodustab jaatavaid, eitavaid

ja kusilauseid kasutades ebareegliparaseid
tegusonu.

Opilane saab aru ja oskab kirjutada
teemakohast sénavara. Opilane (tleb, millal
Bonfire Night toimub. Opilane leiab tekstist
informatsiooni/ 6pitud sénavara. Opilane
vastab kusimustele, reastab sindmusi
ajateljel.

Opilane teab ohutusreegleid tule tegemise
korral.

Opilane saab aru ja oskab kirjutada
teemakohast sénavara.

Opilane iitleb milliseid seadmeid (gadget/
device) ta kasutab kodus, koolis.

Opilane selgitab, milleks ta mingit seadeldist
kasutab (I use my phone for playing games,
taking photos etc.).

Opilane oskab oelda, kuidas on internetis
ohutu kaituda.

Opilane nimetab pildil oleva objekti ja oskab
seda paar lihtsa lausega kirjeldada (Big Ben
is situated in London. Big Ben is a clock
tower in the centre of London.).

Opilane méistab ja kirjutab teemakohast
sOnavara.

Opilane nimetab moéne koérbe, j6e, mere,
ookeani, mae, jarve jne.
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Oppesisu 9.klassis

10. Artiklid geograafiliste nimedega
(articles with geographical
names): the, zero article

11. Modaalverbid have to/ don’t have
to, must/ mustn’t

12. Meelelahutus (films, computer
games, vlogs, podcasts, famous
people).

13. Kirja kirjutamine
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Opitulemused

Opilane kasutab geograafilisi nimesid deldes
artiklit diges kohas.

1. ilma artiklita: mandrid, maad, saared,
jarved, joad, maetipud, vulkaanid,
linnad, tdnavad, valjakud, pargid

2. artikliga the: mitmuses olevad maad
ja saared, maeahelikud,ookeani,
mered, joed, kanalid, korbed,
nimed of fraasis, muuseumid, teatrid,
kinod

Opilane teab, et modaalverb naitab kéneleja
suhtumist tegevusse.

Opilane moodustab lauseid kooli ja interneti
kohta, kasutades modaalverbe.

| have to/ | don't have to=ma pean/ ma ei pea
(kohustus)

| must on | have to sUnonuum, mis samuti
valjendab kohustust, aga mustn't=range
keeld (ei tohi)

Opilane iitleb, mida ta peab tegema
kasutades | have to/ | must, mida ta ei pea
tegema kasutades | don't have to.

Opilane teab, et he, she, it pdorete puhul
kasutatakse have asemel

sbna has ning don't asemel doesn't.

Opilane méistab ja kasutab teemakohast
sBnavara.

Opilane loeb inglise keelset teksti ja teeb
koostdos dpetajaga harjutusi teksti pdhjal
Opilane tutvustab kaaslastele oma lemmikut
filmi/ laulu/ kuulsust vms.

Opilane kirjutab naidise abil kirjutada kirja,
milles raagib sellest mis talle meeldib ja mis
mitte.

Opilane teab, kuidas alustada ja kuidas
l6petada kirja. Opilane teab, et kirja sisu
jagatakse loikudeks.

56
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Oppesisu 9.klassis Opitulemused

14. Presentation Me and my friends Opilased panevad kokku oma isikupéra
tutvustava kasti (identity box) ja naidise jargi
tutvustavad selle sisu (esemeid) ja lisavad,
miks see selles kastis on.
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3. Matemaatika

3.1. Oppe-jakasvatuseesmargid

Pohikooli lihtsustatud riikliku 6&ppekava matemaatika ainekava on ules ehitatud
kontsentrilisuse printsiibil, mis tdhendab, et Uks teema kasvab valja teisest voi taiendab
seda, tuginedes aine enese sisemisele loogikale. Sellise aineesituse juures kasitletakse
sama teemat mitmes erinevas kontsentris ja erinevates klassides. Iga uue kasitluse korral
lisandub jubateadaolevale midagi uut, mis aitab luua dpilastel terviklikku ja sisteemset pilti
matemaatika kui aine olulisematest modistetest ja seotusest teiste Oppeainete ja
rakendustega igapaevaelus. Matemaatika dpetamisel lihtsustatud dppe tasemel dpilastele
on kbige olulisem keskenduda nendele matemaatikalastele teadmistele, mis dpetavad
lapsi tunnetama tegelikkust ning loovad iseseisva toimetuleku oskused. Koolist saadud
kogemused peavad viima dpilasteni arusaama, et omandatud teadmisi ja oskusi ldheb neil

vaja igapaevases elus praktiliste ulesannete lahendamisel.
Opetuse eesmairk

Matemaatikadpetuse eesmark podhikoolis on kujundada O&pilastes eakohane
matemaatikapadevus, mis tdhendab matemaatika mdistete, seoste ja protseduuride
tundmist, nende sisemise loogika moistmist ning rakendamise oskust nii eluliste kui ka
ainealaste probleemide lahendamisel, hélmates ka matemaatika sotsiaalse, kultuurilise ja

isikliku rolli moistmist.

® Matemaatikadpetuse peamine eesmark on matemaatikapadevuse kujundamine.
Oppeprotsessi kdigus omandatakse matemaatikale omane keel, siimbolid ja
meetodid, mis loovad voimaluse:

@® kirjeldada seoseid matemaatiliselt;

koostada ja lahendada probleemulesandeid;

@® uuridajarakendada erinevaid lahendusstrateegiaid;
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@® anallusida olemasolevat informatsiooni ja jouda loogilise arutluse kaudu
jareldusteni;
@® kasutada otstarbekalt info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

@® hinnata oma arengut matemaatikateadmiste ja -oskuste omandamisel.
Matemaatikadpetuse eesmargid pohikooli lopuks:

@® saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses, tunneb rédmu
matemaatikaga tegelemisest;

@® omandab iseseisvaks t60ks ja koostdoks vajalikud oskused ning hoiakud;

@® Opib Umbritseva maailma esemeid ja nahtusi struktureerima (jarjestama, vordlema,
rihmitama, loendama, méotma);

@® oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet, kasutab dpetaja juhendamisel
vOi iseseisvalt sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

® tunneb opitud matemaatilisi moisteid ja seoseid, rakendab matemaatikateadmisi
ning lahendab joukohaseid probleemsituatsioone teistes Oppeainetes ja

igapaevaelus.

3.2. Uldpadevuste kujundamine matemaatika dppes
Matemaatikadpetus loob vdimaluse erinevate Uuldpadevuste kujundamiseks.
Oppeprotsessis kasutatakse igapaevaelu olukordi ja suunatakse  d&pilasi
probleemulesandeid lahendama. Erinevad padevused on vajalikud elus toimetulemiseks ja

erinevate probleemide lahendamisel.

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Matemaatikaga tegelemine arendab erinevaid vaartusi: visadus, jarjekindlus, tapsus ja
ausus. Matemaatikas 8petame oma tegevusi ja valikuid pdhjendama. Uhele iilesandele eri
vaatenurgast ldhenemine ja erinevate lahenduste otsimine soodustavad 6pilastel
samasuguse moétteviisi Ulekandmist elulistesse kontekstidesse, naiteks métlema oma

kaitumisele kaasopilaste, 6petajate ja teiste inimeste vaatevinklist lahtuvalt. Looduse ja
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Uhiskonna protsesse ning nende seadusparasusi aitab moista vastava kontekstiga
tekstulesannete lahendamine. C)pilasi suunatakse otsima lisaandmeid, esitama antud
situatsiooni kohta kiisimusi ja nendele vastuseid leidma. Opilased saavad tutvuda eri
ajastute ja rahvaste kultuuriga ning tajuda matemaatika rolli selles. Opilasi suunatakse

nagema geomeetrias opitut Umbritsevas looduses ja arhitektuuris.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Vastutustundlikku kaitumist thiskonnaliikmena saab matemaatikas kasvatada eeskatt
sellesuunaliste tekstiilesannete lahendamise kaudu. Opilased saavad paevakajalisi
andmeid otsida ajakirjandusest voi internetist ning neid analtulsida ja matemaatiliselt
interpreteerida. Matemaatika dppimise aspektist on oluline dpilastevaheline koostdo,
mille kaigus kasvab dpilase julgus kusida selgitusi, esitada oma ettepanekuid ja neid
pdhjendada, oskus hinnata kaaslaste lahenduste digsust. Kdige selle kaudu sliveneb

materjalist arusaamine ja areneb ka oskus ennast matemaatiliselt valjendada.

Enesemaaratluspadevus
Opilase iseseisvuse viljakujunemine matemaatikas eeldab jarjekindlat ja jarkjargulist t66d.
Et 6pilane saaks hinnata oma tugevusi ja nérkusi matemaatikas, peab ta saama Ulesandeid

lahendada ka iseseisvalt, vajadusel dpetajalt abi saades.

Opipiadevus

Matemaatika eduka dppimise alus on ainest aru saamine. Tunnis peaks kasutama selliseid
meetodeid, mis vdimaldavad dpilasel uurida seoseid, tuua naiteid, selgitada ja pdhjendada
oma mottekaike. Reflekteerides peaks dpilane oskama vastata kusimustele: mida ma teen;
milleks ma nii teen; kuidas ma toimin ja milleni jdudsin. Uldist 6pipadevust arendab eriti nn
probleemulesannete lahendamine, mille kaigus arenevad analUusi- ja slnteesioskus,
uldistamise ja analoogia kasutamise oskus ning seeldbi oskus &pitut Ule kanda uude

konteksti.
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Suhtluspadevus

Oma motete selge ja luhike esitus, oskus moista teksti jm infot ning seoste loomine toimub
eeskatt tekstllesannete lahendamise kaudu, kus andmete ja otsitavate vaheliste seoste
paremaks méistmiseks kasutatakse erinevaid visualiseerimise véimalusi. Opilane 6pib
tundma erinevaid info esitamise viise (tabel, joonis, diagramm, graafik, valem jne) ja

nendega Umberkaimist.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Matemaatikas arendatakse oskusi, mis on aluseks téenduspdhiste otsuste tegemisel.
Opitakse tundma andmete t66tlemise, modtmise, vordlemise, liigitamise,
sUstematiseerimise meetodeid ja tehnikaid, kasutades matemaatikale omast keelt ning
omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/vdi tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ja

(abi)vahendeid.

Ettevotlikkuspadevus
Oskus naha ja sdonastada probleeme, genereerida ideid, eluliste Ulesannete lahendamine,

Uhele tlesandele erinevate lahendusteede leidmine — koik see arendab ettevotlikkust.

Digipadevus
Suutlikkus kasutada 6ppimisel lihtsamaid digikeskkondi ja rakendusi; leida ja séilitada
digivahendite abil infot; orienteeruda ja tegutseda infotehnoloogilises maailmas
eesmargiparaselt ja turvaliselt jargides digikeskkonnas uldkehtivaid moraali- ja
vaartuspohimaotteid.

3.3. Matemaatika loiming 6ppekava labivate teemadega
Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine
Matemaatika dppimisel tajutakse 6ppimise vajadust ning areneb iseseisva dppimise
oskus. Matemaatikatundides kujundatakse voimet abstraktselt ja loogiliselt méelda. Oma
vbimete realistlik hindamine on Uks olulisemaid edasise karjaari planeerimise tingimusi.
Opilasi suunatakse arendama oma 6pi-, suhtlemis-, koostd6-, otsustamis- ja infoga

Umberkaimise oskusi. Oppetegevus véimaldab vahetult kokku puutuda tédmaailmaga, nt
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ettevotete kiilastused. Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid ja

erialasid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Matemaatikallesannetes saab kasutada reaalseid andmeid keskkonnaressursside
kasutamise kohta. Neid analUlsides arendatakse sdastvat suhtumist keskkonda ning
dpetatakse seda vaartustama. Véimalikud on duedppetunnid. Opilased &pivad vétma
isiklikku vastutust jatkusuutliku tuleviku eest ning omandama sellekohaseid
vaartushinnanguid ja kaitumisnorme. Kujundatakse objektiivsele informatsioonile rajatud
kriitilist m&tlemist ning probleemide lahendamise oskust. Faktidele toetudes hinnatakse
keskkonna ja inimarengu perspektiive. Selle teema kasitlemisel on tahtsal kohal

protsentarvutus, statistikaelemendid ning muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Matemaatikat ja teisi dppeaineid ldimivate Uhistegevuste kaudu arendatakse dpilastes
koostdovalmidust ning sallivust teiste inimeste tegevuste ja arvamuste suhtes.
Protsentarvutuse ja statistikaelementide kasitlemine véimaldab dpilastel aru saada

Uhiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks kasutatavate arvnaitajate tdhendusest.

Kultuuriline identiteet

Matemaatika on nii maailma- kui ka rahvuskultuuri osa. Tanapaevane elukeskkond ei saa
eksisteerida matemaatikata. Sellele saab tahelepanu juhtida matemaatika ajaloo
tutvustamise, Uhiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamise kaudu jne.
Protsentarvutuse ja statistika abil kirjeldatakse mitmekultuurilises uhiskonnas toimuvaid

protsesse (erinevad rahvused, usundid, erinev sotsiaalne positsioon Uhiskonnas jne).

Teabekeskkond ja meediakasutus
Teabekeskkonnaga seondub oskus esitada ja mdista eri vormis infot (joonis, pilt, valem,

mudel). Meediamanipulatsioonide adekvaatset tajumist toetavad matemaatikakursuse
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Ulesanded, milles kasutatakse statistilisi protseduure ja protsentarvutusi. Opilast

suunatakse teavet kriitiliselt analttusima.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Matemaatikadppes saab llesannete lahendamisel rakendada mitmesugust dpitarkvara,
mille labi dpilased omandavad oskuse oma tegevuse tdhustamiseks kasutada
digivbimalusi. Infotehnoloogiliste tooriistade tutvustamine aitab dpilastel ndha
matemaatika praktilist rakendust ja mdista matemaatika olulisust teaduse ja tehnoloogia

arengus.

Tervis ja ohutus
Matemaatikadpetuses saab lahendada ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavaid
ulesandeid (nt liikluskeskkonna, liiklejate ja sdidukite liikumisega seotud tekstulesanded,

muud riskitegureid sisaldavate andmetega llesanded ja graafikud).

Vaartused ja kolblus
Matemaatika on jdukohane, kui 6pilane arendab endas slistemaatilisust, jarjekindlust,
pusivust, tdpsust, korrektsust ja kohusetunnet. Opetaja eeskujul kujundavad dpilased

tolerantset suhtumist erinevate vbimetega kaaslastesse.

3.4. Matemaatika loiming teiste 6ppeainetega
Opilastel kujuneb teistes ainevaldkondades rakendatavate matemaatiliste meetodite
kasutamise kaudu arusaam matemaatikast kui oma universaalse keele ja meetoditega
baasteadusest, mis toetab teisi ainevaldkondi. Teiste ainevaldkondade ja igapaevaeluga
seotud Ulesannete kasutamine annab Opilastele ettekujutuse matemaatika rakendamise

voimalustest.

Matemaatika ja eesti keel
Léiming matemaatika 6petuses realiseerub eelkdige korrektses eesti keele kasutuses

matemaatiliste tekstide esitamisel. Kujundatakse oskust valjendada ennast selgelt ja
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asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, luuakse tekste, sealhulgas tabeleid, graafikuid
jm ning épitakse neid tdlgendama ja esitama. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid
keelevahendeid ja matemaatika oskussdnavara ning jargima oigekeelsusndudeid.
Tekstllesandeid lahendades arendatakse funktsionaalset lugemisoskust, sealhulgas
visuaalselt esitatud infost arusaamist. Juhitakse tdhelepanu arvsdnade digekirjale, teksti,

graafiku, tabeli jm teabe korrektsele vormistusele.
Matemaatika ja loodusopetus

Matemaatikadpetuses minnakse uute moistete, seoste ja protseduuride juurde teistest
valdkondadest parit probleemide abil. Nii kujundatakse 06pilastel naiteks naturaalarvu
moiste meid Umbritsevate objektide loendamisel; kolmnurga, ruudu, ristkuliku méoisted
vastavate reaalsuses esinevate objektide jalgimise teel jne. Ka seoste ja protseduuride
6ppimisel on lahtekohaks eluline vajadus nende jarele. Uurimuslik dpe loodusainetes
eeldab, et Opilased oskavad vaatluste ja eksperimentide kaigus kogutud andmeid
analulsida ning vaatluste ja eksperimentide tulemusi graafiliselt, diagrammide ja tabelitena

esitleda.
Matemaatika ja inimeseodpetus

Léiming rajaneb arvandmete kasutamisel matemaatika teemade juures. Sellist arvmaterjali
pakuvad erinevad inimesedpetuse teemad (nt sotsiaalsed suhted, majandus, Uhiskonna
struktuur, riik ja valitsemine). Arvandmeid saab kasutada matemaatika teemade protsent,
osamaar, keskmine, tulp- ja sektordiagramm jt kasitlemisel. Ulesannete lahendamise
kaudu arendatakse oskustinfot moista ja valida: eristada olulist ebaolulisest, leida (tekstist,
jooniselt jm) probleemi lahendamiseks vajalikud andmed. Ulesande lahendust vormistades
ja sOnastades arendatakse oma motete selge, luhida ja tdpse valjendamise oskust.
Opitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi (hindama &pitu péhjal naiteks meedias

avaldatud diagrammide tdele vastavust), tutvutakse kehtiva maksususteemiga. Praktilised
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166d ja riuhmatdod kujundavad koostdovalmidust, Uksteise toetamist ja Uksteisest

lugupidamist.

Matemaatika ja ajalugu

o6iming realiseerub eelkdige labi matemaatikas dpetatava seostamise matemaatika enese
arengu ajalooga. Matemaatika ajaloost parinevate faktidega dratadab dpetaja dpilastes huvi
aine vastu. Matemaatikas omandatud ajakujutlused aitavad madista ajalooliste sindmuste

jargnevust.
Matemaatika ja kunstiained

Léiminguks kunstidpetusega pakub haid vbéimalusi geomeetria. Matemaatika
geomeetriaalased moisted leiavad rakendamist erinevates kunsti valdkondades, néaiteks
arhitektuuris, ruumikujunduses. Kujundite oluliste tunnuste liigitamine ja sumbolite
kasutamine on kunsti lahutamatu osa, nagu ka piltidel olevate esemete-nahtuste tunnuste
vordlemine ja liigitamine. Geomeetriamoisted voivad olla aluseks kunstidpetuses
vaadeldavate objektide analuusil. Muusikadpetuses saab hariliku murru mdistele toetudes

selgitada taktim&6du olemust.
Matemaatika ja t660petus

Too- ja tehnoloogiadpetuses, kasitdds ja kodunduses kasutavad dpilased loogilist
motlemist ning matemaatilisi teadmisi. Todde kavandamisel ja valmistamisel tehakse

praktilisi mdéotmisi ja arvutusi, millel on praktiline tagajarg, vigu margatakse kohe.
Matemaatika ja kehaline kasvatus

Kdéikide kehalise kasvatuse osaoskuste arendamisel rakendatakse matemaatikas
omandatud oskusi (arvutamine, loendamine, vordlemine, mdodtmine) ja mdisteid
(geomeetrilised kujundid, maoédtuhikud). Arvandmete tdlgendamise oskus valjendub

sporditulemuste vordlemises ja edetabelites esitatava info moistmises. Tekstllesannete
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kaudu selgitatakse tervislike eluviiside, liikumise ja sportimise tahtsust inimese tervisele,
samuti meditsiinisaavutuste olulisust. Objektiivsete arvandmete alusel saab hinnata oma
tervisekaditumist, naiteks suhkru kogust toiduainetes, liikluskditumist (kiirus,
pidurdusteekond, nahtavus) jm. FuuUsiline tegevus ja liikumine aitavad kaasa uhikute ja
mdotmissisteemidega seotud pdhimdistete omandamisele. Jarjepidevus, tdpsus ning
kdige lihtsama ja parema lahenduskaigu leidmine on nii matemaatika kui ka spordi

lahutamatu osa.

3.5. Loiming uldpadevustega
Kultuuri- javaartuspadevus —tunneb end oma pere liikmena, oma klassi ja kooli 6pilasena.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus - eristab oma-vodrast-uhist; hindab oma ja teiste
kaitumist dige/vale, meeldib/ei meelditasandil; kaditub koolis ja avalikes kohtades viisakalt,

tunneb ja jargib lihtsamaid kombeid.

Enesemaaratluspadevus - kaitub &pitud oskuste piires viisakalt, ohutult ja Umbrust

hoidvalt.

Opipadevus - tididab ilesandeid koostegevuses, eeskuju ja naidise jargi, omandatud
oskuste piirides suulise korralduse kohaselt; viib kokku eseme, selle kujutise ja keelelise

valjendi; tunneb kirjelduse jargi ara tuttavaid esemeid ja nahtusi.

Suhtluspadevus - kontakteerub uUhistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise

abi kaaslastele; kuulab ja vastab kusimustele; alustab ja jatkab dialoogi.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus - vaatleb sihiparaselt,
vordleb ning riuhmitab etteantud rihmitusaluse jargi esemeid ja nahtusi; arvutab 6pitud

arvuvalla piires ning méddab taiskasvanu abiga.

Ettevotlikkuspadevus — osaleb klassi Uhistegevuses.

Digipadevus — oskab tdiskasvanu juhendamisel kasutada lihtsamaid digikeskkondi ja

rakendusi ning kodus ja koolis kasutatavaid digiseadmeid.
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3.6. Loiming labivate teemadega

Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine - lAbi manguliste tegevuste kujundab positiivset
hoiakut dppimisse ning toetab esmaste dpioskuste omandamist. Tutvutakse erinevate

ametite ja tegevusaladega ning nende olulisusega.

Keskkond ja jatkusuutlik areng — tugineb dpilase kogemustele, igapaevaelu nahtustele

ning looduse vahetule kogemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — kesksel kohal on koostdd ja Uhiste otsuste tegemise
kogemuste saamine. Tutvutakse kodukandi organisatsioonide voi huvirihmadega, kelle

korraldatavates tegevustes saavad dpilased osaleda.

Kultuuriline identiteet — pakub 6&pilasele vdéimalust osaleda oma kultuurikeskkonna
tavades ja kogeda sellega seonduvaid emotsioone, kujunevad Uuldiselt tunnustatud

kaitumisharjumused ning positiivne suhtumine uue ja erineva suhtes.

Teabekeskkond ja meediakasutus - kesksel kohal on Opilase igapaevane
suhtluskeskkond. Rdéhuasetused toetavad erinevate Oppeainete kaudu toimuvat

suhtlemisoskuste kujundamist. Rohkem tahelepanu pdoratakse visuaalsele meediale.

Tehnoloogia ja innovatsioon - labi manguliste Oppeotstarbeliste digikeskkondade ja

rakenduste dpitakse tundma digiseadmete kasutamise pohivotteid.

Tervis ja ohutus - réhuasetus on tervislike ja ohutute kaitumisviiside kujundamisel labi

jutustuste, demonstratsioonide ja rollimangude.

Vaartused ja kolblus - rohuasetus on iseenda tundmadppimisel ning heade kommete

omandamisel labi jutustuste, rollimangude ja dpetaja selgituste.
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3.7. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi Opilased omandavad esmased kogemuslikud ettekujutused esemete ja
suuruste maailmast, hulkadest, kujunditest, ruumist ja ajast ning arvudest kuni 20-ni ja
nende liitehitusest. Oppe kéaigus tutvutakse lihtsamate geomeetriliste kujunditega ning
omandatakse algteadmised médtmisest ja mddtihikutest. Opivad té6tama hulkadega,
sooritama liitmise ja lahutamistehteid ning rakendama neid oskusi matemaatiliste

jutukeste koostamisel ja igapaevaelu probleemide lahendamisel.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi Opilased arendavad arusaama arvudest kuni 1000-ni, nende
kiimnendkoostisest ning rakendavad neid teadmisi arvutamisel ja igapaevaelu probleemide
lahendamisel. Opitakse mdistma korrutamise ja jagamise olemust ning rakendatakse neid
oskusi korrutamis- ja jagamistabeli Ulesannete lahendamisel. Omandatakse arusaam
modtihikute siisteemist ning &pitakse arvutama nimega arvudega. Opitakse eristama,
nimetama, modtma ja joonestama tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid kasutades
joonestusvahendeid. Kujuneb arusaam elus esinevate probleemide sdnastamisest
tekstilesandena ning omandatakse oskus esemeliselt ja skemaatiliselt modelleerida

lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. klassi Opilased arendavad arusaama arvudest kuni 100 000-ni, 6ppides eristama arvu
jarke ja klasse ning lahendades geomeetrialilesandeid. Sooritavad nelja aritmeetilist tehet
nii naturaal kui ka nimega arvudega, mis on Opitud arvuvélja piires. Lisaks omandatakse
arusaam harilikust ja kimnendmurrust ning dpitakse leidma osa tervikust ja tervikut tema
osa jargi. Kujuneb oskus rakendada tekstllesannetest saadud teadmisi analoogiliste

seostega igapaeva eluliste probleemide modelleerimisel ja lahendamisel.
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Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassi dpilased rakendavad omandatud arvutusoskusi igapaevaeluliste probleemide
modelleerimisel ja lahendamisel. Sivendavad oma teadmisi ja oskusi arvudega
opereerimisel kuni 1 000 000-ni. Tapsustuvad ja laienevad teadmised geomeetrilistest
kujunditest ja nende omadustest ning tekib arusaam pindalast ja ruumalast. Opilased
lahendavad rakenduslikke tekstulesandeid ning oskavad lugeda ja koostada lihtsamaid

andmestikke ja diagramme.
3.8. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes:
e markab suunamisel matemaatikaga seonduvat Umbritsevas elus;
e kasutab d6petajaga koostegevuses sobivaid info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;
e moistab 6pitud matemaatilist keelt;
e oskab sihiparaselt vaadelda objekte ja nahtusi ning margata ja kirjeldada nende
erinevusi ja sarnasusi;

e lahendab koostegevuses dpetajaga 6pitud matemaatilisi probleemsituatsioone;

tunneb huvi matemaatika 6ppimise vastu.

1. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu Opitulemused

Ruumikujutlused: tleval-all; iles-alla; Maarab eseme asukoha (tleval-all;
tlemine-alumine; ees-taga; ette- tlemine-alumine; ees-taga; ette-taha;
taha; kaugel-ldhedal, kaugemal-lahemal; kaugel-lahedal; keskel, vahel, jarel; kérval;
siin-seal; vasak-parem, vasakul- juures; peal; kohal; sees; kaugemal-
paremal; keskel, vahel; peal, sees; jarel; l&dhemal; vasak-parem, vasakul-paremal;
kérval; juures; kohal. siin-seal) kUsimuse kus? abil endast voi

esemest lahtudes.
Asetab esemed noutud kohale.
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Kujutlused raskustest: raske-kerge, raskem-
kergem, Uheraskused (samarasked).

Ajasuhted: eile, tdna, homme; 60paeva
osade nimetamine ja jarjestamine (60-péev;
hommik-léuna-6htu-66); vara-hilja; ammu-
hiljuti; aeglaselt-kiiresti; noorem-vanem.

Tegevused esemete ja esemete gruppidega.
Esemeid eristavad tunnused.

Vordlemine peale asetamise ja kdrvutamise
teel.

Esemete Uhised tunnused.

Esemete hulgale Uhise nimetuse andmine.

Suurustunnused: suur-véike, suurem-
vadiksem, Uihesuurused; pikk-ltihike, pikem-
lihem, GUhepikkused; lai-kitsas, laiem-
kitsam, thelaiused; kérge-madal, kérgem-
madalam, Uhekérgused; paks/jame-
Ohuke/peenike, paksem/jamedam-
6hem/peenem, Uhepaksused; stigav-madal,
sligavam-madalam.

Esemete jarjestamine suurustunnuste alusel
kasvavas ja kahanevas jarjekorras (esemete
arv reas ei Uleta 5 eset).

Antud tunnuste jargi esemete leidmine,
tunnuste nimetamine.

Hulkade vaatlemine, Ghise tunnuse leidmine
ja nimetamine (seos: kuuluvad uhte hulka).

Hulkade moodustamine tUhe ja/vdi kahe
Uhise etteantud tunnuse alusel;
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Voérdleb esemeid raskuse (raske-kerge,
raskem-kergem, (iheraskused) alusel
toetudes lihastundlikkusele.

Nimetab ja jarjestab 60paeva osi (60-péev;
hommik-léuna-6htu-66).

Nimetab 2-3 66péeva osa iseloomustavat
tegevust.

Nimetab ja jarjestab ajasuhteid eile, tdna,
homme.

Nimetab ja vordleb ajasuhteid vara-hilja;
ammu-hiljuti; aeglaselt-kiiresti; noorem-
vanem.

Vordleb esemeid peale asetamise ja
kérvutamise teel.
Annab esemete hulgale Ghise nimetuse.

Jarjestab esemeid suurustunnuste (suur-
véike, suurem-véaiksem, lhesuurused; pikk-
lihike, pikem-lihem, thepikkused; lai-
kitsas, laiem-kitsam, Uhelaiused; kérge-
madal, kbrgem-madalam, Uhekérgused;
paks/jame-6huke/peenike,
paksem/jdmedamébéhem/peenem,
Uhepaksused; stigav-madal, stigavam-
madalam) alusel kasvavas ja kahanevas
jarjekorras (esemete arvreas ei lleta 5
eset).

Leiab ja nimetab esemeid antud tunnuste
jargi.
Vaatleb hulki Uhise tunnuse leidmiseks ja

nimetamiseks.

Moodustab hulki Ghe ja/vdi kahe Ghise
etteantud tunnuse alusel.



hulgaelementide jarjestamine etteantud
tunnuse jargi (laius, korgus jne).

Hulkade vordlemine ja vordsustamine
(UksUheses vastavuses).

Kujutlused rohkem, vahem, samapalju,
vérdselt.

Hulga suuruse tajumine, kujutlused palju,
véahe, Uks ja palju

Hulkade Uhendamine ja hulgast osahulga
eraldamine.

Arvud 1-10.

Arvu ja numbrivaheline seos.
Hulga, arvu ja numbri vaheline seos.
Hulga ja arvu vaheline seos.

Jargmise arvu tekkimine eelmisele Uhe
lisamise teel.

Esemete hulga tajumine.
Kuni neljast elemendist koosneva hulga
haaramine.

Arv kui loendamise tulemus.

Arvude rida (arvude nimetamine kasvavas ja
kahanevas jarjekorras; puuduvate arvude
nimetamine; arvu naabrite nimetamine).

Arvude vérdlemine (on suurem kui; on
vaiksem kui; on vérdne).

Kujutlus kiimnelisest.
Jargarvule vastava eseme maaramine.

Arvu koostis.
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Jarjestab hulgaelemente etteantud tunnuse
jargi.

Vordleb (rohkem, vahem, samapalju,
vérdselt) ja vordsustab hulki Ukstheses
vastavuses.

Tajub hulga suurust (palju, véhe,

tks ja palju).

Vastab kiisimusele mitu? nii haaramise teel
kui ka loendades.

Uhendab hulki ja eraldab hulgast osahulga.

Seostab hulka ja arvu.
Seostab hulga, arvu ja numbri.

Moodustab jargmise arvu eelmisele Uhe
lisamise teel.

Haarab pilguga kuni neljast elemendist
koosnevat hulka.

Nimetab arve kasvavas ja kahanevas
jarjekorras.

Nimetab puuduvaid arve arvureas ja
arvunaabreid.

Vérdleb arve (on suurem kui; on vaiksem
kui; on vérdne).

Eristab arvu Uhelisi ja kimnelist.
Maarab jargarvule vastava eseme.

Tunneb arvu liitehitust
(nt4=1+3;4=2+2;4=3+1).



Arvule vastava hulga moodustamine.
Esemete hulka muutva tegevuse
sooritamine ja kommenteerimine
(konkreetse materjali pdhjal ja arvudega).

Liitmise ja lahutamise tehte sisu avavate
vbtmesodnade selgitamine; sbnad on, sain
kokku, on kokku, lisan juurde, panen juurde,
oli, vétan ara, jéi jarele.

Markide +, —, = sisulise tahenduse
tutvustamine.

Liitmis- ja lahutamistabeli koostamine 10
piires arvutamiseks.

Liitmise vahetuvusseaduse praktiline
kasutamine.

Tutvumine rahauhikutega (euro, sent):
nimetamine, eristamine.

Vajaliku summa moodustamine
rahatdhtedest ja mintidest (10 piires).
Praktilised harjutused rahatahtede ja
muntidega.

Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut,
ristkilik) nimetamine, eristamine.
Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut,
ristkulik) konstrueerimine.

Sirg- ja kéverjoonte eristamine, nimetamine
jajoonistamine.

Né&dal (nadalapaevade nimetamine ja
jarjestamine).

Aasta (aastaaegade nimetamine ja
jarjestamine).

Matemaatilised jutukesed.

Lihtilesande koostamine ja lahendamine
esemete ja aplikatsioonide, seeriapiltide ja
seejarel suzeepiltide abil.
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Sooritab ja kommenteerib esemete hulka
muutvaid tegevusi konkreetse materjali
pohjal ning arvudega.

Mobistab ja kasutab valjendeid on, sain
kokku, on kokku, lisan juurde, panen juurde,
oli, vétan &ra, jai jarele.

Teab markide +, —, = sisulist tahendust.

Kasutab praktiliselt liitmise
vahetuvusseadust.

Nimetab ja eristab
rahauhikuid euro ja sent (10 piires).

Moodustab erinevatest 6pitud
rahatadhtedest vajaliku rahasumma.

Nimetab, eristab ja konstrueerib praktiliselt
kujundeid ring, kolmnurk, nelinurk (ruut,
ristkalik).

Nimetab, eristab ja joonestab sirg-
ja kéverjoont.

Nimetab ja jarjestab nadalapaevi ja
aastaaegu.

Lahendab ja koostab lihtllesandeid
esemete, seeriapiltide ning slizeepiltide
abil.
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2. klassi 6ppesisu ja 6pitulemused
Oppesisu Opitulemused
Teise kimne arvude moodustamine Moodustab jargmise arvu eelmisele arvule Uhe
(jargmise arvu tekitamine eelmisele lisamise (liitmise) teel.
arvule Uhe lisamise (liitmise) teel.
Arvud 11-20. Loeb ja kirjutab arve 11-20, jargarve 1.-10.
Arvude 11-20 lugemine ja kirjutamine.
Jargarvud 1.-10.
Esemete hulga tajumine. Seostab hulka ja arvu.
Hulga ja arvu vaheline seos;
arvu ja numbri vaheline seos;
hulga, arvu ja numbri vaheline seos.
Arvule vastava hulga moodustamine; Moodustab arvule vastava hulga.
numbrile ja arvule vastava hulga
moodustamine.
Arvude rida 1-20 (puuduvate arvude Nimetab ja jarjestab arve kasvavas ja kahanevas
nimetamine, arvu naabrite jarjekorras.
nimetamine, arvude nimetamine Nimetab puuduvaid arve arvureas ja
kasvavas ja kahanevas jarjekorras). arvunaabreid.
Arvude vordlemine. Vordleb arve (on suurem kui; on vdiksem kui; on
vérdne).

Ktimneline ja Gheline, nende koht Nimetab arvus uhelisi ja kiimnelisi, teab nende
arvus. kohta arvus.
Uhe- ja kahekohalised arvud. Eristab Uhe- ja kahekohalisi arve.
Liitmine ja lahutamine 20 piires Liidab ja lahutab konkreetse materjali abil ning
jarguthikut uletamata konkreetse arvudega 20 piires jarguthikut Gletamata.
materjali abil ja arvudega.
Liitmis- ja lahutamistlesannete Loeb s6nadega pluss, miinus, on ja kirjutab
lugemine ja kirjutamine sbnadega markidega +, —, = liitmis- ja lahutamisilesandeid.
(pluss, miinus, on) ja markidega +, —, =.
Puuduva tehtekomponendi leidmine Leiab puuduva tehtekomponendi proovimise teel.

proovimise teel.
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Liitmise vahetuvusseaduse
rakendamine.

Kahetehteliste avaldiste vaartuse
arvutamine: kaks Uhesugust (2 + 3 + 1;
8-2-5;6+4+2;14-4-2)voi kaks
erinevattehet (9-5 + 3).

Ajasuhted: moistete eile, téna,
homme sidumine nddalapaevadega;
O6paevaosade Uldistamine

sOnaga 66péev.

Moisted uleeile ja tilehomme.

Ajathikud: moiste nddal (puhke- ja
toopaevad, nadala kestus).
Moiste aasta, seos 1 aasta = 12 kuud.

Kellaaeg: kella liikide nimetamine ja
eristamine; suur ja vaike osuti.

Kellaaja maaramine tunnise
tapsusega.

PikkusUhikud: sentimeeter (cm);
nimetus, tdhendus ja kasutamine;
maodtuhiku valmistamine (1 cm).

Modtmistulemuste lugemine;
joonlaua kasutamine mdotmisel
(alustada 0-st).

Léik. Loigu mddtmine joonlaua abil
sentimeetrites.

Léikude vérdlemine (mddtmistulemuse
jargi).
Joonlaua abil kolmnurga ja nelinurga

joonestamine etteantud punktide
(tippude) jargi.
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Kasutab liitmise vahetuvusseadust.

Arvutab kahetehteliste avaldiste vaartuse kahe
Uhesuguse voi kahe erineva tehtega.

Seostab moisteid eile, tédna,
homme, Uleeile ja tilehomme nadalapdevadega.
Uldistab 66paevaosi sénaga 66paev.

Kasutab termineid puhke- ja t66péevad.

Teab ajaluhiku aasta tahendust.

Eristab ja nimetab kellade liike ning kellaosade
nimetusi (suur ja vaike osuti).

Maarab kellaaega tunnise tapsusega.

Teab pikkusUhiku sentimeeter (cm) tdhendust.

Oskab lugeda moéodtmistulemusi.

Kasutab médtmisel joonlauda (alustades 0-st).
Moodab Bigu pikkust joonlaua abil
sentimeetrites.

Vérdleb l&ikusid (médtmistulemuse jargi).
Joonestab joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka

etteantud punktide (tippude) jargi.
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Kujundi elementide nimetamine (nurk,

ktilg) ja nende loendamine.

Rahauhikud: rahatdhe vahetamine
suuremaks voi vaiksemateks;
vajaliku summa moodustamine
rahatahtedest (20 piires);

praktilised harjutused rahatahtede ja
muntidega.

Andmete valjatoomine ja kujutamine
esemelis-skemaatiliselt.

Lahenduse kirjalik vormistamine
(kisimus, vordus, vastus).
Praktiliselt sooritatud kahetehteliste
ulesannete lahenduste vormistamine

vordustena (vastus antakse suuliselt).

Uhetehtelise lilesande lahendamine
summa ning vahe leidmiseks
(seosed rohkem-védhem, pikem-
lihem, teiste suurussuhete
kasutamine).

3. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Arvude moodustamine saja piires.
Arvude saamine loendamise teel.
Arvud 21-100.

Arvude 21-100 lugemine ja
kirjutamine.

Jargarvud 11.-20.

Taiskimnete numeratsioon.

Numbri asukoha tahtsus arvu
markimisel.
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Nimetab ning loendab kujundi
elemente nurk ja kulg.

Moodustab muintidest ja rahatahtedest vajaliku
summa.

Vahetab munte ja rahatahti suuremaks voi
vaiksemaks.

Tajub lihttekstilesannete struktuuri, teab nende
lahendamise Uldpdhimotteid ning
vormistamisndudeid.

Vormistab kirjalikult lahenduse (klisimus, avaldis,
vastus). Lahendab Uhetehtelise llesande summa
ning vahe leidmiseks.

Opitulemused

Moodustab, loeb ja kirjutab arve 21-100, jargarve
11.-20.

Teab numbri asukoha tahtsust arvu markimisel.
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Arvu koha ja naabrite mdaramine
arvureas.

Arvude nimetamine kasvavas ja
kahanevas jarjekorras (1-100).

Paaris- ja paaritud arvud.

Uhe-, kahe- ja kolmekohaline arv.

Sajaline, kimneline ja (iheline, nende
koht arvus.

Arvude jaotamine ja koostamine
kiimneliste ja Uheliste jargi.

Arvude vdrdlemine 100 piires.

Vérratuste kirjutamine, lugemine ja
lahendamine (margid >, <, =).

Liitmine ja lahutamine Uleminekuta
Uhest kimnest teise (suulise
arvutamise votet kasutades):
taiskimnete liitmine ja lahutamine.
Liitmine ja lahutamine kahekimne
piires Uleminekuga Ghest kimnest
teise (suulise arvutamise votet
kasutades).

Kahetehteliste vorduste lahendamine,
sealhulgas liitmine taiskimneni

(87 + 3=40) ja taiskimnest
uhekohalise arvu lahutamine
(40-3=37).

Kahekohalisele arvule Uhekohalise arvu

liitmine.

Kahekohalisest arvust Uhekohalise
arvu lahutamine.

Kahekohalisele arvule kahekohalise
arvu liitmine.

Kahekohalisest arvust kahekohalise
arvu lahutamine.
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Nimetab puuduvaid arve arvureas ja arvunaabreid.
Nimetab arve kasvavas ja kahanevas jarjekorras
esimesest antud arvust teise antud arvuni (nii
suuliselt kui ka kirjalikult).

Eristab paaris- ja paarituid arve.

Eristab Uhe-, kahe- ja kolmekohalisi arve.

Nimetab Uhelisi, kimnelisi ja sajalist arvus, teab
nende kohta arvus.
Jaotab ja koostab arve kiimneliste ja Uheliste jargi.

Vérdleb arve 100 piires.

Loeb (on suurem kui; on védiksem kui; on vérdne) ja
kirjutab (>, <, =) vorratusi.

Liidab ja lahutab arve 20 piires jargu Uletamiseta ja
jargu Uletamisega.

Mdistab liitmisel ja lahutamisel
tehtekomponentide nimetusi (liidetav, summa,
védhendatav, vdhendaja, vahe).

Liidab ja lahutab Ghe- ja kahekohalisi arve jargu
Uletamiseta.

Liidab taiskiimneni (37 + 3 = 40;

26 + 34 = 60) ja lahutab taiskimnest
(40-3=37;70-38 =32).

76



Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Liitmise ja lahutamise tulemuse
oigsuse kontrollimine (p6ordtehtega).

Pikkusthikud: meeter (m), lugemine ja
kasutamine.

Méo6tmine meetrites ja sentimeetrites
(joonlauda ja moodulinti kasutades).
Seos: 1 m =100 cm. Sobiva mootihiku
valimine.

Massilhikud: kilogramm (kg); kujutlus
kilogrammist kui raskusmdodust,
kasutamine.

Praktiline tegevus (kaalumine) esemete
raskuse maaramiseks.
Kaalukaussidega kaal, kaaluvihid, -
pommid.

Mahuuhikud: liiter (1); kujutlus liitrist kui
mahumoodust, kasutamine.

Erinevate suurustega
enamkasutatavate anumate
tutvustamine (purgid, pudelid, amber).

Mootmistulemuste markimine ja
lugemine.

Rahauhikud: 50 senti, 20 eurot, 50
eurot, 100 eurot.

Seos 1 euro =100 senti.

Ostetava kauba maksumus ja selle
vastavus olemasolevale
rahasummale.

Nimega arvude lugemine ja
kirjutamine.

Uhenimeliste arvude liitmine ja
lahutamine (12m+ 15 m;
37 kg - 22 kg), vajadusel tulemuse
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Leiab liitmisel ja lahutamisel puuduva
tehtekomponendi.

Kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust
pdordtehtega.

Teab pikkusUhiku meeter (m) tdhendust ja
kasutamisvféimalusi ning seost 1 m =100 cm.
Mdéo6dab sentimeetrites ja meetrites kasutades
joonlauda ja méddulinti.

Teab massithiku kilogramm (kg) tdhendust ja
kasutamisvoimalusi. Maarab kaaludes esemete
raskust. Eristab kaalude liike.

Teab mahuuhiku liiter (1) tahendust ja
kasutamisvoimalusi.

Oskab lugeda ja markida méotmistulemusi.

Teab munte ja rahatahti (50 senti, 50 eurot, 100
eurot) ning seost 1 euro = 100 senti.

Kasutab 6pitud rahathikuid ostu-muugi tehingute
sooritamisel.

Eristab nimega arve naturaalarvudest.
Loeb ja kirjutab nimega arve.

Liidab ja lahutab Ghenimelisi arve vajadusel
tulemuse teisendamisega naaberuhikuteks.
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teisendamisega naaberuhikuteks
(24 min+36 Min=60min=1 h;
75cm+25cm=100cm =1m).

Kellaaeg: kellaaja mdaramine tais- ja
pooletunnise tdpsusega.
Seos 1 66paev = 24 tundi.

Ajathikud: tund, minut.

Seosed: 1 tund on 60 minutit (1 h =60
min), pool tundi on 30 minutit;

kuu, paevade arv kuus;

aasta.

Aja arvutamine kella jargi tundides ja
kalendri jargi paevades.

Sirgléigu joonestamine antud moodu
jargi.

Antud sirgldigu pikendamine ja
lihendamine.

Nelinurga joonestamine antud
maodtude jargi (ruudulisele paberile).

Lihtulesanded antud arvu
suurendamiseks voi vahendamiseks
teatud arvu vérra.

Uleminek lihtiilesannetelt
kahetehtelistele tekstllesannetele
(sealhulgas Ulesanded, mille teine
ulesanne on esimese Ulesande jarg).
Uhe- ja kahetehteliste tekstilesannete
eristamine.

Kahetehteliste tekstulesannete
lahendamine (1. tehe — arvu
suurendamine/vahendamine teatud
arvu vorra, 2. tehe — summa leidmine).

Uleminek tekstiilesande sisu esemelis-

skemaatiliselt kujutamiselt andmete
skemaatilisele esitamisele.
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Maarab kellaaja tais- ja pooletunnise tdpsusega.

Teab ajauhikuid kuu ja aasta ning paevade arvu
kuus.

Teab seoseid 1 66paev = 24 tundi, 1 tund on 60
minutit (1 h =60 min), pool tundi on 30 minutit.

Arvutab aega kella jargi tundides ja kalendri jargi

paevades.

Joonestab sirgldigu etteantud moéddu jargi.

Pikendab ja luhendab sirgloiku.

Joonestab nelinurga etteantud médtude jargi.

Eristab Uhe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid.

Lahendab abiga kahetehtelisi tekstllesandeid (1.
tehe — arvu suurendamine/vahendamine teatud
arvu vorra, 2. tehe — summa leidmine).
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Ulesande lahenduse otsimine ja
skeemi tdiendamine Uhistéona
(6petaja suunavatele klisimustele
toetudes).

Kahetehteliste tekstllesannete Vormistab kirjalikult lahenduse (klisimus, avaldis,
lahenduse kirjalik vormistamine vastus).

(kisimused koostdds, vordused koos

nimetustega dpilase vihikus, vastus).

Opitulemused Il kooliastmes

markab ja modistab matemaatikaga seonduvat Umbritsevas elus;

kasutab 6&petaja juhendamisel sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia
vahendeid;

moistab ja rakendab koostegevuses dpetajaga dpitud matemaatilist keelt;

nimetab objekte ja ndhtusi ning nende tunnuseid, vordleb ja rihmitab neid Uhe-kahe
tunnuse alusel;

lahendab opitud matemaatilisi probleemsituatsioone ja hindab saadud tulemuse
reaalsust dpetaja juhendamisel;

tunneb huvi matemaatika aine vastu.

4. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu Opitulemused

Arvud 1-100, lugemine, kirjutamine, arvu Moodustab, loeb ja kirjutab arve 100ni,

asukoha maaramine arvude reas. jargarve 21.-100.

Jargarvud 21.-100. Maarab arvu asukoha arvude reas.

Uheliste, kimneliste, sajalise eristamine Eristab arvus Uhelisi, kimnelisi ja sajalist.

arvus. Teab numbri asukoha tahtsust arvu
markimisel.
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Arvude vordlemine, markide <, >, =
kasutamine arvude vordlemise tulemuse
ulesmarkimisel.

Rooma numbrid |-V.

Liitmine ja lahutamine 100 piires jarku
Uletamata (suulise arvutamise votet
kasutades).

Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu
uletamisega (suulise arvutamise votet
kasutades).

Liitmine ja lahutamine 100 piires jarku
Uletamata (kirjaliku arvutamise vottega).
Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu
Uletamisega (kirjaliku arvutamise
vottega).

Vahetuvusseadus kasutamine.

Liitmis- ja lahutamistehte kontrollimine
podrdtehtega.

Korrutamise ja jagamise olemuse
selgitamine.

Praktiliste tegevuste sooritamine
hulkadega: esemeliste hulkade votmine
teatud arv korda.

Korrutustabelile tuginev korrutamine ja
jagamine.

Korrutamine kui vordsete liidetavate
summa leidmine.

Vordsete liidetavate liitmise asendamine
korrutamisega.

Tehtekomponentide nimetused
korrutamisel ja jagamisel.
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Vordleb arve kasutades marke <, >, =,

Loeb ja kirjutab Rooma numbreid I-V.
Viib kokku araabia ja Rooma numbri.

Kasutab Rooma numbreid jargarvude
markimisel.

Liidab ja lahutab jargu Uletamiseta.
Tahtsustab jarkude kohakuti kirjutamist
kirjalikul arvutamisel.

Liidab ja lahutab jargu Uletamisega.
Kasutab liitmisel ja lahutamisel
tehtekomponentide nimetusi.

Leiab puuduva tehtekomponendi algoritmi

jargi.

Kasutab vahetuvusseadust.

Kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust
poordtehtega.

Madistab korrutamise ja jagamise olemust.
Sooritab praktilisi tegevusi hulkadega
(esemeliste hulkade votmine teatud arv
korda, esemelise hulga jaotamine
vordseteks osadeks).

Asendab vordsete liidetavate summa
korrutamisega.

Méistab korrutamisel ja jagamisel
tehtekomponentide nimetusi (tegur,
korrutis, jagatav, jagaja, jagatis).



Korrutamise vahetuvusseadus.

Korrutamise ja jagamise vaheline seos,
selle kasutamine jagamise dppimisel ja
kontrollimisel.

Taiskimnete korrutamine ja jagamine
uhekohalise arvuga 100 piires
(20-2=40; 60 : 3 =20).

Puuduva tehtekomponendi leidmine
korrutamisel ja jagamisel.

Tehete jarjekord.

Umarsulgude kasutamine kahetehtelistes
vordustes.

Moiste osa tervikust, moiste olemuse
selgitamine.
Hariliku murru markimine.

Poole (kahendiku), kolmandiku,
neljandiku, viiendiku leidmine tervikust
(tegevuslikult).

PikkusUhik: millimeeter (mm); médtmine,
lugemine, kasutamine.
Seos1cm =10 mm.

Termomeeter, termomeetrite liigid ja
kasutamine, naidu lugemine skaalalt
kraadides.
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Moistab korrutamise vahetuvusseadust.

Mdoistab ja kasutab korrutamise ja jagamise
vahelist seost jagamisel.

Korrutab ja jagab taiskimneid GUhekohalise
arvuga tabeli piires.

Leiab puuduva tehtekomponendi
proovimise teel.

Maarab tehete jarjekorra kahe- ja
kolmetehtelistes avaldistes (neli
aritmeetilist tehet).

Moistab Umarsulgude tdhendust tehete
jarjekorra maaramisel.

Saab aru moiste osa tervikust olemusest.

Leiab tegevuslikult poole (kahendiku),
kolmandiku, neljandiku, viiendiku osana
kujundist.

Teab

pikkusuhiku millimeeter (mm) tdhendust ja
kasutamisvbimalusi ning seost1cm =10
mm.

Moddab millimeetrites ja sentimeetrites
kasutades joonlauda.

Oskab lugeda ja markida
madotmistulemusi.

Moistab, mida termomeetri nait reaalselt
tahendab.

Loeb termomeetri naitu skaalalt
kraadides.



Ajauhikud: sekund (s).
Seos: 1 min =60 sek;

Kellaaja maaramine minutilise,
viieminutilise, veerandtunnise tdpsusega;
kahesugune maaramine (toetudes
OOpéaeva osadele).

Nimega arvude liitmine ja lahutamine
teisendamiseta:
5m30cm+20cm;5m30cm-2m.
Nimega arvude liitmine ja lahutamine
teisendamiseta (kirjaliku liitmise ja
lahutamise votet kasutades):
183mb52cm+22m30cm;

76 cm 9 mm-42cm 3 mm.

Nimega arvude liitmine (teisendamisega):
5m60cm+40cm=5m100cm=6m

Murdjoon.
Kéverjoon.

Sirgléigu ja murdjoone mdotmine ja
joonestamine joonlaua abil etteantud
mootude jargi.

Sirgldéigu pikendamine ja lUhendamine
(vbrra).

Nurkade (taisnurk, ntrinurk, teravnurk)
nimetamine ja eristamine.

Nurkade (taisnurk, nurinurk, teravnurk)
joonestamine joonlaua abil.

Kahetehtelised tekstulesanded

seoste korda/vérra, rohkem/vahem erista
miseks (seosed korda/vérra,
rohkem/vdéhem on moélemas tehtes).
Kahetehtelise tekstulesande andmete
valjatoomine (Uhistdona, Opetaja
kdsimustele toetudes).
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Teab ajauhiku sekund (s) kestvust ja
kasutamisvdéimalusi ning seost 1 min =60
sek.

Maarab kellaaega toetudes 60paeva
osadele veerandtunnise, viieminutilise ja
minutilise tapsusega.

Eristab, loeb ning kirjutab Uhe- ja
mitmenimelisi arve.

Liidab ja lahutab nimega arve
teisendamiseta (5 m 30 cm + 20 cm;

5m 30cm-2m)jateisendamisega
5m60cm+40cm=5m100cm=6m).

Eristab murd- ja kéverjoont.

Mé&ddab ning joonestab sirgldigu ja
murdjoone joonlaua abil etteantud
mootude jargi.

Pikendab ja lUhendab sirgldiku.

Eristab téais-, terav- ja nurinurka.

Joonestab joonlaua abil tais-, terav- ja
nurinurki.

Lahendab koostd6s dpetajaga
kahetehtelisi tekstllesandeid

(seosed korda/vérra ja rohkem/vahem).
Loeb ja mdistab erinevalt esitatud andmete
skeeme.

Koostab koostdds Opetajaga skeemi jargi
Uhe- ja kahetehtelisi tekstlilesandeid.



Ostu-mudgi ilesanded.
Soltuvus: maksumus = hind - hulk.
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Kasutab ostu-muudgi ilesannetes
soltuvust maksumus = hind - hulk.

5.klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Arvud 1000 piires, moodustamine,
lugemine, kirjutamine.
Jargarvud 1000ni.

Arvu naabrid, nimetamine kasvavas ja
kahanevas jarjekorras 1, 10, 100 kaupa.
Arvude suurendamine véi vahendamine
mingi arvu vorra.

Uheliste, kimneliste, sajaliste, tuhandelise
eristamine arvus.

Arvude vordlemine.

Jargulhikute maaramine arvus
(tuhandeline) alustades kas kérgemast voi
madalamast jargust.

Iga jargu suurim ja vaikseim arv.

Arvu esitamine jarkarvude summana (567 =
500 + 60 + 7).

Jarkarvude summa jargi arvu esitamine
(500 + 60 + 7 =567).

Rooma numbrid 1-X.

Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu
Uletamisega (kirjaliku arvutamise votet
kasutades).
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Opitulemused

Moodustab, loeb ning kirjutab arve ja
jargarve 1000ni.

Nimetab arve kasvavas ja kahanevas
jarjekorras 1, 10, 100 kaupa.

Suurendab vdi vahendab arvu mingi arvu
vorra.

Eristab arvus Uhelisi, kimnelisi, sajalisi ja
tuhandelist.

Teab numbri asukoha tahtsust arvu
markimisel.

Vordleb arve kasutades marke <, >, =.

Maarab jarguthikud arvus alustades kas
kérgemast voi madalamast jargust.

Esitab arvu jarkarvude summana.
Esitab jarkarvude summa jargi arvu.

Loeb ja kirjutab Rooma numbreid |-X.
Viib kokku araabia ja Rooma numbri.
Kasutab Rooma numbreid jargarvude
markimisel.

Liidab ja lahutab jargu Gletamiseta.
Liidab ja lahutab jargu Uletamisega.
Liidab 1000-ni ja lahutab 1000-st.



Liitmine ja lahutamine 1000 piires
jarguthikut uletamata (kirjaliku arvutamise
votet kasutades).

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1000 piires
jargulhiku Gletamisega.

Liitmine 1000-ni, lahutamine 1000-st.
Liitmise ja lahutamise kontrollimine
poordtehte abil.

Puuduva tehtekomponendi leidmine
liitmis- ja lahutamistehetes.

Kahekohaliste arvude korrutamine ja
jagamine Uhekohalise arvuga 100 piires (14
-2;48: 4; 56 : 4) suulise arvutamise votet
kasutades.

Kirjaliku korrutamise ja jagamise algoritm
(jarku Gletamata).

Jaagiga jagamine (praktiliselt ja kirjaliku
arvutamise votet kasutades).

Korrutamis- ja jagamistehte digsuse
kontrollimine po6rdtehtega.

Kahekohalise arvu kirjalik korrutamine
uhekohalise arvuga 1000 piires (2 - 74; 3 -
85).

Taiskimnete ja -sadade korrutamine ja
jagamine Uhekohalise arvuga
(90-7;360:4).

Kolmekohalise arvu korrutamine ja
jagamine Uhekohalise arvuga uleminekuta
(121 - 4;624: 2).

Jaagiga jagamine (praktiliselt ja kirjaliku
arvutamise votet kasutades).

Korrutamise ja jagamise kontrollimine
poordtehtega.
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Leiab puuduva tehtekomponendi
algoritmi jargi.

Korrutab ja jagab kahekohalist arvu
Uhekohalise arvuga jargu uletamiseta ning
jargu Uletamisega.

Jagab jaagiga kahekohalist arvu
Uhekohalise arvuga.

Kontrollib korrutamise ja jagamise
tulemust poordtehtega.

Korrutab kahekohalist arvu Uhekohalise
arvuga uheliste ja/voi kimneliste jargu
Uletamisega.

Korrutab ja jagab taiskimneid ning
taissadasid uhekohalise arvuga.

Korrutab ja jagab kolmekohalist arvu
kirjalikult Uhekohalise arvuga jargu
Uletamisega.

Jagab jaagiga kolmekohalist arvu
Uhekohalise arvuga.

Kontrollib korrutamise ja jagamise
tulemust poordtehtega.



Puuduva tehtekomponendi leidmine
korrutamis- ja jagamistehetes.

Tehete jarjekord kahe- ja kolmetehtelistes
avaldistes, umarsulud kolmetehtelistes
avaldistes.

Mdoisted murru lugeja ja nimetaja,
murrujoone tahendus.

Murdude 234’576’ 7" 879" 10 |eidmine
skemaatiliselt, lugemine ja kirjutamine.

Antud arvust Uhe osa leidmine.

Mahuuhikud: pool liitrit (Y2 liitrit), s liitrit,
kasutamine.

Uhetehtelised tekstiilesanded arvust osa
leidmiseks.

PikkusUhikud: kilomeeter (km);
kasutamine.
Seos 1 km =1000 m, kasutamine.

Massiuhikud: gramm (g), tsentner (ts), tonn
(t); kasutamine.

Seosed 1 kg = 1000 g (praktiline leidmine
vastavate kaalupommide abil); 1 ts =100
kg, 1t=1000 kg.

Rahauhikud: euro, sent.

Opitud médtihikute teisendamine:
suurema mootuhiku teisendamine
vaiksemaks (4 m75cm =475cm);
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Leiab puuduva tehtekomponendi
algoritmi jargi.

Maarab tehete jarjekorra kahe- ja
kolmetehtelistes avaldistes (neli
aritmeetilist tehet).

Madistab Umarsulgude tdhendust tehete
jarjekorra maaramisel.

Loeb ja kirjutab lihtmurde.
Eristab murru lugejat ja nimetajat ning
teab murrujoone tdhendust.

Margib skemaatiliselt

lintmurde 2°3° 4’5’6’ 7' 8°9' 10, oskab
neid lugeda ja kirjutada.

Leiab jagamistehte abil Uhe osa antud
arvust.

Teab mahumaarasid pool liitrit (V2 liitrit), ¥5
liitrit.

Lahendab lihtulesandeid osa leidmiseks
tervikust.

Teab pikkusuhiku kilomeeter tdhendust ja
kasutamisvdimalusi ning seost 1 km =
1000 m.

Teab massithikute gramm, tsentner,
tonn tahendust ja kasutamisvdimalusi
ning seoseid

1kg=1000g,1ts =100 kg,

1t=1000 kg.

Teisendab 6pitud mootuhiku suuremaks
vOi vaiksemaks naaberuhikuks.



vaiksema mootuhiku teisendamine
suuremaks naaberuhikuks
(650 cm =6 m50cm).

Ajauhikud: aasta — 365 (366) paeva.

Mitmenimeliste arvude liitmine ja
lahutamine tulemuse teisendamisega.

Uhenimeliste arvude korrutamine ja
jagamine Uhekohalise arvuga tulemuse
teisendamisega.

Ringjoon.

Ringjoon, ringi kujutiste leidmine
Umbrusest, joonistamine Sablooni abil.

Liitilesanded: kahetehtelised
tekstilesanded

seoste korda/vérra, rohkem/vahem eristam
iseks

Andmete leidmine ja skemaatiline
esitamine, Ulesande kirjalik lahendamine ja
lahenduskaigu selgitamine suuliselt.

Erinevate probleemsituatsioonide
modelleerimisoskuse kujundamine
(kahetehtelise tekstllesande struktuurile
toetudes).

Lihtilesanded: séltuvused:

hind = maksumus : hulk;

hulk = maksumus : hind.
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Teab seost 1 aasta on 365 (366) paeva.

Liidab ja lahutab kirjalikult mitmenimelisi
arve tulemuse teisendamisega.

Korrutab ja jagab Uhenimelisi arve
Uhekohalise arvuga tulemuse
teisendamisega.

Leiab Umbrusest ringikujulisi esemeid.

Joonestab Sablooni abil ringjoont.

Eristab seoseid korda/vérra,
rohkem/véhem ning neile vastavaid
aritmeetilisi tehteid.

Leiab ja esitab vajadusel koost60s
Opetajaga skemaatiliselt andmed.
Selgitab suuliselt Glesande
lahenduskaiku.

Lahendab koostd0s dpetajaga Ulesande
kirjalikult vastavalt vormistamisnduetele.

Modelleerib koostd0s dpetajaga praktilisi
situatsioone, kasutades
sOltuvusseoseid hind = maksumus : hulk;
hulk = maksumus : hind.



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

6.klassi Oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Arvud 10 000 piires,
moodustamine, lugemine,
kirjutamine.

Jargarvud 10 000ni.

Arvu naabrid, nimetamine
kasvavas ja kahanevas
jarjekorras 1, 10, 100, 1000
kaupa.

Arvude suurendamine voi
vdhendamine mingi arvu
vorra voi mingi arv korda.

Arvude ehitus
kiimnendsusteemis.
Jargulhikute arvu ning Uheliste,
kiimneliste, sajaliste ja
tuhandeliste arvu méaramine
antud arvus.

Arvude kirjutamine jarkude
tabelisse ja tabelist valja.

Arvude vordlemine.

Arvude Umardamine
kiimnelisteni, sajalisteni.

Rooma numbrid I-XX.

Kirjalik liitmine ja lahutamine
10 000 piires uleminekuta ja
uleminekuga.

Liitmis- ja lahutamistehete
kontrollimine pdordtehtega.

Opitulemused

Moodustab, loeb ning kirjutab arve ja jargarve 10
000ni.

Nimetab arve kasvavas ja kahanevas jarjekorras 1,
10, 100, 1000 kaupa.
Suurendab vdi vahendab arvu mingi arvu vorra.

Maarab Uheliste, kimneliste, sajaliste ja
tuhandeliste arvu antud arvus.

Esitab arvu jarguthikute summana ning jarguthikute
summa jargi.

Vordleb arve, esitab vordlemise tulemuse markide <
, >, =abil.

Umardab arve kiimnelisteni véi sajalisteni.

Loeb ja kirjutab Rooma numbreid I-XX.
Viib kokku araabia ja Rooma numbri.
Kasutab Rooma numbreid jargarvude markimisel.

Liidab ja lahutab jargu Gletamiseta.
Liidab ja lahutab jargu Uletamisega.
Kontrollib tulemust p6ordtehtega.
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Puuduva tehtekomponendi
leidmine.

Uhe- ja kahekohalise arvu
korrutamine ja jagamine 10,
100, 1000-ga.

Suuline korrutamine ja
jagamine

10 000 piires.

Kolmekohalise arvu
korrutamine ja jagamine
Uhekohalise arvuga
Uleminekuta ja tUleminekuga
(jagamine jaagita ja jaagiga).
Neljakohalise arvu korrutamine
ja jagamine uhekohalise arvuga
Uleminekuta ja tUleminekuga
(jagamine jaagita ja jaagiga).

Korrutamis- ja jagamistehete
kontrollimine po6rdtehtega.

Puuduva tehtekomponendi
leidmine.

Tehete jarjekorra maaramine.
Umarsulgude kasutamine kuni
neljatehtelistes avaldistes.

Lihtmurru, liigmurru ja segaarvu
eristamine, lugemine ja
kirjutamine.

Uhenimeliste lihtmurdude ja
segaarvude vordlemine.

Murru péhiomadus.

Uhenimeliste lihtmurdude
liitmine ja lahutamine.
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Leiab vajadusel algoritmi jargi puuduva
tehtekomponendi.

Suurendab ja vahendab arvu 10, 100, 1000 korda.

Korrutab ja jagab kolme- ja neljakohalist arvu
Uhekohalise arvuga jargu Uletamiseta ja jargu
Uletamisega.

Jagab kolme- ja neljakohalist arvu Uhekohalise
arvuga jaagita ja jaagiga.

Kontrollib tulemust p6ordtehtega.

Leiab vajadusel algoritmi jargi puuduva
tehtekomponendi.

Maarab avaldises tehete jarjekorra (neli aritmeetilist
tehet).
Kasutab avaldistes Umarsulge.

Eristab lihntmurdu, liigmurdu ning segaarvu.
Loeb ja kirjutab lihntmurdu, liigmurdu ning segaarvu.

Vérdleb ihenimelisi murde ja segaarve.

Saab aru murru péhiomadusest.

Liidab ja lahutab Uhenimelisi lihntmurde.
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Uhe ja mitme osa leidmine
arvust (kahe tehte abil).

Tekstulesannete lahendamine
tervikust Uhe ja mitme osa
leidmiseks.

Kimnendmurru eristamine
harilikust murrust ja
naturaalarvust.
Kimnendmurdude
moodustamine, lugemine ja
kirjutamine koma abil.

Kimnendike, sajandike ja
tuhandike maaramine
kimnendmurrus.

Kimnendmurdude vordlemine.

Kimnendmurdude liitmine ja

lahutamine (jargu Uletamiseta).

Pikkusuhik: detsimeeter (dm):
nimetamine, markimine,
kasutamine;
seosed1dm=10cm;
Tm=10dm.

MahuUhikud: detsiliiter (dl),
milliliiter (ml): nimetamine,
markimine, kasutamine,
moddundude tutvustamine.

Vanuse, sunniaasta;
ajavahemiku; sindmuse
kestvuse ja toimumise aja
arvutamine.

Opitud ajaiihikute
teisendamine.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Leiab kahe tehte abil Uhe ja mitu osa arvust.

Lahendab tekstllesandeid tervikust Ghe ja mitme
osa leidmiseks.

Eristab kimnendmurdu harilikust murrust ja
naturaalarvust.
Moodustab, loeb ja kirjutab kimnendmurde.

Maarab kimnendikke, sajandikke ja tuhandikke
antud kimnendmurrus.

Vordleb kimnendmurde.

Liidab ja lahutab kimnendmurde jargu Uletamiseta.
Liidab kimnendmurde taisarvuga.
Lahutab kimnendmurrust taisarvu.

Teab pikkusUhiku detsimeeter tdhendust ja
kasutamisvbimalusi ning seoseid
1dm=10cm; 1T m=10dm.

Teab mahuthikute detsiliiter, milliliiter tdahendust ja
kasutamisvéimalusi.

Arvutab vanust, slinniaastat, sindmuse kestvuse ja
toimumise aega.

Teisendab &pitud ajathikuid.
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Ajauhik sajand (saj);
seos 1 saj =100 a (toetudes
ajaloolisele materjalile).

Erinimeliste arvude liitmine ja
lahutamine:

6m+50cm; 8cm-5mm.
Nimega arvude liitmine ja
lahutamine teisendamisega
(kirjaliku arvutamise votet
kasutades):
4m75cm+96cm=
=4m171cm=5m71cm
4m75cm-92cm=
=3m175cm-92cm =
=3m83cm
44km-16km235m=

=43 km 1000 m-16 km 235
m =

=27 km 765 m

Eelnevalt teisendatud
mitmenimelise arvu
korrutamine ja jagamine
uhekohalise arvuga:
2m15cm-3=215cm-3=
=645cm=6m45cm
5m48cm:2=548cm:2=
=274cm=2m74cm

Loikuvate,

ristuvate ja paralleelsete sirgete

eristamine ja joonestamine.

Léikude pikkuste liitmine ja
lahutamine.
Ldigu pikendamine ja

lUhendamine etteantud moodu

jargi.

Terav-, tais-
ja ndrinurga eristamine.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Teab ajauhikut sajand ning seost
1saj=100a.

Liidab ja lahutab kirjalikult mitmenimelisi arve
tulemuse teisendamisega.

Korrutab ja jagab mitmenimelist arvu GUhekohalise
arvuga eelneva teisendamisega.

Eristab ja joonestab [(6ikuvaid,
ristuvaid ja paralleelseid sirgeid.

Liidab ja lahutab l&dikude pikkusi.
Pikendab ja lihendab l6iku etteantud md&d6du jargi.

Eristab ja joonestab terav-, tais- ja ndrinurka.
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Kolmnurga liikide eristamine
nurkade jargi.

Hulknurga Umberm&ddu
olemuse moistmine.

Kolmnurga, ruudu ja ristktliku
umbermdddu arvutamine
(valemi jargi).

Mootkava tahendus.

Andmete valja toomine ja
skeemina vormistamine
Opetaja abiga.

Lahendusplaani koostamine
Opetaja abiga.

Kolmetehtelise tekstllesande
lahendamine lahendusplaanile
toetudes Opetaja abiga.

Lihtulesannete Uhendamine
kolmetehteliseks Ulesandeks.

Probleemsituatsioonide
lahendamine Gpetaja abiga.

Ulesande lahendamisel saadud
tulemuse reaalsuse hindamine
Opetaja abiga.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Eristab kolmnurkade liike nurkade jargi.

Mdoistab hulknurga Umbermd6ddu olemust.

Arvutab kolmnurga, ruudu ja ristkuliku
umbermoodu.
Kasutab umbermoddu arvutamiseks valemit.

Teab mdotkava tdhendust.

Toob valja andmed ja vormistab skeemina vajadusel
Opetaja abiga.

Koostab dpetaja abiga lahendusplaani.

Lahendab vajadusel 6petaja abiga kolmetehtelise
tekstilesande toetudes lahendusplaanile.

Uhendab lihtilesanded kolmetehteliseks
ulesandeks.

Lahendab probleemsituatsioone dpetaja abiga.

Hindab dpetaja abiga Ulesande lahendamisel
saadud tulemuse reaalsust.
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused Ill kooliastmes
e markab ja modistab matemaatikaga seonduvat Umbritsevas elus ning kirjeldab seda
arvude voi geomeetriliste kujundite abil;
e kasutab Opetaja juhendamisel  voi iseseisvalt sobivaid info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;
e modistab ja rakendab koostegevuses Opetajaga Opitud matemaatilist keelt
igapaevaelus;
e liigitab objekte ja nahtusi ning kirjeldab neid mitme tunnuse jargi;
e loeb, moistab ja lahendab 6pitud matemaatilisi probleemsituatsioone;
e pulstitab Ulesande lahendamiseks vajalikud kisimused, selgitab valitud
lahenduskaiku, hindab saadud tulemuse reaalsust ja teostab enesekontrolli;
e on teadlik 6ppija, kes mdistab matemaatika olulisust, on huvitatud ja tunneb

vajadust matemaatikateadmisi omandada.

7.klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu Opitulemused

Arvud 100 000 piires, moodustamine, Moodustab, loeb ning kirjutab arve
lugemine, kirjutamine. 100 000ni.

Arvude nimetamine 10, 100, 1000 ja Nimetab arve kasvavas ja kahanevas

10 000 kaupa. jarjekorras 1, 10, 100, 1000 ja 10 000 kaupa.
Uheliste, kiimneliste, sajaliste, Maarab Uheliste, kimneliste, sajaliste,
tuhandeliste ja kimnetuhandeliste arvu tuhandeliste ja kimnetuhandeliste arvu
maaramine antud arvus. antud arvus.

Arvu esitamine jarguihikute summanaja  Esitab arvu jarguthikute summana ning
jarguihikute summa jargi. jarguuhikute summa jargi.

Arvude vordlemine. Vordleb arve, esitab vordlemise tulemuse

markide <, >, = abil.

Arvude Umardamine tuhandelisteni. Umardab arve kiimnelisteni, sajalisteni v6i
tuhandelisteni.
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Rooma numbrid - XXX.

Taisarvude liitmine ja lahutamine
kdikides raskusastmetes.

Nimega arvude liitmine ja jagamine
koikides raskusastmetes.

Tulemuse kontrollimine pdo6rdtehtega.
Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Arvu suurendamine ja vdhendamine 10,
100, 1000 korda.

Kolme- ja neljakohalise arvu korrutamine
ja jagamine kirjalikult Ghekohalise
arvuga Uleminekuta ja GUleminekuga.

Korrutamine ja jagamine taiskimnete, -
sadade ja -tuhandetega.

Nimega arvude korrutamine ja jagamine
Uhekohalise arvuga.

Korrutamise ja jagamise kontrollimine
pdordtehtega.

Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Tehete jarjekorra maaramine kolme- ja
neljatehtelistes avaldistes.
Umarsulgude kasutamine avaldistes.

Liigmurru teisendamine segaarvuks ja
segaarvu teisendamine liigmurruks.

Taandamise olemuse moistmine.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Loeb ja kirjutab Rooma numbreid I-XXX.
Viib kokku araabia ja Rooma numbri.
Kasutab Rooma numbreid jargarvude
markimisel.

Kasutab Rooma numbreid daatumite
lugemisel ja kirjutamisel.

Liidab ja lahutab kdigis raskusastmetes.

Liidab ja lahutab nimega arve kdigis
raskusastmetes.

Kontrollib tulemust p6o6rdtehtega.
Leiab puuduva tehtekomponendi.

Suurendab ja vahendab arvu 10, 100, 1000
korda.

Korrutab ja jagab taisarve Uhekohalise
arvuga jargu Uletamiseta ja jargu
Uletamisega.

Korrutab ja jagab taisarve taiskimnete, -
sadade ja -tuhandetega.

Korrutab ja jagab nimega arve Uhekohalise
arvuga.

Kontrollib tulemust p6ordtehtega.

Leiab puuduva tehtekomponendi.

Maarab avaldises tehete jarjekorra (kuni neli
aritmeetilist tehet).
Kasutab avaldistes Umarsulge.

Teisendab liigmurru segaarvuks ja segaarvu
liigmurruks.

Moistab taandamise olemust.
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Harilike murdude taandamine.

Hariliku murru korrutamine ja jagamine
Uuhekohalise arvuga.

Kahe tehte abil tervikust osa leidmine.
Kahe tehte abil osa jargi terviku leidmine.

Kimnendmurdude liitmine ja
lahutamine koikides raskusastmetes.

Kimnendmurdude suurendamine ja
vahendamine 10, 100, 1000 korda.

Kidmnendmurru korrutamine ja jagamine
Uhekohalise arvuga koikides
raskusastmetes.

Pikkusuhikud kilomeeter (km), meeter (
m), detsimeeter (dm), sentimeeter (cm),
millimeeter (mm).

Raskusuhikud tonn (t), tsentner (ts), kilog
ramm (kg), gramm (g).

Mahuuhikud liiter (1), detsiliiter (dl), millili
iter (ml).

Ajauhikud sajand, aasta, kuu, nadal,
o66péeyv, tund, minut, sekund.
Rahauhikud euro, sent.

Aritmeetilise keskmise olemuse
moistmine.

Aritmeetilise keskmise arvutamine.

Hulknurga (kolm-, neli-, viis-, kuusnurk)
kilgede pikkuste méoétmine.

Hulknurga Umberm&ddu arvutamine
mdotmisel saadud voi ette antud
andmetega.

Summeetria olemuse moistmine.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Taandab harilikke murde.

Korrutab ja jagab harilikku murdu
uhekohalise arvuga.

Leiab kahe tehte abil osa tervikust.
Leiab kahe tehte abil terviku tema osa jargi.

Liidab ja lahutab kimnendmurde koigis
raskusastmetes.

Suurendab ja vahendab kiimnendmurde 10,
100, 1000 korda.

Korrutab ja jagab kimnendmurde
Uhekohalise arvuga kdigis raskusastmetes.

Teab seoseid 11=10dl, 11=1000 ml, 1dl=
100 ml.

Kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-
, aja- ja rahauhikute seoseid.

Teab aritmeetilise keskmise olemust.

Arvutab aritmeetilise keskmise.

Méddab hulknurga (kolm-, neli-, viis-,
kuusnurk) kulgede pikkused.

Arvutab hulknurga Umbermd6du modtmisel

saadud vdi etteantud andmetega.

Moistab summeetria olemust.
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Telgsimmeetriliste kujundite
joonestamine.

Andmete valja toomine ja skeemina
vormistamine vajadusel 6petaja abiga.
Lahendusplaani koostamine vajadusel
Opetaja abiga.

Kolmetehtelise tekstlilesande
lahendamine toetudes lahendusplaanile
vajadusel 6petaja abiga.

Uhesuunalise sirgjoonelise liilkumise
leidmise Ulesannete lahedamine dpetaja
abiga.

Ulesannete lahendamisel saadud
tulemuste reaalsuse hindamine dpetaja
abiga.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Joonestab telgsimmeetrilisi kujundeid.

Toob valja andmed ja vormistab skeemina
vajadusel dpetaja abiga.

Koostab vajadusel 6petaja abiga
lahendusplaani.

Lahendab vajadusel 6petaja abiga
kolmetehtelise tekstllesande toetudes
lahendusplaanile.

Lahendab dpetaja abiga llesandeid
Uhesuunalise sirgjoonelise liikumise
leidmiseks.

Hindab dpetaja abiga Glesande
lahendamisel saadud tulemuse reaalsust.

8.klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Arvud 1 000 000 piires, moodustamine,
lugemine, kirjutamine.

Arvude nimetamine 10, 100, 1000, 10
000 ja 100 000 kaupa.

Uheliste, kimneliste, sajaliste,
tuhandeliste ja kimnetuhandeliste arvu
maaramine antud arvus.

Arvu esitamine jarguthikute summana ja
jarguthikute summa jargi.

Arvude vordlemine.

Opitulemused

Moodustab, loeb ning kirjutab arve
1 000 000ni.

Nimetab arve kasvavas ja kahanevas
jarjekorras 1, 10, 100, 1000, 10 000 ja
100 000 kaupa.

Maarab Uheliste, kimneliste, sajaliste,
tuhandeliste, kimnetuhandeliste ja
sajatuhandeliste arvu antud arvus.
Esitab arvu jarguthikute summana ning
jarguthikute summa jargi.

Vordleb arve, esitab vordlemise tulemuse
markide <, >, =abil.
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Arvude umardamine kimnelisteni,
sajalisteni, tuhandelisteni,
kimnetuhandelisteni voi
sajatuhandelisteni.

Rooma numbrid I-XXXV.

Taisarvude liitmine ja lahutamine
kdikides raskusastmetes.

Nimega arvude liitmine ja jagamine
kdikides raskusastmetes.

Tulemuse kontrollimine pdo6rdtehtega.
Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Arvu suurendamine javdhendamine 10,
100, 1000 korda.

Taisarvude korrutamine ja jagamine Uhe-
ja kahekohalise arvuga kdikides
raskusastmetes.

Taisarvude korrutamine ja jagamine
taiskimnete, -sadade ja -tuhandetega.

Nimega arvude korrutamine ja jagamine
Uhe- ja kahekohalise arvuga.

Tulemuse kontrollimine pdo6rdtehtega.
Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Tehete jarjekord nelja- ja viietehtelistes
ulesannetes.
Umarsulgude kasutamine.

Aritmeetilise keskmise arvutamine.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Umardab arve kiimnelisteni, sajalisteni,
tuhandelisteni, kimnetuhandelisteni voi
sajatuhandelisteni.

Loeb ja kirjutab Rooma numbreid I-XXXV.
Viib kokku araabia ja Rooma numbri.
Kasutab Rooma numbreid jargarvude
markimisel.

Kasutab Rooma numbreid daatumite
lugemisel ja kirjutamisel.

Liidab ja lahutab kdigis raskusastmetes.

Liidab ja lahutab nimega arve kodigis
raskusastmetes.

Kontrollib tulemust p6ordtehtega.
Leiab puuduva tehtekomponendi.

Suurendab ja vahendab arvu 10, 100, 1000
korda.

Korrutab ja jagab taisarve Uhe- ja
kahekohalise arvuga kdikides
raskusastmetes.

Korrutab ja jagab taisarve taiskimnete, -
sadade ja -tuhandetega.

Korrutab ja jagab nimega arve Uhe- ja
kahekohalise arvuga.

Kontrollib tulemust p6ordtehtega.
Leiab puuduva tehtekomponendi.

Maarab avaldises tehete jarjekorra (kuni viis
aritmeetilist tehet).
Kasutab avaldistes Umarsulge.

Arvutab aritmeetilise keskmise.

96



Uhenimeliste murdude liitmine ja
lahutamine.

Segaarvude liitmine ja lahutamine.

Uhenimeliste murdude korrutamine ja
jagamine naturaalarvuga.

Kahe tehte abil tervikust osa leidmine.

Kahe tehte abil terviku leidmine tema
osajargi.

Kimnendmurdude liitmine ja
lahutamine kdigis raskusastmetes.

Mitmenimelise arvu valjendamine
kiimnendmurruna ja vastupidi
(4m55cm=4,55m; 7,352 kg =7 kg 352
g).

Kimnendmurdude suurendamine ja
vahendamine 10, 100, 1000 korda.

Nimega arvu asendamine
kiimnendmurruga ja vastupidi.

Kimnendmurdude korrutamine ja
jagamine Uhe- ja kahekohalise
naturaalarvuga.

Pindala olemuse mbistmine.
Pindala ja Umberm&ddu eristamine.

Pindalauhikute ruutmillimeeter (mmz), ru
utsentimeeter (cm?), ruutdetsimeeter (d
m?), ruutmeeter (m?), ruutkilomeeter (km
%), aar (a), hektar (ha) téhendus ja
kasutamisvdéimalused.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Liidab ja lahutab Uhenimelisi murde.

Liidab ja lahutab segaarve.

Korrutab ja jagab Uhenimelisi murde
naturaalarvuga.

Leiab kahe tehte abil osa tervikust.

Leiab kahe tehte abil terviku tema osa jargi.

Liidab ja lahutab kimnendmurde koigis
raskusastmetes.

Valjendab mitmenimelisi arve
kiimnendmurruna ja kimnendmurde
mitmenimeliste arvudena.

Suurendab ja vahendab kiimnendmurde 10,
100, 1000 korda.

Asendab nimega arvu kimnendmurruga ja
vastupidi.

Korrutab ja jagab kimnendmurde Uhe- ja
kahekohalise naturaalarvuga.

Moistab pindala olemust.
Eristab pindala ja umbermdotu.

Teab pindalathikute ruutmillimeeter,
ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter,
ruutmeeter, ruutkilomeeter, aar,
hektartahendust ja kasutamisvdimalusi ning
seoseid

1cm?=100 mm?, 1 dm?=100 cm?,
1m?=100dm? 1 m®=10000 cm?,

1 km?=1 000 000 m?, 1 aar =100 m?,

1 ha=10000m? 1 ha =100 aari.

97



Ruudu ja ristklliku pindala arvutamine
modtmisel saadud voi ette antud
andmetega valemi abil.

Ruumiliste kujundite eristamine
tasapinnalistest.

Umbritsevast keskkonnast ruumiliste
kujundite (kuup, risttahukas, silinder,
plramiid, kera) leidmine ja nimetamine.

Kuubi ja risttahuka pinnalaotuste
vordlemine, nende osade nimetamine.

Summeetriatelje suhtes simmeetriliste
kujundite joonestamine.

Andmete valja toomine ja skeemina
vormistamine.

Joonise tegemine matemaatilise
situatsiooni kujutamiseks.
Lahendusplaani koostamine vajadusel
Opetaja abiga.

Kolmetehtelise tekstllesande
lahendamine toetudes lahendusplaanile
vajadusel 6petaja abiga.

Skeemi pohjal tekstiilesande
koostamine vajadusel dpetaja abiga.

Tekstllesannete lahendamine
soltuvuste

aeg = teepikkus : kiirus; kiirus = teepikkus
:aeg;

teepikkus = kiirus - aeg kohta vajadusel
Opetaja abiga.

Ulesande lahendamisel saadud
tulemuse reaalsuse hindamine 6petaja
abiga.

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Arvutab ruudu ja ristkuliku pindala
modtmisel saadud voi etteantud andmetega
valemi abil.

Eristab ruumilisi kujundeid tasapinnalistest.

Nimetab ja leiab Umbritsevast keskkonnast
ruumilisi kujundeid (kuup, risttahukas,
silinder, ptiramiid, kera).

Vérdleb kuubi ja risttahuka pinnalaotusi,
nimetab nende osasid.

Joonestab telgsimmeetrilisi kujundeid.

Toob valja andmed ja vormistab skeemina.
Teeb joonise matemaatilise situatsiooni
kujutamiseks.

Koostab vajadusel 6petaja abiga
lahendusplaani.

Lahendab vajadusel 6petaja abiga
kolmetehtelise tekstllesande toetudes
lahendusplaanile.

Koostab vajadusel 6petaja abiga skeemi
pbhjal tekstllesande.

Lahendab vajadusel 6petaja abiga
tekstulesandeid séltuvuste

aeg = teepikkus : kiirus;

kiirus = teepikkus : aeg;

teepikkus = kiirus - aeg kohta.

Hindab dpetaja abiga Ulesande
lahendamisel saadud tulemuse reaalsust.
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

9.klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Arvude moodustamine, lugemine
ja kirjutamine.

Arvude nimetamine kasvavas ja
kahanevas jarjekorras 1, 10, 100,
1000, 10 000 ja 100 000 kaupa.

Uheliste, kiimneliste, sajaliste,
tuhandeliste, kimnetuhandeliste
ja sajatuhandeliste arvu
maaramine antud arvus.

Arvu esitamine jarguihikute
summana ning jarguuhikute
summa jargi.

Arvude vordlemine.

Arvude umardamine kimnelisteni,
sajalisteni, tuhandelisteni,
kimnetuhandelisteni voi
sajatuhandelisteni.

Rooma numbrid [-XXXV.

Liitmine, lahutamine, korrutamine
jajagamine koikides
raskusastmetes.

Korrutamine ja jagamine nulliga
l6ppeva kolmekohalise arvuga.

Aritmeetiliste tehete digsuse
kontrollimine.

Opitulemused

Moodustab, loeb ning kirjutab arve
1 000 000ni.

Nimetab arve kasvavas ja kahanevas jarjekorras
1,10, 100, 1000, 10 000 ja 100 000 kaupa.

Maarab Uheliste, kimneliste, sajaliste,
tuhandeliste, kimnetuhandeliste ja
sajatuhandeliste arvu antud arvus.
Esitab arvu jarguthikute summana ning
jarguihikute summa jargi.

Vordleb arve, esitab vordlemise tulemuse
markide <, >, = abil.

Umardab arve kiimnelisteni, sajalisteni,
tuhandelisteni, kimnetuhandelisteni voi
sajatuhandelisteni.

Kasutab Rooma numbreid éppetekstide
lugemisel ja kirjutamisel.

Liidab ja lahutab, korrutab ja jagab kdigis
raskusastmetes.

Liidab, lahutab, korrutab ja jagab nimega arve
kahekohalise arvuga kdigis raskusastmetes.
Arvutab kalkulaatori vai IKT vahendi abil.

Korrutab ja jagab nulliga ldppeva kolmekohalise
arvuga.

Kontrollib tulemust p6ordtehtega.
Kontrollib tulemuste digsust kalkulaatori voi IKT
vahendi abil.
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Puuduva tehtekomponendi
leidmine.

Aritmeetilise keskmise leidmine.

Tehete jarjekord (nelja- ja
viietehtelistes ulesannetes, sh
Umarsulgude kasutamine).

Hariliku murru teisendamine
kiimnendmurruks ja vastupidi.

Loplik ja lBpmatu kimnendmurd.

Kimnendmurdude liitmine ja
lahutamine.

Kimnendmurdude korrutamine ja
jagamine.

Protsendi olemus.

Sajandikosade markimise kolm
moodust: kimnendmurruna,
hariliku murruna, protsendina.

Protsentide vordlemine.

Protsendi valjendamine
kiimnendmurruna ning
kiimnendmurdude véaljendamine
protsendina.

Protsendi leidmine arvust.

Protsendi leidmise asendamine
osa leidmisega.

Arvu leidmine protsendi jargi.

Ruumala olemus.
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Leiab puuduva tehtekomponendi.

Leiab aritmeetilise keskmise.

Rakendab tehete jarjekorda mitmetehtelistes
Ulesannetes.

Teisendab hariliku murru kimnendmurruks ja
vastupidi.

Teab lopliku ja lBpmatu kiimnendmurru olemust.

Liidab ja lahutab kimnendmurde koigis
raskusastmetes.
Korrutab ja jagab kimnendmurde kdigis
raskusastmetes.

Mdoistab protsendi olemust.

Margib sajandikosi kimnendmurruna, hariliku
murruna, protsendina.

Vérdleb protsente.

Valjendab protsente kimnendmurdudena ja
vastupidi.

Leiab arvust 1 %.
Leiab arvust ndutud protsendi.

Asendab protsendi leidmise osa
leidmisega
Leiab arvu protsendi jargi.

Moistab ruumala olemust.
Eristab ruumala, pindala ja imbermaotu.
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Ruumalauhikute tahendus ning
kasutamisvoéimalused.

Kuubi ja risttahuka ruumala
arvutamine (elulise materjali varal)
valemite abil.

Ring-, tulp- ja joondiagrammide
tundmine, eristamine ja lugemine.

Lihtilesanded: Uhetehtelised
tekstllesanded ruumala, pindala,
Umbermooddu, aritmeetilise
keskmise ja protsendi leidmiseks.

Liitilesanded: kolme- ja
neljatehteliste tekstulesannete
koostamine ja lahendamine.
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Teab ruumalathikute kuupsentimeeter,
kuupdetsimeeter, kuupmeeter tdhendust ja
kasutamisvbimalusi ning seoseid
1m®=1000dm?® 1 dm®=1000 cm®,
1dmd=1L

Arvutab kuubi ja risttahuka ruumala etteantud
andmetegavalemi(V=a-a-a,V=a-b-c). abil

Eristab sektor-, tulp- jajoondiagramme.
Leiab infot erinevatelt diagrammidelt.

Lahendab elulise materjali varal tekstulesandeid
ruumala, pindala, Umbermdddu, aritmeetilise
keskmise ja protsendi leidmiseks.

Hindab Ulesande lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust.

Lahendab ja koostab liitilesandeid.
Hindab ulesande lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust.
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4. Loodusopetus

4.1. Oppe-jakasvatuseesmargid

e Arendada oOpilase huvi looduse vastu, soodustades hoolivat ja turvalist kaitumist
looduses ning tutvustades looduskaitse pohimadtteid.

e Julgustada dpilast vaatlema loodusobjekte ja -ndhtusi, sooritama praktilisi tegevusi ning
esitama nende tulemusi.

e Tagada Opilase arusaam loodusobjektidest ja -ndhtustest ning nende seosest elus- ja
eluta keskkonnaga.

e Slivendada opilase teadmisi inimtegevuse mojust keskkonnale ning tosta teadlikkust
keskkonnasaastlikust eluviisist.

e Opetada dpilasele oskusi leida loodusteaduslikku teavet erinevatest allikatest, nagu
tekstid, plaanid, kaardid ja mudelid ning juhendada neid labi viima vaatlusi ja katseid,

mille kaigus oskab dpilane saadud teavet suuliselt ja kirjalikult sdnastada.

4.2. Uldpadevuste kujundamine loodusépetuse ainedppes

Lihtsustatud Oppes kasitletakse padevust kui vdimetekohaste teadmiste, oskuste ja
hoiakute kogumit, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal vdi -valdkonnas loovalt,
ettevétlikult ja paindlikult toimida. Uldpadevused kujunevad kéigi dppeainete kaudu ning

tunni- ja koolivalises tegevuses.

Kultuuri- ja vaartuspadevus
Opilane tunneb ja jargib Gldtunnustatud vaartusi ja kélbluspdhimétteid, ei jaa likskdikseks,

kui neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma véimaluste piires.
Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Opilane on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi
demokraatlikust arengust. Opilane teab oma peamisi igusi ja kohustusi ning oskab nende
eest seista, arvestades rihma huvisid ja isiklikku huvi. Jargib vastutustundlikult Ghiselu

reegleid, Konflikte lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme.
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Enesemaaratluspadevus
Opilane maistab ja vaartustab iseennast ja enda arengut, hindab adekvaatselt oma véimeid
ja toimetulekut igapaevaelus. Juhib oma kaitumist erinevates olukordades. Vaartustab

tervislikku eluviisi ja on fausiliselt aktiivne.

Opipadevus
Opilane 6pib vastavalt oma véimetele, planeerib 6ppimist, sh enesekontrolli, jargib
kavandatut. Taidab korrektselt jdukohaseid ulesandeid individuaalselt ja rthmas, kasutab

sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele.

Suhtluspadevus

Opilane suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove, selgitab
oma seisukohti ning osaleb arutelus. Loeb, moistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks
toimetulekuks vajalikul tasemel. Kasutab teabevahendeid, tuginedes vajaduse korral

abivahenditele.
Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus

Opilane lahendab elulisi probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi,
loodusteaduslikke ja/voi tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid. Mdistab
inimese ja keskkonna vahelisi seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt,
elab ning tegutseb loodust ja keskkonda saastvalt. Uurimuslikus éppes 6pitakse andmeid

analulsima ja télgendama, tulemusi esitama tabelite, graafikute ja diagrammidena.

Ettevotlikkuspadevus
Opilane on tegutsemisaldis, vaartustab praktilist t66d ja on valmis kutse- ja elukestvaks
oppeks. Hindab adekvaatselt oma vdimeid. PUstitab ja taidab endale seatud eesmarke ning

vOtab vastutuse oma tegude eest.
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Digipadevus
Opilane orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmargiparaselt ja
turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihntsamaid programme ja keskkondi. Jargib

digikeskkonnas uldkehtivaid moraali- ja vaartuspdhimaétteid.

4.3. Loodusoépetuse loiming oppekava labivate teemadega
Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine
Pdhikooli riikliku 6ppekava labiva teemaga taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes
onvalmis éppima kogu elu, taitma erinevaid rolle muutuvas 6pi-, elu- ja tddkeskkonnas ning
kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema sobivaid haridus- ja

tooalaseid valikuid.

Labiva teema kasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud Oppekavas keskendub o6pi- ja
suhtlemisoskuste arendamisele, aitab dpilasel kujundada positiivset hoiakut dppimisse.
Loodusdpetuses kasitletavad teemad tuginevad &pilase kogemustele ning praktiliste
tegevuste abil aidatakse dpilasel ennast tundma &ppida. Tegevused on Opilasele toetavad

hilisemate otsuste tegemisel (edasidppimine, voimetele vastavad karjaarivalikud).
Keskkond ja jatkusuutlik areng

Péhikooli riikliku dppekava labiva teemaga taotletakse dpilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb
keskkonda ning vaartustab jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja

inimarengu kisimustele.

Labiva teema kasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud O&ppekavas tugineb &pilase
kogemustele, igapdevaelu nahtustele ning looduse vahetule kogemisele. Podratakse
tahelepanu kodu- ja koolilmbruse keskkonnaklsimustele, arendatakse saastvat suhtumist
Umbritsevasse ja elukeskkonna vaartustamist. Toetatakse dpilase mdistmist inimtegevuse

mojust keskkonnale, vaartustatakse keskkonnasaastlikku eluviisi.
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Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Péhikooli riikliku dppekava labiva teemaga taotletakse dpilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja Uhiskonnaliikmeks, kes moistab Uhiskonna toimimise
péhimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end
Uuhiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja

arengusuundadele.

Labiva teema kasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud Oppekavas tugineb O&pilaste
praktilistel ja kogemuslikel 0Oppetegevustel, mis vbimaldavad neil 0&ppida
keskkonnaséaéastlikkust ja kodanikualgatust looduskeskkonnas. Opilastega véib korraldada
keskkonnasoébralikku ettevotlust, naiteks vanade esemete taaskasutamise Vvoi

kompostimise dppeprojektid.
Kultuuriline identiteet

Péhikooli  riikliku dppekava labiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kaitumislaadi
kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo valtel, kellel on ettekujutus kultuuride
mitmekesisusest ja kultuuriga maaratud elupraktikate eriparast ning kes vaartustab

omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostddaldis.

Labiva teema kasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud oppekavas toetub vdimalusele
avastada ja hinnata oma kultuurilist identiteeti loodusega seotud kogemuste ja tegevuste
kaudu. Kultuurilise identiteedi markamist loodusdpetuses toetab naiteks kohalike taimede
uurimine, nende kasutamine rahvameditsiinis voi toiduvalmistamises. Samuti toetavad
kultuuriga tutvumist 6ppekaigud rahvusparkidesse, ajaloolistesse kohtadesse kultuuriliste
vaatamisvaarsuste juurde (alguses last umbritsevas keskkonnas, hilisemates klassides ka
kaugemad paigad). Kultuurilise identiteedi tutvustamist toetavad veel dppeprojektid, kus
valmistatakse esemeid/kunstitdid looduslikest materjalidest, mis kajastavad &pilaste

kultuurilisi traditsioone.
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Teabekeskkond ja meediakasutus

Péhikooli riikliku 6ppekava labiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist teadlikuks ja
analuusivaks inimeseks, kes tajub ja teadvustab adekvaatselt Umbritsevat
teabekeskkonda, suudab kriitiliselt anallilsida ja kasutada meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua kvaliteetset meediasisu, arvestades oma eesmarke ja
Uhiskonnas omaksvdetud suhtlemise norme, ning toimib turvaliselt ja vastutab oma

kaitumise eest end umbritsevas teabekeskkonnas.

Labiva teema kéasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud Oppekavas on toeks Opilastele
meediateadlikkuse tostmisel ning julgustab kasutama erinevaid meediume
loodusdpetuses. Arvestada tuleb &pilase individuaalse arengutasemega, kui palju on
Opilane vbimeline kasutama ja vastu votma erisuguseid teabekeskkondi. Loodusdpetuses
tehakse mitmeid uurimusi, kus on kasutusel olla erinevad meediumid (fotode tegemine,
videote filmimine vm). Opilased saavad nende abil oma avastusi dokumenteerida ja jagada.
Vanemates arenguperioodides saab koostods Opetajaga uurida erinevaid loodusteemalisi
meediume (nt artiklid, videod, sotsiaalmeedia postitused) ning Opilasele jdukohasel

tasemel hinnata teabeallikate usaldusvaarsust ja objektiivsust.
Tehnoloogia ja innovatsioon

Pdhikooli riikliku 6ppekava labiva teemaga taotletakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja
nuudisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb

toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja todkeskkonnas.

Labiva teema kasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud &ppekavas annab Opilasele
vOimaluse kasutada tehnoloogiat ning julgustab uurima tehnoloogilisi lahendusi seoses
looduskeskkonna ja keskkonnaprobleemidega. Tehnoloogia kasutamisel tuleb arvestada
Opilase arengutaset ja jdukohastada tegevused dpilasest lAhtuvalt. Loodusdpetuses viiakse
labi erisuguseid praktilisi katseid ja eksperimente. Kasutatakse sensoreid ja andureid, et

moodta looduskeskkonna parameetreid, naiteks temperatuur, niiskus jm. Digitaalsete
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Oppevahendite ja simulatsioonide tutvustamine ja Opetajaga koostdods kasutamine

vbimaldab 6pilasel uurida ning mdista erisuguseid loodusnahtusi.
Tervis ja ohutus

Péhikooli riikliku 6ppekava labiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fUusiliselt terveks Uhiskonnaliikmeks, kes on vdimeline
jargima tervislikku eluviisi, kaituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise

keskkonna kujundamisele.

Labivateema kasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas toetab 6pilase teadmisija
oskusi, kuidas hoida enda tervist looduses olles. Teema julgustab dpilasi vastutustundlikult
kaituma looduskeskkonnas ning &petab ohutust looduses. Loodusdpetuse tunnid
julgustavad 6pilasi osalema looduses liikumises, duesdppe tegevused annavad véimaluse
praktiliselt ja kogemuslikult looduskeskkonda avastada. Opilase tervise ja heaolu
toetamiseks saab neile tutvustada tervisliku toitumise p&dhimdtteid, korraldada projekte
toiduainete uurimiseks. Praktilised teadmised loodusliku keskkonna mdjust tervisele
toetavad 6pitu kinnistumist (nt ohutus looduses jm). Looduslike ohutegurite kasitlemine
(putukahammustused, paikesepdletus, murgised taimed) arendab 6pilase teadmisi oma
kaitumisest looduses. Praktilised esmaabi tegevused &pilastega, kui looduses olles tekib

ohtlik olukord véi juhtub dnnetus, aitavad kinnistada 6pitud oskusi.
Vaartused ja kolblus

Pdhikooli riikliku 6ppekava labiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb Uldinimlikke ja Uhiskondlikke vaartusi ja
kélbluspdhimotteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei jaa Ukskdikseks, kui neid

eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma véimaluste piires.

Labiva teema kasitlemine loodusodpetuse lihtsustatud dppekavas toetab dpilase vaartuste
arendamist kesk- ja uhiskonna jatkusuutlikkusest ning julgustab neid tegutsema

vastutustundlikult nii looduses kui ka igapaevaelus. Loodusdpetuses arutletakse looduse

107



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

mitmekesisusest ning kuidas arvestada nii enda kui teiste elusolendite vajadustega.
Praktiliste tegevuste kaudu harjutatakse vastutustundlikku k&itumist looduses kui ka
igapaevaelus. Opilasele jdukohasel tasemel saab tutvustada looduskaitse olulisust ning

kuidas nemad saavad kaasa aidata looduse kaitsmisele ning loodust sdastvale arengule.

4.4. Loodusopetuse loiming teiste Oppeainetega

Loodusopetus ja eesti keel

LoodusoOpetuse ja eesti keele lGimimise pohieesmargiks on laiendada sdnavara ja
parandada kéneoskust erinevates kontekstides. Opilased saavad éppida loodusega seotud
sbnavara ning seda kasutada luhikeste loodusvaatluste kirjeldamisel, jagada oma
tahelepanekuid. Kirjeldada erinevaid looduslikke kohti nagu mets, jarv vdi raba ning nende
iseloomustamiseks kasutada omadussonu. Lugeda luhikesi loodusdppe tekste ning
koostada nende pdhjal mdistekaart, arendades sedasi funktsionaalset lugemisoskust.
Kirjutada luhikesi kirjeldusi, jutustusi voi luuletusi loodusteemadel, kasutades 6pitud

sBnavara ja valjendeid.
Loodusopetus ja matemaatika

LoodusoOpetuse ja matemaatika l6iming vbimaldab dpilastel koguda, md6ta ja anallusida
erinevaid andmeid, naiteks temperatuuri, sademete hulka, taime koérgust vdi loomade
arvukust. Praktilise tddna sooritatakse mdotmisi ja vorrelda loodusobjekte geomeetriliste
kujunditega. Andmete analluUlsimiseks kasutada graafikuid, diagramme vo6i keskmise

arvutamist. Andmete vérdlusel seostada inimtegevuse mdju keskkonnale.
LoodusoOpetus jainimeseopetus

LoodusoOpetuse ja inimesebpetuse Biming vdimaldab Opilastel mbista inimese rolli
looduses ja Uhiskonnas ning arendada teadmisi ja oskusi, mis on olulised nende enda
tervise, heaolu ja keskkonnasaastliku kaitumise tagamisel. Uuritakse jatkusuutliku toidu
tootmise ja tarbimise moju niiinimese tervisele kui ka looduskeskkonnale. Arutletakse selle

ule, kuidas saaksid nad ise aidata kaasa nii oma tervise kui ka keskkonna heaolule.
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Kodanikudiguste ja -kohustuste seos keskkonnakaitsega aitab Opetada

keskkonnasaastlikku kaitumist.
Loodusépetus ja ajalugu

Léimimise eesmark on dpilaste seostamisoskuse épetamine ning parandamine. Uheskoos
uuritakse ning arutletakse kuidas looduskeskkond on mdjutanud ajaloolisi sundmusi ja
vastupidi. Ajalooliste jalgede sailimine ning leidmine looduses ning kuidas alepdllundus on
maojutanud maastiku struktuuri. Millised looduslikud ressursid ning asukohad on méjutanud

inimasustuse teket.
Loodusépetus ja voorkeeled

Léimimine pakub mitmekilgseid véimalusi 6pilaste keeledppe taiustamiseks. Kirjeldatakse
loodusobjekte ja -nahtusi, kasutades &pitud sdnavara. Loetakse ja otsitakse lisainfot
vOorkeelsest kirjandusest, kasutada dppetegevuses voorkeelseid opikeskkondi (videod,

laulud, interaktiivsed mangud).
Loodusopetus ja kunstiained

Loodusvaatluste jarel saavad Opilased valjendada oma tahelepanekuid kunstilistel viisidel.
Joonistatakse v6i maalida looduses nahtud loomi, taimi vdi maastikke ning kasutada
erinevaid kunstitehnikaid. Kasutatakse looduslikke materjale, nagu lehed, oksad, kivid vi
liiv, selleks et luua kunstiteoseid. Korraldatakse naitusi, kus saab esitleda loodud

loodusmaale, skulptuure voi muid valminud kunstiteoseid.
Loodusopetus ja t66opetus

Opitakse kasutama looduses leiduvaid materjale, nagu puit, savi, kivid vdi taimekiud, oma
kasitooprojektides.  Valmistatakse esemeid, kasutades taaskasutatavaid vOi
keskkonnasdbralikke materjale. To6deldakse looduslikke materjale ohutult ja saastlikult.

Opitakse tervisliku toitumise pohimotteid Labi kokkamise, kasutades kohaliku

(mahe)toorainet.
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Loodusépetus ja muusika

Opilased saavad looduse ilu ja mitmekesisust véljendada labi muusika. Kuulatakse
looduses esinevaid helisid, nagu linnulaul, tuulekohin vdi vee vulin, ning pulda neid
matkida. Kasutatakse looduses leitud materjale, et luua muusikainstrumente. Looduses
likudes saavad O&pilased mangida muusikalisi mange voi jdadvustada/tuvastada

loodushelisid.
Loodusopetus ja kehaline kasvatus

Loodusodpetuse ja kehalise kasvatuse l6imimine véimaldab kogeda loodust labi flusilise
aktiivsuse ning arendada nii oma kehalisi kui ka vaimseid vdimeid. Osaletakse
loodusmatkadel, kus saavad dpilased mitte ainult liikkuda, sportida ja mangida, vaid ka
avastada ning uurida Umbritsevat loodust. Kasutatakse looduses leiduvaid materjale ning
objekte, nagu kivid, oksad voi tdkked, kehalise kasvatuse tundide labiviimisel. Osaletakse
loodusmangudes ja orienteerumisel, kus tuleb liikuda looduskeskkonnas, kasutada kaarti

ja kompassi ning lahendada erinevaid tlesandeid.
4.5. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi 6ppetegevuses keskendutakse peamiselt looduse otsesele kogemisele ja
praktilisele tegevusele. Opetaja toel ja suunamisel 6pitakse tundma oma Umbrust ja
igapaevaelu nahtusi, opivad tahelepanu poddrama, vaatlema, vérdlema ja kirjeldama
Uimbritsevate objektide ning ndhtuste mérgatavaid omadusi. Oppetegevuses on olulisel
kohaltegevused, mis arendavad liigitamis- ja jarjestamisoskusi. Oluline kasutada 6ppetdos
rikkalikult esemelist ja kujutavat naitlikustamist, et luua kujutluspilte. Oppetdds on
pbéhirdhk praktilisel tegutsemisel ja 6ppemangudel. Suuline &pitegevus peab arvestama
laste kdne arengutaset, kuid alates 1. klassi lopust voidakse kasutada ka lihtsaid lugemis-
ja kirjutamisilesandeid vastavalt oskuste arengule. Opetaja osalus &ppetdds on

markimisvaarne. Opetaja pidevalt suunab laste tajutegevust ja kénet ning reguleerib nende
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dppetegevust koostdds ja eeskuju jargi. Opetaja kdne saadab tegevusi, andes suuniseid ja

toetades laste 6ppimist.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi Oppetegevuses rdhutatakse endiselt looduse otsese kogemise, praktilise
tegevuse ja 6ppemangu olulisust. Visuaalset ja esemelist néitlikustamist toetavad ka
lihtsad joonised, tabelid ning Eesti kaart. Opilaste arenev tunnetustegevus véimaldab neil
tapsemalt mdista ja laiendada varasemaid taju- ja malukujutlusi ning arendada kirjeldamis-
, vérdlemis-, riihmitamis- ja Uldistamisoskusi. Opetaja suunamisel saadakse parem
arusaama objektide, nahtuste ja tegevuste kirjeldamisest, vordlemisest, ruhmitamisest
ning Gldistamisest. Opetaja abiga arendatakse 6pilaste arusaama pdhjus-tagajérg seostest
ning nende vdimet teha jareldusi. Oppetegevuses suureneb jark-jargult kirjaliku kéne
osakaal, sealhulgas haalega lugemise ja kirjalike Ulesannete sooritamise oskus dpetaja
juhendamisel. Opetaja osaleb 6pilaste tegevuses, juhendades neid suuliselt ning naidates
eeskuju ja naidiseid. Tahelepanu pooratakse lihtsate kirjalike tookorralduste moistmisele ja
taitmisele. Opetaja kujundadab &pilaste enesejuhtimise ning koostddoskusi, valmistades
neid ette iseseisvaks t66ks ning koostdiseks dppimiseks tulevikus. Opetaja juhendamisel ja
toel suudavad dpilased kasutada tehnoloogiavahendeid jdukohasel viisil, naiteks otsides
pildilist teavet ja sooritades lihtsaid Opillesandeid. Takistused tehnoloogiavahendite

kasutamisel vbivad tuleneda dpilaste piiratud tunnetustegevusest ja kirjaoskuse arengust.

Oppetegevus 6.-7. Klassis

6.-7. klassi Opilastele keskendutakse teadmiste ja oskuste omandamisele labi
mitmekesiste dppemeetodite ning looduskeskkonna kaasamise. Innustatakse avastama,
uurima ja moistma erinevaid objekte, nahtusi ja protsesse nii nende kodukohas kui ka
laiemalt Eesti kontekstis. Kasutatakse praktilisi toid, katseid, kujutavat ja naitlikku épet ning
verbaalset selgitust. Opetamisel réhutatakse kujutluspiltide loomist ja tdpsustamist, mis

aitab &pilastel méista keerulisemaid kontseptsioone. Opilased teevad katseid ja vaatlusi
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ning neid juhendatakse ka ise praktiliste t66de ja katsete sooritamisel. Jarjepideva
arendustegevuse kaigus, paraneb O&pilaste kirjeldamis-, vordlemis-, ruhmitamis- ja
uldistamisoskusi. Kirjalik dppematerjal toetab dpetamist, kuid dpilasi julgustatakse ka
haaldama tekstivaljusti, analulsima seda ja otsima infot erinevatest allikatest nagu tabelid,
joonised ja skeemid. Opilaste iseseisvus ja koostddoskused arenevad, véimaldades neil
tegeleda Ulesannetega nii individuaalselt kui ka rithmatééna. Opetajad juhendavad épilasi
sobivate meedia- ja tehnoloogiavahendite kasutamisel, et leida ja kasutada loodusalast
infot ning taita dpitlesandeid. Opetajad aitavad reguleerida dpitegevuse raskusastet, véttes

arvesse Opilaste arengutunnetust ja kirjaoskuse taset.

Oppetegevus 8.-9. Klassis

8.-9. klassi Opilastele keskendutakse loodusalaste teadmiste laienemisele ning seoste
moistmise oskuste arendamisele mitmes kontekstis — nii kodu-, Eesti kui ka maailma
uldises raamistikus. Erilist tahelepanu pooratakse keemia- ja fuusikateadmiste ning -
oskuste slUvendamisele, mis on varasemast Oppeperioodist olulisemad. Raskusi
valmistavate mittetajutavate nahtuste ja protsesside moistmisel on oluline dpetaja roll,
seega on Oppe eesmargiks suunata opilasi Umbritseva maailma praktilisele mdistmisele.
Selle saavutamiseks kasutatakse mitmekesiseid 6ppemeetodeid, sealhulgas loomulikus
keskkonnas 6épet, praktilisi tdid ja katseid ning erinevaid naitlikkuse vorme. Opilaste roll
katsete planeerimisel ja labiviimisel suureneb ning dpetaja juhendab neid pdhjus-tagajarg
seoste méistmiseljajarelduste tegemisel. Opetaja suunab &pilasi otsima teavet erinevatest
allikatest, kasutades kaasaegseid meedia- ja tehnoloogiavahendeid ning aitab neil hinnata
jamoista leitud info usaldusvaarsust. Suureneb iseseisva to6 osakaalu dpitegevustes, kuid
jatkuvalt vajavad Opetaja suunamist ja abivahendeid. Iseseisva tegutsemise ja
koostoooskuste areng vdoimaldab joukohaseid dppetegevusi sooritada nii individuaalselt

kui ka rthmatoona.
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4.6. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes

e markab javaatleb tadiskasvanu juhendamisel Umbritseva keskkonna objekte, nahtusi
ja protsesse; kirjeldab neid abivahenditele tuginedes 4-5-sdnaliste lausetega (3-5
lauset);

e tunneb ara ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; vérdleb ja rGhmitab
neid dpetaja suunamisel erinevate dpitud tunnuste alusel;

e teab kuude nimetusija jargnevust, rihmitab neid vastavalt aastaajale;

e liigub ja kaitub turvaliselt, vaartustab looduses viibimist; markab taiskasvanu
suunamisel oma kodukoha elurikkust ning suhtub sellesse hoolivuse ja austusega,

hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

1. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu Opitulemused

Kool: tutvumine kooliruumide ja kooli ¢ liigub taiskasvanute abil oma
Umbrusega (kohad kooli Umbruses). koolimajas ja koolimbruses;
Liiklusohutus: liiklus kooli Umbruses, e orienteerub taiskasvanu abiga
margid, teeliletuskohad; kooliduel kooliteel;

liikumine. e orienteerub tadiskasvanu abiga
Maaja linn. Liiklemine linnas ja maal. kodus ja koduteel;

Kodu: kodumaja, koduimbrus. Erinevad o teab oma kodu asukohta

ruumid kodus. Esemed kodus (moobel, (linnas/maal);

toidundud, jms). e rUuhmitab esemeid/pilte etteantud

kuuluvusrihma jargi;

¢ nimetab 6petaja eeskujul ja/voi
abivahendite toel kuuluvusriihma;

¢ ruhmitab esemeid Uhise tunnuse
alusel;

e Opetaja kisimustele toetudes
kirjeldab esemete rihma 2-4-
sOnalise lausega.
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Aeg

Paev ja 60.

Aastaajad

Valgus- ja soojusallikad dues.
Suvi

Suvi kui aastaaeg. Looduse
ilme/muutumine suvel. Inimeste
riletus. Suvised tegevused.
Sugis

Sugis kui aastaaeg. Sugisilmad.
Sugisvarvid. Riietus sugisel.

Talv

Talv kui aastaaeg. Talveilmad,
riietus. Laste tegevused talvel.
Turvalisus (liikluses, veekogudel)
Kevad

Kevad kui aastaaeg. Kevadilmad,
riletus. Kevadtdod aias ja pollul.
Todriistad ja masinad.

Loomad ja linnud
Looma ja linnu valisehitus

(kehaosad; kehakate: karvad/suled;

varvus).

Kodulinnud ja -loomad: nimetused,

valisehitus (kehaosad, kehakate,
varvus) haalitsused, liikumine.
Koduloomade pojad ja hende
nimetused.

Metsloomad: nimetused,
valisehitus, liikumine, elupaigad
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nimetab opitud aastaaegu nende diges
jarjestuses (vajadusel abivahendite
toel);

nimetab aastaaegadele iseloomulikke
loodusnahtusi abimaterjali toel;

toob naiteid dpitud aastaajale
iseloomulikest loodusnahtustest;
kaitub looduses hoolivalt, hindab enda
ja teiste kaitumist looduses dige/vale
pdhimaottel.

tunneb ara (sh pildil) ja nimetab 6pitud
loomi;

kirjeldab &pitud loomi dpetaja
kdsimustele toetudes 2-4-sbnalise
lausega

ruhmitab &pitud tunnuse alusel pilte
etteantud kuuluvusrihma jargi;
nimetab Opetaja eeskujul ja/voi
abivahendite toel kuuluvusriihma
(loomad, linnud, metsloomad,
koduloomad);

kaitub looduses hoolivalt, hindab enda
ja teiste kditumist looduses dige/vale
p&himattel.



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Aed ja pold sugisel

Puu- ja kédgiviljad, marjad: nimetused,
kirjeldamine ja rihmitamine (varvus,
suurus, kuju, maitse). Kasutamine.
Mets ja park sligisel

Puud sugisel, sugisvarvid. Puude

nimetused. Puulehed ja okkad. Seened:

s00gi- ja murgised seened.
Taimed kevadel
Kevadlilled aias, metsas ja niidul.

2. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Taimed: valisehitus, elupaik, toit,
paljunemine, kasvamine
(kasvatamine seemnest),
kohastumine vastavalt aastaajalistele
muutustele.

Taimede valisehitus (juur, vars, leht,
ois).

Puud: lehtpuud, okaspuud, viljapuud
P&6sad: marjapbdsad

Rohttaimed: lilled, umbrohud,
kdogiviljad, juurviljad

Loomad: valisehitus, elupaik, toit,
paljunemine, kasvamine,
kohastumine vastavalt aastaajalistele
muutustele.

Koduloomad (-linnud): valisehitus,
elupaik, paljunemine, toit,
hooldamine.

Lemmikloomad: vélisehitus, elupaik,
paljunemine, toit, hooldamine.

e tunneb araja nimetab &pitud taimija
seeni; kirjeldab neid 6petaja
kisimustele toetudes 2-4-sbnalise
lausega

e rUuhmitab &pitud tunnuse alusel
objekte/pilte etteantud
kuuluvusrihma jargi;

e nimetab dpetaja eeskujul ja/vdi
abivahendite toel kuuluvusriihma
(puud, seened, puuviljad, marjad,
koogiviljad)

e Kkaitub looduses hoolivalt, hindab
enda ja teiste kditumist looduses
Oige/vale pohimaottel.

Opitulemused

Tunneb ara ja nimetab 6pitud taimi, kirjeldab
neid abile tuginedes 3-5s6naliste lausetega (3-
4 lauset).

Vordleb 6petaja suunamisel opitud
elusorganisme 2-3 tajutava tajutava tunnuse
alusel (kasvab, liigub, toitub, paljuneb);
rihmitab neid 6petaja suunamisel ning eristab
opitus kuuluvusrihmi.

Toob 6petaja klisimustele toetudes naiteid
elusolendite vajadustest.

Tunneb ara ja nimetab 6pitud loomi, kirjeldab
neid abile tuginedes 3-5s6naliste lausetega (3-
4 lauset).

Vérdleb dpetaja suunamisel opitud
elusorganisme 2-3 tajutava tajutava tunnuse
alusel (kasvab, liigub, toitub, paljuneb);
rihmitab neid épetaja suunamisel ning eristab
opitud kuuluvusrihmi.
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Metsloomad: valisehitus, elupaik,
paljunemine, toit.

Putukad: valisehitus, liikkumine.
Linnud: valisehitus, elupaik, rand- ja
paigalinnud.

Eluta looduse objektid ja ndhtused:
loodusobjektide rithmitamine
Eluta ja elus loodusobjektide
vaatlemine ja vordlemine

SUGIS

Sugiskuud ja nende jarjestus: seosed
oluliste sindmuste ja tegevustega.
Sugise tunnused looduses:
muutused looma- ja taimeriigis
(viljapuud, saagikoristus, taimede
muutumine kodutimbruses),
muutused kodu- ja koolilmbruses.
Ilm sugisel: koostoos Gpetajaga ilma
vaatlemine kooliimbruses.

TALV

Talvekuud ja nende jarjestus: seosed
oluliste sUndmuste ja tegevustega.
Talve tunnused looduses: muutused
looma- ja taimeriigis (loomade
kohastumine eluks talvel, taimede
kohastumine eluks talvel).

Ilm talvel: koostdos dpetajaga ilma
vaatlemine kooliiimbruses.

KEVAD

Kevadkuud ja nende jarjestus: seosed
oluliste sUndmuste ja tegevustega.
Kevade tunnused: muutused looma-
ja taimeriigis (puude ja pdbsaste
lehtimine, ditsemine; kevadtood
aias/pollul; kevadlilled; kodu- ja
metsloomad kevadel, randlindude
saabumine).
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Toob 6petaja kusimustele toetudes naiteid
elusolendite vajadustest.

Tunneb ara ja nimetab eluta looduse objekte ja
nahtusi, kirjeldab neid abile tuginedes 3-5-
sOnaliste lausetega (3-4 lauset).

Tunneb ara ja nimetab aastaaega slgis,
kirjeldab slgise pdhitunnuseid abimaterjali
toel.

Jarjestab abivahendite toel aastaajale
vastavate kuude nimetusi.

Tunneb ara ja nimetab aastaaega talv,
kirjeldab talve pdhitunnuseid abimaterjali toel.
Jarjestab abivahendite toel aastaajale
vastavate kuude nimetusi.

Tunneb ara ja nimetab aastaaega kevad,
kirjeldab kevade pohitunnuseid abimaterjali
toel.

Jarjestab abivahendite toel aastaajale
vastavate kuude nimetusi.
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Ilm kevadel: koostdos dpetajaga ilma
vaatlemine koolilmbruses.

SuUVI

Suvekuud ja nende jarjestus: seosed
oluliste sUndmuste ja tegevustega.
Suve tunnused looduses: muutused
looma- ja taimeriigis

Ilm suvel: koostdos dpetajaga ilma
vaatlemine kooliimbruses.

Elusolendite vajaduste markamine:
peamised valised muutused,
seostamine isiklike vajadustega (toit,
uni, lilkkumine jm).

3. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Eluta looduse objektid lahiimbruses
janende tunnused:

e erinevused elusloodusest - ei
hinga, ei toitu, ei kasva, ei saa
jarglasi;

e erisuguste tunnuste alusel
ruhmitamine;

e kirjelduse koostamine
abivahenditele tuginedes.

Eluta looduse nahtused ja nende
tunnused:

e erinevused elusloodusest ja
eluta looduse objektidst
(materjalid, esemed);

e erinevate tunnuste alusel
rihmitamine;

o kirjelduse koostamine
abivahenditele tuginedes.
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Tunneb ara ja nimetab aastaaega suvi,
kirjeldab suve pohitunnuseid abimaterjali toel.
Jarjestab abivahendite toel aastaajale
vastavate kuude nimetusi.

Markab Opetaja abiga elusolendite vajadusi.
Toob 6petaja klisimustele toetudes naiteid
elusolendite vajadustest.

Opitulemused

Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sOnaliste lausetega (3-5 lauset) eluta looduse
objekte.

Vérdleb ja rihmitab eluta looduse objekte
ning nadhtusi 6petaja suunamisel erinevate
tunnuste alusel.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sOnaliste lausetega (3-5 lauset) eluta looduse
nahtusi.

Vérdleb ja rihmitab eluta looduse objekte
ning nadhtusi 6petaja suunamisel erinevate
tunnuste alusel.
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Ohutemperatuur ja selle médtmine,
termomeetri ndidu lugemine ja
markimine.

Erinevad termomeetrid.

Riietumine vastavaltilmale.

Tutvumine ilma tunnustega. Ilma
iseloomustamine:

pilvisus: pilvitu, vdhene
pilvisus, pilves;

sademed: vihm, rahe, lumi;
tuul: tuulevaikne, nork tuul,
tugev tuul, torm.

Riietus vastavalt ilmale.

Ilmavaatlustabeli koostamine.

Aasta: aastaajad ja nende jargnevus.
Aastaajaliste muutuste markamine ja
kirjeldamine:

inimtegevuses toimuvad
muutused erinevatel
aastaaegadel (aiatddd,
muutused linnapildis jm);
looduses ja loomariigis
toimuvad muutused erinevatel
aastaaegadel.

Kalender (aasta, kuud):

SUGIS

kuude nimetuste teadmine,
rihmitamine vastavalt
aastaajale;

kalendris orienteerumine;
kuude seostamine oluliste
tegevuste ja sUndmustega
aastajooksul.

Sugise algus (kalendri jargi),
sUgiskuud. Ilm sugisel, soe ja kilm

slUgispdaev. Sugise tunnused. Riietus ja
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Iseloomustab abivahenditele tuginedes ilma.
Valib ilmale vastava valisriietuse.

Teeb koostegevuses taiskasvanuga lihtsamaid
ilmavaatlusi.

Markab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes
4-5-sonaliste lintlausetega looduses ja
inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi.
Teab kuude nimetusi ja jargnevust.

Ruhmitab kuid vastavalt aastaajale.
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tegevused. Loodus hilissUgisel, riietus
jategevused. Loomad sugisel.

TALV

Talve algus (kalendri jargi), talvekuud.
Vesi talvel: veekogude jaatumine ja
jaa sulamine, ohutusnduded jaale
minekul. Erinevad talveilmad (lumi,
tuisk, sula, lumeta talv jms): riietus,
tegevused. Loodus talvel. Loomad
talvel. Ohutemperatuur talvel.

KEVAD

Kevade algus (kalendri jargi),
kevadkuud. Kevade kolm perioodi
(algus, keskpaik, lopp): perioodide
tunnused (sh ilm), riietus ja
tegevused. Loodus kevadel. Loomad
kevadel.

SuUVI

Suve algus (kalendri jargi), suvekuud.
Soe ja kilm suvepaev: ilm, riietus ja
tegevused. Aia- ja metsamarjad
suvel.

Loodus suvel. Loomad suvel.

Leht- ja okaspuud, p6dsad (vaarikas,
sarapuu, paju) ja puhmad (mustikas,
pohl): valisehitus, muutused
aastaringselt, kasvukohad, tahtsus
loomadele-lindudele ja inimestele.
Seened: toidu- ja murgiseened,
valisehitus, kasvukohad, seente
kasutamine toiduna.

Rohttaime osad: juur, vars, lehed, ois,
vili. Kéogiviljad (sh juurviljad), lilled:
valisehitus, kasutamine. Rohttaimede
muutused aastaringselt, kasvukohad.
Metsatdod: metsaraie, klttepuude
varumine, metsa istutamine.
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Tunneb ara ja nimetab kodukoha tuntumaid
taimi.

Kirjeldab ja vérdleb abivahenditele tuginedes
Opitud taimede valisehitust ja elupaiku.
Ruhmitab taimi dpetaja suunamisel erinevate
tunnuste alusel ning nimetab 6pitud
kuuluvusrihma.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sOnaliste lihtlausetega looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi (3)
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Puidu kasutamine: moobel,
ehitusmaterjal, puidutooted,
paber jms. Paberjaatmete
sorteerimine ja taaskasutamine.
Aia- ja pollutédd (taimede
kasvatamine ja nende eest
hoolitsemine), tooriistad.

Loomariigi mitmekesisus:

e mets-ja koduloomad:
valisehitus, liikumisviisid,
elupaigad, toit, areng;

¢ linnud: valisehitus,
liilkumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

e kalad: valisehitus,
liikumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

e konnad: valisehitus,
liikumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

e putukad: valisehitus,
liikumisviisid, elupaigad, toit,
areng.

Randlinnud. Randlindude
kogunemine parvedesse ja aralend,
randlindude aralennu pdhjused; ohud
teekonnal. Kahe linnu vérdlemine
(rand- ja paigalind): valisehitus, toit.
Loomade valmistumine talveks:
talvevarud, pesa ehitamine,
karvavahetus (suve- ja talvekarv).
Erinevad loomad talvel.

Metsloomad (mager, ilves):
valisehitus, elupaik, eluviis, toit.
Eestis talvituvad linnud (rasvatihane,
leevike, hallvares, varblane, rahn):
valisehitus, elupaik, toit.

Lindude toitmine talvel.

Loomade ja lindude jaljed lumel.
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Tunneb ara ja nimetab kodukoha tuntumaid
loomi.

Kirjeldab ja vérdleb abivahenditele tuginedes
Opitud loomade valisehitust, lilkkumisviisi ja
toitumist.

Ruhmitab loomi épetaja suunamisel erinevate
tunnuste alusel ning nimetab opitud
kuuluvusrihma.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sOnaliste lihtlausetega looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi.
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Kevad loomariigis: karvavahetus;
poegade sund ja areng.
Randlindude saabumine,
pesitsemine, haudumine,
hoolitsemine poegade eest.

Opitulemused Il kooliastmes

tunneb huvi Eesti looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

vaatleb, kirjeldab ja vérdleb abivahenditele tuginedes 6pitud elus- ja eluta looduse
objekte, nahtuseid ja protsesse, selgitab abiga nendevahelisi seoseid ning tahtsust
looduses;

loeb ja mobistab O6petaja abiga joukohaseid loodusalaseid Oppetekste, tabeleid,
skeeme ja jooniseid; kasutab Opillesannete taitmisel lihtsat plaani, Eesti kaarti;
leiab etteantud allikatest lihtsamat loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast teavet;
hindab 6petaja abiga kasutatud allikate usaldusvaarsust; kasutab dppimiseks ja
teabe otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

viib Opetaja juhendamisel labi lihtsaid praktilisi toid, teeb tugisénadele toetudes
tulemuste pdhjal kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate
olukordadega;

moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukoha kontekstis; valjendab
hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kaitub turvaliselt, jargib tervislikke

eluviise.

4. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu Opitulemused

Selgroogsed loomad Tunneb ara ning nimetab kodukoha
Imetajad: valisehitus, liikumine, elupaigad, loomi, kirjeldab ja vérdleb

areng, toitumine abivahenditele tuginedes neid

Linnud: valisehitus, liikumine, elupaigad, iseloomustavaid tunnuseid (valisehitus,
areng, toitumine. elupaik, eluviis).
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Oppesisu

Kalad: valisehitus, liikkumine, elupaik (elab
veekogus), areng,

toitumine.

Kahepaiksed (konnad): valisehitus,
liikumine, elupaigad, areng,

toitumine.

Roomajad (maod, sisalikud): valisehitus,
liikumine, elupaik,

areng, toitumine.

Selgrootud loomad: mitmekesisus ja
elupaigad

Maismaataimed

Taimede valisehitus (puu, pédsas, puhmas,
rohttaim). Erinevate taimede osade vaatlus,
vordlemine ja kirjeldamine.

Taime areng seemnest, arenguks vajalikud
tingimused, seemnete levik (nt tuul, lind,
inimene).

Mulla tahtsus taimedele. Mullatodd aias ja
pollul erinevatel aastaaegadel (harimine,
vaetamine, seemnete kulv, tdbusmete eest
hoolitsemine jms).

Kultuurtaimed ilu-, kodgivilja- ja
viljapuuaias, péllul: tundmine, nimetamine,
kasvatamise otstarve.

Rohttaimed: Uheaastased taimed (nt
aedhernes, korvits) ja mitmeaastased
taimed (nt tulp, maikelluke).
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Opitulemused

Toob naiteid loomadega seotud
ohtudest.

Eristab ja rihmitab dpitud selgroogseid
loomi (eristab neid ka selgrootud
loomade, maismaataimede ja
kibarseente vahel).

Jarjestab loomade arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, kirjeldab épitud
elusorganismide arengut tuginedes
pildiseeriale.

Eristab ja rithmitab 6pitud selgroogseid
ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja
kibarseeni.

Jarjestab loomade arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, kirjeldab épitud
elusorganismide arengut tuginedes
pildiseeriale.

Tunneb ara ning nimetab kodukoha
taimi, kirjeldab ja vordleb abivahenditele
tuginedes neid iseloomustavaid
tunnuseid (valisehitus, elupaik, eluviis).
Toob naiteid murgiste taimedega seotud
ohtudest.

Eristab ja rihmitab épitud maismaataimi
(eirstab neid ka selgroogsete ja
selgrootud loomade ning kuibarseente
vahel).

Jarjestab taimede arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, kirjeldab épitud
elusorganismide arengut tuginedes
pildiseeriale.



Oppesisu

Murgised taimed (nt nasiniin, karuputk,
maikelluke jt).

Teraviljad, teraviljade kasutamine.
Umbrohud, umbrohutérje.

Taimede tahtsus inimestele ja loomadele.

Klibarseened

Kubaraga seened: valisehitus (kubar, jalg,
seeneniidistik).

Soogiseened ja murgised seened.

Inimese valisehitus (kehaosad: kere, pea,
kael, jasemed (kaed, jalad)).

Selgroog.

Keha mdotmed: pikkuste vordlemine silma
jargi, pikkuste méotmine ja
modtmistulemuste vérdlemine.

Inimese kehatemperatuuri méétmine.

Inimeste elu maalja linnas, inimese
elukeskkond

Elu maal: hooned (talu, asutused), maad
(aed, pold, heinamaa, karjamaa, mets).
Koduloomad, nende kasulikkus. Maatood
(pblluharimine, loomapidamine jms).

Elu linnas: hooned (elumaja, asutused),
liikumine ja liiklus, to6kohad linnas.

Vesi

Vesi looduses, vee kasutamine
igapaevaelus, tahtsus elusolenditele.
Joogivee omadused, vérdlus sademete ja
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Opitulemused

Tunneb ara ning nimetab kodukoha
seeni, kirjeldab ja vordleb abivahenditele
tuginedes neid iseloomustavaid
tunnuseid (valisehitus, elupaik, eluviis).
Toob naiteid murgiste seentega seotud
ohtudest.

Eristab ja rihmitab dpitud seeni (eirstab
neid ka selgroogsete ja selgrootud
loomade ning maismaataimede vahel).

Naitab enda kehal 6pitud kehaosi.
Nimetab 6pitud kehaosad.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes
inimeste elu maal.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes
inimeste elu linnas.

Vordleb abivahendile tuginedes inimeste
elu maaljalinnas.

Toob naiteid puhta vee, 6hu, mulla,
valguse ning soojuse tahtsusest
elusolenditele.



Oppesisu

veekogu veega. Vee olekud (vesi, jaa,
veeaur) ja nende muutumine. Vee keemine,
keemistemperatuur. Vee aurumine. Vee
kilmumine ja jaa sulamine,
sulamistemperatuur. Vee saastlik
kasutamine kodus ja koolis.

Ohk

Hapnik ja sisihappegaas dhu koostises
(inimesed, loomad ja taimed hingavad
sisse hapnikku, valja stusihappegaasi).
Ohutemperatuur ja selle mé6tmine. Ohu
soojenemine, jahtumine. Puhas ja
saastunud 6hk, puhta 6hu tdhtsus
elusolenditele, 6hu puhtuse tagamine
ruumis.

Muld

Mulla tahtsus taimedele. Mullatodd aias ja
pollul erinevatel aastaaegadel (harimine,
vaetamine, seemnete kulv, tbusmete eest
hoolitsemine jms).

Valgus ja soojus

Valgus- ja soojusallikad. Valguse ja soojuse
tahtsus elusolenditele.

Maa: esmane tutvumine Maa mudeli ehk
gloobusega. Paev ja 66, nende
vaheldumine. Paikese teekond taevavélvil
erinevatel aastaaegadel: soojustingimuste
muutumine, 606 ja paeva pikkus erinevatel
aastaaegadel (paikesetdus ja loojumine
erinevatel kellaaegadel).
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5. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Inimene

Inimese valisehitus.

Elundid ja elundkonnad. Meeleelundid.
Tugi- ja liikumiselundid.

Hingamiselundid. Vereringe. Seedeelundid.

Erituselundid.
Paljunemiselundid. Narvistusteem.
Elundkondade ulesanded.

Organismide rithmad ja kooselu

Mets. Metsatlubid (okasmets, lehtmets).
Veekogud (jégi, jarv, meri). Veetaimed,
Veeloomastik.

Soo (elutingimused). Turvas ja selle
kasutamine.

Plaan ja kaart

Maakera mudel — gloobus. Leppemargid sh
leppevarvid gloobusel ja kaartidel. Eesti
looduskaart.

Ilmakaared, suundade maaramine Eesti
kaardil. P8hiilmakaarte m&aramine
kompassi abil ning paikese jargi.

Pildi ja plaani/kaardi erinevus. Klassi plaan
ja kooliimbruse plaan. Enda asukoha
maaramine plaanil, objektide aratundmine
ja nende asukoha (teiste objektide suhtes)
kirjeldamine plaanil.

Eesti Vabariik

Asulad: linn, alev, kula. Eesti suuremad
linnad, pealinn.

Eesti suuremad saared, jarved ja joed.
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Opitulemused

e naitab ja nimetab naitvahendil
inimese elundkondade
tdhtsamaid elundeid,

e kirjeldab tugisdnade toel nende
Ulesandeid;

e Opilane kaalub kehi (m&d6tuhikuks
kilogramm).

e toob abivahenditele toetudes
naiteid organismide vaheliste
seoste kohta looduses;

e tunneb arajarihmitab kodukoha
levinumaid taime- ja loomaliike;

e tunneb looduses/pildil ara
kodukohale iseloomuliku
looduskeskkonna (mets, soo,
pold, veekogu) ning kirjeldab kava
alusel selle elustikku;

e koostab lihtsamaid toiduahelaid.

e saab aru lihtsast plaanist;

e leiab koolilmbruse plaanilt
tuttavaid objekte;

e tunneb Eesti kaardil varvide jargi
ara maismaa ja veekogud;

e nimetab ja naitab kaardil
(abivahendite toel) péhiilmakaari;

e moistab kompassi kasutamise
vajadust.

o leiab Eesti kaardil oma kodukoha,
Eesti suuremad saared, jarved,
joéed jalinnad;



Inimeste tegevus koduasulas: kultuuri- ja
teenindusasutused,

arstiabi ja paasteteenistus, suuremad
ettevotted ja nende toodang.

Maailmaruum ja planeet Maa
Tahistaevas, taevakehad: taht (sh Paike),
komeet. Maailmaruumi

uurimine: pikksilm, binokkel, teleskoop,
kosmoselaev, astronaut,

astronoom.

Paike ja planeedid. Maa kaaslane Kuu.
Paikesesusteemi vaikekehad: asteroidid,
meteoriidid. Meteoor.

Voéimalikud katastroofid.

Maa po6rlemine — 60 ja paeva
vaheldumine. Maa tiirlemine -
aastaaegade vaheldumine.

6. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Kaart ja plaan

Ilmakaarte madaramine kaardil/plaanil, dues
kompassiga ja paikese jargi.
Koolilmbruse ja koduasula
leppevarvid ja -margid,
(mdotkavata) plaanide taiendamine.
Pinnavormide (kungas, org, ndgu, magi,
tasandik, kérgustik;) modelleerimine.
Pinnavormide kujutamine kaardil.

plaan:
lihtsate
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e toob naiteid oma kodukoha
looduslikust mitmekesisusest ja
inimeste tegevusest (sh
olulisemad asutused ja
ettevotted, inimeste
tegevusalad);

e nimetab jakirjeldab
abivahenditele toetudes
maailmaruumi objekte ning
nahtusi;

e Kkirjeldab joonise pohjal
(tugisdnade toel)
Paikeseslisteemi ehitust;

e nimetab PaikesesUsteemi
planeedid;

e selgitab lambi ja gloobuse abil 66
ja paevavaheldumist

Opitulemused

e teab ja nimetab pdhi- ning
vaheilmakaari; maarab neid
kaardil;

e saab aru lihtsast plaanist ja
kaardist;

e teab opitud leppemarkide
tdhendust plaanil ja kaardil,

taiendab lihtsaid plaane (abiga);

e moodab pikkust, valides sobivad
mootmisvahendid;

e viib Opetaja juhendamisel labi
lihntsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvotteid.



Muld elukeskkonnana

Mulla kirjeldamine. Mulla koostis.
Mullaelustik. Mulla tekkimine.

Vee ja 6hu liikumine mullas. Inimtegevuse
moju mullale (mulla harimine, vaetamine,
maaparandustood).

Mulla tahtsus taimedele (temperatuur,
niiskus, viljakus) ja loomadele.

Ohk kui aine. Ohu koostis. Ohu omadused.

Vesi kui aine. Vee omadused. Vee olekud ja
nende muutumine.
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teab mulla tahtsust
elusorganismidele ja selgitab
abivahenditele tuginedes mulla
kaitse vajadust;

moddab temperatuuri, valides
sobivad méotmisvahendid;

viib &petaja juhendamisel Labi
lihntsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pdhjal kokkuvdtteid,
seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

teab 6hu omadusi ning tahtsust
elusorganismidele;

toob naiteid, kuidas inimene
mojutab oma tegevusega O&hu
puhtust;

moddab temperatuuri, valides
sobivad méotmisvahendid;

viib Opetaja juhendamisel Labi
lihntsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste podhjal kokkuvétteid,
seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

teab vee omadusi ning tahtsust
elusorganismidele;

toob naiteid, kuidas inimene
mojutab oma tegevusega vee
puhtust;

moddab temperatuuri, valides
sobivad mootmisvahendid;

jalgib oma pere veetarbimist, toob
naiteid vee saastmise
voimalustest;

viib O&petaja juhendamisel labi
lihntsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvdtteid,
seostab saadud teadmisi



Organismide rihmad ja kooselu
(maismaa)

Taimed. Oistaimede, okaspuude, sdnajalg-
ja sammaltaimede eristamine: taimeosade
nimetamine ja kirjeldamine, rUhmitamise
aluseks olevate sarnaste tunnuste
leidmine. Taimede eluks vajalikud
tingimused. Taimede tahtsus looduses ja
inimeste elus.

Loomad. Selgroogsete ja selgrootute
loomade eristamine: valisehituse
kirjeldamine, rihmitamise aluseks olevate
sarnaste tunnuste leidmine (valisehitus,
liikumisviis, elupaik, toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest hoolitsemine).
Parasiidid loomadel ja inimestel.

Seened.

Bakterid.  Elupaigad, eluks vajalikud
tingimused, tahtsus looduses ja inimeste
elus.

Organismide ruhmad ja kooselu
(veekogu)

Meri. Laanemeri: rannajoon, suuremad
lahed, vainad, saared, poolsaared. Mere,
ranniku ja saarte elustik: iseloomulikud
liigid (valimus, toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.

Jogi. Jogi ja selle osad; joestik ja selle osad.
Eesti suuremad jo6ed. Jogi elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid (valimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine eluks veeks) ning
nende vahelised seosed.
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igapaevaelus ettetulevate

olukordadega.

vordleb abivahenditele tuginedes
taimede, loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi;

mdoddab pikkust, valides sobivad
mootmisvahendid;

toob naiteid taimede tahtsusest
looduses ja moju kohta inimese
organismile;

toob naiteid seente tahtsusest
looduses ja moju kohta inimese
organismile;

toob naiteid bakterite tahtsusest
looduses ja mdju kohta inimese
organismile;

toob naiteid loomade tahtsusest
looduses ja moju kohta inimese
organismile;

viib Opetaja juhendamisel Labi
lihntsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste podhjal kokkuvétteid,
seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

kirjeldab javordleb abivahenditele

toetudes Opitud
veekogude elutingimusi, teab
nende tuupilisemaid liike;

koostab koosluste kohta

toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvdrgustikke;

viib O&petaja juhendamisel labi
lihntsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste podhjal kokkuvédtteid,
seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate

olukordadega.
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Jarv. Eesti suuremad jarved. Jarv
elukeskkonnana: iseloomulikud liigid
(valimus, toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.
Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate
toiduvdrgustike abil.
Asula. Taimed ja loomad koduasulas. e kirjeldab javordleb abivahenditele
Koduasula keskkonnaprobleemid. toetudes asula elutingimusi, teab
asula tdupilisemaid liike;
e koostab koosluste kohta

toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvdrgustikke;

e viib &petaja juhendamisel labi
lihntsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvdtteid,

seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega.

Opitulemused Il kooliastmes

= vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust;

= toob naiteid inimtegevuse mdjust Umbritsevale keskkonnale; valjendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kaitub turvaliselt; kirjeldab naidete abil
jatkusuutliku, sdastva ja vastutustundliku eluviisi p6himotteid ning jargib neid;

= toob naiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid, kasutab elementaarseid
esmaabivotteid;

= kavandab Opetaja juhendamisel ning viib ohutult labi lihntsamaid praktilisi toid,
valides sobilikud méodtevahendid; teeb tulemuste pdhjal kokkuvotteid ja jareldusi;

seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;

129



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

= k&sitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, todriistu ning kodukeemiat, selgitab
nende kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid;

= leiab dpetaja suunamisel erinevatest allikatest joukohast loodusteaduslikku infot;
hindab dpetaja abiga kasutatud allikate usaldusvaarsust; kasutab Oppimiseks,

koostdoks ja info otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid

7. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu Opitulemused

SELGROOGSED LOOMAD Eristab ja rihmitab 6pitud elusorganisme erinevate
EESTIS tunnuste jargi.

Selgroogsete ja selgrootute Selgitab 6petaja abiga selgroogsete loomade osa
loomade eristamine. looduses ja inimeste elus ning toob selle kohta naiteid.
Selgroogsed loomad: Selgitab abivahenditele tuginedes

valisehituse kirjeldamine, keskkonnatingimuste moju elusorganismidele.
rihmitamise aluseks olevate Toob naiteid loomade kohastumustest Eesti looduse
sarnaste tunnuste leidmine naitel.

(valisehitus, lilkumisviis,
elupaik, toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest
hoolitsemine).

Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate
toiduvorgustike abil.

ELUKESKKONNAD EESTIS: Kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes
Laanemeri koosluste elutingimusi;

Ladnemere asend ja e elutingimused Laégnemeres;
Umbritsevad riigid, suuremad e elutingimused joes ja jarves;
lahed, vainad, saared, e elutingimused niidul;
poolsaared. e elutingimused metsas;
Ladnemere rannik. Ladnemere e elutingimused soos.

moju ilmastikule.

Keskkonnatingimused Teab koosluste tuupilisemaid liike;
Laanemeres. o tlupilised liigid Ladnemeres;
Laanemeri kui elukooslus; e tlupilised liigid joes ja jarves;
elusolendite osa bioloogilises o tlupilised liigid niidul;
aineringes ja inimese elus. e tlupilised liigid metsas;
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Mere mdju inimtegevusele ja
rannaasustuse kujunemisele.
Ladnemere reostumine ja
kaitse. Loomade puugi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid.
Jéed jajarved

Eesti suuremad joed ja jarved.
Jogi ja jarv kui elukooslused;
elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Jégede ja jarvede tahtsus,
kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus. Loomade puugi,
jahi ning kaitsega seotud
reeglid.

Aed

Aed kui kooslus: koogiviljaaed,
puuvilja- ja marjaaed, iluaed.
Aiamuld. Kompost.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Bioloogiline ja keemiline torje
aias. Toataimed.

Pold

P&ld kui kooslus. Peamised
Eestis kasvatatavad
péllukultuurid. Elusolendite
osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Vaetamine ja keemiline térje
pollul (vajalikkus, ohud).
Mahepdllundus. Inimtegevuse
maoju mullale.

Mulla reostumine ja havimine.
Mulla kaitse.

Niit

Niit kui Eesti liigirikkaim
kooslus. Looduslikud ja
inimtekkelised niidud.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
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tudpilised liigid soos.

Koostab koosluste kohta toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvérgustikke (vajadusel abivahenditele toetudes);

koostab Laanemerele iseloomulikke
toiduahelaid ja -vérgustikke;

koostab jéele/jarvele iseloomulikke
toiduahelaid ja -vérgustikke;

koostab niidu kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid;

koostab metsakooslust iseloomustavaid
toiduahelaid;

koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid.

Toob naiteid inimtegevuse mdjust Umbritsevale
keskkonnale;

kirjeldab inimtegevuse negatiivset méju
taimedele ja loomadele (reostamine);
kirjeldab keemiliste ainete méju taimedele ja
loomadele (véetamine, reostamine).

Mdoistab koosluste tahtsust ning selgitab naidete varal
nende kaitsmise vajadust;

selgitab Laadnemere tahtsust ja kaitse vajadust;
selgitab jégede ning jarvede téhtsust ja kaitse
vajadust;

selgitab niitude tahtsust ja kaitse vajadust;
selgitab metsade tahtsust ja kaitse vajadust;
selgitab soode tahtsust ja kaitse vajadust.
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Mets

Eesti metsad. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Mets kui
elukooslus. Eesti metsade
peamised puuliigid.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Loomade puugi, jahi ning
kaitsega seotud reeglid.
Metsade tahtsus ja
kasutamine.

Metsade kaitse.

Soo

Soode paiknemine ja teke.
Madalsoo ja raba.
Elutingimused soos.

Soode elustik; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Soode tahtsus. Turba
kasutamine.

LOODUS- JA
KESKKONNAKAITSE EESTIS
Inimese mdju keskkonnale.
Looduskaitse Eestis: eri
tasandid, kaitsealused objektid
ja kaitsealad. Bioloogilise
mitmekesisuse kaitse.
Kodukoha looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse
tagajarjel.

Jaatmekaitlus. Saastev
tarbimine (sh individuaalne
loodussaastlik kaitumine).

EESTI RIIK

Eesti asend Euroopas; Eesti
suurus, piirid, naaberriigid.
Rahvaarv ja rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine.

Toob naiteid inimtegevuse mdjust Umbritsevale
keskkonnale;

e kirjeldab inimtegevuse (toéstus, transport,
olme) tagajarjel tekkinud saasteainete
negatiivset méju loodusele.

Maistab koosluste tdhtsust.
Selgitab naidete varal nende kaitsmise vajadust;

e Selgitab looduskaitse vajalikkust, toob néiteid
kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
tiksikobjektide kohta;

e Selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

e pbhjendab olmeprlgi sortimise ja toétlemise
vajadust ning sordib olmeprugi.

Naitab Eesti asukohta Euroopa kaardil;
e nditab Euroopa kaardil Eestit ja Eesti
naaberriike.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit;
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Linnad ja maa-asulad. Riigi
haldusjaotus.

EESTI ILMASTIK

Ilm, ilmastik, kliima. Eesti
asendi moju kliimale.
Ilmaelemendid:
6hutemperatuur, tuul, pilvisus,
sademed.

Ilmavaatlused jailma
ennustamine. Ilma moju
inimtegevusele; aarmuslikud
ilmaolud Eestis.

EESTI PINNAMOOD

Kodukoha ja Eesti pinnavormid
ning pinnamood. Suuremad
kdérgustikud, tasandikud ja
madalikud. Péhja-Eesti
paekallas. Mandrijaa osa
pinnamoe kujunemises.

EESTI LOODUSVARAD

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.
Energiaallikatena kasutatavad
loodusvarad.

Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjaaride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.
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iseloomustab Eestit (asend, naaberriigid,
rahvastik jm) kaartide ja teatmeteosest lejtud
teabe pohjal.

Kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja
kliima kirjeldamisel;

teab Eesti asendi méju kliimale;

teab ilmakaardi leppemaérkide tdhendusi;
vérdleb ilmakaardi jérgi ilma (temperatuur,
tuule suund, Kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;

kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja
Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates
pinnavorme kaardil.

Nimetab Eesti loodusvarasid;

nimetab Eestis leiduvaid taastuvaid ja
taastumatuid loodusvarasid;

eristab graniiti, paekivi, pélevkivi, liiva, kruusa,
savi ja turvast.

Toob naited Eestis leiduvate loodusvarade kasutamise

kohta.

Selgitab abiga loodusvarade saastliku kasutamise
vajadust.

8. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

MOOTMINE JA HINDAMINE
Kehade suuruse (pikkus, laius,
paksus jne) ja nende

vaheliste kauguste hindamine.

Hindamise aluseks olevad opitulemused

Viib dpetaja juhendamisel labi m&6tmisi keha
suuruse, ruumala ja massiga.

Mo6odab dpetaja juhendamisel keha poolt labitud
teepikkust ja liikumise aega.
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Ma&o6tmine eri viisidel petaja
juhendamisel (kae ja sammudega
seotud mdotuhikute ja
madoteriistade abil).

LIIKUMINE JA JOUD

Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja
mitteUhtlane liikkumine.
Trajektoor. Taevakehade
liikumine: pdorlemine, tiirlemine.
Teepikkuse ja aja mé6tmine.
Kiiruse moédtmine ja arvutamine.
Joud ja kehade liikumine. Jou
modtmine. Liikumine ja joud
looduses.

KEHADE VASTASTIKMOJU

Keha mass, massi moéotmine,
madotuhikute teisendamine.
Raskus, raskusjéud. H66rdumine,
héoérdejdéud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine.
Elastsusjoud.

Vastastikmaoju esinemine
looduses: Paikesesusteem,
gravitatsioon.

MAA GLOOBUSEL JA KAARTIDEL
Maa kujutamine gloobusel ja
kaardil: poolkerad, ekvaator,
poolused, kaardivork.

Kaartide mitmekesisus (sh
interaktiivsed kaardid).
Mootkava, vahemaade mootmine
looduses ja kaardil.
Maailmameri ja selle osad.
Mandrid ja suuremad riigid.
Ajavoondid.
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Kavandab ning viib dpetaja juhendamisel ohutult labi
praktilisi toid.

Teeb saadud tulemuste pdhjal kokkuvdtteid ja
jareldusi.

Seostab saadud médtmistulemusi igapaevaelus
ettetulevate olukordadega.

Mb&ddab dpetaja juhendamisel vahemaid looduses
sammude ja/vdéi mddtmisvahendite abil.

Mbddab dpetaja juhendamisel vahemaid kaardil
md&otkava abil.

Maarab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse
maakera eri kohtades.

Kavandab ning viib dpetaja juhendamisel ohutult labi
praktilisi toid.

Teeb saadud tulemuste pdhjal kokkuvotteid ja
jareldusi.

Seostab saadud mdotmistulemusiigapaevaelus
ettetulevate olukordadega.
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AINED JA SEGUD

Ained ja materjalid, nende
omadused. Ained koosnevad
osakestest.

Liht- ja liitained (nt vesinik,
hapnik, susinik, vesi,
sUsihappegaas) ning nende
sUmbolid.

Keemiline reaktsioon — uute
ainete tekke protsess. Puhas
aine. Ainete segu.

Segud ja lahused: 6hk kui segu,
segunevad ja mittesegunevad
vedelikud.

Happed, alused ja soolad
igapaevaelus; ohutu ja
keskkonnasaastlik kasutamine.
Looduslikud happelised ained,
happevihmad.

MAAKERA LOODUSVOONDID
Jd4voond. Tundra. Parasvbootme
okas- ja lehtmets. Parasvootme
rohtla. Vahemereline pddsastik ja
mets. Kérb. Savann.
Ekvatoriaalne vihmamets.
Kérgusvoodndilisus erinevates
maestikes.

Inimtegevus ja
keskkonnaprobleemid erinevates
loodusvdondites ning maestikes.
MAAVARAD

Kivimid ja nende teke. Maavarad
Eestis ja Euroopas.

ORGANISMIDE RUHMAD
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Kirjeldab tugisbnade abil dpitud ainete/materjalide
omadusi.
Toob naiteid ainete/materjalide kasutamise kohta
igapaevaelus;
e nttoiduvalmistamisel kasutatavatest puhastest
ainetest ja segudest;
e toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja
soolade kasutamisestigapaevaelus.
Taaskasutab véimaluse piires materjale ja esemeid.

Teab loodusvoondite nimetusi ja nende paiknemist
kaardil (iseloomustab kaardi abil).

Seostab looduskomponente (kliima, taimkatte,
loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastava
loodusvoodndiga.

Leiab 6petaja suunamisel lisateavet loodusvodndite
kohta kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest
ja graafikutelt.

Seostab organismide kasvukohti ja kohastumisi
vastava loodusvdondiga.

Kirjeldab inimtegevust ja selle moju piirkonna
loodusele.

Vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade
looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ja jargib
jatkusuutliku arengu péhiméotteid.

Oskab nimetada Eestis leiduvaid tahtsamaid kivimeid
ja maavarasid.

Ruhmitab elusorganisme erinevatel alustel, toob
naiteid erinevate organismide omavahelistest seostest
looduses;
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Taimed. Ois-, paljasseemne-,
sBnajalg- ja sammaltaimede ning
vetikate valisehituse pdhijooned.
Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede uurimise
ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

Oistaimede organid ja nende
Ulesanded. FotosUntees.
Oistaimede paljunemine ja
levimisviisid.

Seened. Seente mitmekesisus
(kubar-, hallitus- ja parmseened);
nende valisehituse pohijooned.
Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja
simbioos.

Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle
valtimine. Seente osa looduses ja
inimtegevuses.

Samblikud. Samblikud kui seente
ja vetikate kooseluvorm.
Samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Loomad. Loomade jaotamine
selgrootuteks ja selgroogseteks;
selgroogsete loomade rihmad.
Selgrootud loomad. Usside,
limuste, lulijalgsete peamised
valistunnused (sh vordlus
selgroogsetega), levik ning
tahtsus looduses ja inimese elus.
Selgrootute loomade hingamine.
Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja organid.
Usside, limuste ning lulijalgsete
liit- ja lahksugulisus.

Paljunemine ja areng. Taismoone.

Vaegmoone.
Inimese parasiidid.
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e Vérdleb abivahendite toel eri taimeriihmadele
iseloomulikku valisehitust;

e selgitab 6petaja abiga taimede osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid;

e Selgitab 6petaja abiga seente ja samblike osa
looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta
naiteid;

e Selgitab 6petaja abiga selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus ning toob selle kohta
néiteid.

Vaartustab kodukoha looduslikku mitmekesisust ja
jargib jatkusuutliku arengu pdhimotteid;
e véadartustab taimi, seeni, samblikke ja
selgrootuid loomi eluslooduse oluliste
osadena.
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9. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu

INIMESE ORGANISM

Rakud, koed, elundid. Rakud: uherakulis
ed ja hulkraksed elusolendid.

Inimese rakud, koed ja

elundid. Elundkondade

pohilllesanded. Naha ehitus ja
ulesanded. Hlugieeninduded naha
hooldamisel.

Luud ja lihased. Luustiku osad, luustiku
ja lihaste talitluse pohitlesanded.
Treeningu mdju tugi- ja
liikumiselundkonnale.

Esmaabi luumurdude, lihasevenituste ja
-rebendite korral.

Vereringe. Sudame ehitus ja talitlus.
Veri, vere liikumine organismis. Vere osa
organismi immuunsusteemis.
Immuunsuse kujunemine: luhi- ja
pikaajaline immuunsus.
Immuunsisteemi ja vaktsineerimise osa
bakter- ja viirushaiguste valtimisel.
Immuunsitsteemi haired, allergia,

AIDS. Treeningu moju
vereringeelundkonnale.

Inimese sagedasemad sudame- ja
veresoonkonnahaigused, nende
tekkepdhjused.

Esmaabi verejooksude korral.
Doonorlus, veregrupid.

Seedimine ja eritamine. Inimese
seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
Organismi energiavajadust mdjutavad
tegurid.

Tervislik toitumine, Ule- ja alakaalulisuse
pohjused ning tagajarjed. Neerude
uldine t66podhimaote.
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Opitulemused

Seostab inimese elundkondi nende
pohifunktsioonidega;

e selgitab naha ulesandeid;

e nimetab joonisel/mudelil inimese skeleti
peamisi luid ja lihaseid;

e selgitab luude ja lihaste llesandeid;

e selgitab jooniste ja skeemide alusel
vereringeelundkonna talitlust;

e Selgitab jooniste/skeemide alusel toidu
seedimist ja toitainete imendumist;

e Selgitab neerude, kopsude, naha ja
soolestiku osa jaékainete eritamisel;

e Selgitab hingamiselundkonna
Jjooniste/skeemide alusel hingamise
olemust;

e Vérdleb jooniste alusel naise ja mehe
suguelundkonna ehitust ning talitlust;

e Selgitab narvistusteemi péhililesandeid;

e Selgitab jooniste/mudelite toel erinevate
meeltega seotud organite ehitust ning
talitlust.

Kasutab elementaarseid esmaabivotteid;

5. selgitab ja/véi demonstreerib esmaabivétteid
luumurdude, lihasevenituste ja -rebendite
korral;

6. selgitab ja/véi demonstreerib esmaabivétteid
verejooksu korral;

7. demonstreerib kunstliku hingamise vétteid.

Toob naiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid;
e peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist;
e teab ja véértustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi;
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Kopsude, nahaja soolestiku
eritamisulesanne.

Hingamine. Inimese
hingamiselundkonna ehitus ja talitlus.
Treeningu mdju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad
haigused ning nende arahoidmine.
Esmaabi: kunstlik hingamine.
Paljunemine ja areng. Mehe ja naise
suguelundkonna ehituse ning talitluse
vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kipsemine.

Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise
valtimise vbimalused. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse kulg
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teab ja vaartustab stdant,
vereringeelundkonda ja immuunsuisteemi
tugevdavat ning saastvat eluviisi;

teab tervisliku toitumise péhimétteid;
teab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepbhjusi ja haiguste véaltimise
véimalusi;

selgitab sagedasemate suguhaiguste
levimise viise ja neisse haigestumise
valtimise vbimalusi;

teab erinevate rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab nende sobivust
raseduse véltimiseks;

teab ja vaartustab meeleelundeid saéastva
eluviisi pbhimétteid.

ja sunnitus. Leiab internetist vajalikku ja joukohast

Pere planeerimine, abordiga kaasnevad loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle
riskid. usaldusvaarsust.

Inimorganismi talitluslikud muutused Kirjeldab jatkusuutliku, sdastva, vastutustundliku
sUnnist surmani. eluviisi pdhimétteid ja jargib neid;

Talitluste regulatsioon. Narvisusteemi
ehitus ning Ulesanded, tervishoid.
Refleksikaare ehitus ja talitlus
(arvutimudeli abil).

Peamiste sisendrendarmete toodetavat
e hormoonide Ulesanded.
Elundkondade koostd6 inimese
terviklikkuse tagamisel.
Narvisisteemija hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.
Infovahetus valiskeskkonnaga. Silma
ehitus ja talitlus. Nagemishairete
valtimine ja korrigeerimine.

Kérvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega. Kuulmishairete
valtimine ja korrigeerimine.

Haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse seosed.
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teab ja vaartustab HIV-iga nakatumist
valtivaid tervislikke eluviise;
vaartustab ennast ja teisi sdastvat
seksuaalelu;

suhtub kriitiliselt narviststeemi
kahjustavate ainete tarbimisse;
suhtub vastutustundlikult oma
hingamiselundkonna tervisesse.



MAAILM

Mandrid, maailmajaod, suuremad riigid.
EUROOPA JA EESTI

Rahvastik, asustus. Eesti ja Euroopa rahvaarv ja
selle muutumine.

Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis ja
rahvastiku vananemisega kaasnevad
probleemid.

Randed ja nende pbhjused. Rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine. Linnastumise
pohjused.

Linnastumisega kaasnevad majanduslikud,
sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.
Majandus. Euroopa ja Eesti majandusressursid,
todstusharud.

Eesti energiamajandus, polevkivi kasutamine
(elektri tootmine ja transportimine
kasutajateni) ja keskkonnaprobleemid.
Energiaallikad (sh alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja puudused.
Péllumajandus ja

toiduainetetoostus. Péllumajanduse arengut
mojutavad looduslikud tegurid.

Eri tllpi péllumajandusettevotted ja
toiduainetoostus Euroopas. Eesti
pollumajandus ja toiduainetoostus.
Péllumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Teenindus. Teenindus ja selle jaotumine.
Turism ja selle liigid.

Eesti turismimajandus; peamised
vaatamisvaarsused kodulinnas voi -
maakonnas.

Euroopa peamised vaatamisvaarsused.
Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid.
Transpordiliigid, nende eelised ja puudused
sOitjate ning erinevate kaupade veol. Eesti
transport.
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Kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti
asendit (manner, maailmajagu, asukoht
Euroopas, naaberriigid).

Toob naiteid kodukoha t66stusettevdtete
tegevuse kohta.

Toob naiteid kodukoha teenindusettevotete
tegevuse kohta.

Toob naiteid kodukoha
poéllumajandusettevotete tegevuse kohta.
Leiab internetist vajalikku ja jdukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.



VALGUSE PEEGELDUMINE JA MURDUMINE
Valguse peegeldumise nahtus. Esemete
nagemine. Kuu faaside teke. Tasa-, kumer- ja
noguspeeglite kasutamine.

Valguse murdumise nahtus. Prisma, kumer ja
nogus laats; nende kasutamine optilistes
seadmetes (luup, binokkel, fotoaparaat,
mikroskoop jms).

Kaug- ja lihin&gelikkus, prillid.

Kehade véarvus. Valguse neeldumine.
VONKUMINE JA LAINE

Voénkumine; vénkumise amplituud, periood,
sagedus. Vonkumise levimine - laine.

Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja heli kdrguse
Seos.

Heli valjus. Elusorganismide haaleaparaat;
abiteenused (hambaravi, logopeed). Mura ja
murakaitse.

Voénkumiste avaldumine looduses ja
rakendamine tehnikas.

ROHUMISJOUD

R&hk, 8hurdéhk, baromeeter. Ulesliikkejdud.
Kehade ujumine. R6hu avaldumine looduses ja
arvestamine tehnikas.

ELEKTRIOPETUS

Kodune vooluvoérk: vooluallikad, vooluring.
Luhis, kaitsmed. Kaitsemaandus.
Elektrivoolu t60 ja vdimsus. Elektrienergia
arvesti.

Elektritarvitid koduses majapidamises,
elektriohutus, saastlikkus.
MAGNETNAHTUSED

Pusimagnet. Magnetvali.

Magnetnahtused looduses ja tehnikas.
Elektromagnet. Elektromagnetkiirgus:
kiirgusallikad meie igapaevaelus, kiirguse mdju
inimese tervisele.

KEEMIA IGAPAEVAELUS

Toiduainete koostis. Eluks vajalikud
sUsinikuuhendid (sahhariidid, rasvad, valgud),
nende roll organismis.

Kltused. Tarbekeemia saadused, plastid ja
kiudained. Olmekemikaalide kasutamise
ohutusnduded.

Keemia ja elukeskkond.
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Kirjeldab ja selgitab 6pitud nahtuste
iseloomulikke tunnuseid ning toob naiteid
nende avaldumise kohta igapaevaelus;
kirjeldab valguse peegeldumist;
pobhjendab Kuu faase;
nimetab erineva kujuga peeglite
kasutusvaldkondi;
nimetab laatsede kasutusvaldkondi;

toob naiteid vonkuvatest kehadest;

toob naiteid heliallikatest;

vérdleb nais- ja meeshéaalt (kbrgem-
madalam);

teab, et vali muusika kuulamine kahjustab
kuulmist;

kirjeldab r6hu muutmise véimalusi;
toob naiteid ujuvate ja uppuvate kehade
kohta;

kirjeldab épetaja toel vooluvérku;

kirjeldab elektritarvitit sildiandmete pohjal
(ohutustéhised, toitepinge, véimsus);
vordleb 6petaja toel elektrilisi valgusallikaid
sdastlikkuse seisukohast;

kirjeldab magnetite vastastikméju;
toob néiteid magnetite kasutamisest.

Kasitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid,
tooriistu ning kodukeemiat.

Selgitab olmeseadmete, tdoriistade ning
kodukeemia kasutamise otstarvet ja
ohutusnéudeid.

Leiab internetist vajalikku ja jdukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle
usaldusvaarsust.



REISISIHT EUROOPA

Uhe valitud riigi iseloomustamine: Gldandmed,
sumboolika, geograafiline asend, loodus,
rahvastiku paiknemine, maavarad, majandus ja
toostus, rahvaste kultuur ja traditsioonid.
Transpordivbimalused sellesse riiki.
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Koostab teabeallikate pohjal iUhe Euroopa
riigi tutvustuse ja reisiplaani.

Esitleb riigi tutvustust ja reisiplaani
kaaslastele.

Leiab internetist vajalikku ja joukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.
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5. Ajalugu

5.1. Oppeaine kirjeldus ja eesmargid

Ajaloo 6petamine pohikoolis kujundab opilastes huvi ajaloo vastu, hélmates arusaamist
siUndmustest ja muutustest oma lahikonna ning inimkonna ajaloos ja aja kulgemise
seadusparasustest. Opetus algab dpilase ja tema pere elukdigu seostamisest kodukoha ja
Eesti ajalooga. Aine kasitlemine aitab luua teadmist, et iga inimene on osa ajaloost ning
ajalugu mdjutab igatiht. Opetamine pdhineb kontsentrilisuse printsiibil, toetudes ajateljele

ning lahtudes varemopitust.
Oppeaine eesmargid on:

e tekitada huvi oma pere, kodukoha ja kodumaa mineviku vastu;

e laiendada ainealaseid teadmisi;

e suunata aduma inimeste eluolu muutumist labi aja;

e suunata mdistma aja kulgemise seaduspara;

e arendada lugemis- ja kirjutamisoskust;

e laiendada sbnavara;

e arendada oskust kiisida vajadusel abi ja selgitusi;

e Opetada mdistma enda kui kodaniku rolli Ghiskonnas ning oma digusi ja kohustusi.

5.2. Oppe-ja kasvatuseesmargid

e tunneb huvi mineviku vastu ning modistab, et minevik on olnud muutuv ja vaga
mitmekesine.

e omab uldist ettekujutust Eesti ajaloost ning seostab seda Uldjoontes kogu maailma
ajalooga.

e kirjeldab abivahendite toel olulisi ajaloosiindmusi, inimeste eluviisi ja tegevusalasid
opitud ajastutel.

e moistab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt véi kaudselt mdjutanud nii
Eestis kui ka mujal Euroopas toimunud sundmusi; samuti teadvustab poliitika olulist

rolli maailma riikidevahelistes suhetes.
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e nimetab oma pdhidigused ning kohustused Eesti Vabariigi kodanikuna ning suudab
kirjeldada Eesti riigi valitsemiskorda.

e tunneb ja vaartustab kombeid ning traditsioone oma kultuuris; samuti hindab
kultuurilist mitmekesisust ning méaratleb end oma rahva liikkmena.

e oskab leida infot erinevatest teabeallikatest ning hinnata nende usaldusvaarsust.

5.3. Uldpadevuste kujundamine ajaloo 6ppes

Kultuuri- ja vaartuspadevus:

e teab, etta on Eesti Vabariigi kodanik;
e teab, et on olemas erinevaid rahvaid ja kultuure;

e suhtub teistesse inimestesse lugupidavalt.
Sotsiaalne ja kodanikupadevus:

e teab oma peamisi digusija kohustusi;
e peab kinni Uhiselu reeglitest;
e oskab kaaslastega arvestada;

e oskab konfliktidesse sattudes otsida abi taiskasvanutelt.
Enesemaaratluspadevus:

e moistab, et dppimine on vajalik;
e saab aru, millised on tema vdéimed ja oskused;
e puuab erinevates olukordades vdéimetekohaselt toime tulla;

e peab tahtsaks tervislikku eluviisi.
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Opipadevus:
e Opibvdimetekohaselt;
e oskab oma tegevusi planeerida;

e oskab 6ppetods ja elulistes situatsioonides kasutada (abiga) erinevaid infoallikaid;

e tunneb huvi uute teadmiste ja oskuste vastu.
Suhtluspadevus:

e arvestab suhtlemisel olukorra ja kaaslastega;
e valjendab arusaadavalt oma soove, seisukohti ja arvamusi;
e loeb jakirjutab véimetekohaselt;

e kasutab (abiga) erinevaid infoallikaid.
Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogia padevus:

e kasutab o6ppetdds matemaatika-, tehnoloogia- ja loodusteaduslikke teadmisi ja
oskusi voimetekohaselt;

e hoolib loodusest ja keskkonnast.
Ettevotlikkuspadevus:

e ontoddkasjategus;
e leiab sobivaid voimalusi 6ppimise jatkamiseks ka parast pohikooli lopetamist;

e teab, et omategude eest tuleb vastutada.
Digipadevus:

e kasutab infotehnoloogilisi vahendeid véimetekohaselt ja sihiparaselt;

e teab turvalise javiisaka internetikasutuse pdhitddesid.
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5.4. Ajaloo loiming oppekava labivate teemadega

»Elukestev ope ja karjaari planeerimine*

e Opilasi valmistatakse ette dpingute jatkamiseks ja enesetdiendamiseks.

e Opilastele antakse suuniseid tulevase ameti valikul.
»Keskkond ja jatkusuutlik areng*

o Kasitletakse inimtegevuse moju keskkonnale labi ajaloo.

e Kujundatakse keskkonda saastvat motteviisi.
sKodanikualgatus ja ettevotlikkus

e Opilasi suunatakse métlema ja arutlema kodukoha ning riigi arengu ja probleemide
ule.

e Ajalootunnid annavad hea vdimaluse innustada dpilasi tditma kodanikukohust (nt
osalema valimistel ja kaasava eelarve haaletustel jne).

e Kujundatakse soovivaartustada kodukoha ajaloolist miljodd ja kultuurivaartusi.
,»Kultuuriline identiteet*

e Tutvustatakse eestluse kujunemist labi ajaloo.
e Kasvatatakse oma rahvuskultuuri ja kultuuriparandit hindavaid kodanikke.

e Opetatakse hindama teisi rahvusi ja kultuure.
,»lTeabekeskkond*

e Info otsimiseks dpetatakse kasutama erinevaid internetikeskkondi.
e Suunatakse kasutama erinevaid teavikuid.

e Suunatakse eri infoallikatesse kriitiliselt suhtuma.
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sTehnoloogia ja innovatsioon*

e Tutvustatakse tehnoloogia arengut labi aegade.

e Selgitatakse, kuidas innovatsioon on mdjutanud inimkonna ajaloo kulgu.
sTervis ja ohutus*

e Kasitletakse inimese tervisekaitumist labi ajaloo.

e Opetatakse hindama tervist sddstvaid harjumusi ja kaitumist.
»sVaartused ja kolblus“

e Opetatakse hindama demokraatlikke vaartusi.
e Opetatakse viisakalt ja teisi arvestavalt avaldama oma arvamust, seisukohti ja
vaartushinnanguid.

e Opetatakse arvestama teistsuguseid arvamusi, seisukohti ja vadartushinnanguid.

5.5. Loiming teiste oppeainetega
Ajalugu ja eesti keel

e Arendatakse lugemis- ja kirjutamisoskust.
e Arendatakse info leidmise oskust.

e Arendatakse enesevaljendusoskust.
Ajalugu ja matemaatika

e Opetatakse moistma siindmuste jargnevust, kasutades ajatelge (mébisted enne ja
parast).

e Toetudes matemaatilistele oskustele, arvutatakse sindmuste toimumisaega ja sellest
moodunud aega.

e Kinnistatakse teadmisi ajauhikutest (kuupéev, aasta, aastakimme, sajand, aastatuhat).
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e Opetatakse rooma numbritega aastatuhandete markimist.
Ajalugu ja loodusopetus

o Kasitletakse liikide arengut labi aegade.

e Opetatakse taime- ja loomaliikide ning loodusvarade kasutuselevéttu labi ajaloo.
o Kasitletakse inimeste suhteid loodusega erinevatel ajaperioodidel.

e Kasitletakse loodusteaduste arengut labi aegade.

e Korraldatakse temaatilisi dppekaike.
Ajalugu ja inimeseopetus

e Kasitletakse inimese tervisekaitumist labi aegade.
e Kasitletakse toidu- ja joogikultuuri muutumist labi ajaloo.

e Kasitletakse inimsuhete ja eluviiside muutust labi aegade.
Ajalugu ja kunstiained

e Tutvustatakse tuntud heliloojaid ja kunstnikke ning nende teoseid labi aegade.

e Tutvustatakse eri ajastute muusikat.

e Kasitletakse ehituskunsti muutumist ja arengut aegade jooksul.

e Korraldatakse kunstiteemalisi 6ppekaike (naituste ja muuseumide kulastamine, filmide

vaatamine).
Ajalugu ja todoopetus

e Tutvustatakse tdoriistade ja -vdtete arengut ning erinevate materjalide kasutuselevottu.

e Tutvustatakse tehnika ajalugu ja kuulsaid leiutajaid.
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5.6. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

6.-7. klassi ajaloodppes rbohutatakse O&pilastele minevikuga suhestumise olulisust,
kasitledes neid ajaloos osalejatena. Opilastel kujundatakse arusaam, et ajalugu on ka
nende endi lugu ning Oppeprotsessis toetutakse nende isiklikele kogemustele,
varasematele teadmistele ja kujutlustele. Oluliseks peetakse kogemuste ja teadmiste
sUstematiseerimist ning aktualiseerimist. Ajaloo 6ppimine algab dpetaja suunamisel ja
juhendamisel ning hdlmab praktilisi tegevusi, nagu vanemate ja vanavanemate kdest teabe
kogumine oma pere ja suguvdsa kohta ning dppekaigud muuseumidesse ja ajaloolistesse
paikadesse, samuti 6ppefilmide vaatamine. Oppetegevuste kaigus arendatakse
mitmesuguseid oskusi, sealhulgas kusimuste esitamist, teabe hankimist ja
enesevaljendust, ning rdhutatakse koostddoskuste ja kujutlusvéime arendamist.
Ajalootunnis kasutatavad meetodid on lugemine, kisimustele vastamine, arutelu,
jutustuse kuulamine ja Umberjutustamine. Loetletud meetodid toetavad Opilaste
psuuhiliste protsesside ja kdne arengut, aitavad rikastada sdnavara ning valtida véimalike
vaarkujutluste kinnistumist ja uute kujunemist. 6. klassis omandatakse teadmisi
lAhiimbruse ajaloo kohta, samal ajal kui 7. klassis keskendutakse juba laiemalt Eesti ajaloo
ja uldajaloo dppimisele. Oluline osa ajaloo 6petamisel on muuseumide, ajalooga seotud
paikade ja méalestiste klilastamine ning ajalugu tutvustavate filmide vaatamine, mis aitavad
Opilastel ajaloolisi sindmusi ja protsesse paremini mdista ja neid kergemini arusaadavaks

muuta.

Oppetegevus 8.-9. klassis

8. ja 9. klassi ajaloodppes keskendutakse Eesti ajaloo seostele Euroopa ja maailma
ajalooga, pidades silmas, et Euroopas ja mujal toimunud sindmused aitavad paremini
moista Eesti ajalugu. Rdhutatakse, et Euroopas toimunud sundmused - sdjad,
revolutsioonid, tootmissuhete muutused jms - on tugevasti mdjutanud ka Eestis toimunut.

Ajaloodpetuse pdhimdtetele lisandub tdhelepanu pddramine otsestele ja kaudsetele
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pdhjuslikele seostele. 8. klassis on oluline podrata tdhelepanu seostele varasemalt
Opituga, samas kui 9. klassis keskendutakse ldhiajaloo sUndmustele, kuna nende mdju on
igapaevaelus kdige tajutavam 0Opilasele, tema perele ja keskkonnale. Koost6o opetaja ja
Opilase vahel on kesksel kohal ning dpilased vajavad dpetaja tuge ja juhendamist pdhikooli
l6puni. Arvestades Opilaste vdimalikke lugemisraskusi, loetakse teksti Uhiselt klassis ning
seejarel analUUsitakse Opetaja juhendamisel, et tagada mdistmine. Uute madistete
omandamisel on oluline laiendada uldist s6navara. Naitlikustamine, kus teavet saadakse
mitte ainult dppetekstidest, vaid ka teistest allikatest nagu dpetaja jutustused, dppefilmid,
kaardid ja fotod, on oluline pdhikooli l6puni. Naitlikustamise osa toetavad teabe- ja
sidetehnikavahendid. Oppekaigud muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse ning

ajaloo kajastamine filmides on oluline osa dppetdost.

5.7. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa
Opitulemused Il kooliastmes
e tunneb huvi oma pere, kodukoha ja kodumaa vastu;
e moistab ajatelje abil sindmuste ajalist jargnevust ja ajaloo jaotamist ajastuteks;
e tajub eluolu ja esemelise keskkonna muutumist labi aja;
e teab, kuidas muutus inimeste eluolu muinasajal;

e teab mdnda olulist ajaloolistisikut ja tema rolli ajaloos.
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Oppesisu 6. klassis

Mis on ajalugu? (2 tundi)
Ajaarvamine (1 tund)

Mida me minevikust maletame?
(1 tund)

Suguvosa ajalugu (1 tund)

Minu suguvdsa (2 tundi)

Vanemate (ema, isa) lapsepodlve
aegne elu maal (1 tund)
Vanemate lapsepdlve aegne elu
linnas (1 tund)

Vanavanemate elu maal nende
noorusajal(1 tund)
Vanavanemate elu linnas nende
noorusajal (1 tund)

Kool labi aegade (2 tundi)

Toit inimeste elus eri aegadel (1
tund)

Eri ajastute inimeste réivad (1
tund)

Vanad asjad jutustavad
minevikust (2 tundi)

Muuseum (2 tundi)

Kirjalikud ajalooallikad, arhiiv (1
tund)

Vanad ehitised jutustavad
minevikust (2 tundi)

Rehetare (1 tund)

Ajaloo jaljed maastikul ja
maapoues (1 tund)
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Opitulemused

Madistab, et ajalugu on lugu erinevatest aegadest;
moistab, et ajatelg kujutab aja kulgemist ning oskab
sellele markida oma sunniaja ning kdesoleva aasta
naitab perepilte ja raagib oma pereliikmetest;
nimetab oma lahisugulasi ja teab nende ameteid;
oskab nimetada seiku oma lapsepdlvest ja raagib
oma kodust;

koostab oma pere sugupuu;

saab eluliste naidete varal aru moistete "sugupuu",
"polvkond" ja "esivanemad" tahendusest;

peab oluliseks pdlvkondade vahelisi sidemeid ja
hindab teadmisi oma sugulaste kohta;

moistab, et moodunud sindmused nii tema enda
elus kui ka umbritsevas maailmas ongi ajalugu.

Oskab nimetada sarnasusi ja erinevusi enda
vanemate ning vanavanemate lapsepolve vahel;
oskab nimetada sarnasusi ning erinevusi linna- ja
maainimeste elus tdnapaeval ja minevikus;
oskab vorrelda koolielu tdnapéaeval ja minevikus;
oskab vorrelda inimeste toitumis- ja
riietumisvdimalusi minevikus ja tanapaeval.

Uurib jaiseloomustab moénd vana eset ning vordleb
seda tanapaevasega;

nimetab olulisemaid Eesti/kodukoha muuseume;
teab, milleks on muuseumid vajalikud ja mida seal
eksponeeritakse;

nimetab ja eristab ajalooallikaid;

teab, milleks arhiivid on vajalikud ja mida seal
sailitatakse;

nimetab kodukoha vanemaid
hooneid/linnamagesid/kalmistuid;
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Raamatud raagivad ajaloost (1
tund)
Filmid raagivad ajaloost (2 tundi)

Esimesed margid
inimasustusest Eesti aladel (1
tund)

Kodukoht muinasajal (1 tund)
Kodukoht keskajal (1 tund)
Kodukoht vanavanemate
lapsepolves (1 tund)

Eluolu kodukohas kaasajal (2
tundi)

Kordamine (2 tundi)
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vordleb tdnapéevaseid ja vanu hooneid ning
elamistingimusi;

teab, et maapduest vdib leida esemeid, ehitisi ja
sailmeid, mis annavad ajaloo kohta teavet;

oskab nimetada mdningaid eesti filme ja raamatuid,
mis kasitlevad ajaloosundmusi.

Teab, millised leiud viitavad esmasele
inimasustusele;

teab dldist inimeste eluolust eri ajastutel (elukoht,
eluviis, tegevused);

oskab vorrelda tanapéaevast ja vanavanemate
lapsepdlveaegset kodukohta.
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e teab, kuidas on labi ajaloo muutunud eestlaste eluolu ja esemeline keskkond;

e teab mdningaid Eesti ajalugu méjutanud sundmusi Euroopa ja maailma ajaloos;

e teab uusajajalahiajaloo sindmusi Eesti ajaloos;

e moistab oluliste isikute rolli Eesti, Euroopa ja maailma ajaloos;

e moistab ajatelje abil sindmuste ajalist jargnevust ja ajaloosindmuste tapset

dateerimist;

e teab Eesti Vabariigi valitsemiskorda ja seda, kuidas riik toimib; vaartustab oma

kodumaad ja selle kodanikuks olemist.
7. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Ajaarvamisest (1 tund)

Kiviaeg (1 tund)

Tule kasutuselevott (1 tund)
Karjakasvatuse ja polluharimise algus
Metallide kasutuselevott (2 tundi)
Looduslike tingimuste osa inimkonna
arenemisel (1 tund)

Muinasaja ajajargud ja nende
uldiseloomustus: kordamine (1 tund)

Jaaaja lopp ja esimesed inimasustuse jaljed
Eesti aladel (1 tund)

Muistsete eestlaste eluolu (2 tundi)
Eestlased muinasaja lopus (2 tundi)
Eestlaste naaberrahvad ja kujunevad riigid (1
tund)

Kordamine (1 tund)
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Opitulemused

Joonistab ajatelje ning margib sellele
erinevad ajastud;

kirjeldab luhidalt inimeste eluolu kiviajal;
nimetab piltide abil esimesi koduloomi ja
pollukultuure;

selgitab pohjuseid, miks inimene loobus
randavast eluviisist;

kirjeldab naidete varal, kuidas muutus
tooriistade materjal ja kvaliteet metallide
kasutuselevotuga;

kirjeldab naidete varal, kuidas looduslikud
tingimused kujundasid muinasaja inimeste
eluolu.

Teab, kuidas tekkis ja loppes jadaeg;
joonistab ajatelje ning margib sellele
muinasaja ning esimeste teadaolevate
asulate tekkeajad Eesti alal,

teab esimesi asulakohti Eesti aladel ning
mida sealt on leitud;

leiab Euroopa kaardilt Eesti asukoha;
naitab Eesti kaardil esimesi asulakohti;
kirjeldab eestlaste eluolu muinasajal ja
selle lopul;

nimetab eestlaste naaberrahvaid ja -riike ja
naitab neid kaardil.



Oppesisu

Mesopotaamia (2 tundi)
Vana-Egiptus (2 tundi)
Vana-India (1 tund)
Vana-Hiina (1 tund)
Vana-Kreeka (2 tundi)
Vana-Rooma (2 tundi)
Ristiusu teke (2 tundi)
Kordamine (1 tund)

Keskaja uldiseloomustus (1 tund)
Pélluharimise areng keskajal (1 tund)
Talupoegade eluolu (1 tund)
Feodaalide eluolu (1 tund)
Keskaegsed linnad (2 tundi)

Ristiusu kirik ja ristis6jad (2 tundi)
Kordamine (1 tund)

Liivlaste ja latlaste alistamine
ristisdja kaigus (1 tund)

Muistse vabadusvoitluse algus (1
tund)

Muistse vabadusvoitluse olulisemad
lahingud (1 tund)

Taanlased Péhja-Eestis (1 tund)
Muistse vabadusvoitluse 6pp (1
tund)

Miks eestlased lula said? (1 tund)
Kordamine (1 tund)

Eesti ala parast vallutust (1 tund)
Jirioo dlestdus (2 tundi)
Keskaegsed linnad Eestis (1 tund)
Keskaegne Tallinn (1 tund)
Reformatsioon (1 tund)
Kordamine (1 tund)
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Opitulemused

margib ajateljele vanaaja ning selle olulisemad
daatumid (nt kirja teke, Cheopsi puramiidi
rajamine, Suure Hiina muuri ehitamine jne);
teab, miks vanaaja riigid tekkisid suurte jogede
aarde;

nimetab vanaaja riikidest parinevaid leiutisi ja
uuendusi (nt ehituses);

nimetab vanaaja riikide kultuurisaavutusi;
selgitab abiga olulisemaid teemakohaseid
modisteid;

teab, kuidas ristiusk tekkis ja millised on ristiusu
pdhimdtteid.

Margib ajateljele keskaja;

nimetab pdhilisi Uhiskonnaklasse;

kirjeldab luhidalt talupoegade ja feodaalide elu;
kirjeldab piltide abil keskaegset linna (nt Tallinna
naitel) ja selle elanikke ning nende tegevusalasid;
teab, mis on kirik ja mis on selle ulesanded;
teab, millist rolli omas kirik keskaja inimese elus;
teab, miks katoliku kirik algatas ristisdjad.

Margib ajateljele muistse vabadusvoitluse
toimumisaja;

madistab naidete varal, miks ristisdda meie aladele
laienes;

teab, millistest riikidest ristisddijad tulid;

teab muistse vabadusvoitluse olulisemaid
lahinguid ja nende tulemusi ning tahtsamaid
isikuid;

teab, kuidas l6ppes muistne vabadusvoitlus, mis
see eestlastele kaasa t6i ja mis oli kaotuse
pdhjuseks.

Nimetab kaardi abil, kes valitsesid Eesti alasid parast
muistset vabadusvoitlust;

margib ajateljele Jlrido6 tlestdusu ja reformatsiooni
toimumisajad;

selgitab eestlaste olukorda parast voora véimu alla
sattumist;
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Eestlaste naabrid enne Liivi sdda (2
tundi)

Liivi sdda (2 tundi)

Eesti Rootsi riigi koosseisus (2 tundi)
Eestikeelse koolihariduse algus (2
tundi)

Tartu Ulikool (1 tund)

Kordamine (1 tund)

Teaduse ja tehnoloogia areng keskaja
l6pul (2 tundi)

Trukikunsti leiutamine (1 tund)
Tulirelvade kasutuselevotmine

ja kaitseehitiste muutumine (1 tund)
Meresoidu arenemine ja Ameerika
avastamine (2 tundi)

Esimene teekond imber maailma (1
tund)

Kordamine (2 tundi)
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selgitab, miks Jiirio6 Glestdus algas, kirjeldab
siindmuste kaiku;

teab, kuidas Jiri6o Ulestdus I16ppes ja mida see
eestlastele kaasa t0i;

nimetab ja nditab kaardil keskaegseid linnu Eesti
aladel;

kirjeldab piltide abil keskaegset Tallinna ja selle
kaitserajatisi;

teab, kes oli Martin Luther ja millised uuendused ta
algatas.

Nimetab kaardi abil meie naaberriike ja -rahvaid;
margib ajateljele Liivi sdja toimumisaja ja Tartu
Ulikooli asutamisaja;

nimetab Liivi s6jas osalenud riike ja selgitab
uldist sundmuste kaiku;

kirjeldab luhidalt talupoegade elu muutust
Rootsi ajal;

teab, et Rootsi ajal hakati motlema maarahva
harimisele ning tegevust alustasid esimesed
talurahvakoolid;

teab, kes oli Forselius, mis rolli omas kohalikus
hariduselus tema loodud 6petajate seminar;
teab, kuidas asutati Tartu Ulikool, mida seal
Opetati;

vordleb Rootsi-aegset ja tanapéaeva kooli.

Nimetab hiliskeskaegseid teadussaavutusi;
naitab kaardil ja nimetab riike, kust
maadeavastajad teele asusid ning kuhu nad
joudsid;

margib ajateljele Ameerika avastamise
Columbuse poolt ning Magalhaesi
Umbermaailmareisi toimumisaja;

nimetab muutusi meresodidu arengus;

teab Kolumbuse tahtsust ajaloos;

raagib abivahendite toel esimesest reisist umber
maailma;

selgitab, mida t6id endaga kaasa
maadeavastused;

nimetab asumaadest Euroopasse toodud
pollukultuure, loomi ja kombeid.



8. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Mis on uusaeg? (1 tund)
Euroopa uusaja algul (1 tund)
Ameerika iseseisvussdda ja USA
stnd (2 tundi)

Suur Prantsuse revolutsioon (2
tundi)

Napoleoni sdjad (2 tundi)
Euroopa parast Napoleoni sédu
(1 tund)

Toostusrevolutsioon ja
olulisemad leiutised (2 tundi)
Kordamine (1 tund)

P&hjasdda ja Peeter | (2 tundi)
Eesti parast Uhendamist
Venemaaga, muudatused
majanduses (1 tund)
Talupoegade koormiste
suurendamine (1 tund)
Parisorjus, selle kaotamine ja
asendamine teoorjusega (2
tundi)

Mdisnike eluolu (1 tund)
Teorendilt raharendile ja talude
pariseksostmine (1 tund)
Talurahvarahutused, Mahtra
s6da (1 tund)

Kordamine (1 tund)

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused

. margib ajateljele uusaja kokkuleppelise
alguse, Ameerika iseseisvussoja, Suure
Prantsuse revolutsiooni, Napoleoni sb6jakaigud;
o nimetab ja naitab kaardil suuremaid
Euroopa riike ja P6hja-Ameerikat;

o selgitab luhidalt piltide abil Ameerika
iseseisvuspuudlusi, sdja kaiku ja tulemusi;

. nimetab lUhidalt piltide abil Suure
Prantsuse revolutsiooni olulisemaid sindmusi,
tahtsamaid tegelasi ja saavutusi;

o kirjeldab lUhidalt piltide abil Napoleoni
sOjakaike ja nimetab tema olulisemaid
saavutusi;

. kirjeldab lUhidalt kaardi abil méne
Euroopa riigi saatust parast Napoleoni sédu;

. kirjeldab luhidalt piltide abil, kuidas
t6dstusrevolutsioon muutis maailma: dleminek
t606stuslikule tootmisele (aurumasin),
muutused transpordis (auruvedur ja -laev),
fotograafia jne.

o Margib ajateljele P6hjasdja toimumisaja,
parisorjuse kaotamise Eesti- ja Liivimaal,;

o nimetab ja naitab kaardil suuremaid
Euroopariike;

o teab, kuidas muutus talupoegade elu
parast parisorjuse kaotamist;

o vordleb lUhidalt skeemi abil péaris- ja
teoorjust;

o kirjeldab piltide abil mdisnike elu;

. selgitab teo- ja raharendi erinevust, teab,
kuidas algas talude pariseksostmine;

. teab, mis pdhjustas talupoegade hulgas

pahameelt ning péhjustas rahutusi
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Talupere (1 tund)

Talu hooned (1 tund)

Talupere aastaringsed t66d (2
tundi)

Talurahva s606k ja s66gikombed
(1 tund)

Rahvakalender ja rahvakombed
(1 tund)

Talurahvakoolid (2 tundi)
Kordamine (1 tund)

Arkamisaja eellugu ja Kr. J.
Peterson (1 tund)

Fr. R. Kreutzwald ja ,,Kalevipoeg“
(2 tundi)

J.V.Jannsen ja ,Postimees* (1
tund)

Vanemuise Selts ja |
uldlaulupidu (2 tundi)

L. Koidula ja Eesti teatri algus (2
tundi)

J. Hurt (1 tund)

C. R. Jakobson (1 tund)
Kordamine (1 tund)

Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
o Margib ajateljele 19. sajandi;
o nimetab piltide abil talupere liikmed ja
nende rollid;
. nimetab piltide abil taluhooneid ja nende
otstarvet;
. nimetab pudulojuseid, keda talus peeti;
o kirjeldab pildi abil rehielamut ja selle
sisustust;
o teab, milline otstarve oli rehielamul vilja
tootlemisel;
. nimetab piltide abil talupere olulisemaid

toid ning tooriistu;

o kirjeldab lUhidalt talupere igapaevast ja
puhadeaegset toidulauda ning vérdleb neid
tdnapaevastega;

. vordleb 19. sajandi ja tdnapaeva inimeste
igapaevaelu;

. nimetab kalendri abil olulisemaid
rahvakalendri tahtpdevi ja teab modningaid
kombeid;

o kirjeldab piltide/filmi naitel koolielu 19. saj
talurahvakoolis ja vordleb seda tanapaevasega;
o nimetab éppeaineid valla- ja
kihelkonnakoolis ja vordleb neid oma
tunniplaaniga.

o Margib ajateljele arkamisaja olulisemad
sundmused;

o nimetab lUhidalt drkamisajale eelnenud
sundmusi ja tegelasi;

o nimetab piltide abil arkamisaja
tahtsamaid tegelasi ja teab nende olulisemaid
saavutusi;

o nimetab Eesti esimesi kutselisi teatreid ja
linnu, kus need kodulinnu;
. teab, kelle eestvottel, millal ja kus toimus

esimene Uldlaulupidu ning kirjeldab seda
sundmust luhidalt;

o selgitab, mis on rahvaluule;

. teab, kuidas pandi alus Eesti Rahva
Muuseumi kogudele.
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Esimesed vabrikud ja raudteed
Eestis (1 tund)

Todliste elu (1 tund)
Venestamisaeg (1 tund)
Rahvuslik liikumine
venestamisajal (1 tund)

EUS ja Eesti rahvusvarvide algus
(1 tund)

J. Tonisson ja ,Postimees* (1
tund)

Karskus- ja spordiseltsid, G.
Lurich (1 tund)

Kordamine (1 tund)

Eesti majandus XX sajandi algul
(1 tund)

1905.-1907. aasta revolutsioon
(1 tund)
Revolutsioonisindmused Eestis
(2 tundi)

Eesti enne | maailmasoda,
valjarandamine (1 tund)

Eesti kultuur XX sajandi algul (1
tund)

Kordamine (1 tund)

Suured leiutused ja avastused (2
tundi)

Suurriikide ajastu (Briti
impeerium, Ameerika
Uhendriigid, Tsaari-Venemaa,
Saksamaa, Prantsusmaa) (1
tund)

| maailmasdja pdhjused ja algus
(1 tund)
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Margib ajateljele Eesti rahvusvarvide
esmase kasutuselevotu (EUS-i lipp);
naitab kaardil 19. saj ldpu Eesti
t6dstuslinnu ja raudteethendusi;
kirjeldab piltide abil todliste elu- ja
todtingimusi 19. sajandi l6pus ning
vordleb neid tdnapaevaste oludega;
kirjeldab lUhidalt ja ndidete varal, miks
venestamine algas ning milles see
seisnes;

nimetab piltide abil rahvusliku liikumise
juhte venestamisajal;

nimetab piltide abil tuntumaid
spordiseltsidest vérsunud spordikuulsusi.

Margib ajateljele 1905. a revolutsiooni;
naitab kaardil Vene impeeriumi;

nimetab lUhidalt revolutsiooni pdhjusi
ning selgitab piltide abil selle sindmusi;
kirjeldab lUhidalt naitvahendite toel 1905.
a siundmusi Eestis: streigid, mdisate
pbletamine, karistussalkade tegutsemine;
naitab kaardil maid, kuhu eestlased valja
randasid;

nimetab piltide abil 20. saj alguse
tuntumaid Eesti kirjanikke, kunstnikke ja
heliloojaid ning olulisi kultuurisindmusi
(Eesti Rahva Muuseumi ja esimese
eestikeelse keskkooli avamine).

margib ajateljele | maailmasdja
toimumisaja, 1917. a revolutsiooni;
nimetab piltide abil 19. saj l6pu ja 20. saj
alguse olulisemaid leiutisi (kino, auto,
lennuk jne);

naitab kaardil impeeriume ja nende
asumaid;

nimetab lUhidalt | maailmasdja pohjusi
jakirjeldab selle algust;

nimetab piltide abil | maailmasdja kaigus
kasutusele voetud sdjalisi uuendusi;
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1917. aasta revolutsioon
Venemaalja Ndukogude véimu
kehtestamine (2 tundi)

I maailmasoja l6pp (1 tund)
Sundmused Eestis 1917. aastal
(1 tund)

Sundmused Eestis 1918. aastal
(1 tund)

Kordamine (4 tundi)

9. klassi oppesisu ja opitulemused

Oppesisu

Vabadusso6ja algus (1 tund)

Eesti vabastamine (1 tund)

Soda Landeswehriga (1 tund)
Vabadussodja 6pp ja Tartu rahu
solmimine (1 tund)

Kordamine (1 tund)

Asutav Kogu ja maareform (1 tund)
Eesti Vabariigi sise- ja
valispoliitika (1 tund)
Poéllumajandus, toostus, kultuur
ja haridus Eesti Vabariigis (2 tundi)
Kordamine (1 tund)
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¢ naitab kaardil parast | maailmasdéda tekkinud
uusi riike;

e kirjeldab luhidalt rahva olukorda tsaari-
Venemaal ning selgitab, miks ja kuidas
revolutsioon aset leidis;

e kirjeldab piltide ja kaardi abil sUndmusi
Eestis 1917. aastal;

e teab, kuidas ja millal Eesti iseseisvus.

Opitulemused

e Margib ajateljele Vabadussdja toimumise
ja Tartu rahu sélmimise aja;

e naitab kaardil Vabadussbéja kaiku ja
nimetab olulisemaid lahinguid;

e nimetab piltide abil Vabadusso6ja-aegseid
olulisemaid tegelasi;

e kirjeldab lihidalt piltide ja kaardi abil séda
Landeswehriga;

e selgitab luhidalt, miks oli vbit Landeswehri
Ule eestlaste jaoks oluline (Véidupuha
tahistamine);

e Kkirjeldab, kuidas ja mis tingimustel l&ppes

Vabadussoda;

o kirjeldab, millal, kus ja kelle vahel sélmiti
Tartu rahu.

e Margib ajateljele Eesti esimese

iseseisvusaja;
e naitab kaardil Eestit ja nimetab tema
tahtsamaid valispartnereid;
¢ nimetab piltide abil Eesti pollumajanduse
jatoostuse pohilisemat toodangut;
nimetab piltide abil Eesti olulisemaid
poliitika- ja kultuuritegelasi;
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Saksamaa péarast | maailmasodda
(1 tund)

Kommunistlik Néukogude Liit (1
tund)

Kordamine (1 tund)

Molotovi-Ribbentropi pakt (1 tund)
Noéukogude Venemaa tegevus
naaberriikide suhtes parast MRP-
d (1 tund)

Eesti okupeerimine ja liitmine NSV
Liiduga (1 tund)

Kordamine (1 tund)

Il maailmasadja kaik (1 tund)
Okupatsioonid ja s6jasindmused
Eestis (1 tund)

Sojategevuse 6pp Eestis (1 tund)
Kordamine (1 tund)

nimetab esimese iseseisvusaja
tdhtsamaid haridusasutusi (TU, TTU,
Kérgem Sdjakool).

Margib ajateljele maailmasddade vahelise
aja;

naitab kaardil ja nimetab Euroopa riike
parast | maailmasoda;

kirjeldab piltidele toetudes Saksamaa ja
selle elanike  olukorda  péarast |
maailmasdda;

kirjeldab lUhidalt (abiga), kuidas Hitler
voimule tuli;

kirjeldab  piltidele toetudes eluolu
Noukogude Liidus;

nimetab piltide abil Noéukogude Liidu
valitsejaid (Lenin, Stalin).

Margib  ajateljele @~ MRP  sdlmimise,
Talvesdja alguse, Eesti okupeerimise ja
juunikutditamise aja;

naitab kaardil ja nimetab, kuidas Euroopa
riigid MRP salaprotokolli alusel jaotati;
naitab Eesti kaardil Punaarmee baaside
asukohtija pdhjendab abiga nende valikut;
kirjeldab abiga, kuidas Eesti kaotas
iseseisvuse;

kirjeldab abiga, kuidas toimus
juunikddditamine;

kirjeldab abiga, miks Talvesdda algas ja
kuidas see l6ppes.

Margib ajateljele 1 maailmasobja
toimumisaja;

naitab kaardil ja nimetab olulisemaid s6jas
osalenud riike;

kirjeldab luhidalt piltidele toetudes I
maailmasdja kaiku ja selle tulemusi;
kirjeldab lihidalt piltide abil
okupatsioonide aegset elu Eestis;
kirjeldab lUuhidalt eestlaste valikuid s&ja
ajalja nimetab, kelle poolel saditi;
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Maailm péarast Il maailmasdda,
kilm séda (1 tund)

Noéukogude Eesti (2 tundi)
Noéukogude Liidu
kokkuvarisemine (1 tund)

Eesti taasiseseisvumine (1 tund)
Kordamine (1 tund)

Pbhiseadus ja Eesti riigi sumbolid
(1 tund)

Riigikogu, riigipea, valitsus (1
tund)

Kohalik omavalitsus (1 tund)
Korrakaitse (1 tund)

Riigikaitse (1 tund)

Kohus (1 tund)

Eesti ja rahvusvahelised
organisatsioonid (Euroopa Liit,
NATO) (1 tund)

Kordamine (1 tund)

kirjeldab lUhidalt, kuidas sb6da Eesti ja
eestlaste jaoks l6ppes;

kirjeldab, kuidas sdda modjutas kodukohta;
naitab kaardil ja nimetab riike, kuhu
eestlased sdja l6pus pdgenesid.

Margib ajateljele Il maailmasdja l6pu, Eesti
taasiseseisvumise ja Noukogude Liidu
lagunemise;

naitab kaardil ja nimetab Euroopa riike
parast Il maailmaso6da;

kirjeldab luhidalt suurriikide vahelisi
suhteid parast [l maailmasdéda;

kirjeldab abiga, kuidas toimus
martsikiuditamine;

kirjeldab  naidetele  tuginedes elu
Noukogude Eestis;

kirjeldab piltidele toetudes Eesti
taasiseseisvumisele viinud sUndmusi
(fosforiidisdda, d6laulupeod, Balti kett);
nimetab pohjusi ja sindmusi, miks NSVL
kokku varises.

teab, et tahtsaim seadus on podhiseadus,
kus on kirjas inimeste 0&igused ja
kohustused ning toob nende kohta naiteid;
nimetab riigi simboleid;

nimetab vdimul olevat presidenti ja
peaministrit;

nimetab piltide abil kdiki Eesti presidente;
nimetab erakondi;

nimetab linnapead/vallavanemat;
nimetab ameteid, kes tagavad riigi
siseturvalisust  (politsei, paasteamet,
kiirabi) ja kirjeldab lUhidalt nende
ulesandeid;

oskab vajadusel abi kutsuda (112);
kirjeldab lUhidalt kaitsevae ja kaitseliidu
Ulesandeid ja teab nende erinevust;

teab, millega tegelevad kohtud;
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teab, mis on kohtuniku, prokuréri ja
advokaadi roll kohtuistungil;

nimetab olulisemaid rahvusvahelisi
organisatsioone, kuhu Eesti kuulub ja teab
nende simboleid.
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6. Inimeseopetus

6.1. Oppe-jakasvatuseesmargid

Mdoistab inimkeha toimimist ja seostab seda kasvamise ja arenguga, vottes vastutust oma
keha eest, sealhulgas mdistes seksuaalsuse olemust ja sellega kaasnevaid kohustusi ning
t6ovoimet. Hoiab oma tervist, jargides tervislikku elustiili ja kditudes vastutustundlikult, et
mitte ohustada enda, teiste inimeste ega keskkonna turvalisust. Mdistab kaaslaste ja
iseenda emotsionaalseid seisundeid ja kaitumist ning suudab neid hinnata ja nendega
toime tulla. Hoiab puhtust ja korda ning omab teadmisi eluasemega seotud kisimustes,

majapidamise korraldamisel ja majandamises.

Suudab taiskasvanu juhendamisel tuvastada ja teadvustada oma oskusi ja vbimeid, otsida
sobivaid jatkudppevbimalusi erinevatest allikatest ning teha enda jaoks optimaalseid
valikuid. Tunneb huvi Umbritseva Uhiskonnaelu vastu ning on kursis oluliste stindmuste ja
arengutega. Tunneb olulisi kodanikudigusi ja -kohustusi ning jargib sotsiaalseid norme ja

kaitumisetiketti olmesuhtlemisel.

6.2. Uldpadevuste kujundamine inimesedpetuses

Kultuuri- ja vaartuspadevus - tunnetab end oma rahvuse liikkmena ja Eesti kodanikuna,
suhtub teistest rahvustest inimestesse eelarvamuste vabalt ja lugupidavalt, tunneb ja
austab oma keelt ja kultuuri ning vaartustab eesti keele ja kultuuri sailimist ja arengut;
tunneb ja jargib lUldtunnustatud vaartusi ja reegleid/kokkuleppeid, ei jda Ukskdikseks, kui

neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vbéimaluste piires;

Sotsiaalne ja kodanikupadevus — on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud
oma kooli, kodukoha ja riigi arengust; teab oma peamisi digusi ja kohustusi, oskab nende
eest seista, arvestab rihma huvisid ja isiklikku huvi; jargib vastutustundlikult Uhiselu
reegleid, konflikte lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme. Koostdédoskuseid

kujundatakse paaris- ja rihmatdéddes meeskonnas todtades;
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Enesemaaratluspadevus — moistab ja vaartustab iseennast ja enda arengut, hindab
adekvaatselt oma vdimeid ja toimetulekut igapdevaelus, juhib oma kaitumist erinevates

olukordades; vaartustab tervislikku eluviisi, on fuusiliselt aktiivne;

Opipadevus - 6pib vastavalt oma véimetele, planeerib dppimist sh aja- ja koha valikut ning
kasutab &ppimisel lihtsamaid O&pistrateegiaid, jargib kavandatut, seab eesmaérke
(eneseregulatsioon). Taidab korrektselt joukohaseid Ulesandeid individuaalselt ja rihmas,

kasutab sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele;

Suhtluspadevus - suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove,
selgitab oma seisukohti, kusib vajadusel abi, osaleb taiskavanu suunamisel arutelus; loeb,
moistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel, kasutab
teabevahendeid info saamiseks; esineb ja anallusib taiskasvanu toel oma sooritust, oskab

anda ja vastu votta konstruktiivset tagasisidet;

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus - kasutab lihtsat
matemaatikale ja loodusteadustele omast keelt ja sumboleid; lahendab elulisi
probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/voi
tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid; mdistab inimese ja keskkonna
vahelisi seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning tegutseb

loodust ja keskkonda saastvalt;

Ettevotlikkuspadevus — uue oskuse omandamiseks panustab oma aega ja energiat, on
tegutsemisaldis ning algatusvdimeline, oskab eesmarkide saavutamiseks teha koost6od
paaris- ja grupitdds, viib alustatud tegevuse lopule, reageerib muutustele paindlikult,
vaartustab praktilist t66d ja on valmis kutse- ja elukestvaks éppeks. Hindab adekvaatselt
oma vdimeid, pustitab ja taidab endale seatud eesmarke ning votab vastutuse oma tegude

eest;

Digipadevus — orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmargiparaselt. On

teadlik digikeskkonna ohtudest, oskab end kaitsta ja teab, kust saada abi. Otsib ja kasutab
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infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib digikeskkonnas uldkehtivaid
moraali- ja vaartuspdhimotteid. Digitaalset sisu luues vdi koostades arvestab

autoridigustega.

6.3. Labivate teemade rakendamine inimesedpetuses
Elukestev O6pe ja karjaari planeerimine

Taotletakse 6pilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis éppima kogu elu, taitma erinevaid
rolle muutuvas opi-, elu- ja tédkeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu,

sealhulgas tegema moistlikke kutsevalikuid.

Inimesebpetuses kasitletakse inimeste erinevaid toid ja tdokohti, harjutatakse koostdod ja
toode jaotamist, toetatakse endasse uskumist, arendatakse eneseanallusi ja
enesekontrolli oskusi, oma vaartuste selgitamist, enda ja teiste positiivsete joonte ja

omaduste markamist ja vaartustamist.
Keskkond ja jatkusuutlik areng

Taotletakse 0Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning vaartustades

jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu kisimustele.

Inimesedpetuses kasitletakse asjade vaartust ja hinda, asjade vaartust teiste vaartuste
seas, vastutust enda ja teiste asjade hoidmise eest, oma kulutuste planeerimimist,
tervislikku elukeskkonda, tervist heaolu tagajana. Opetatakse tegema teadlikke valikuid

Umbritseva keskkonna hoidmiseks (jadtmemajandus, taaskasutus jms).
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Taotletakse 0&pilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja

uhiskonnaliikmeks, kes moistab Uhiskonna toimimise pdhimotteid ja mehhanisme ning
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kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end Ghiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi

kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele.

Inimesebpetuses kasitletakse Eesti rahvuslikku ja riiklikku simboolikat, lapse digusi ja
kohustustusi, vaba aja veetmist, meeskonnatodd ja té6jaotust, arendatakse sotsiaalseid
oskusi: enda vajaduste moistmine ja nende valjendamine, abi kiisimine, oma jarjekorra
ootamine, otsuste vastuvotmine ja probleemidele lahenduste leidmine, tagajargedega
arvestamine, vastutuse votmine. Tutvustatakse Eesti haldusuksusi, Eesti maksususteemi,

tegeletakse raha moiste ja rahakasutusega.
Kultuuriline identiteet

Taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab kultuuri osa
inimeste motte- ja kaditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo valtel, kellel
on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga maaratud elupraktikate eriparast
ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja

koostooaldis.

Inimesedpetuses kasitletakse kodu ja kodukandi traditsioone, Eesti rahvuslikku ja riiklikku
siUmboolikat, eesti rahvakommete tundmist, erinevate rahvaste tavasid ja kombeid,

erinevuste ja mitmekesisuste vaartustamist. Kujundatakse kodumaad vaartustav hoiak.
Teabekeskkond

Taotletakse opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab
Umbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt anallusida ning toimida selles oma

eesmarkide ja Uhiskonnas omaksvdetud kommunikatsioonieetika jargi.

Inimesedpetuses tutvustatakse erinevaid teabeallikaid ja nende kasutamist, analuUsitakse
reklaamide md&ju meie igapaevaste otsuste langetamisele. Opetatakse vajaliku info
eristamist ebaolulisest, abi otsimist erinevatest teabeallikatest (nt vaimse tervise

infoportaalid, infovoldikud jt).
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Tehnoloogia ja innovatsioon

Taotletakse &pilase kujunemist uuendusaltiks ja nuudisaegseid tehnoloogiaid
eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime Kkiiresti muutuvas

tehnoloogilises elu-, 6pi- ja todkeskkonnas.

Inimesedpetuses harjutatakse IKT vahendite kasutamist, sotsiaalmeedias suhtlemist ja

ohtude teadvustamist.
Tervis ja ohutus

Taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fUusiliselt terveks
Uhiskonnaliikmeks, kes on vdimeline jargima tervislikku eluviisi, kaituma turvaliselt ning

kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamiselel.

Inimesedpetuses kasitletakse tervist ja tervise eest hoolitsemise viise, tervisenaitajaid,
tervist mojutavaid tegureid, lihtsamaid esmaabi votteid ning ohuolukordades abi kutsumist.
Opetatakse markama emotsioone, vaimse ja fiilisilise tervise seisundit, hindama ohtusid.
Opetatakse viltima ennastkahjustavat kaitumist. Tutvustatakse liiklusreegleid ning
harjutatakse turvalist liikluskaitumist. Opetatakse hindama ohtusid: vee-, liiklus- ja

tuleohutus, séltuvust tekitavad ained (tubakas, alkohol, uimastid), nutiséltuvus.
Vaartused ja kolblus

Taotletakse 6pilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb Uhiskonnas
uldtunnustatud vaartusi ja kélbluspdhimotteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei jaa

Ukskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma véimaluste piires.

Inimesedbpetuses Opetatakse nagema iga inimest vaartuslikuna, harjutatakse viisakat
kaitumist, kujundatakse abivalmidust ja kohusetunnet, ausust, diglust, erinevuste sallimist,
vagivallatust ja vastutustunnet. Toetatakse endasse uskumist, enesehinnangut,
enesekontrolli, oma vaartuste selgitamist, sallivust, hoolivust, usaldust, empaatiat ning

positiivset mdtlemist. Kasitletakse kodumaad, kodu ja perekonda vaartusena.
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6.4. Inimeseodpetuse loiming teiste 6ppeainetega
Inimesedpetuse Spitegevuses on olulisel kohal 6imitud ja labiv 8pe. Oppematerjali

kasutades arvestatakse, et:

e mone padevuse kujundamisega tegeletakse Uhes vdi mitmes temaatilises
Oppetunnis;

e mone padevuse saavutamisel on olulisel kohal l6iming teise &ppeainega (nt
matemaatika ja loodusdpetusega: laps nimetab nadalapéaevi, 60paeva osasid ja
aastaaegu oOiges jarjestuses);

e valdavat osa dpitulemustest kujundatakse igas dppetunnis labivalt, selleks kdiki

voimalusi kasutades.

Inimesedpetus on l6imitud eesti keelega (suhtlemine, suuline enesevaljendusoskus, teabe
otsimine, konspekteerimine), matemaatikaga (aeg, aja planeerimine, tegevuse
kavandamine, kulutuste planeerimine), loodusopetusega (Umbrus, kodukoht, Eesti
tundmine, inimese organismi ehitus, talitlus ja tervishoid), lhiskonnadpetusega (inimeste
Oigused ja kohustused, turvaline kaitumine), kodundusega (tervislik toitumine,
majandamine ja  kulutuste planeerimine, saastlikkus), keskkonnadpetusega
(rahvakalendri tahtpaevad, kooli traditsioonid ja Uritused, suhtlemise dpetus), kehalise
kasvatusega (tervis ja selle eest hoolitsemine, kehaline aktiivsus ja selle vormid, tervistava
kehalise aktiivsuse pohimétted). Inimesedpetuse tundides &pitut rakendatakse koikide

teiste ainete tundides ja vabal ajal.

6.5. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi inimesedpetuse pohisisuks on lahiimbruse tahelepanelik markamine ja selle
teadvustamine, keskendudes suhetele iseendaga ja teistega. Oluline osa on sotsiaalse
kompetentsuse arendamine, dppides koos tegutsemist nii matkimise kui ka juhendamise

abil. Opilased omandavad baassénavara ja -lausetemalle ning arendavad elementaarseid
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suhtlusoskusi, sealhulgas teise inimese kuulamist, mdistmist ja sellele reageerimist
dialoogis. Opitakse (méngu)asjade kasutamist ja hoidmist, osalemist mangudes ning
reeglitest kinnipidamist. Rollimangudes osalemine vdib olla valjakutseid pakkuv ning
Opilased vajavad pidevat motiveerivat tagasisidet. Situatsioonide ja illustratsioonide abil
Opitakse markama ja eristama Umbritsevate esemete, ruumide ja inimeste esteetilisi
omadusi ning eristama isiklikke, vdéraid ja ihiseid esemeid. Opitakse suhtuma neisse
heaperemehelikultja turvaliselt ning harjutatakse viisakat kditumist erinevates olukordades
(tervitamine, palumine, tdnamine, eakaaslase ja taiskasvanu poole p6drdumine, véimalik

keeldumine jne).

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi dppekava keskendub dpilaste vdimekuse arendamisele margata ja eristada oma
lahilmbrust, sealhulgas esemeid, nahtusi, siindmusi ja tegevusi. Opilased tutvustatakse
eesti rahvakommete ja traditsioonidega, rbhuasetusega pere- ja kodukoha traditsioonidel.
Tegevus- ja suhtlussituatsioonides Opitakse tundma ning jargima UGhiskonnas
aktsepteeritavaid kaitumisnorme. Opitakse markama, eristama ja mdistma igapéevaelu
olukordi, sh ohuolukordi, verbaalseid ja mitteverbaalseid enesevaljendusviise ning tundeid.
Arendatakse edasi Uhis- ja koostdooskusi, sealhulgas hoolivat ja teisi arvestavat suhtlemist
ning viisakat kaitumist. Opetaja toel saavad épilased aru pere- ja koduga seotud teemadest
ning teadvustavad laste ning vanemate vastastikuseid digusi ja kohustusi. Jarjepidevalt
kujundatakse Opilaste sotsiaalset teadlikkust ja suulist aktiivsust, naiteks kirjeldades
abivahendite abil enda ja kaaslaste tegevust ning emotsionaalset seisundit.

Oppimist toetavad mitmed aktiivéppemeetodid, &ppekaigud, praktilised Ulesanded,
lihipalade lugemine ja analiitisimine. Opilastele antakse jarjest enam vdimalusi osaleda
aktiivselt ja iseseisvalt opitegevuste kavandamisel, sooritamisel ja kontrollimisel ning
abivahendite valimisel ja kasutamisel. Praktiliste ja tekstipdhiste situatsioonide analuusil
keskendutakse osalejate tegevusviisidele, motiividele ja kavatsustele, situatsioonide
tingimustele ning tegevuste tulemustele ja tagajargedele. Opitakse leidma situatsioonidele

juhendamise jargi alternatiivseid lahendusi ning andma kaaslastele soovitusi.
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Oppetegevus 6.-7. klassis

6.—7. klassi inimesedpetuse fookuses on O&pilaste sotsiaalsete suhtlemis- ja
kaitumisoskuste tdiendamine ning arendamine. Tahtsal kohal on suhtlemine ja koost6d
reguleerimine erinevates suhtlusolukordades, sealhulgas rihmatdddes ja rollimangudes.
Opilaste verbaalne aktiivsus suureneb individuaal- ja rihmatddde esitlemise ning tegevuste
kommenteerimise kaudu, aidates neil kujundada esmaseid oskusi avaliku esinemise
valdkonnas. Opitakse méistma tegevuste eesmarke, tingimusi, pdhjuseid ja tagajargi ning
emotsioone, mis ilmnevad kditumisaktides. Juhendamisel seostatakse tegevusi, suhtlust ja
kaitumist ning tehakse jareldusi, planeeritakse ja korrigeeritakse edasist tegevust ja
kaitumist. Oluline on tutvustada muutusi nende enda organismis ja kaitumises, sealhulgas
teemad nagu seksuaalsus, suhtlemine vastassugupoolega ning noormehe ja neiu rollid
erinevates olukordades. Opitakse hoolitsema oma tervise eest ning méistma riskikditumise
tagajargi. Kultuuriliste erinevuste markamine ja teadvustamine on samuti oluline osa
Oppetodst. Valmistatakse Opilasi ette iseseisvaks majandamiseks, 6petades teadlikku ja
saastlikku tarbimist ning naiteks priagi sorteerimist ja pakendiinfot moistma.
Inimesebpetuse temaatika ja Opilaste oskused vdimaldavad rohkem kasutada IKT-

vahendeid.

Oppetegevus 8.-9. klassis

Pdhikooli l6puastmel keskendutakse peamiselt dpilaste iseseisva toimetuleku toetamisele
ning Uhiskonnadpetusega seotud teemadele. Oluline on eri eluvaldkondadega seotud
Oigusakte ja lepinguid, ametivalikut ning edasidéppimisvdimalusi, tdotaja digusi ja kohustusi,
samuti tegema otstarbekaid ja vastutustundlikke valikuid ja otsuseid ning oskama
iseseisvalt raha kasutada ja saastlikult tarbida. Tutvustatakse o&pilastele eluasemega
seotud kusimusi ning dpetatakse kasutama teabeallikaid, ndustamis- ja kriisiabivbimalusi
ning otsima, kidsima ja kasutama vajalikku teavet ja abi. Harjutatakse iseseisva elu
alustamist ning Opitakse kaituma vastavalt soolisele kipsemisele. Teadvustada turvalise
seksuaalkaitumise péhimotteid ning oma vastutust selles valdkonnas ning dpetatakse ara

tundma lahisuhtevagivalda. Rdhutatakse teadlikkust pere loomise ja laste saamisega
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seotud vastutusest. Oppetegevuses rakendavad &pilased eelnevatel aastatel omandatud

suhtlemisoskusi eri situatsioonidele vastavalt. Arendatakse oskust hinnata nii enda kui ka

kaasinimeste individuaalset ja rUhmakaitumist, sealhulgas pohjus-tagajarg seoseid,

otstarbekust ning vastavust ihiskonnanormidele.

6.6.

Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes

alustab ja jatkab dialoogi (vastab kisimusele, esitab kusimusi, ndustub voi loobub
kutsest);

teab viisaka kaitumise reegleid, puuab neid taita;

hindab &pisituatsioonis enda ja kaaslaste igapaevast kditumist (dige/vale, meeldib /
ei meeldi);

tunneb ara ja nimetab naoilme ja haaletooni jargi kaaslaste 4-6 emotsiooni;
nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille poolest teistest erineb, teab oma
keha osasid;

raagib dpetaja suunamisel ja abivahendite toel tervisliku eluviisi pohimotetest:
liikumine, toitumine, puhkus ja enese eest hoolitsemine;

hoolitseb oma htigieeni eest, hoiab puhtust ja korda;

teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning Eesti riigi simboleid;

liikleb ohutult kooliteel ning palub abi 6nnetusjuhtumi korral.
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1. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1) tutvustab ennast, nimetades oma nime, kooli,
klassi, kodu asukoha, 6dede- vendade ja
vanemate nimed;

2) nimetab kusimuste abil oma lemmiktegevusi;

3) osaleb Uhistes (6ppe)mangudes ja jargib
meeldetuletamisel mangureegleid;

4) vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma
soovide ja vajaduste valjendamiseks;

5) tunneb ara kaaslaste tegevuses ning
Oppesituatsioonis dige ja vale kditumise;

1) teab, kuidas ohutult sdiduteed Uletada, ja
kaitub vastavalt;

2) tunneb ara kaaslaste tegevuses ning
Oppesituatsioonis dige ja vale kditumise;

3) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade
vahel;

1) tutvustab ennast, nimetades oma nime, kooli,
klassi, kodu asukoha, 6dede- vendade ja
vanemate nimed;

2) teab, et elab Eestis;

3) teab Eesti lipu varve nende diges jarjestuses.
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Oppesisu

Minu valimus ja mulle meeldivad tegevused. Tervitamine
(igapaevane tervitamine koolis, tervitusele vastamine).
Enesetutvustamine ja kaaslastega tutvumine dialoogis (nimi, kool,
klass). Opitegevused koolis, ppevahendid. Tiili: vabandamine,
leppimine (dialoogi repliigid). Peo-,t66-, spordiriietus
(riletusesemed, riietuse sobitamine situatsiooniga).

Soidutee ohutu tletamine (valgusfoor, ulekdigurada,maantee
uletamine). Liikumine jalakaijate teel tksi ja rthmaga. Helkur.
Uhisséidukid kodukohas(sdiduki ootamine, sisenemine, valjumine;
tanava(sdidutee) Uletamine; sdidupilet). Véoras umbrus,eksimine,
abi palumine (dialoogi repliigid),vanemale helistamine.

Pereliikmed (vanemad, 6ed-vennad, vanavanemad), nende nimed.
Pereliikmete kodused t66d, pereliikmete abistamine, minu
kohustused kodus. Kodumaja (talumaja/ eramu/korter suures
majas); ruumid kodus (esik, kdok, elutuba jt). M6obel kodus, koolis
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1) teab oma kehaosi (pea, kael, kdht, selg, kaed,
jalad, juuksed ja nagu);

2) jargib dpetaja meeldetuletusel hugieenindudeid
igapaevaste tegevuste kaigus (kate pesemine,
taskurati kasutamine jms);

3) markab dpetaja suunamisel Umbritsevate
esemete valimust, esemete ja ruumide puhtust
ning korrashoidu; korrastab dpetaja juhendamisel
oma toolauda ja lahiimbrust;

1) nimetab nadalapaevi, 66paeva osasid ja
aastaaegu Oiges jarjestuses;

1) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade
vahel;

2) markab dpetaja suunamisel Umbritsevate
esemete valimust, esemete ja ruumide puhtust
ning korrashoidu; korrastab dpetaja juhendamisel
oma toolauda ja lahiimbrust;
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(esemed, nende otstarve). Kodu asukoht (Eestimaa; kila/linn/alev).
Eestimaa, minu kodumaa, Eesti Vabariigi lipp.

Kehaosad (pea, kael, keha, kaed, jalad), juuksed ja nagu. Kehaosade
(nagu, kael, kded, jalad) pesemine, klilinte eest hoolitsemine.
Hammaste pesemine. Tualeti kasutamine. Toitumine (toidud: supp,
praad jne, toidundud). Kaitumine sdoégilauas: toidu palumine,
tanamine.

Nadal (t66- ja puhkepaevad;eile,tdna,homme). O6péeva osad
(hommik, paev, 6htu, 006). Aasta (aastaajad: laste tegevused, riietus,
ohud jalakaijatele liikluses).

Minu oma, kaaslase oma (enda ja kaaslaste, sh 6petaja asjade
kuuluvuse eristamine), asjade palumine kasutamiseks. Ausus asjade
jagamisel. Koristustodd ja —vahendid klassiruumis ning kodus.
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2. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1) tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub,
tanab, vabandab;

2) alustab ja jatkab dialoogi tuttavates
situatsioonides;

3) teab oma ees- ja perekonnanime, vanust ning
slinnipaeva;

4) kutsub dpetaja suunamisel kaaslasi tuttavat
(6ppe)mangu mangima, jagab manguasju;

5) kirjeldab tegevusi, mis talle r6dmu pakuvad;

6) hindab 6petaja abiga kaaslaste igapdevast
kaitumist skaalal dige/vale, meeldib/ei meeldi;

7) tunneb ara ja nimetab naoilmele ja haaletoonile
vastava emotsiooni (4 erinevat);

8) tunneb ara situatsiooni, kus kellelegi tehakse
liiga;

9) teab oma vanemate ja koolitdotajate ameteid;

10) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel
liiklemisel;

11) teab oma kodust aadressi, nimetab oma
kodukoha;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu

Tervitamine: erinevad tervitusvaljendid; eakaaslaste ja
taiskasvanute tervitamine. Enesetutvustamine ja tutvumine
kaaslastega dialoogis (vanus, slinnipaev). Kaaslase kutsumine
Uhistegevusse. Klassi reeglid (sdnastamine uhisvestluses), reeglite
vajalikkus. Suhtluspartnerite ndoilmed ja hadaletoon (ré6mus, kurb,
soObralik, vihane, ullatunud). Kiusamine (dratundmine), taiskasvanult
abi palumine. Oma eksimuse tunnistamine ja vabandamine;
positiivne reageerimine vastuseks vabandamisele. Koolité6tajate
ametid.

Individuaalsed ja Uldkasutatavad transpordivahendid kodu ja

kooli vahel liiklemiseks. Kaitumine

liiklusvahendites. Liiklusdnnetused jalakaijatega (sdidutee valesti
uletamine, seisva liiklusvahendi varjust valjumine, liiklemine talvisel
teel) ja juhtumist teatamine lahimale taiskasvanule.

Minu kodu (ruumid, sisustus), aadress. Lemmikloom kodus.
Koduarmastus.
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12) nimetab oma lahisugulasi;
13) teab voimalusi, kuidas abistada pereliikmeid
kodustes toodes

14) teab oma vanust ja sunnipaeva;
15) tunneb kella taistundides;

16) vaartustab Eestit - oma kodumaad;

17) jargib ise ja 6petaja meeldetuletusel
hugieenindudeid igapaevastes tegevustes (kate
pesemine, taskurati kasutamine jms);

18) nimetab naitvahenditele toetudes tervisele
kasulikke toite;

19) kaitub sdogilauas viisakalt (palub, tanab,
raagib vaikse haalega, hoiab puhtust);

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Aastaring - kuude nimetused, aastaajad, kuupaevad; oma
sUnnipaeva teadmine; kella tundmine tunni tapsusega; padevakava

Eesti Vabariigi lipp ja sellega seotud kombed, Eesti Vabariigi
aastapaeva tahistamin

Liikumine: Erinevad liikumisviisid, hea tuju. Lemmikloom ja
liikumise vajadus loomaga. Liikumine talvel ja riietus. Kbéik inimesed
ei saa liikuda. Liikumisega seotud ohud, dige-vale eristamine.
Puhkus ja uni: Tegevused ja vasimine, arvutiga to6tamine ja
vasimine, soovitused puhkuseks. Puhkamine vahetunni ajal.
Magamisriided, und segavad tegevused. Tegevused enne uinumist ja
parast arkamist.

Keha puhtus: Kehaosad, liigutamine. Tegevused ja pesemise
vajadus. Kate puhtus ja pesemine. Erinevate kehaosade pesemine:
koht, vahendid, aeg. Juuste korrashoid. Puhtad riided, lapse abi
kodus riiete pesemisel.

Meie toit: Erinevad joogid. Marjad, puuviljad, kodgiviljad. Rampstoit.
Tutvumine toidupUramiidiga, toitude rihmad. Toidukorrad. Hea toit,
tervislik toit.

Kaitumine toidulauas: Pereliikmete tegevused (toidu valmistamine,
laua katmine, koristamine). Toidundud. Laua katmine. S66mine ja
kaitumine (6ige-vale eristamine).
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20) eristab oma, vodrast ja uhist asja ning
moistab, et vodrast asja ei tohi loata votta;

21) tunneb ara ja nimetab ndoilmele ja
haaletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);

22) tunneb ara situatsiooni, kus kellelegi tehakse
liiga;

23) teab ohtusid vddraste inimestega suhtlemisel;
24) oskab pd6rduda taiskasvanu poole abi
saamiseks

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Suutervis: Suu (huuled, keel, hambad). Hammaste tervishoiu
madjutajad, halvad bakterid ja hambaaugud. Hammaste pesemine:
vahendid, aeg, harjamise kestvus. Hammastele kasulik toit.
Hambaarst.

Haige ja terve: Haige ja terve laps. Haiguse tunnused (nohu, kdha,
palavik, valu). Koduse ravi esmased vdéimalused. Ravimid,
kattesaadavus lapsele. Arstiabi vajadus (helistamine, koju
kutsumine, arsti klilastamine). Terve laps ja arst (m6dtmine,
kaitsesUst jms), arst koolis. Situatsioonid koolis: valikud, kes aitab,
keda ja kuidas kutsuda.

Vanad ja uued asjad: asjad kodus, voimalus osta/mitte osta poest.
Asjade hind (odav, kallis). Asjade vaartus (armas, kallis). Asju saab
korda teha. Vana aja asjad ja vanad asjad. Muuseumid.

Asjad ja prugi: lapse tuba ja koristamine: vajalikud asjad, prugi.
Joogipakendid, pakendimargid, taaraautomaat. Prugikastid ja sildid,
eri liiki prugi. Ohtlik prigi. Taaskasutamise voimalus, meisterdamine
prugist.

Voorad inimesed, asjad ja loomad: vdoras inimene meie kodus
(vargus). Sobiv kditumine erinevates olukordades: voora lapse
kutsumine koju, laps Uksi kodus ja véoras ukse taga, vodras kutsub
endaga kaasa, vdorad (tundmatud, ohtlikud) asjad. Kaitumine
loomadega.

Vooras iimbrus ja eksimine: kaitumine erinevates olukordades-
Uksi jaadmine suures rahvahulgas, bussist valjumine vales peatuses,
eksimine metsas. Umbruse markamine, olulised detailid enda
asukoha ja umbruse kirjeldamisel. Helistamine enda vanematele,
enda ndhtavaks tegemine metsas.
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3. klassi oppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1) alustab ja jatkab dialoogi (klisimus — vastus,
teade — klisimus, kutse koostegevusele,
néustumine, loobumine);

2) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja
mille poolest teistest erineb;

3) hindab dpisituatsioonis enda ja kaaslaste
igapaevast kaitumist skaalal dige/vale, meeldib /
ei meeldi;

4) teab erinevates kohtades ja olukordades viisaka
kaitumise reegleid;

5) tunneb naoilme ja haaletooni jargi ara ja
nimetab kaaslaste 4-6 emotsiooni;

1) teab oma keha puhtuse ning valimuse eest
hoolitsemise vahendeid ja vajalikkust;

2) teab terve ja haige inimese tunnuseid; markab
oma enesetunnet ning teavitab sellest kaaslasi;
3) teab, et ravimeid voetakse haige olles, et
ravimid voivad olla inimese tervisele ohtlikud;

4) kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine
toit, uni ja puhkus, liikumine ja sport;

5) nimetab positiivseid vaba aja veetmise
voimalusi;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu

Mina: Minu valimus ja mulle meeldivad tegevused. Minu erinevused
ja sarnasused teistega. Iga inimene on tahtis, inimeste digused.
Uhkustamine. Valetamine (vale tagajarjed, vale Ulestunnistamine,
tée radkimine). Naoilmed,

Kaitumine koduimbruses ja naabritega arvestamine. Kaitumine
raamatukogus, raamatu laenutamine ja hoidmine. Kaitumine
sOogilauas, kllas kaies, stinnipaeval olles (sunnipaevale kutsumine,
peo planeerimine, sobiv kingitus).

Minu enesetunne. Terve ja haige inimene, ravimid. Haiguse
tunnused (nohu, kéha,

palavik, valu, l66bed), teavitamine halvast enesetundest. Kuidas
haigusi ara hoida? Tervislik eluviis (dige toitumine, liikumine, uni).
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1) kdneleb dpetaja suunamisel oma perekonnast:
pere suurus, pereliikmete nimed, ddede-vendade
vanus, vanemate tegevus;

2) kusimustele toetudes raagib enda ja
pereliikmete tegevusest puihade tahistamisel;

1) teab, mis on tema kodukoht ja kodumaa;
vaartustab Eestit— oma kodumaad; tunneb Eesti
sumboleid (lipp, vapp, himn; suitsupaasuke,
rukkilill);

1) tunneb kella tais- ja pooltundides;
2) nimetab positiivseid vaba aja veetmise
voimalusi;

1) teab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja
koduimbruses ning valib ohutu tee sihtpunkti;
2) palub ohuolukorras ja 6nnetusjuhtumi korral
abi.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Suurpere ja vaikepere. Minu pere (pere lilikmed, nende nimed,
tegevused, koostegemised). Hoolin enda perest (kohustused,
arvestamine Uksteisega).

Eestimaa on minu kodumaa. Sumbolid: vapp, himn; pealinn,
president, naaberriigid. Eesti rahvusstmbolid: rukkilill,
suitsupaasuke. Puhad ja kombed (vastlapaev, kadripaev,
mardipaev, advent, jdulud).

Aastaajad, tegevused, ohuolukorrad. Kalender (aasta, kuud,
nadalapéaevad, tdhtpaevad). Minu paev ja kell (pool-ja taistund,
tegevuste ajaline jarjekord). Vaba aja sihiparane kasutamine,
huviringid.

Minu koolitee, liiklus. Segavad tegevused liikluses. Ohud kooliteel.
Tundmatud ained minu Umber, nendega tegutsemine. Ohtlike ainete
margistus. Kiirabi, politsei, paasteamet. Helistan

numbril 112 (abi vajadus, helistamine ja info edastamine).
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused Il kooliastmes

markab ja aktsepteerib inimeste erinevusi (rahvus, valimus, vanus, tervis jm);

leiab oOpetaja juhendamisel infot erinevatest teabeallikatest (sh tekstidest ja
internetist);

tunneb kella ja kalendrit ning seostab seda oma elu tegevuste ja sindmustega;
moistab oma digusi ja kohustusi (suhtlemine, kditumine, 6ppetdd) ning teadvustab
pbhjuseid ja tagajargi;

analulsib ja hindab enda ja kaaslaste kditumist ning kasutab tuttavates olukordades
situatsioonist lahtuvalt erinevaid valjendusviise;

teab murdeeaga seotud muutusi ning oma valimuse, hlgieeni ja tervise eest
hoolitsemise voimalusi;

teab riskikaitumisega kaasnevaid ohtusid liikluses, vees, tule kasutamisel,
toitumisel, uimastite tarbimisel ja internetis suhtlemisel, oskab abi kUsida;

teab olmejaatmete kaitlemise viise koduses majapidamises, oskab prlgi sorteerida;
selgitab, milleks kasutatakse raha; modistab, et tema soovide tditumine sdltub

vajadustest ja pere sissetulekust.
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4. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1) osaleb Uksteise tegevust reguleerivas dialoogis
(teade —teade);

2) nimetab ning vordleb oma ja s6prade vaba aja
tegevusi, huvisid;

3) analliusib 6petaja juhendamisel situatsioonide,

oma ja kaaslaste kaitumise ning emotsionaalsete
seisundite pohjuseid ja tagajargi;

4) jalgib kaasodpilaste tegevust ja vajaduse korral
abistab neid;

5) tunneb koolielus ara konfliktsituatsiooni ning
teab, mis juhtudel on vaja sellest
taiskasvanule/dpetajale teatada;

1) teab enda tervist tugevdavaid ja nérgestavaid
tegureid (toitumine, liikkumine, uni) ja harjumusi
ning nende moju fuusilisele tervisele ja
Oppimisvbimele;

1) nimetab oma ldhisugulasi ja selgitab abistavate
kisimuste toel kodu ja perekonna tahtsust oma
elus;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu

Mina. Igathe individuaalsus ja vaartuslikkus, sooline kuuluvus. Mina
ja endasse suhtumine. Lapse digused ja kohustused.

Soprade valimine ja hoidmine, Uhistegevus. Klassidhtu, sisukate
peotegevuste valik ja planeerimine.

Eakaaslaste ja taiskasvanute kdnetamine. Abivalmidus klassis: abi
vajamine ja kiisimine, abi vastuvotmine, abivajajate markamine ja
abi pakkumine.

Vagivaldne kaitumine: tdukamine, ehmatamine, narrimine jne,
voimalikud konfliktid igapéeva

koolielus. Teatamine, kaebamine.

Oppimise tervishoid: ruht, dige istumine, silmade tervishoid,
puhkus, sport. Kahjulikud harjumused: liigne televiisori vaatamine ja
arvuti kasutamine jms. Suitsetamine ja alkoholi tarvitamine, nende
maoju fausilisele tervisele ja dppimisvdimele.

Isiklikud toitumisharjumused, mdju enesetundele. Esmased
kodused ravivotted kilmetushaiguste korral. Esmaabi lihtsamate
vigastuste puhul: ldikehaav, ninaverejooks jne.

Minu sugupuu: perekond ja lahisugulased. Pereliikmete lahkumine
ja lein, kditumine matustel ja surnuaias.

Maa- ja linnakodu: hooned, puhtus, korrashoid. Kodutus, lastekodu
kui Uks peretuup.
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2) kirjeldab oma pere traditsioone;
3) kirjeldab ja vaartustab oma kodukohta;

1) tunneb kella veerandtunnise tapsusega,
seostab kellaaegu oma paevakavaga;

1) leiab koostegevuses teavet koolistendilt ja kooli
kodulehelt;

1) teab erinevaid ameteid; moistab t606 vajalikkust
javaartuslikkust;

2) planeerib taiskasvanu abiga oma taskuraha
kulutamist;

1) tunneb koolielus &ra konfliktsituatsiooni ning
teab, mis juhtudel on vaja sellest
taiskasvanule/dpetajale teatada;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Kodukoha sumbolid: lipp, vapp. Kodukoha

rikkused. Transpordivahendid kodukohas tdnapéaeval ja minevikus.
Soidupilet Ghissdidukis: ostmine jm toimingud. Muuseumid
kodukohas, kaitumine muuseumis.

PlUhad ja kombed: aastavahetus, Eesti Vabariigi aastapéaev,
vastlapaev, jaanipaev jne.

Kellaaja maaramine veerandtunnise tapsusega. Kellaajast
kinnipidamine: tapsus, hilinemine, selle tagajarjed.

Opilase paevakava koostamine, ppimine, puhkus, vaba aja
tegevused.

Koolistend, kooli koduleht, ajakiri lastele, kuulutus ajalehes/stendil:
teabeallikate kasutamine. Kirja saatmine.

To0, selle eesmark ja tulemus: produkt, tasu. Pereliikmete t66d:
toode jaotus, koostoo koduses majapidamises.

Opilase t66 koolis, kohuse- ja vastutustunne to6 tegemisel,
todarmastus.

Lapse taskuraha, selle otstarbekas kulutamine: lihtsamate ostude
sooritamine. Raha kogumine.

Ostud toidupoes: ostja ja mulja suhtlemine, raha kasutamine
lihntsamates tehingutes. Tehingud postkontoris.

Olmejaatmete tekkimine klassis ja koduses majapidamises:
tegevused, nende tagajarjel tekkiv prigi. Jaatmete individuaalne
kaitlemine.
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2) sorteerib taiskasvanu suunamisel klassis ja
kodus tekkivaid olmejaatmeid;

3) teab ja kirjeldab turvalise kditumise viise
igapaevaelus (lilklemine kooliteel, jalgrattaga
sbitmine, tulekahju valtimine, kditumine veekogu
juures ja metsas).

5. klassi oppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1) markab ja moistab erisusi oma ja kaaslaste
tegevustes, arvamustes;

2) osaleb eri tuupi dialoogides (teade — kiisimus —
vastus jne);

3) kirjeldab oma kaitumist toimunud
konfliktsituatsioonis;

4) kirjeldab ja anallUsib 6petaja suunamisel oma
ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning
kaitumist (soovid, pdhjus-tagajarg);

5) kirjeldab oma valimuse, hlgieeni ja tervise eest
hoolitsemise voimalusi, teab hoolitsematuse
tagajargi;

6) kirjeldab uimastite (alkoholi, tubaka) tarbimise
maoju dppimisvoimele ja kaitumisele;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Liiklusmargid kodu imbruses ja kooliteel: Glesanne, vajalikkus.
Jalgrattaga (rulaga, rulluiskudega) sditmine ja ohud.
Tuleohutuseeskirjade jargimine lapse igapaevastes tegevustes.
Kaitumine tulekahju korral. Kaitumine tulekahjuhaire korral.
Kaitumine veekogude juures, basseinis, veekeskuses.
Kaitumine metsas, loodusmatkal: loodussaastlik kaitumine,
kaitumine eksimise korral.

Oppesisu

Opitakse markama, eristama ja mdistma igapaevaelu olukordi,
sealhulgas ohuolukordi, verbaalseid ja mitteverbaalseid
enesevaljendusviise, tundeid. Tdiendatakse Uhis- ja koostegevuse
oskusi (sh hooliv ja teisi arvestav suhtlemine) ja viisaka

kaitumise oskusi.

Selles vanuses on tahtis, et 6pilane mdistaks ohu olemust ja selle
tekkepdhjusi oma igapaevases keskkonnas ning omandaks oskused
kaituda ohutult ja turvaliselt.

Meeled*

Meeleelundite (nagemis-, kuulmis-, haistmis-, maitsmis-,
kompimiselund) tlesanded, tervishoid. Erivajadustega inimesed
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7) selgitab meeleelundite Ulesandeid ja
tervishoidu

8) jutustab tugikava abil puhade ja rahvakommete
tahistamisest oma perekonnas; teab erinevaid
rahvuskombeid;

9) mdistab, et tema soovide taitumine séltub
vajadustest ja pere sissetulekust;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

(meeleelundite kahjustuste tagajarjel), alternatiivsed
suhtlemisvahendid.

Haigestumine ja selle ennetus

Enesetunde kirjeldus dialoogis arstiga (levinumad kulmetus- ja
nakkushaiguste tunnused), ravireziimi jargimine. Haiguste
ennetamine (tervislikud eluviisid). Tervisesport ja liikumine,
sportimisvoimalused kodukohas, Eesti tuntumad sportlased.
Piisava une ja puhkuse vajalikkus. Valikud toitumisel.

Esmaabi

Esmaabi poletuse, kiillmumise, minestuse korral.

Uimastid

Tubakas, alkohol, narkootikumid (kanep); alkoholi ja tubaka moju
Oppimisvoimele ja kaitumisele. ,,Ei* Gtlemine uimastitega seotud
situatsioonides.

Opetaja abiga saab épilane aru pere ja koduga seotud teemadest,
teadvustab laste ning vanemate vastastikuseid digusi ja kohustusi.
Elu maalja linnas, kodukoha eluolu

Levinumad tegevusvaldkonnad, ametid jms). Kodukoha rahvariided,
rahvariiete kandmine tdnapéeval ja minevikus. Kodukoha tdhtsamad
traditsioonid (laulu- ja tantsupidu jms).

Perekond

Peretraditsioonid (pereliikmete Uhised tegevused,
peretraditsioonide maaratlemine Uhisvestluses, sarnasused-
erinevused kaaslastega).

Pihad ja kombed

Ulestéusmispiihad, karjalaskepéeyv, jiiripdev, hingedepaev.
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10) mobistab oma kohustusi ja vastutust seoses
Oppetdoga;

11) otsib épetaja juhendamisel teavet
teatmeteostest voi internetist;

12) teab, kuidas suhelda sotsiaalmeedias;
13) teadvustab reklaamide eesmarke;

14) mdistab, et tema soovide taitumine soltub
vajadustest ja pere sissetulekust;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Aeg

Aja maaramine minutilise tapsusega, kellaaja kahesugune
maaramine (toetudes 60paeva osadele).

Ajakava

Paeva ja nadala ajakava, vaba aja tegevuste mitmekesisus
(positiivsed ja negatiivsed harjumused paevakavas: ajakulu, valikute
tegemine jne).

Meediakanalite nimetamine, opilasele suunatud reklaamide
analulsimine ja teabeallikate juhendatud kasutamine.

TV-kava

Sisu, eakohased saated, telesaadete hulgast valikute tegemine.
Infootsing

Pilt-teatmeteosed, internet: kooli kodulehekulg (teabeallikate
kasutamine).

Reklaam

Reklaamide sisu ja eesmark.

Too teema (sh palk, mdistlikud kulutused, sdastude kogumine) on
lihtsustatud 6ppel olevate laste tulevases elus toimetuleku jaoks
aarmiselt oluline teema. Palgatdo analUusil tuleb réhutada, et
paljud oskused, mis tulevad kasuks t60 leidmisel ja td0l pusimisel,
kujundatakse juba koolis (pUsivus, kellaaegadest kinnipidamine,
vajalike Ulesannete digeaegne sooritamine, sh koduto6dd).
Palgatoo

Palgatod, selle tulemus ja eesmark, ametis pusimise Uldised
tingimused (vérdlus &pilase kaitumisega koolis).

Kulutused peres
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15) kirjeldab oma kaitumist toimunud
konfliktsituatsioonis;

16) kirjeldab vee ja elektri saastliku tarbimise
voimalusi kodus ning koolis;

17) nimetab olmejaatmete kaitlemise viise
koduses majapidamises;

18) kirjeldab ja teadvustab purotehnika jt ohtlike
ainete vaarkasutusega kaasnevaid tagajargi.

6. klassi oppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1) markab ja jatab suhtlemisel meelde kaaslaste
seisukohti, eristab kohast ja kohatut
kaitumist/suhtlemist;

2) anallidsib ja hindab 6petaja suunamisel enda ja
kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja kaitumist

(kaitumise eesmark, pohjus—tagajarg suhe);
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Kulutused peres lapse heaolu eest hoolitsemisel (lapse
pdhivajadused ja soovid, pere majanduslike vdimalustega
arvestamine jms), asjade vaartus séltuvalt nende vajalikkusest.
Raha hoidmine ja kogumine

Raha hoidmise viisid: hoiukarp, pank. Raha kogumine.

Saastlik tarbimine

Vee ja elektri saastlik tarbimine koolis ja kodus.

Jaatmete liigiti kogumine

Olmejaatmete (tava-, taaskasutatavad, ohtlikud jaatmed) kaitlemine
koduses majapidamises (prlgi sorteerimine ja arapaigutamine,
kogumispunktid, jAdtmete kompostimine).

Ohutu kditumine

Liiklusdnnetuste peamised pdhjused, liiklusdnnetusest teatamine ja
abi kutsumine. Purotehnika (ost-muuk alaealistele, kasutamine).
Pommiahvarduse tegemisega kaasnevad ohud ja tagajarjed,
kaitumine pommiahvarduse korral.

Oppesisu

Miks ja kuidas suhtleme: radkimine ja kuulamine. Pinged-konfliktid,
arusaamatused, nende valtimine ja lahendamine. Valetamine,
hadavale, suuteo ulestunnistamine, vabandamine. Iseseisvumine.
Suhtlemine vastassugupoolega (tdhelepanu koitmine, tunnete
verbaalne ja mitteverbaalne valjendamine).
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3) kasutab tuttavates olukordades
suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmargist
lahtuvalt erinevaid valjendusviise;

4) mdbistab vabandamist kui oma
suust/eksimusest arusaamist ja kahetsemist;

1) kirjeldab ja hindab plaanile toetudes oma
huvisid ja toimetulekut koolis (dnnestumised,
raskused jms);

1) teab inimese organismi Uldist Ulesehitust,
tunneb joonisel inimfiguuris ara elutahtsad
organid;

2) nimetab ebatervisliku toitumise voimalikke
tagajargi, oskab valida erinevate toitude hulgast
tervisele kasulikke;

3) kirjeldab uimastite moju organismile ja
kaitumisele;

1) teab murdeeaga seotud muutusi inimese kehas
ja kaitumises, mdistab arengu individuaalsust

1) hoolitseb oma valimuse eest ja valib olukorrale
vastavad roivad;
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Reageerimine (eba)meeldivatele ettepanekutele. Suhtlemine
sotsiaalvorgustikes, enda kohta edastatava infoga seotud
turvalisus ja ohud.

Minapilt, minu véimed ja oskused, huvitegevus. Oppimine ning mis
segab dppimist.Inimeste sarnasused ja erinevused. Enesehinnang.

Sissejuhatus inimese anatoomiasse lahtuvalt elundite
funktsionidest.

Toidu- ja toitained. Toiduainete pakendiinfo (eri toitainete
sisaldumine; parim enne jms). Kiirtoit — populaarsuse

pdhjused, méju inimese organismile. Ule- ja alatoitumine (dieedid ja
naljutamine), selle moju tervisele.

Esmaabi (toidu- jms) murgituse, looma- ja putukahammustuse
korral.

Uimastite (sh alkoholi ja tubaka) mdju organismile, kaitumisele.
Energiajoogid.

Murdeiga, muutused tidrukute ja poiste organismis. Erinev
arengutempo ja muutuste aktsepteerimine.

Poiste ja tudrukute hugieen, ravikosmeetika vajadus ja kasutamine.
Muutused tudrukute ja poiste kditumises, sh suhtlemises; sobivad ja
ebasobivad kaitumismallid.

Riietumine (olukorrale ja kehaehitusele sobiva riietuse,
jalandude valik, noortemood - riietusesemete otstarbekus).
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1) koostab dpetaja juhendamisel kodu
korrashoiuga seotud tegevuste plaani (todde
jarjekord, vahendid, toojaotus);

1) hangib dpetaja juhendamisel teavet kaaslastelt
(kisimuste esitamine) ja eriliigilistest tekstidest
(internet, meedia, teatmeteosed, sdiduplaanid);
2) oskab kasutada kodukoha Uhistranspordi
sdiduplaane;

3) mdistab telefoni ja meedia (sh arvutimangud,
sotsiaalmeedia, televisioon jmt) otstarbeka
kasutamise vajalikkust ning teab véimalikke riske;
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Riiete ja jalandude puhtus-korrashoid: pesemis- ja
hooldusvahendite kasutamine, keemiline puhastus.

Juuste igapdevane hooldamine: hooldusvahendid, suhtlemine
juuksuriga.

Kdunte hooldamine, manikuar, pediktdr.

Kodu ja koduiimbrus (kirjeldus, soovid muudatuste osas;
igapaevane korrashoid). Suurpuhastus kodus (todde jarjekord,
jagamine pereliikmetega, vahendid).

Kulaskaik ja kilaliste vastuvotmine (suulise ja kirjaliku kutse
saamine, ettevalmistused soltuvalt kullakutsest, kllas
viibimine).

Kodukoha (ja Eesti riigi) tuntud inimesed, nende tegevusalad,
elukutsed (seos paevakohaste sundmustega). Kodukoha
ettevotted ja nende toodang, tdotajate ametid.

Olulisemad paevauudised, nende edastamine kaaslastele.
Teatmeteosed, Internet (kodukoha tuntumate paikade ja
inimeste kohta lUhiinfo hankimine ja edastamine
koostegevuses).

Transport kodukohas, kodukoha imbruses (orienteerumine
sbiduplaanides, teabe hankimine; sdidusoodustused).

Telefoni ja meedia (sh arvutimangud, sotsiaalmeedia, televisioon
jmt) otstarbeka kasutamise vajalikkus, teab véimalikke riske.
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1) teab kodukeemia ja ravimite vaarkasutuse
tagajargi ja selle ennetamise vbimalusi;

2) kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse ndudeid
ning kaitumisstrateegiaid vastavate
énnetusjuhtumite korral.
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Kodukeemia kasutamine (WC, vanni, pliidi ja akna
puhastamine), piktogrammid pakendil, kodukeemia
vaarkasutuse vdimalikud tagajarjed.

Tulekahju tekkimise ohud koduses majapidamises:
ohuolukorra hindamine, tulekahju kustutamine (esmaste
tulekustutusvahendite kasutamine, hadaabi).
Ohutusnduded ujumisel ja veesodidukite kasutamisel,
paastevahendite kasutamine.
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Opitulemused Ill kooliastmes

moistab uUhiselu reegleid; suhtleb tavasituatsioonides vastavalt olukorrale ning
reageerib adekvaatselt kohatule kaitumisele enda ja teiste suhtes;

vaartustab turvalisi lahisuhteid; teab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete rolli
perekonnas; moistab lapse saamisega seotud vastutust;

moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust; teab turvalise
seksuaalkaitumise pdhimotteid ja oma vastutust selles;

teab oma tugevaid ja ndrku kulgi; otsib erinevatest teabeallikatest voimetekohaseid
jatkudppevdimalusi ja teeb enda jaoks optimaalseid valikuid;

teab, kuidas kodust ja téoelu korraldada (eluaseme soetamine, raha teenimine ja
kulutamise planeerimine; lepingutega seotud kohustused ja digused);

moistab riskikditumisega kaasnevaid ohtusid (liiklus, vesi, nutivahendite
kasutamine, toitumine, uimastid), oskab ohuolukorras reageerida;

oskab kUsida teavet ning kasutada erinevaid teabeallikaid (sh ndustamis- ja kriisiabi
leidmiseks);

teab riigi toimimise Uldisi pohimdtteid (sh tervishoiususteemi, maksude suhtes);

tunneb end Eesti kodanikuna.
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7. klassi 6ppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1)teadvustab oma positiivseid

ja negatiivseid iseloomujooni

(3-4), oskab 6petaja suunamisel

nimetada negatiivsete omaduste

parandamise voimalusi;

2)teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid
iseloomujooni (3-4), oskab 6petaja suunamisel
nimetada negatiivsete omaduste parandamise
voimalusi;

3) kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste
emotsionaalseid seisundeid ning kaitumist (motiivid,
tingimused, tulemused; reageerimine
(eba)énnestumisele jms);

1)selgitab ja kaitseb dpetaja

suunamisel oma seisukohti, mdistab suhtluspartnerite
seisukohtade

vbimalikku sarnasust ja

erinevust, oskab reageerida kohatule kditumisele;
2)kirjeldab ja hindab plaani

abil oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid

ning kaitumist (motiivid,

tingimused, tulemused;

reageerimine (eba)dnnestumisele jms);
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Oppesisu

Mina-pilt: positiivsed ja negatiivsed iseloomuomadused,
sarnasused ja erinevused kaaslastega; negatiivsete
omaduste parendamisvdimalused.

Enesehinnang (erineva enesehinnanguga inimeste kaitumine,
minu ja kaaslaste reageeringud kiitusele, laitusele,
onnestumisele, ebadnnestumistele jms; hinnangud
reageeringutele, kaditumisele; véimalikud lahendused).

Suhtlussituatsioonide kirjeldamine oma ja teise positsioonilt;
suhtluspartneri soovide, kavatsuste variatiivsed
valjendusviisid; hinnang suhtluspartnerite kditumisele
(motiivid, tingimused, tulemused); eriarvamused (oma
seisukohtade selgitamine ja kaitsmine, ndustumine
kaaslasearvamusega); konfliktide lahendamise véimalused.
Suhtlussituatsioonid ja -strateegiad: agressiivne
ennastkehtestav ja alistuv kaitumine; sutdistamine, kriitika;
iroonia, must huumor.

Arusaamatused ja konfliktid kodus, sGprade vahel.
Iseloomujooned ja kditumine, mida sGprades, sh
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3)jargib viisakusreegleid, teeb kaaslastele ettepanekuid,
vastab nii positiivsetele kui ka negatiivsetele
ettepanekutele situatsioonile vastavaid moraalinorme
ja kaitumisreegleid arvestades;

4)vaartustab (lahi)suhetes sallivust, hoolivust,
abistamist ja lugupidamist;

5)koostab oma tegevuste kohta nddalaplaani (tegevuste
ajaline jarjekord, oma soovide ja vbimalustega
arvestamine);

1)mdistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu
individuaalsust; teab, kust leida infot noorte
ndustamisteenuste kohta;

2)vaartustab (lahi)suhetes sallivust, hoolivust,
abistamist ja lugupidamist;

3) oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides
utelda ,,ei“ ning vajaduse korral abi kutsuda;
demonstreerib dpisituatsioonis hadaabi numbrile
helistades olulise teabe andmist

1)kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest
(toitumine, kehaline aktiivsus, puhkamine, tervist
kahjustavate tegevuste valtimine, arstiabi);

2) oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides
utelda ,,ei“ ning vajaduse korral abi kutsuda;
demonstreerib dpisituatsioonis hadaabi numbrile
helistades olulise teabe andmist;
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vastassugupooles hinnatakse. Noormehe ja neiu

omavaheline suhtlemine (kaaslane kinos, teatris, peol:
kutsumine, ndustumine ja keeldumine, alternatiivsete
ettepanekute esitamine, kaaslasega arvestamine jne).

Armumine. SOprus, armumine, armastus, kdimine. Oma
tunnete valjendamine, tunnetest radkimine, lahedus, aja
koosveetmine, Uhised tegevused.

Seksuaalsuse trepp ja arengu individuaalsus.
Seksuaalsuhted: partnerite valmisolek, seksuaalsuhtest
keeldumine, selle edasilikkamine; vastutus seoses
seksuaalelu

alustamisega, noorte ndustamisteenused.

Mittesobilik seksuaalne kaitumine, ahistamine, kaitumine
seksuaalse ahistamise korral.

Kutse esitamine ning ebameeldivale kutsele vastamine

Minu toiduvalik ja seda mojutavad tegurid, mitmekesise toidu
tahtsus. Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana (kehalise
aktiivsuse vormid, véimalused koolis, kodukohas). Arsti
(kiirabi, perearsti, hambaarsti) poole pé6rdumine
(registratuur, vestlus vastuvotul, konsultatsioon telefoni teel).
Tuntumad ravimtaimed (korjamine, sailitamine, apteegist
ostmine; kasutamine). Enamlevinud nakkushaigused, nende
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3)hangib dpetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt
ning erinevatest infoallikatest; edastab kaaslastele
teavet (abiks kavapunktid);

1) mdistab ja oskab kirjeldada t66 tahtsust (tulemus,
eesmark, tingimused);

2) oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku- ja
kuluallikaid;

1) teab jaatmete individuaalseid ja Uhiskondlikke
kaitlemisvdimalusi ja -viise; oskab jaatmeid sorteerida

1) nimetab sidepidamise viise tdnapaeval ja minevikus,
kasutab otstarbekalt tdnapaevaseid sideteenuseid (e-
kirjavahetus, telefon, internet, sotsiaalmeedia); oskab
kirjutada e-kirja;

2) teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning
moistab, millist informatsiooni enda ja teiste kohta on
sobilik ja turvaline avaldada;

3)oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides
utelda ,,ei“ ning vajaduse korral abi kutsuda;
demonstreerib dpisituatsioonis hadaabi numbrile
helistades olulise teabe andmist;
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levimise viisid, HIV ja AIDS. Esmaaabi mao- ja puugi
hammustuse korral.

Uimastite tarbimise enamlevinud pdhjused noorte hulgas.
Kaitumine uimastitega seotud olukordades, abi kutsumine.

Too lapse ja tdiskasvanu elus (t6ode liigid, t66 tulemus,
eesmark, tingimused; kohusetunne ja vastutus tulemuste
eest). Minu pere sissetulekud (palk, tootmine, toetused).
Minu pere valjaminekud (eluase, toit, riided, transport,
meelelahutus).

Jaatmekaitlus maal ja linnas (era- ja kortermajad; prugilad).
Prugi kaitlemist reguleerivad

piktogrammid pakenditel. Reklaampakkumised (telefoni teel
pakutavad kaubadteenused; reklaamlehed postkastis jms),
néustumine, keeldumine.

Isikut tdendav dokument (ID-kaart, pass), selle muretsemine
ja kasutamine. Isikuandmete turvaline hoidmine. Enda ja
teiste kohta info edastamine Internetis, sellega kaasneda
voivad ohud ja ohtude valtimine. Kirjavahetus (kirja saatmine
Eesti piires ja valismaale; tahitud kiri; e-kiri, e-kaart;
kirjavahetus tanapéeval ja minevikus).

Telefon (telefoniraamatu kasutamine; infotelefon;
sidepidamine tdnapéaeval ja minevikus). Hadaabi kutsumine
erinevate dnnetusjuhtumite korral. Juhtumid, kus

tuleb pdorduda politseisse
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1)koostab oma tegevuste kohta nddalaplaani (tegevuste Eestimaal elavad teised rahvused; kultuurilise

ajaline jarjekord, oma soovide ja vbimalustega mitmekesisuse rikastav roll, sallivus teiste
arvestamine); rahvuste ja kultuuride suhtes. Oma tuba: toa plaan, toa
2) hangib dpetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt sisustamine ja korrashoid. Kodu kaunistamine

ning erinevatest infoallikatest; edastab kaaslastele tahtpaevadeks (seos peretraditsioonidega). Vaba aja ja
teavet (abiks kavapunktid); tegevuste planeerimine (véimalused ja pakkumised

kodukohas ja lahilmbruses jne), tegevuste mitmekesisus.
Matk, ekskursioon kodukohas, koduimbruses (planeerimine
koostegevuses: info otsimine vaatamisvaarsuste kohta,
valikute tegemine,

ettevalmistuste planeerimine (sh reisikoti pakkimine); kirjalik
meelespea kaaslastele; plaani tutvustamine ja pédhjendamine
jms). NoorteUritused, -peod (kodused peod; kooli-, linna- jm
peod: kaitumine,

riskid). Peo praktiline planeerimine sinnipaeva ja klassidhtu
naitel. Reisimine, erinevad transpordivaherndid,
haaletaminel (eelised vorreldes Uhistranspordiga, riskid).

8. klassi oppesisu ja opitulemused

Opitulemused Oppesisu

1) arvestab Uhistegevuses suhtluspartnerite Ruhmakaitumine: Erinevad rithmad ja rollid. Reeglid ja normid
erinevate (sh vastandlike) arvamustega; rihmas. Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid. Rihma

2) annab hinnangu oma ja kaaslaste kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed klljed. Hoolivus
kaitumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub rihmas. Rihma surve ja toimetulek sellega. S6ltumatus, selle
Opisituatsioonis lahendusi; olemus. Autoriteet.

3) teab rihma mdju inimese kaitumisele ja
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demonstreerib dpisituatsioonis oskust keelduda
tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

1) vaartustab lahisuhteid, oskab kontakti luua ning
teab, kuidas suhteid hoida; tunneb ara
lahisuhtevagivalla;

2) teab turvalise seksuaalkaitumise pohimadtteid
(sh rasedusest hoidumine) ja moistab seksuaalelu
alustamisega seotud vastutust; eristab lubatud ja
lubamatut seksuaalkaitumist;

3)nimetab oma emotsioone ja teab erinevaid
vOimalusi emotsioonide reguleerimiseks;

1) kirjeldab peamisi tervist tugevdavaid ja
toetavaid tegureid; teab ja oskab igapaevaelus
teha tervislikke valikuid seoses oma fuusilise,
vaimse ja sotsiaalse tervisega;

2) teab tervisliku toitumise, kehalise aktiivsuse ja
unereziimi pohimotteid ning modistab nende
rakendamise olulisust igapaevaelus;

3) kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab
poorduda abi saamiseks arsti poole
(registreerimine vastuvotule, kojukutse, hadaabi);
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Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine. Ajutised ja pusivad
suhted, suhte loomine ja hoidmine, vastastikune usaldus, suhet
kahjustavad faktorid, lahkuminek. Seksuaalsuse olemus ja
arengu individuaalsus, seksuaalvihemused. Seksuaalkaitumine
javastutus: sobiv ja lubamatu seksuaalkaitumine, soovimatu
raseduse valtimine; sugulisel teel levivad haigused (levimine,
moju tervisele, ravi, ennetamine); ndustamisteenused.
Lapsevanemaks saamine: fuusiline ja sotsiaalne klipsus.
Peremudelid (perekond, Uksikpered, kasu- ja hoolduspered):
pereliikmete roll perekonnas (vrdl minevikuga), kohustused ja
vastutus. Nooremate 6dede-vendade eest hoolitsemine, nendega
tegelemine, sh mangimine. Praktilises tegevuses nooremate
Opilaste abistamine, neile tegevuste ja mangude planeerimine
ning labiviimine.

Tervise fluusiline, vaimne, sotsiaalne ja emotsionaalne aspekt.
Tervisenaitajad. Tervisliku eluviisi komponendid, endale

sobiliku tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse leidmine.
Sudame-veresoonkonna haiguste ja pahaloomuliste kasvajate
pdhjused ning ennetamine tervisliku eluviisiga. Tervist hoidvate
valikute tegemine.

Inimese elukaar ja selle perioodid, péhivajadused eluperioodidel
(pbhivajaduste rahulda(ma)tus, moju inimese kaitumisele,
suhtlemisele, tundemaailmale).

Arstiabi kodukohas (lahinaabruses): meditsiiniasutused ja nende
otstarve; perearst ja eriarstid, kojukutse telefoni teel;
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4)teab, mida tahendab ravikindlustus ning oskab
nimetada tervishoiuteenuseid;

5) teab ja leiab olulisi infoallikaid terviseteabe,
ndustamis- ja kriisiabi véimaluste kohta
kodukohas vdi selle lAhilmbruses; teab, millal ja
kuidas poorduda diguskaitseorganite poole;

1) teab ja leiab olulisi infoallikaid terviseteabe,
ndustamis- ja kriisiabi vbimaluste kohta
kodukohas vdi selle lAhilmbruses; teab, millal ja
kuidas p6o6rduda diguskaitseorganite poole;

2)moistab riskikaitumisega kaasnevaid ohtusid
liikluses, vees, toitumisel,

nutivahendite kasutamisel, uimastite omamisel ja
tarbimisel;

1)hoolitseb oma riiete eest ja valib olukorrale
sobiva riietuse; teab riiete
hooldusmarkide tahendusi;

1) teab ja leiab olulisi infoallikaid
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tervisekindlustus; tervise- ja puhkekeskused. Tervishoiu ja
sotsiaalsUsteem Eestis.

Koduapteek (sisu, kasutamine, ravimipakendi teabeleht).
Esmaabi lambumise, porutuse korral. Vasimus, stress,
depressioon (tundemargid, ndustamis- ja kriisiabi).
Tervisealased infoallikad, nende kasutamine ja usaldusvaarsus.
KaitsesUistimine haiguste ennetamise eesmargil (lastehaigused,
gripp, puugihammustustega kaasnevad haigused);
kaitsesustimine enne valisreisi. Allergia: peamised
allergiaallikad, allergilised reaktsioonid, meditsiiniline abi

Toimetulek vagivallaga (vagivalla vormid, vagivallast hoidumine,
vagivallaga toimetulek, hinnang individuaalsele ja
rihmakaitumisele; ndustamis- ja kriisiabi kodukohas). Kuriteo
ohvriks langemine, p6ordumine diguskaitseorganite poole.
Seksuaalvagivald, valehabi, ohvriabi.

Uimastid ja kuritegevus; uimastitega seotud seaduste pdhipunktid.
Uimastite tarvitamisega seotud tervise-, sotsiaalsed ja juriidilised
riskid; séltuvuse kujunemine. Kaitumine uimastitega seotud
situatsioonides, esmaabi.

Eakohane igapaevane ja pidulik riietus, aksessuaarid (nt
koolildpupidu); taaskasutus. Rbivaste ja jalatsite hooldus:
hooldusmargid.

Kohalik ajaleht. Eestis ilmuvad ajalehed ja ajakirjad; ajakirjanduse
tellimine. Uudisteportaalid internetis, internetis leiduva
informatsiooni varieeruv kvaliteet.
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1)teab erinevaid panga- ja e-teenuseid ning
vastavaid veebikeskkondi;

1)teadvustab oma voimete, teadmiste ja oskuste
tugevaid ja ndrku kulgi;
2) teab sobiva elukutse omandamise voéimalusi.

9. klassi oppesisu ja opitulemused

Opitulemused

1) valib suhtlemisviisi vastavalt olukorrale ja
kasutab asjakohaseid suhtlemise osaoskusi
(kuulab vestluspartnerit, esitab kisimusi, selgitab
oma seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele,
tunnistab oma eksimusi);

2) hindab oma ja kaaslaste kaitumise vastavust
uhiskonnas kokkulepitud normidele ja reeglitele;
3) teab erinevaid peremudeleid ning kirjeldab
pereliikmete rolli ja vastutust perekonnas;

4) teab kooselu reegleid ja norme toetavates
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Arve avamine pangas; hoiuse igapaevane kasutamine
(sularahaautomaat jne). Maksete liigid koduses majapidamises,
maksete tasumise voimalused, tapsus.

Igapdevased sisseostud: ostukoha valik (kauplus, turg jms); kulude
planeerimine paevaks, nadalaks; ostutoimingud.

Uhiskondliku toitlustamise asutused (meniii, arve, kaitumisetikett
(sh kaaslase kutsumine); toidu kojutellimine).

Kataloogikaubandus (tellimine, riskid, kauba tagastamine).

Eneseanallus (t6dalased huvid, vbimed, oskused,
isiksuseomadused). Jatkudppevoimalused (erialad,
Oppeasutused).

Oppesisu

Lahisuhted, suhete alustamine ja hoidmine, vastutus ja austus.
Kooselu, abiellumine ja pere loomine. Raseduse planeerimine; loote
areng; loote ja ema tervist hoidev kditumine. Lapse sundimine:
ettevalmistused imiku hooldamiseks; stinnijargsed kohustused
(nimepanek, tervisekindlustus, meditsiiniline

kontroll jms); kohaliku omavalitsuse ja riiklikud toetused. Lapse
saamisega seotud (lisa)kulutused (peamised kuluartiklid lapseeas),
lapse hooldamisele kuluv aeg. Puudega laps. Imikuja lapseiga
(peamised arengutingimused, suhtlemine lapsega, lapse digused
(alus)haridusele). Lapse arendamine-6petamine (eakohased
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inimsuhetes, vaartustab hoolivust, ausust, diglust
javastutustunnet;

5) mdistab lapse saamisega seotud vastutust,
kirjeldab lapse arengut ja vanemate rolli lapse
kasvamisel; teab peamisi pere ja laste elu
reguleerivad seadusi ja sotsiaaltoetusi;

1)oskab planeerida raha teenimise ja
kulutamisega seotud tegevusi;

2)teab riigi toimimise uldisi pdhimotteid
(tervishoiususteem, maksud jm);

3) oskab kiusida teavet kaasinimestelt ja kasutada
info leidmiseks erinevaid teabeallikaid

1) kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise
ning hooldamisega seotud vajadusi, vGimalusi,
ohtusid ja kohustusi;

2)oskab klsida teavet kaasinimestelt ja kasutada
info leidmiseks erinevaid teabeallikaid.
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manguasjad, raamatud jms); mangude 6petamine noorematele
Opilastele.

Peretllid ja —vagivald (tagajarjed, lahendused, valehabi, ndustamis-
ja kriisiabi). Uimastite tarbija perekonnas: mdju majanduslikule
olukorrale, suhetele.

Kohalikud ja tldriiklikud ndustamis- ja ravivbimalused.

Lahutus, lahuselava vanema kohustused lapse kasvatamisel.

Pere sissetulekud (palk, toetused). Igapaevaste kulutuste
planeerimine (eluase, toit, riietus, transport, vaba aeg); kulutuste
kasv perekonna suurenemisel (sh lemmiklooma vétmisel).
Suurte valjaminekute planeerimine (soovid, voimalused, riskid:
raha saastmine ja hoiustamine, jarelmaks, krediit, laen, liising).
Kaupade-teenuste garantii (muujalt teabe hankimine, garantii
vBimaluste-tingimuste kohta).

Eluaseme liigid, eluaseme otsimine, arvestades pere vajadusi ja
véimalusi (midgikuulutused, kinnisvarafirmad). Ulrileping, selle
tingimused (Uurniku digused ja kohustused, ,,halva” lepingu ohud).
Eluaseme sisustuse planeerimine: hddavajalik sisustus,

sisustuse hankimise (ostude) jarjekord, ratsionaalne paigutus,
kujundusdetailid. Eluaseme, olmetehnika soetamine, hooldus ja
remont: teabe hankimine véimaluste, tingimuste ja abiteenuste
kohta (mudja, telefoniraamat, kasutusjuhend jne).
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1)hindab ndustaja suunamisel oma vdimeid,
teadmisi, oskusi, jatkudppe vdéimalusi ja tingimusi
ning teeb enda jaoks sobiva karjaéarivaliku;

2) teab oma peamisi digusi ja kohustusi todtajana,
nimetab info ja abi saamise voimalusi to6digusega
seotud kusimustes;

3) moistab lepinguta td6tamise ja umbrikupalgaga
seotud riske ja negatiivseid tagajargi; tunneb t66
otsimisel ara inimkaubandusele viitavad margid;
4)oskab kusida teavet kaasinimestelt ja kasutada
info leidmiseks erinevaid teabeallikaid.
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Jatkudppevbimalused, valikute tegemine, arvestades huvisid,
voimeid ja majanduslikke vdimalusi (transport, elamiskulud jms);
kutsendustamine. Kohalik toohdiveamet, tooturuteenused
todotsijale, tdotus.

Tootaja pohilised digused ja kohustused, lepinguta to6tamisega
kaasnevad riskid ja tagajarjed, Umbrikupalk. Abi leidmine
t060igusega seotud kusimustes.

Inimkaubandus: tédorjus ja prostitutsioon, ohvriks sattumise
pdhjused, inimkaubandusele viitavad margid (kuulutuses,
toopakkuja kaitumises), ohtude teadvustamine, kaitumine ohvriks
sattumise korral, ohvriabi.
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7. Muusika
Muusika aines puuttakse dratada huvi muusika vastu, kujundada aktiivset ja emotsionaalset

musitseerimist ning arendada teadlikku muusika kuulamise ja hindamise oskust.

7.1. Oppe-jakasvatuseesmargid

Muusikadpetusega taotletakse pdhikooli l&puks:

e tunneb r6dmu muusika kuulamisest ja musitseerimisest;

e tunneb huvi muusika vastu, kuulab erinevat muusikat;

e julgeb muusika saatel liikkuda ja kaaslastele esineda;

e kirjeldab kuulatud muusikat, valjendab muusikaalastes vestlustes oma eelistusi ja
arvamusi, kasutades 6pitud sdnavara;

e vaartustab muusikat ja muusikategevust inimese, kultuuri ja igapaevaelu

rikastajana.

7.2. Muusikadpetuse loiming 6ppekava labivate teemadega

Elukestev ope ja karjaari kujundamine - valmisolek enda oskuste ja teadmiste
tdiendamiseks, uudishimu Umbritseva vastu. Enda muusikaliste oskuste esitlemine ning
véimaluste leidmine eri eluvaldkondades oma muusikaliste oskuste kasutamiseks.
Edasidppimisvoimalused  vboimakamatele muusikaringides  vOi muusikakoolis.
Muusikaharrastus kui enesevaljenduse ja labi elu vaba aja sisustamise vahend; sotsiaalsete
ja sdprussuhete loomise ja edendamise vahend - vdimaldab seltskonnas olemist ja koos

tegutsemist.
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Muusikaga seotud ametite teadmine. Muusik kui elukutse - tutvumine muusikaga seotud
elukutsetega (nii otseselt muusikat tegevad kui muusika esitamist ja tootmist/levitamist

toetavad) - helilooja, laulja, pillimees, dirigent, helitehnik, pillimeister jne.

Keskkond ja jatkusuutlik areng - kujundatakse keskkonda saastvat métteviisi,
tutvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme. Kujundatakse
vastutustundlikku tarbijat, tuuakse naiteid loodusressursside kasutamisest, selgitatakse
looduse ja selle kestlikkuse, looduskeskkonna terviklikkuse ja loodushoiu teemasid.
Opetatakse riitmipillide valmistamist taaskasutatud materjalidest. Temaatiliste laulude
kaudu mojutatakse dpilaste vaartushinnanguid. Vaartustatakse parand- ja rahvuskultuuri,
selgitatakse, kuidas on keskkonnast ja loodusest sdltuvalt kujunenud inimeste eluviis ja
kultuur. Tuuakse naiteid lihtsamate rahvapillide (vilepill, sarvepill, karjapasun)
valmistamisest (materjalid kohalikust looduslikust keskkonnast). Véimalusel kutsutakse

esinema ja rahvapille tutvustama kodukandis tegutsevaid parimusmuusikuid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus - Ghise musitseerimise kaigus arendatakse koostoo - ja
teistega arvestamise oskust. Loovllesannete kaudu toetatakse ettevotlikkust ja dOpilaste
initsiatiiviise midagi luua. Uhiste otsuste langetamise kaudu (nt laulurepertuaari/&ppesisu
uhisel valimisel), esinedes/osaledes kooli ja kogukonna Uritustel suurendatakse kaasatust.
Opilaste kaasamine Urituste planeerimisse ja korraldamisse, andes seelébi véimalus olla
aktiivne ja vastutustundlik kodanikuthiskonna liige. Musitseerimine kui vdéimalus olla

ettevotja - muusika looja, esitaja, tootja, vahendaja.

Kultuuriline identiteet - Eesti rahvakultuuri traditsioonide (rahvalaulud, rahvapillid,
rahvatantsud, laulu- ja tantsupeod) teadmine ja hindamine. Rahvalaulude, -muusika ja
laulumangude kasutamine rahvakalendri vadi riiklike tahtpaevade tahistamisel. Piirkondlike
eripdrade vaartustamine ja kasutamine. Kodukoha kultuurivadrtuste teadmine, huvi
aratamine kodukohast péarit voi seal elanud kultuuritegelaste/ muusikute vastu. Teiste
rahvaste traditsioonidega tutvumine, kultuurilise mitmekesisusega arvestamine,

lugupidava ja salliva suhtumise kujundamine.
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Teabekeskkond ja meediakasutus - dpetatakse otsima informatsiooni erinevate riikide
heliloojate, instrumentide, muusikastiilide kohta; suunatakse kasutama erinevaid teavikuid
(heliplaat, CD, video). Tutvustatakse interneti-turvalisusega seotud teemasid, "Targalt
internetis" nduandeid - milliseid salvestusi endast ja enda saavutustest jagada, millisele
kogukonnale/sdpruskonnale. Stuudiumi/e-kooli, Tera-kaustade vléimalused

Oppematerjalide ja koolitdode esitamiseks. Autoridigus.

Tehnoloogia ja innovatsioon - uudishimuliku ellusuhtumise kujundamine, uuenduste,
uute tehniliste véimaluste ja tehnoloogiatega kursis olemine elukestvalt. Digivahendite
kasutamine dppes, erinevate digikeskkondade tutvustamine. Tutvustatakse tehnoloogia
arengut labi aegade muusikas; juhendatakse, kuidas ja mille abil omaloomingut (laulu,
pillilugu) lindistada; selgitatakse, kuidas on arenenud muusika salvestamisvdimalused

tadnapaeval.

Tervis ja ohutus - enda vdéimete teadvustamine, oma oskuste ja huvide kaardistamine.
Muusika kui vahend ja vbimalus emotsionaalse tasakaalu leidmiseks - muusika teraapiline
mdju inimesele. Opetatakse l66gastuma laulmise, musitseerimise, muusika kuulamise ja
ratmilise liikumise kaudu - eri stiilide muusika véimalused muusikaliste valjendusvahendite
kaudu. Mldra moju, selle vdhendamise vdimalustega tutvumine. Pillide manguvdtete

tutvustamine turvaliseks ja otstarbekaks pillikasutuseks. Haalehoid, tervislik haalekasutus.

Vaartus ja kolblus - eneseteadlikkus oma muusikalistest véimetest ja vdimalustest,
lugupidava ja salliva suhtumise kujundamine, O&petatakse arvestama teistsuguseid
arvamuste, seisukohtade ja vaartushinnangutega. Kaitumine avalikus ruumis, kontserdil,
aktusel jne - tutvumine hea tavaga, oskuste harjutamine ja kinnistamine Uhisuritustel,
kontserdi vms kilastustel. Opetatakse oma arvamust ja seisukohti viisakalt edastama

(esineja - laulja, pillimangija, tantsija) kohta.
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7.3. Loiming teiste Oppeainetega

Eesti keel - Opilaste kdne arengu toetamine - haale tugevuse ja diktsiooni selguse
harjutamine; tahestikulaulud - tdhtede/tdhestiku dppimine laulutekstide abil, muusika
ritmi, meloodia ja harmoonia toetav moéju (videote puhul lisandub visuaalne tugi);
silbitamine - laulusdnad on noodikirjas esitatud enamasti silbitatud tekstina; haalikute
haalimine (tais- ja kaashaalikud, helilised ja helitud kaashaalikud, sulghaalikud - nende
laulmise votted/pdhimotted). Laulutekstide anallits, uued/vanad sénad ja nende tdhendus
(rahvalaulude tekstid), rahvakombed ja rahvakalendri tdhtpaevad. Korrektse kirjakeele ning

kokkulepitud vormistusnduete jargimine.

Matemaatika - numbrilaulud - aitavad muusika ritmi, meloodia ja harmoonia toel paremini
meelde jatta arve. Erinevate muusikapalade kuulamine, ritmide kaasa mangimine aitab
moista erinevusi kiire ja aeglase tempo, kérge ja madala heli vahel. Ruumisuhteid (kérge-
madal, ees-taga, dUleval-all), ruumis orienteerumise oskust saab kinnistada
lauluméngudega ning noodikirja jalgimisega laulu O&ppimisel - nootide asetus
noodijoonestikul (joonel, vahes). Labi erinevate lastelaulude, liisutuste ja laulumangude
saab kinnistada erinevaid dpitud matemaatikaalaseid teadmisi ja oskusi (nt arvu, hulga ja

numbri seos https://www.liikumakutsuvkool.ee/heli-jargi-ruhma/ ; ajasuhted - kalender,

kellaaeg); helivatlused (terve, pool), taktimddt (2- ja 3-osaline.)

Loodusopetus - looduse kujutamine, linnu- ja loomariik muusikas - loodushelide ning
linnu- ja loomahaalte matkimine, liikumiste jaliendamine. Saastev eluviis, taaskasutus -
riutmipillide valmistamine looduslikest materjalidest (puit, kivid, liiv, kbrred jm). Aastaajad,
kuude nimetused lauludes ja lugudes. Rahvakombed - lauluméangud looduslikus

keskkonnas. Muusikalise kuulamise harjutamine - loodushelide ja -haalte tuvastamine.

Inimesedpetus - eneseteadlikkus, teiste markamine ja teistega arvestamine uhistes
muusikategevustes - kooslaulmised, pillimangud, tantsud ja liikumised. Kodu ja perega

seotud teemad lauludes, sb6navara rikastamine. Aeg ja ajalugu, rahvalikud kombed ja
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rahvakalendri tahtpdevad ning nendega seotud laulud, laulumangud ja tantsud. Haale

tekitamine ja kuulamine.

Kehaline kasvatus - laulu- ja ringmangud, rahvatantsud, rutmikaharjutused (body
percusson), kehapillisaated. Liikumine muusika saatel ja muusikalise liikumise
kujundamine laulu karakteri pohjal. Keha tunnetamine ja koordinatsioon, tempo, erinevad
liilkumisvormid, liikumine riitmilise kaasmanguga (kateplaksud eri taktiosadel jms). Oige

kehahoid ja keha tunnetamine lauldes.

Toodopetus - lihtsate rutmipillide valmistamine, pillide materjalid (puit, plastik, paber jms);
valmistamise tehnoloogiad - t6ovotted, toodriistad; Laulud, mis tutvustavad todriistu ja

toovotteid (Meistrimehed).

Kunst - kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala karakteri, sisu, meeleolu jne
valjendamine kunstitegevustes. Pillide kujutamine kunstitdodes. Enda valmistatud
ratmipillide varvimine, kaunistuselementide kavandamine ja teostamine - motiivid ja

sumbolid
7.4. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi muusikadpetuses on suur tdhtsus vabale emotsionaalsele enesevaljendusele
ja rodmule muusikast. Seda arendatakse mitmel moel, sealhulgas laulmise, pillimangu ja
muusika saatel liikumise kaudu. Uhiste tegevuste kaigus arendatakse erinevaid sotsiaalseid
oskusi, nagu oskus teisi kuulata, lihtsatele kisimustele vastata ja koos musitseerida. Selles
vanuses réhutatakse muusikadpetuses olulist rolli lauluméngudel. Opitud laulumange ja
liisusalme soovitatakse kasutada ka teistes tundides ja koolitritustel. Muusikatundides
keskendutakse helide, miira ja kéne eristamisele. Opilased loovad erinevaid helisid
erinevate vahendite vbi oma haalega ning Opivad erinevate ritmide ja tempodega
muusikapalasid kuulama. Tutvutakse Kkiirete ja aeglaste, rodmsate ja kurvade

muusikapaladega ning harjutatakse helivaltuste valjendamist konkreetsete rutmisdénadega
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ja meloodia kérguste markimist kdeliigutustega. Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse

liigutusi, arendatakse ratmitunnet ning silma ja ke koostodd.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi muusikadpetuses on laulmine ja muusika rutmis liikumine olulised
komponendid, mis aitavad hoida ja suurendada dpilaste huvi ning soovi muusikategevustes
osaleda. Uhine musitseerimine arendab 6épilaste riitmitunnet, silma ja kde koostd6d ning
liigutuste koordinatsiooni. Kujundatakse labi muusikalise enesevaljenduse julgust ja

oskusi, samuti suhtlemis- ja koostodoskusi.

Laulude valikul voetakse arvesse Opilaste kdne moistmise taset ja vodimalikke
haaldusprobleeme. Oluline on, et laulmisel rohutatakse tapset ja selget diktsiooni ning
valditakse liiga kiiret artikuleerimist néudvaid laule. Opilased omandavad méne pilli
esmased manguvdtted, mis rikastab nende muusikalisi kogemusi ja vdimaldab neil

laiendada oma oskusi mitmekesisemates muusikavaldkondades.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. klassi muusikadppes toetutakse omandatud teadmistele ja oskustele, kus esmatahtis
on positiivsete emotsioonide saamine muusika tegemisest voi kuulamisest. Tundides
keskendutakse d&pilaste rutmi- ja meloodiataju, muusikalise maitse, silmaringi,
esinemisjulguse, suhtlemis- ja koostddoskuste arendamisele. Opetaja juhendamisel
kuulatakse Uhiselt erineva raskusastme ja keerukusega muusikat, pddrates tdhelepanu ka
rahvusmuusikale ning kujundades hoiakut selle vaartustamiseks. Opetatakse hindama nii
enda kui ka teiste loomingut ning osa votma kultuurisindmustest, sealhulgas
virtuaalsetest, edendades seelabi kultuurilist osalust. Arendatakse oskust valjendada oma

arvamusi ja eelistusi ning soosivat suhtumist erinevustesse.
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Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassi muusikadppes jatkatakse dpilaste individuaalsete muusikaliste vboimete ja
huvide arendamist ning pakutakse erinevaid esinemiskogemusi, sealhulgas laulmist ja
pillimangu nii solistina, ansambilis kui ka kooris. Opilastele tutvustatakse erinevate ajastute
muusikat, tuntumaid heliloojaid ja dirigente Eestis ning &pitakse tundma erinevaid
muusikastiile. ROhku pannakse kuulatud muusika kirjeldamisele ning dpilaste arvamuste ja
eelistuste valjendamisele. Samuti arendatakse oskust vaartustada nii enda kui ka teiste
loomingut, Eesti muusikaparandit ning kaasaegset muusikat. Oppetegevuses on olulisel
kohal kontserdi-, teatri- ja muuseumikulastused, sealhulgas ka virtuaalsed kulastused, mis

aitavad Opilastel laiendada oma arusaama ja kogemusi kultuurilises kontekstis.

7.5. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa
Opitulemused | kooliastmes
e onomandanud esmased koostegemise oskused kdigis muusikalistes tegevustes;
e tunneb ré6dmu laulmisest ja pillimadngust, muusikalisest liikumisest ja muusika
kuulamisest;
e onsaanud esmase Uhislaulmise kogemuse, kasutab saateks lihtsamaid lastepille ja
kehapilli;
e omab muusika kuulamise kogemusi, suudab valjendada oma muusikalisi elamusi;

e rakendab omandatud muusikalisi teadmisi ja oskusi muusikalistes tegevustes.
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1. klass
Osaoskus LAULMINE

Opitulemused

Opilane:
1. laulab loomuliku héaletooni ja
kehahoiuga;

2. tunneb ara Eesti humni, kaitub
humni laulmise ajal digesti, ptlab
kaasa laulda;

3. oskab peast mdénda 6pitud
lastelaulu;

4. tunneb ritmivorme TA, TI-TI

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik oppesisu

Laulmine ja laulutehnika. Laulmisel kasutatakse loomulikku kehahoidu, laululist
hingamist, avatud suud, pingevaba tooni ja selget diktsiooni.

Lauldakse a capella ja saatega nii kooris (terve klassiga), grupis (rea kaupa, vabalt
loodud rithmad) ja tiksi. Opitakse kuulama nii ennast kui ka teisi.

Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, rahva- ja regilaule.
Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpadevadega (mardipaev,
kadripaev, joulud, vastlad, kevadpuUhad) ja riiklike tahtpaevadega (isadepéaev, Eesti
vabariigi aastapaev, emadepaeyv jt).

Opitakse laulma | kooliastme (ihislaule: Eesti Vabariigi hiimn ,Mu isamaa, mu 6nn ja
room*“ (F. Pacius/J. V. Jannsen), ,Kevadel® - ,Juba linnukesed...” (eesti rahvaviis / J.
H. Hermann ja P. Tekkel);

Muusikaline kirjaoskus Laulu dpitakse vastavalt dpilaste voimekusele kuulmise
jargi/ kaemarkide jargi/ meloodia liikumise kujutamine kaega vdi kombineeritud
meetodil.

Laulu opitakse joukohaste osade kaupa - fraas, rida, salm jne.

Kasutatakse ja kinnistatakse laule dppides moisteid salm, refraan. Tutvutakse laulu
Oppimist toetavate mdistetega: viis, ritm, takt, taktijoon, ldpujoon, noot (noodipea ja
noodivars)

Noodist loetakse silbitatud laulusénu ning jalgitakse ritmi ja meloodia liikumist.
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Osaoskus PILLIMANG

Opitulemused Soovituslik 6ppesisu
Opilane: Opitakse tundma riitmivorme TA ja TI-TI ning seostatakse neid pillimanguga (kehapill, ritmipill,
1. mangib 6pitud rutme nii plaatpill).
keha- kui ka ratmipillidel Tutvustatakse ritmivormi TA-A ja veerandpaus.
kaasa; Arvestatakse noodikirja markidega (kordusmargid, esimene ja teine volt, fermaat,

latern, segno), kuid kasutades neid pigem markidena (naiteks kirjeldades nende valimust).

Osaoskus MUUSIKA KUULAMINE

Opitulemused Soovituslik 6ppesisu
Opilane: Kuulatakse ja kirjeldatakse loodushaali/linnaruumi helisid.
1. teebvahetkorgel ja Pdoratakse tahelepanu erinevate haalte, helide, mira ja kdne eristamisele.
madalal helil; Tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite, pillide ja/vdi oma haalega.
2. teebvahetkiirelja Kuulatakse eri ritmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse kiire ja aeglase muusikaga.
aeglasel muusikal; Kuulatakse erineva karakteriga muusikat, laule ja pillilugusid, tutvutakse r6édmsa ja kurva

3. eristab erinevaid haali ja muusikaga.
mura muusikast;

Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE
Opitulemused Soovituslik 6ppesisu

Opilane: Opitakse ja méngitakse erinevaid laulumange ("Kes aias?", "Kui sul tuju hea" jne), sh
parimuslikke laulumange. Vaikeklasside puhul tuleb arvestada laulumangude mangimisel
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1. liigub lihtsa muusika osalejate vahesusega ja puuda neid kasutada naiteks koolipidudel vbi kooliastme Uritustel
ritmis, oskab kasutada mangimiseks.
lilsusalme;

Kasutatakse erinevaid liikkumisviise (rivi, s86r, voor), eri tempo ja meeleoluga muusikapalu.
2. osaleb 6pitud
laulumangudes, hoiab rivi
ja sdori.

Kasutatakse liisusalme - liisusalmide tekstid on improvisatsioonilised kéla-, ritmi- ja
sdbnamangud. Need on lihtsad lugemised, tdhenduseta, ainult kélaefektil pdhinevad aiutused
vOi Uminad, poordumised lindude, loomade ja loodusobjektide poole (“Lepatriinu, lenda ara”);
narritamissdnad, naljasalmikesed, millele lisanduvad sageli liigutused.

Moisted: pulss, lO00k; takt, taktijoon, taktimdot, l6pujoon, kordusmargid, noot (noodipea, noodivars); viis, eelmang, vahemang,
salm, refrdan, esimene ja teine ldpp/volt; regilaul, helilooja, sdnade autor/luuletaja, koor, orkester,
dirigent; piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes.
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2.klass
Osaoskus LAULMINE
Opitulemused

Opilane:

1. laulab lihtsamate regilaulude
kooriosa kaasa;

2. laulab peast 3-4 lastelaulu;

3. tunneb Eesti humni, kaitub
himni laulmise ajal digesti,
putab kaasa laulda;

4. tunneb ritmivorme TA, TI-
Tl, TA-A, PAUS;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
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Soovituslik oppesisu

Laulmine ja laulutehnika. Laulmisel kasutatakse loomulikku kehahoidu ja
laululist hingamist, pingevaba tooni ja selget diktsiooni.

Lauldakse a capella/saatega kooris (terve klassiga), rithmas (rea kaupa) ja Uksi.
Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti ja
teiste rahvaste laule. Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
tahtpaevadega (mardipaev, kadripéev, joulud, vastlad, kevadpuhad) ja riiklike
tahtpaevadega ( Eesti Vabariigi aastapaev jt).

Opitakse laulma | kooliastme iihislaule: ,,Muisamaa, mu 6nn ja r6dm* (F. Pacius /
J. V. Jannsen), ,,Mu koduke“ (muusika ja sdnad A. Kiiss), ,, Tiliseb, tiliseb aisakell® (L.
Wirkhaus / J. Oro); ,,Rongisdit” (G. Ernesaks / E. Niit).

Muusikaline kirjaoskus. Tutvutakse laulu autoritega (helilooja ja luuletaja/sdnade
looja). Kasutatakse ja kinnistatakse laule 6ppides mdisteid salm, refradn, eelmang
javahemang. Arvestatakse noodikirja markidega (kordusmargid, esimene ja teine
volt, fermaat, latern, segno).

Loetakse noodist silbitatud laulusénu ning jargitakse ratmi ja meloodia liikumist.
Kasutatakse meloodia dppimisel rutmivorme TA, TI-Tl, TA-A ja veerandpaus ning
seostatakse neid kaasmangude ja pillimanguga (kehapill, ritmipill, plaatpill).
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Osaoskus PILLIMANG
Opitulemused

Opilane:

1. mangib dpitud ritme
tuttavate laulude saateks
kaasa

2. mangib lihtsamaid
kaasmange keha- ja
ratmipillidel

Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE
Opitulemused

Opilane:
1. valjendab muusika sisu ja
karakterit liikumise kaudu
2. osaleb 6pitud laulumangudes

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
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Soovituslik oppesisu

Kinnistatakse laulude 6ppimisel kasutatud rutmivorme TA, TI-Tl, TA-A ja
veerandpaus ning seostatakse neid kaasmangude ja pillimanguga (kehapill, koolis
olemasolevad rutmipillid ja plaatpillid).

Harjutatakse kaasmange keha-, ritmi- ja plaatpillidel ning tutvutakse (kui koolis on
olemas) kasikelladega. Plaatpillide ja kasikellade kaasmangude puhul kasutada
pentatoonikat.

Soovituslik 6ppesisu

Liikumistegevuste kaudu pultakse tunnetada ruumi, enda ja kaaslaste paiknemist
ja lilkumist selles. Tunnetatakse erinevaid temposid ja katsetatakse eri
lilkkumisviise.

Plutakse valjendada muusika dinaamikat ja meeleolu liigutuste/liikumiste kaudu.
Opitakse ja méngitakse erinevaid laulumange.

209



3.KLASS

Osaoskus LAULMINE

Opitulemused

Opilane:

1. laulab lihtsamate
regilaulude kooriosa kaasa;

2. laulab peast 3-4 lastelaulu;

3. tunneb Eesti himni, kaitub
himni laulmise ajal digesti,
puuab kaasa laulda;

4. tunneb ritmivorme TA, TI-

TI, TA-A, PAUS;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Kasutatakse ja kinnistatakse 1. ja 2. klassis omandatud teadmisi.

Laulmine ja laulutehnika. Laulmisel kasutatakse loomulikku kehahoidu ja laululist hingamist,
pingevaba tooni ja selget diktsiooni. Lauldakse a capella ja saatega kooris (terve klassiga),
riihmas (rea kaupa) ja ka tiksi. Opitakse kuulama nii ennast kui ka teisi.

Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti ja teiste
rahvaste laule. Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpaevadega
(mardipaev, kadripaev, joulud, vastlad, kevadpuhad) ja riiklike tahtpaevadega ( Eesti Vabariigi
aastapaev jt).

Opitakse | kooliastme (ihislaule: ,,Muisamaa, mu énn ja r66m*“ (F. Pacius /J. V. Jannsen),
»,Lapsed, tuppa“ (sénad E. L. W6hrmann) ,,Teele, teele, kurekesed” (sénad Fr.

Kuhlbars), ,,Uhti, uhti, uhkesti“ (eesti rahvaviis / A. Piirikivi), ,,Emakesele“ (M. Harma / A.
Oengo-Johanson)

Muusikaline kirjaoskus. Tutvutakse laulu autoritega (helilooja ja luuletaja/sdnade

looja). Loetakse noodist silbitatud laulusdnu ning jargitakse rutmi ja meloodia

liilkumist. Arvestatakse noodikirja markidega (kordusmargid, esimene ja teine volt, fermaat,
latern, segno). Kinnistatakse laule 6ppides mdoisteid salm, refradn, eelmang ja vahemang.
Kasutatakse ja kinnistatakse opitud rutmivorme TA, TI-Tl, TA-A, PAUS.
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Osaoskus PILLIMANG

Opitulemused Soovituslik 6ppesisu
Opilane: Harjutatakse kaasmange keha- ja rUtmipillidel.
1. mangib 6pitud ritme Tutvutakse plaatpillidega, kasutatakse pohiastmete (I, IV, V) plaate kaasmangudes.
tuttavate laulude saateks Tutvutakse eesti rahvapillidega (vaikekannel jt)
kaasa

2. mangib lihntsamaid
kaasmange keha- ja
ratmipillidel

Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused Soovituslik 6ppesisu
Opilane: Meetrumi-taktimd6tu tunnetatakse ja valjendatakse liigutuste voi liikumistega.
1. valjendab muusika sisu ja Ratmi-ostinatod kehapillile.
karakterit lilkkumise kaudu Liigutused-liikumised lauludele (teksti alusel/ teksti meelde jatmise holbustamiseks).
2. osaleb &pitud Opitakse erinevaid laulumange.
laulumangudes
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Opitulemused Il kooliastmes

e tunneb r66mu nii individuaalsetest kui ka Uhistest muusikalistest tegevustest ja
vaartustab musitseerimist;

e arendab oma muusikalisi vbimeid ja osaleb aktiivselt muusikalistes tegevustes —
laulmises, pillimangus, omaloomingus ja muusikalises liikumises;

e osaleb aktiivselt muusikalises loomeprotsessis, katsetab oma ideid erinevates
muusikalistes tegevustes;

e suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pdhjendab ja analllsib oma
arvamusi ja valikuid;

e moistab enda seotust Eesti kultuuriparandiga ja vaartustab laulu- ja tantsupeo
traditsiooni;

e markab jateadvustab kultuurilist mitmekesisust ja suhtub lugupidavalt erinevatesse
rahvuskultuuridesse;

e leiab muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest, kaitub  ohutult

virtuaalmaailmas.
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4.KLASS

Osaoskus LAULMINE

Opitulemused

Opilane:

1.

laulab tuttavaid laule vdimalikult selge
diktsiooni, kélava tooni ja dige kehahoiuga;
teab peast 3-4 lastelaulu, sealhulgas
vastavalt voimetele Eesti hUmni;

tunneb 3-osalist taktimdotu ja rutmivaltust
TA-A-A;

viipab kdega 3-osalist taktimdotu;

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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Soovituslik oppesisu

Laulmine jalaulutehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja
hingamisega, vaba tooni ja selge diktsiooniga. Pdoratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele. Lauldakse a
cappellaja saatega nii Uksi,kui ka ansamblis mille kaigus
kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi.

Repertuaar. Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu,
Uhehaalseid laule, kaanoneid ning teiste rahvaste laule. Laulude
valikul arvestatakse Opilaste kdne mdoistmise taset ning
voimalikke haaldusprobleeme, valditakse Ulikiiret artikuleerimist
vajavaid laule.

Opitakse laulma Il kooliastme tihislaule: Eesti hiimn, ,,Muisamaa
armas”, ,,PUha 606”.

Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
tahtpaevadega (mihklipaev, mardipaev, kadripaev, joulud,
vastlad, kevadpuhad) ja riiklike tdhtpadevadega (isadepéev, Eesti
vabariigi aastapaev, emakeelepaev, emadepaev jt).

Muusikaline kirjaoskus. Tutvutakse laulu autoritega,
kinnistatakse = moisteid helilooja, luuletaja/teksti autor.
Selgitatakse autori digust enda loodule.

Kinnistatakse laulu Oppimist toetavat opitud

muusikateooriat. Loetakse noodist silbitatud laulusénu ning
jalgitakse rutmi ja meloodia liikumist. Arvestatakse noodikirja
markidega (kordusmargid, esimene ja teine volt, fermaat,
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Osaoskus PILLIMANG

Opitulemused

Opilane:

1. on tutvunud mone lihtsama
muusikainstrumendi esmaste
manguvotetega ja kasutab neid

musitseerides.

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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latern, segno). Kinnistatakse laule &ppides mdisteid salm,
refrdan, eelmang ja vahemang.

Kasutatakse ja kinnistatakse varem &pitud ratmivorme TA, TI-TI,
TA-A, paus. Tutvutakse rutmivaltusega TA-A-A. Tutvustatakse 3-
osalist taktimdotu. Tutvutakse muusikaliste
valjendusvahenditega - dunaamika - f - valjult, p - vaikselt;
valjenedes, vaibudes

Soovituslik 6ppesisu

Rakendatakse kehapilli ja Orff-instrumentaariumi ostinatodes,
kaas-, eel- ja/vdoi vahemangudes, kasutades dpitud rutme.

Vastavalt kooli vOimalustele ja soltuvalt pillide
olemasolust tutvutakse vaikekandle/plokkfloddi/plaatpillide

manguvotetega
o harjutatakse vaikekandle mangu | ja V astme
akordidega

o harjutatakse plokkfldddi esmaseid manguvotteid
kolme noodi (G, A, H) ulatuses
o harjutatakse mangu plaatpillidel
pdhiastmed)
Rakendatakse vaikekandle/plaatpillimangu lihtsamate laulude
saateks.

(helistiku
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Osaoskus MUUSIKA KUULAMINE

Opilane:

1. mdistab terminite orkester ja
orkestrijuht/dirigent tdhendust;

2. eristab vokaalmuusikat

instrumentaalmuusikast;

tunneb 3-osalist taktimdotu ja rutmivaltust
TA-A-A;

viipab kdega 3-osalist taktimdotu;

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi, kilastatud
kontserte/muusikalavastusi. Avaldatakse nende kohta arvamust,
kasutades Opitud muusikalist sdnavara. Korratakse
kontserdikllastaja hea kaitumise tavasid.

Tutvutakse teadlikult vokaalmuusika ja instrumentaalmuusikaga.
Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat. Kuulatakse erineva taktimdoduga
muusikapalu, eristamaks 2- ja 3-osalist taktimdotu.

Kuulatakse ja vorreldakse haale- ja kooriliike. Kirjeldatakse oma
koolis voi kodukohas tegutsevaid koore - mis liik/liigid, kui suur
koosseis, kes seal laulavad, mida esitavad, kus on neid
kuulda/naha olnud.

Tutvutakse esituskoosseisudega. Opitakse tundma méisteid
orkester ja dirigent. Kuulatakse erinevaid pillirihmi (klahvpillid,
keelpillid, puhkpillid, l66kpillid) ja eristatakse pillirihmi kéla ja
valimuse jargi.

Tutvutakse laulu vb6i muusikapala autoritega, otsitakse infot
autorite kohta, meenutatakse, kas on ka varem tema loomingut
Opitud/esitatud.

Kuulatakse eesti rahvamuusikat ja kirjeldatakse ning
iseloomustatakse kuuldut. Eristatakse kéla ja valimuse jargi eesti
rahvapille (hiiu kannel, kannel, 166tspill, torupill, sarved, viled,
parmupill jt) ning kirjeldatakse neid. Arutletakse, millest pillid
valmistatud ja milliste materjalide ja toovotetega saaks ise
samasuguse ise valmistada.

Dramatiseeringud ja liikumised kuuldud véi kuulatava muusika
jargi. Kuuldud muusika visualiseerimine kunstitéddes.
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Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused

Osaoskus MUUSIKALINE OMALOOMIMNG

Opitulemused
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Soovituslik 6ppesisu

Laulu- ja ringmangude mangimine, tantsuliste mdistete rivi,
ring/sdor, viirg rakendamine.

Ruumis paiknemine, enda ja kaaslaste liikkumise tunnetamine
ruumis.

Kuulatud muusika valjendamine liikumistes: dunaamika
valjendamine, erineva tempo ja rutmide kasutamine ja
tunnetamine, loovliikumine.

Kaasmangud keha- ja ratmipillidel.

Soovituslik 6ppesisu

Omaloomingut luuakse ja esitatakse Uksi, ansamblis ja/voi
Uheskoos. Katsetatakse ideedega, kasutades muusikalisi
osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline liikumine) nii eraldi
kui ka l6imitult. Luuakse kaasmange keha-, rutmi- voi
plaatpillidel, loovliikumisi, improvisatsiooni.
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5.KLASS

Osaoskus LAULMINE

Opitulemused

Opilane:
1. laulab vaba ja kélava tooni
ning selge diktsiooniga;
2. laulab peast 5-6 laulu,
sealhulgas Eesti humni;
3. saab aru valjenditest
valjult, vaikselt,

valjenedes, vaibudes;
teeb vahet 2- ja 3-osalisel
taktimoodul;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik oppesisu

Laulmine jalaulutehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja sligava/laululise
hingamisega, vaba tooni ja selge diktsiooniga. Podratakse tdhelepanu meloodia
puhtale intoneerimisele. Lauldakse a cappella ja saatega nii Uksi kui ka ansamblis.
Laulu valikul arvestada haale isikupéara ja sobivat tessituuri.

Repertuaar. Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, eristades neid
Uksteisest kdla alusel ja tunnuste/ulesehituse alusel. Lauldakse Uhehaalseid laule,
kaanoneid ning lihtsamaid kaheh&alseid seadeid. Laulude valikul arvestatakse
Opilaste kdne modistmise taset ning voimalikke haaldusprobleeme, valditakse ulikiiret
artikuleerimist vajavaid laule.

Repertuaarivalimisse kaasata opilasi, arvestades nende arvamusija soove. Vajadusel
anda ette teatud kriteeriumid (teema - joulud, kevad; pikkus jne). Repertuaari valikul
arvestatakse eesti rahvakalendri tdhtpdevadega (mihklipaev, mardipaev, kadripaev,
jéulud, vastlad, kevadpuhad) ja riiklike tdhtpadevadega (isadepéev, Eesti vabariigi
aastapaev, emakeelepaev, emadepaev jt).

Opitakse laulma peast Il kooliastme (hislaule: Eesti hiimn, ,Mu isamaa armas”,
»Puha 606”.

Muusikaline kirjaoskus. Tutvutakse laulu autoritega, kinnistatakse madisteid
helilooja, luuletaja/teksti autor. Selgitatakse autori digust enda loodule. Loetakse
noodist silbitatud laulusdnu ning jargitakse ritmi ja meloodia liikumist. Arvestatakse
noodikirja markidega (kordusmargid, esimene ja teine volt, fermaat,
latern, segno). Kinnistatakse madisteid salm, refraan, eelmang ja
vahemang. Tutvutakse muusikaliste valjendusvahenditega f - valjult, p - vaikselt;
valjenedes, vaibudes
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Osaoskus PILLIMANG

Opitulemused

Opilane:

1. on tutvunud eesti
rahvapillide ja
rahvamuusikaga;

2. on omandanud modne

lihtsama
muusikainstrumendi
esmased manguvotted ja
kasutab neid
musitseerides

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Opitakse tundma eesti rahvapille, nende kéla (seos materjalidega, millest nad on
valmistatud) ja manguvotteid.
Keha-, ritmi- ja plaatpillidel harjutatakse ostinato'de, kaas-, eel- ja/vdi vahemangude
mangimist. Pillimangus rakendatakse digeid manguvotteid.
Harjutatakse lihtsamate laulude saatmist pillidega, vajadusel jatkata eelnevalt
Opitud/kasutatud alternatiivsete voimalustega (varvid, numbrid, figuurnoodid).
Tutvustatakse/ tuletatakse meelde noodijoonestikku (read ja vahed), absoluutset
noodiststeemi(igal noodilon oma kindel koht noodijoonestikul), nootide tahtnimetusi
ning véimaluse korral luua seos - nootide asetus noodijoonestikul ja klaviatuuril (lLoob
eelduse ja vbimaluse klahvpillimangu 6ppimiseks). Kasutada tdhtnimesid, tutvustada
klahvpille ning luua seos plaatpillide tahtnimede ja klaviatuuriga. Klahvpillidel mangu
katsetada veebirakendustes, Youtubes leitavad erinevad variandid visuaalseks toeks.
Vastavalt kooli vbimalustele, soltuvalt pillide olemasolust:
o Vaikekandlel 6pitakse uus akord IV; harjutatakse 1, V ja IV akordi ning
rakendatakse laulude saatmisel
o Plokkfloodil dpitakse uued noodid C ja D, kinnistatakse plokkfloodi
manguvotteid 4-5 noodi ulatuses (G, A, H, C, D)
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Osaoskus MUUSIKA KUULAMINE

Opitulemused

Opilane:

1.

iseloomustab kuulatud muusikat
abivahendite toel;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Kuulatakse eesti rahvamuusikat, eristatakse koéla ja valimuse jargi eesti
rahvapille (hiiu kannel, kannel, l66tspill, torupill, sarved, viled, parmupill jt).
Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuuldut, kasutades abivahendeid
(naiteks muusikaliste valjendusvahendite sdnakaarte).

Vokaal- ja instrumentaalmuusika. Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat ja pultakse kirjeldada esituskoosseise (palju
pille/vahe pille; keel-/puhkpillid jne). Opitakse tundma médisteid orkester ja
dirigent. Kuulatakse erinevaid pillirathmi (klahvpillid, keelpillid, puhkpillid,
l6okpillid) ja eristatakse pillirthmi kdla ja valimuse jargi; tutvutakse pillide
nimetustega. Kuulatakse ja vorreldakse haaleliike. Tutvustatakse kooriliike.
Tutvutakse laulu vdi muusikapala autoritega, pllutakse meenutada sama
autori juba eelnevalt Opitud/tutvutud laule/lugusid. Kuulatakse erineva
taktimoédduga muusikapalu, eristamaks 2- ja 3-osalist taktimodtu.

Kuuldud muusika visualiseerimine kunstitdodes. Dramatiseeringud ja
liikumised kuuldud/kuulatava muusika jargi.

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi,
kulastatud kontserte/muusikalavastusi. Avaldatakse nende kohta arvamust,
kasutades 6pitud muusikalist sGnavara. Korratakse kontserdikllastaja hea
kaitumise tavasid.
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Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE
Opitulemused

Opilane:
1. arendab muusikalist
valjendusoskust liikumise ja
ritmimangude kaudu.

Osaoskus MUUSIKALINE OMALOOMING

Opitulemused

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Muusikaline taju: muusika ritmi, tempo ja dinaamika tunnetamine, erinevate
rutmikujundite tuvastamine ning nende valjendamine liikumiste/liigutuste
kaudu; oma lilkkumiste kohandamine vastavalt muusika iseloomule.
Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: Arendatakse ruumitunnetust - ruumis
paiknemine, enda ja kaaslaste liikumise tunnetamine ruumis. Motoorika,
koordinatsiooni, tahelepanuvbime ja valjendusoskuse arendamine
loovliikumise ja ritmimangude kaudu.

Eneseviljendus ja loovus:loovuse arendamine, vialjendades ennast
isikuparasel viisil labi liikumise; muusika, kehakeele ja liikumise kasutamine,
et valjendada oma moétteid ja emotsioone; kuulatud muusika valjendamine:
erineva tempo ja rUtmide kasutamine; muusika dunaamika, sisu, karakteri
valjendamine lilkumistes.

Mangitakse laulu- ja ringmange, rakendatakse méisteid rivi, ring/sdor, viirg.
Tantsitakse lihtsamaid rahvatantse. Kaasmangud keha- ja rGtmipillidel.

Soovituslik oppesisu

Omaloomingut luuakse ja esitatakse Uuksi, ansamblis ja/vdi Uheskoos.
Katsetatakse ideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang,
muusikaline liikumine) nii eraldi kui ka l6imitult. Luuakse kaasmange keha-,
rutmi- voi plaatpillidel, loovliikumisi, improvisatsiooni.
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6.KLASS

Osaoskus LAULMINE

Opitulemused

Opilane:

1. laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas
Eesti himni;

2. laulab vaba ja kélava tooni ning selge
diktsiooniga;

3. teab, mison haalemurre, tunneb
haalehoiu péhimétteid ja rakendab
neid haalemurde perioodil.

4. tunneb levinumaid rahvalaule,
rahvalaulu liike;

5. laulab regilaulu, teab regilaulu

esitamise traditsioone;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja stigava/laululise hingamisega,
vaba tooni ja selge diktsiooniga. Pooratakse tdhelepanu meloodia puhtale

intoneerimisele. Laulu valikul arvestada haale isikupara ja sobivat tessituuri. Lauldakse a
cappella ja saatega, koos, ansamblis ja ka uUksi (vastavalt vbimalustele ja

voimekusele). Puutakse edasi anda laulu meeleolu ja sdnumit, kasutatakse dunaamika
voimalusi esitada laulu valjendusrikkalt.

Repertuaar. Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu vastavalt nende esitusvotetele.
Lauldakse Uhe- ja kahehaalseid laule, kaanoneid. Laulude valikul arvestatakse dpilaste kdne
madistmise taset ning vbimalikke hdaldusprobleeme, valditakse ulikiiret artikuleerimist
vajavaid laule.

Repertuaari valikusse voiks kaasata 6pilasi, valikul arvestatakse eesti rahvakalendri ja riiklike
tahtpaevadega. Tutvustatakse laulu autoreid, luuakse seos kirjandustundides

Opituga. Vaartustatakse Uhislaulmist, lauldakse peast Il kooliastme Uhislaule: Eesti hUumn,
,»Kui Kungla rahvas“, ,Majakene mere aares".

Muusikaline kirjaoskus. Laulu 6ppimisel kasutatakse ja kinnistatakse 6pitud votteid ja
moisteid. Vajadusel selgitatakse erinevaid laulu noodikirja/llesehituse variante (sdnade
paigutused noodikirjas ja noodiridade all jms).
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Osaoskus PILLIMANG
Opitulemused

Opilane:

1. rakendab varem o6pitud
pillimanguvotteid ning kasutab
pillimangu laulude saadetes voi
vahemangudes;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Plokkfloodi mangus kinnistatkse 6pitud manguvotteid viie noodi ulatuses (G, A, H, C, D),
Opitakse juurde parema kae sdérmede lisamisel uued noodid E, FIS ja D. Uute nootide
omandamisel on vdimalik 6ppida lugusid nii G kui D duuris, mis on plokkfl6ddi 6ppes lihtsad
helistikud.

Vaikekandle voi plokkfloodi mangimisel kasutatakse dpitud manguvodtteid, harjutatakse
lihtsamate laulude saatmist pillidega. Keha-, ritmi- ja plaatpille mangitakse nii orkestris,
ansamblis kui ka Uksi.

Musitseerimisel kasutatakse 6pitud ritme, ritmifiguure ja pause. Noodist mangimisel
kinnistatakse absoluutset noodisusteemi. Paigutatakse absoluutsed helikdrgused
(tdhtnimetused) klaviatuurile (sUntesaator/klaver/erinevad rakendused) ja mangitakse
lihtsamaid meloodiaid plaatpillidel/klaviatuuril.

222



Osaoskus MUUSIKA KUULAMINE

Opitulemused

Opilane:

1. eristab abivahenditele toetudes
korget ja madalat mees- ja naishaalt;

2. on tutvunud erinevate kooriliikidega;

3. teab moningaid olulisemaid fakte
eestlaste laulu- ja tantsupeost;

4. tunneb levinumaid rahvalaule,
rahvalaulu liike; teab regilaulu
esitamise traditsioone;

5. tunneb eestiolulisemaid rahvapille
nii valimuse kui ka kdla jargi, teab
nende nimetusi;

6. eristab kuulamise jargi marssi, valssi

ja polkat;

Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused

Opilane:

1.

2.

eristab kuulamise jargi marssi, valssi
ja polkat;

teab mdningaid olulisemaid fakte
eestlaste laulu- ja tantsupeost;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Haal. Kuulatakse ja vorreldakse haaleliike, selgitatakse haale tekkimist, haalemurret.
Kuulatakse ja vorreldakse kooriliike. Kirjeldatakse oma koolis voi kodukohas tegutsevaid
koore - mis liik/liigid, kui suur koosseis, kes seal laulavad, mida esitavad, kus on neid
kuulda/naha olnud. Kuulatakse laulupeo esitusi tuttavatest lauludest. Arutletakse laulupeo
kogemuse ja tahenduse Ule.

Eesti rahvamuusika. Kuulatakse ja eristatakse vanemat ja uuemat rahvalaulu (meloodia,
sisu/tekst, esitusviis); rahvamuusikat ja seda esitavaid rahvapille; rahvatantse ja
laulumange.

Euroopa rahvaste muusika. Tutvutakse valikuliselt Soome, Rootsi, Norra, Lati, Leedu, Poola,
Saksamaa, Austria, Suurbritannia, Venemaa muusikatraditsioonidega. Arutelude ja vestluste
kaigus vorreldakse opitud rahvaste muusikat eesti rahvamuusikaga, nt leitakse erinevusi ja
sarnasusi eesti rahvapillidega (pillirihm, kuju, kéla).

Kinnistatakse kontserdikiilastaja hea kaitumise tavasid. Kirjeldatakse ja analliusitakse
kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta arvamust eakohaselt suuliselt voi
kirjalikult muusika oskussdnavara kasutades voi muul looval viisil.

Soovituslik 6ppesisu

Muusikaline taju: muusika ritmi, tempo ja diinaamika tunnetamine, erinevate rutmikujundite
tuvastamine ning nende valjendamine liikkumiste/liigutuste kaudu; oma liikumiste
kohandamine vastavalt muusika iseloomule.

Kuulatakse eriilmelisi tantse - marss, valss, polka. Puutakse liikuda muusika iseloomule
vastavalt, vbimalusel kasutatakse liikumisel valsi ja polka pohisamme.

Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse ja koordinatsiooni arendamine;
liikumistegevuste kaudu enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega ruumis ja
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Osaoskus MUUSIKALINE OMALOOMING
Opitulemused

Opilane:

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

liikumistrajektooridega; kehakeele kasutamine, arvestades ruumi véimalusi ja muusika
iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi voib labiviia Uheskoos, rihmades ja Uhekaupa tegutsedes,
arvestades osalejate vajaduste, oskuste ja vbimalustega; teistega arvestamine, grupisisese
suhtluse ja koostd66 arendamine, luues Uheskoos liikumismustreid ja -kavasid.
Enesevaljendus ja loovus: muusika, kehakeele ja lilkumise kasutamine, et valjendada oma
motteid ja emotsioone; loovuse arendamine, valjendades ennast isikuparasel viisil labi
liikumise

Soovituslik 6ppesisu

Turvalise ja loomisvabadust toetava keskkonna kujundamine, kus hinnaliseks peetakse ka
eksimusi ning 6pitakse ebadnnestunud katsetustest. Lugupidav suhtumine kaasopilaste
loomingusse.

Loomine voiks alata vaiksematest katsetustest dppijale tuttaval viisil (Uminad,
riutmikompositsioonid, helid ja kooskolad jms), kasutades keha, haalt ja olemasolevaid
pille. Tutvutakse muusikateose interpreteerimisvéimalustega (to66tlus, orkestratsioon,
remiks, kaver, rahvalaulu originaalesituse kasutamine kaasaegses loos).

Omaloomingut luuakse ja esitatakse uksi, ansamblis ja/voi Uheskoos. Katsetatakse
ideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline liikumine) nii
eraldi kui ka loimitult. Luuakse kaasmange keha-, rutmi- voi plaatpillidel, loovliikumisi,
improvisatsiooni.

Muusikaloomet voib katsetada erinevates veebikeskkondades (Incredybox)
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused Ill kooliastmes

vaartustab muusikat ja muusikalisi tegevusi oma igapaevaelu rikastajana;

osaleb aktiivselt musitseerimise protsessis, rakendab omandatud muusikaalaseid
teadmisi ja oskusi — muusikalist kirjaoskust;

on tutvunud muusika erinevate stiilidega ja arutleb taiskasvanu suunamisel kuuldud
muusika Ule;

katsetab muusikalises tegevuses erinevaid ideid, hindab isikupara ja
valjendusrikkust;

tunnetab ja rakendab liikudes muusika karakterit ja valjendusvahendeid;
vaartustab kodukoha ja Eesti muusikaparandit ning nitdismuusikat;

tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia loodud

keskkonda.
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7.KLASS

Osaoskus LAULMINE

Opitulemused

Opilane:

1. laulab peast 5-6 laulu, sealhulgas Eesti
himni;

2. laulab pingevabalt, 6ige hingamise ja
selge diktsiooniga;

3. tunneb helivaltusi ja rGtme TA, TI-TL,TIRI-

TIRI, TAI-RI, TA-A, TA-A-A, TA-A-A-A ja
pause

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Laulmine ja haaletehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja sugava/laululise
hingamisega. Arendatakse helikérguste tunnetamist laulmisel, haaleulatust ja
-tugevust; pdoratakse tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele,
rdhutatakse diktsiooni tapsust ja selgust. Jargitakse haalehoidu
haalemurdeperioodil, arvestatakse vdimete ja haale isikupéraga,
pakkudes toetavat javajadusel individuaalset lahenemist.

Laulude ©Oppimisel kasutatakse omandatud muusikalist kirjaoskust
(helivaltused, ratmifiguurid, laulu vorm jne). Pulutakse edasi anda laulu
meeleolu ja sbénumit, kasutatakse dlnaamika voimalusi esitada laulu
valjendusrikkalt. Laule esitatakse vastavalt oma vdéimetele ning oma oskuste ja
kogemuste kohaselt, arvestatakse esitatava laulu s6nade emotsionaalse
tahenduse ja muusikapala stiiliga.

Lauldakse a cappellaja saatega, koos, ansamblis ja ka uksi (vastavalt
voimalustele ja voimekusele). Esinemiskogemust vodimaldatakse erinevate
esinemiste kaudu individuaalsetes etteastetes, vaikestes rihmades voi
suuremates koostooprojektides, arendades ka koost6o- ja suhtlusoskusi.
Enesekindlust ja positiivset lavakogemust annab toetav ja turvaline keskkond.
Repertuaar. Lauldakse Uhe- ja kahehaalseid ea- ja
teemakohaseid laule, tutvutakse erinevate muusikastiilide ja kultuuride
lauludega, laiendades oma repertuaari ja muusikalist silmaringi. Repertuaari
valikul arvestatakse ka eesti rahvakalendri ja riiklike tdhtpaevadega, Opitakse
laulma kooliastme uhislaule: Eesti Vabariigi hUmn ,,Mu isamaa, mu énn ja
room“ (F. Pacius /J. V. Jannsen),

226



Osaoskus PILLIMANG
Opitulemused

Opilane:

1. on tutvunud nootide tahtnimetustega
ning nootide asetusega noodijoonestikul;

2. tunneb helivaltusi ja rttme TA, TI-TI,TIRI-
TIRI, TAI-RI, TA-A, TA-A-A, TA-A-A-A ja
pause

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Esmane eesmark on positiivsete emotsioonide saamine muusika tegemisest.
Siuvendatakse pillimanguoskusi ning avardatakse musitseerimisvoimalusi
erinevates pillikoosseisudes. Pillimang Uhismusitseerimisel koolis
olemasolevate pillidega d6petaja ja/vdi Opilaste valikul kasutades muusikalist
kirjaoskust.

Laulusaadete ja pillilugude oppimisel jalgitakse rutmi (helivaltused,
ratmifiguurid ja pausid) ja meloodia liikumist. Arvestatakse &pitud noodikirja
markidega (kordusmaérgid, esimene ja teine volt, fermaat, latern, segno
jt), kinnistatakse madisteid salm, refrdan, eelmang ja vahemang. Tuletatakse
meelde noodijoonestikku (read ja vahed), relatiivset noodiststeemi (igal noodil
on oma kindel koht noodijoonestikul), nootide tahtnimetusi.

Tutvustatakse kitarri ja ukulele manguvotted. Arvestatakse Opilaste
vléimekusega. Kuna ukulelel on akorde lihtsam omandada kui kitarril, siis
soovitatakse esimesena akorddpet sel pillil. Klassikalisel kitarril soovitavalt
harjutada lugude saatmist bassidega, lahtistel keeltel.
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Osaoskus MUUSIKA KUULAMINE

Opitulemused

Opilane:

1. on tutvunud sumfooniaorkestri erinevate
pillirithmadega;

2. tunneb keel-, puhk- ja l66kpille;

3. oskab kuuldeliselt eristada erinevaid
instrumente;

4. eristab kuulamise jargi duur- ja moll-

helilaadi;

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Muusikainstrumendid.

Puhkpillid - tutvutakse pillide valmistamise materjalide, heli
tekkimise/tekitamise pohimoétetega, huuliku tulpidega, pillitoru pikkuse
muutmise vahendite ja voimalustega eri pillidel (ventiilid, klapid, kuliss).
Eristatakse puu- ja vaskpuhkpille nende kéla ja kuju jargi.

Lookpillid - tutvutakse pillide valmistamise materjalide, heli
tekkimise/tekitamise pohimotetega. Eristatakse maaratlemata ja kindla
helikérgusega l66kpille nende kbla ja kuju jargi.

Keelpillide - tutvutakse pillide valmistamise materjalide, heli
tekkimise/tekitamise pohimdtetega. Eristatakse nappe- ja poogenkeelpille
nende kdla ja kuju jargi.

Tutvutakse orkestriga - koosseis/pilliruhmad, dirigendi roll ja Glesanded.
Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ning 0&pitakse valikuliselt
tundma teiste rahvaste muusikaparandit.
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Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused

Opilane tajub
muusika
erinevaid
elemente (rutm,
tempo, pulss,

meloodia,
harmoonia ja
dinaamika),
valjendab neid
liikkumises;

Soovituslik 6ppesisu

Muusikaline taju: muusika ritmi, tempo ja dinaamika tunnetamine, erinevate rutmikujundite tuvastamine
ning nende valjendamine liikumiste/liigutuste kaudu; oma liikkumiste kohandamine vastavalt muusika
iseloomule.

Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse ja koordinatsiooni arendamine; liikumistegevuste
kaudu enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega ruumis ja liikumistrajektooridega; kehakeele
kasutamine, arvestades ruumi vdoimalusi ja muusika iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi vdib labi viia Uheskoos, rihmades ja Uhekaupa tegutsedes, arvestades
osalejate vajaduste, oskuste ja vbimalustega; teistega arvestamine, grupisisese suhtluse ja koost6d
arendamine, luues Uheskoos liikumismustreid ja -kavasid.

Eneseviljendus ja loovus: muusika, kehakeele ja liikumise kasutamine, et valjendada oma motteid ja
emotsioone; loovuse arendamine, valjendades ennast isikuparasel viisil labi liikumise

Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid. Liikumises valjendatakse valikuliselt erinevate
maailma rahvaste muusikale iseloomulikke omadusi, voimaluse korral dpitakse rahvatantse ja erinevaid
tantsustiile.

Osaoskus MUUSIKALINE OMALOOMING

Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

Turvalise ja loomisvabadust toetava keskkonna kujundamine, kus hinnaliseks peetakse ka eksimusi ning
oOpitakse ebadnnestunud katsetustest, lugupidav suhtumine kaasoépilaste loomingusse.

Omaloomingut luuakse ja esitatakse Uksi, ansamblis ja/vdi Uheskoos. Katsetatakse ideedega, kasutades
muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline liikkumine) nii eraldi kui ka 6imitult.

Luuakse kaasmange keha-, rutmi- vdi plaatpillidel, lihtsamaid lugusid Opitud pillidel, meloodiaid ja
laulutekste, loovliikumisi, improvisatsiooni.
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8.KLASS
Osaoskus LAULMINE
Opitulemused

Opilane:
1. laulab peast 5-6 laulu,
sealhulgas Eesti hUumni;
2. laulab pingevabalt, oige
hingamise ja selge diktsiooniga;
3. tunneb taktimoodte 2, 3, 4.
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19.06.2025

Soovituslik 6ppesisu

Laulmine ja haaletehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja stigava/laululise hingamisega.
Arendatakse helikdrguste tunnetamist laulmisel, haaleulatust ja -tugevust; pooratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele, réhutatakse diktsiooni tapsust ja
selgust. Jargitakse haalehoidu haalemurdeperioodil, arvestatakse vbimete ja haale
isikuparaga, pakkudes toetavat ja vajadusel individuaalset lAhenemist.

Laulude oOppimisel rakendatakse omandatud muusikalist kirjaoskust (helivaltused,
ratmifiguurid, laulu vorm, dinaamikamargistused jne). Puutakse edasi andalaulu meeleolu
ja sbénumit, kasutatakse dunaamika vdimalusi esitada laulu valjendusrikkalt. Laule
esitatakse vastavalt oma voimetele ning oma oskuste ja kogemuste kohaselt, arvestatakse
esitatava laulu sdnade emotsionaalse tdhenduse ja muusikapala stiiliga.

Lauldakse a cappellaja saatega, koos, ansamblis ja ka Uksi (vastavalt vbimalustele ja
vOéimekusele). Esinemiskogemust vOimaldatakse erinevate esinemiste
kaudu individuaalsetes etteastetes, vaikestes rthmades  voi suuremates
koostooprojektides, arendades ka koostdo- ja suhtlusoskusi. Enesekindlust ja positiivset
lavakogemust annab toetav ja turvaline keskkond.

Repertuaar. Lauldakse Uhe- ja kahehaalseid ea- ja teemakohaseid eesti ja teiste rahvaste
laule. Arvestatakse eesti tahtpaevadega; Opitakse laulma kooliastme uUhislaule: Eesti
Vabariigi humn ,,Mu isamaa, mu 6nn ja rodom® (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Laul P6hjamaast“
(U. Vinter / E. Vetemaa), ,Isamaa ilu hoieldes“ (A. Mattiisen/J. Leesment), ,,Oma laulu ei leia
ma ules” (V. Ojakaar /L. Tungal).
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Osaoskus PILLIMANG
Opitulemused

Opilane:
1. tunneb taktimoote 2, 3, 4;
2. suudab kaasa mangida lihtsamaid
rutmistruktuure;
3. oskab lahendada lihtsamaid
riutmitlesandeid;

Osaoskus MUUSIKA KUULAMINE
Opitulemused
Opilane:

1. on tutvunud popmuusika ajalooga ja
nuddismuusikaga.
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Soovituslik 6ppesisu

Pillimangu praktiseeritakse koolis olemasolevate pillidega 6petaja ja/vdi Opilaste
valikul, kasutades  omandatud muusikalist  kirjaoskust - jalgitakse
ratmi (helivaltused, rutmifiguurid ja pausid) ja meloodia liikumist. Arvestatakse
Oopitud noodikirja markidega (kordusmargid, esimene ja teine volt, fermaat,
latern, segno jt), kinnistatakse moisteid salm, refrdan, eelmang ja vahemang.
Suvendatakse pillimanguoskusi ning avardatakse musitseerimisvoimalusi erinevates
pillikoosseisudes. Lugude jaotamine eri raskusastmetega partiideks (ainult meloodia
mangijad, ainult bassipartii mangijad, eraldi saateakordi mangijad jne), meloodia
jagamine vaiksemateks muusikalisteks osadeks, nende jaotamine
rihmade/mangijate vahel).

Tutvutakse voimalusel maailma rahvaste (valikuliselt Hispaania, Ladina-Ameerika ja
P&hja-Ameerika) muusikaga labi pillimangu. Katsetatakse rock- ja popmuusika
esitamist vastavalt voimalustele ja vbimekusele.

Soovituslik 6ppesisu

Heli ja selle omadused. Elektrofonid. Arvutimuusika. Tutvutakse heli ja selle
omadustega ning eristatakse kbéla ja kuju jargi akustilisi ja elektroonilisi
muusikainstrumente. Tutvutakse arvutimuusika arenguloogaja selle loomise
voimalustega.

Muusikatéostus. Tutvutakse helisalvestuse ja muusikatehnika arengulooga.
Opitakse tundma autorikaitse seadust ja autoridigusega kaasnevaid kohustusi
intellektuaalse omandi kasutamisel (sh internetis).

Rock- ja popmuusika stiilid - nimetused, iseloomulikud tunnused, tuntumad esitajad
- tutvustatavad stiilid vdivad olla valitud dpilaste eelistusi arvestades.
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Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused

Opilane:

1.

2.

tajub muusika erinevaid elemente
(rdtm, tempo, pulss, meloodia,
harmoonia ja dinaamika), valjendab
neid liikumises;

tunneb taktimoote 2, 3, 4.
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Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ja opitakse valikuliselt tundma ja eristama
Hispaania, Ladina-Ameerika ja P6hja-Ameerika rahvaste muusikat.

Rock- ja popmuusika. Kuulatakse ja vorreldakse rock- ja popmuusika stiile,
saadakse ulevaade stiilide algusaegadest ja arengust. Luuakse seosed levimuusika
arenguga Eestis.

Soovituslik 6ppesisu

Muusikaline taju: muusika rutmi, tempo ja dinaamika tunnetamine, erinevate
ratmikujundite tuvastamine ning nende valjendamine liikumiste/liigutuste
kaudu; oma liikumiste kohandamine vastavalt muusika iseloomule.
Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse ja koordinatsiooni arendamine;
liikumistegevuste kaudu enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega
ruumis ja lilkkumistrajektooridega; kehakeele kasutamine, arvestades ruumi
voimalusi ja muusika iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi voib labi viia Uheskoos, rihmades ja Uhekaupa
tegutsedes, arvestades osalejate vajaduste, oskuste ja voimalustega; teistega
arvestamine, grupisisese suhtluse ja koost66 arendamine, luues Uheskoos
liikumismustreid ja -kavasid.

Eneseviljendus ja loovus: muusika, kehakeele ja liikumise kasutamine, et
valjendada oma motteid ja emotsioone; loovuse arendamine, valjendades ennast
isikuparaselviisil labi liikumise

Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid.
Liikumises valjendatakse valikuliselt erinevate maailma rahvaste muusikale
iseloomulikke karaktereid, vbimaluse korral Opitakse rahvatantse ja erinevaid
tantsustiile.
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Osaoskus MUUSIKALINE OMALOOMING

Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

Kui kooli 8ppendukogu nii otsustab, teeb ka LOK &pilane loovtédd. Muusika pakub selleks mitmesuguseid véimalusi
- laulmine, pillimang, likumine, omalooming.

Omaloomingut luuakse ja esitatakse Uksi, ansamblis ja/voi Uheskoos. Katsetatakse ideedega, kasutades muusikalisi
osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline liikumine) nii eraldi kui ka l6imitult.

Luuakse lihtsaid meloodiaid, erinevaid muusikast lahtuvaid tekste, rutmilis-meloodilisi improvisatsioone,
kaasmange ja ostinatosid. Vaikekandlel, plokkfloddil, kitarril voi ukulelel esitatakse omaloomingut kasutades opitud
manguvotteid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakenduste ja programmidega

Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset noodistusteemi.
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Osaoskus LAULMINE

Opitulemused

Opilane:

1.

2.

laulab peast 5-6 laulu,
sealhulgas Eesti hUumni;
laulab pingevabalt, oige
hingamise ja selge
diktsiooniga;
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Soovituslik 6ppesisu

Laulmine ja haaletehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja sugava/laululise hingamisega.
Arendatakse helikdrguste tunnetamist laulmisel, haaleulatust ja -tugevust; pdoratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele, rdhutatakse diktsiooni tapsust ja
selgust. Jargitakse haalehoidu haalemurdeperioodil, arvestatakse voimete ja haale isikuparaga,
pakkudes toetavat javajadusel individuaalset lahenemist.

Laulude dppimisel kasutatakse omandatud muusikalist kirjaoskust (helivaltused, rutmifiguurid,
laulu vorm jne). Puutakse edasi anda laulu meeleolu ja sdnumit, kasutatakse dunaamika
vBimalusi esitada laulu valjendusrikkalt. Laule esitatakse vastavalt oma vdimetele ning oma
oskuste ja kogemuste kohaselt, arvestatakse esitatava laulu sénade emotsionaalse tdhenduse
ja muusikapala stiiliga.

Lauldakse a cappellaja saatega, koos, ansamblis ja ka Uksi (vastavalt vdimalustele ja
vdimekusele). Esinemiskogemust vbimaldatakse erinevate esinemiste kaudu individuaalsetes
etteastetes, vaikestes rihmades vdi suuremates koostooprojektides, arendades ka koost6o- ja
suhtlusoskusi. Enesekindlust ja positiivset lavakogemust annab toetav ja turvaline keskkond.
Repertuaar. Lauldakse Uhe- ja kahehaalseid ea- ja teemakohaseid eesti ja teiste rahvaste laule.
Arvestatakse eesti tahtpaevadega; Opitakse laulma kooliastme Uhislaule: Eesti Vabariigi himn
»Muisamaa, mu onn jarédm*“ (F. Pacius/J. V. Jannsen), ,,Mu isamaa on minu arm“ (G. Ernesaks
/ L. Koidula), ,,Jaa vabaks, Eesti meri“ (V. Oxford / (V. Oxford), ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaan*
(A. Mattiisen / J. Leesment), ,Laul P8hjamaast“ (U. Vinter / E. Vetemaa), ,,Saaremaa valss“ (R.
Valgre / D. Vaarandi), ,,Mul meeles veel” (R. Valgre / K. Kikerpuu), ,,Oma laulu ei leia ma ules* (V.
Ojakaar/ L. Tungal).
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Osaoskus PILLIMANG

Opitulemused

Opilane:

1.

vaartustab eesti
rahvamuusikat ja oskab
nimetada eesti rahvapille.

Osaoskus MUUSIKA KUULAMINE

Opitulemused

Opilane:
1. tunneb jargmisi
muusikazanre: ooper,

operett, muusikal, ballett,
stimfoonia;

on tutvunud uldtuntud
naidetega klassikalisest
muusikast;

vaartustab eesti
rahvamuusikat ja oskab
nimetada eesti rahvapille;

Laagri Kooli dppekava lisa 11
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Soovituslik 6ppesisu

Pillimangu praktiseeritakse koolis olemasolevate pillidega Opetaja ja/voi Opilaste valikul,
kasutades omandatud muusikalist kirjaoskust. Suivendatakse pillimanguoskusi (ukulele/kitarr)
ning avardatakse musitseerimisvoimalusi erinevates pillikoosseisudes.

Arendatakse Opilaste ritmi- ja meloodiataju, esinemisjulgust, suhtlemis- ja koostoooskusi.
Luuakse vbéimalusi loovaks enesevaljenduseks ja omaloomingu esitamiseks.

Tutvutakse maailma rahvaste (Itaalia, Prantsusmaa, Aafrika) muusikaga labi pillimangu.

Soovituslik 6ppesisu

Haal. Tutvutakse haaleorganitega (hingamiselundid, haaletekitajad, resonaatorid), haale
tekkimise protsessiga, haadlemurde ning haale hoidmise viisidega. Kuulatakse ning eristatakse
haaleliike.

Orkester. Muusikanaidete abil tutvutakse orkestri kujunemise, liikide ja koosseisudega.
Opitakse tundma siimfooniaorkestri koosseisu ning paigutust. Tutvutakse Eesti
(esindus)orkestritega.

Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ning dpitakse tundma ltaalia, Prantsusmaa ja Aafrika
muusikat.

Muusikateater. Naidete abil 6pitakse tundma muusikateatri nelja olulisemat alaliiki (ooper,
operett, muusikal, ballett). Tutvutakse ooperi, opereti, muusikali ja balleti kujunemise looga ning
kuulatakse olulisemate heliloojate (Giuseppe Verdi, Georges Bizet, Jacques Offenbach, Andrew
Lloyd Webber, Pjotr TSaikovski jne) loomingut. Luuakse seosed lavamuusika arenguga Eestis,
tutvutakse Eesti tuntumate lauljate ja tantsijatega.

Dzassmuusika. Tutvutakse dZzassmuusika kujunemise looga. Naidete abil dpitakse tundma
dzassmuusika pohijooni ja stiile. Kuulatakse olulisemate maailma ja eesti dZassmuusika
heliloojate muusikat ning iseloomustatakse kuuldut.
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Filmimuusika. Tutvutakse filmimuusika ajaloo etappidega. Kuulatakse olulisemate maailma ja
eesti filmimuusika heliloojate muusikat ning iseloomustatakse kuuldut.

Osaoskus MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opitulemused

Opilane:

1.

tajub muusika erinevaid
elemente (ritm, tempo,
pulss, meloodia,
harmoonia ja dunaamika),
valjendab neid liikumises;
on mangujuhiks
noorematele Opilastele
mangudepdeval, suudab
juhtida liikumismange;

tunnetab ja rakendab
liikudes muusika
karakterit ja
valjendusvahendeid (m
kooliastme 5.

opitulemus);

Soovituslik 6ppesisu

Muusikaline taju: muusika ritmi, tempo ja dunaamika tunnetamine, erinevate rutmikujundite
tuvastamine ning nende valjendamine liikumiste/liigutuste kaudu; oma liikumiste kohandamine
vastavalt muusika iseloomule.

Ruumiteadlikkus ja koordinatsioon: keha tunnetuse ja koordinatsiooni arendamine;
liikumistegevuste kaudu enda ja teiste tunnetamine, arvestamine paiknemisega ruumis ja
liikumistrajektooridega; kehakeele kasutamine, arvestades ruumi vbimalusi ja muusika
iseloomu.

Grupisisene suhtlus: tegevusi voib labi viia Uheskoos, rihmades ja Uhekaupa tegutsedes,
arvestades osalejate vajaduste, oskuste ja v@imalustega; teistega arvestamine, grupisisese
suhtluse ja koostd6 arendamine, luues Uheskoos liikumismustreid ja -kavasid.

Eneseviljendus ja loovus: muusika, kehakeele ja liikumise kasutamine, et valjendada oma
motteid ja emotsioone; loovuse arendamine, valjendades ennastisikuparaselviisil labi lilkkumise.
Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid. Liikumises valjendatakse valikuliselt
erinevate maailma rahvaste muusikale/tantsudele iseloomulikke karaktereid ja erinevaid
tantsustiile.
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Osaoskus MUUSIKALINE OMALOOMING

Opitulemused

Opilane:

1.

katsetab muusikalises
tegevuses erinevaid ideid,
hindab isikupara ja
valjendusrikkust (m
kooliastme 4. dpitulemus);
tegutseb  eetiliselt ja
ohutult nii reaalsetes kui

ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades,
suhtub kriitiliselt

infotehnoloogia ja meedia
loodud keskkonda (Il
kooliastme 7. 6pitulemus)

Soovituslik 6ppesisu

Omaloomingut luuakse ja esitatakse uksi, ansamblis ja/vdi Uheskoos. Katsetatakse ideedega,
kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline liikumine) nii eraldi kui
ka léimitult. Luuakse kaasmange keha-, rutmi- voi plaatpillidel, lihtsamaid lugusid opitud
pillidel, meloodiaid ja laulutekste, loovliikumisi, improvisatsiooni.

Muusikaloomet voib katsetada erinevates veebikeskkondades (Incredybox, Ableton Live,
BandLab, GarageBand, Musescore, Noteflight, Loop Station jt).
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8.Kunst

Kunstidpetuse eesmargiks lihtsustatud dppekaval dppija puhul on eelkdige huvi dratamine
kunsti ja visuaalkultuuri vastu ning loomingulise algatusvéime toetamine. Opilane 6pib
tundma ja kasutama kunstikeelt, arendab vaatlusoskust, kunstilist motlemist ja
kujutlusvoimet. Kunstidpetuse tunnid toovad 6pilase ellu r6dmu ja mangulusti, millega

kaasneb kéeliste oskuste ja vilumuste arendamine (treenimine).

8.1. Oppe-jakasvatuseesmargid
Pdhikooli lopuks:
e suudab luua erinevaid kunstitoid, kasutades 6pitud teadmisi ja oskusi, tunneb
rodmu kunstist ja sellega tegelemisest;
e kasutab tédvahendeid ja materjale sihiparaselt, ohutult ja sdastvalt;
® tooOtab iseseisvalt ja teeb koostdod kaaslastega;
e Kkirjeldab kunstitdid ning valjendab oma eelistusi ja arvamusi, kasutades
(kunsti)oskussdnavara; vaartustab isikupéara ja erinevaid lahendusi;
e tunneb huvi kunstiteoste ja Eesti kunstiparandi vastu, vaartustab enda ja teiste

inimeste loomingut

Kunstidpetuse tundides luuakse Uksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline,
kiusamis- ja vagivallavaba dppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sébralikkusel

ja heatahtlikkusel ning kus méargatakse ja tunnustatakse 6pilase pingutusi ja dpiedu.
Opetamisel lahtub dpetaja pdhimbtetest:

kunste on vaja tolgendada. Kunstide kdne ei ole sdnasdnaline, kunstiteosed pakuvad eri
tolgendusvoimalusi ja tdhendusi, mis pdhinevad alati maailmavaatel, varasemal elu- ja

kunstikogemusel ning on juhitud tunnetest, samuti kogemise kontekstist.
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kunstid toetavad mitmekiilgset loovust. Kunsti 6ppimine kujundab o6ppija loovust ja
isiksuseomadusi, mis annavad eeldused mis tahes inimtegevuse valdkonnas probleeme
uut viisi lahendada, et jduda originaalsete, kasulike, eetiliste ja vahemalt looja jaoks

soovitud tulemusteni.

kunstid toetavad esteetilise tundlikkuse kasvu ning inimese heaolu. Kunsti ja muusika
oppimine pohikoolis véimaldab &pilasel ara tunda, emotsionaalselt kogeda ja hinnata enda
Umber subjektiivset ilu (kuuldavat, kombatavat, nahtavat, abstraktset) ning nautida seda

samavorra nagu teiste oskusi voi meisterlikkust.

kunstiaineid 6ppides arenevad kinesteetilised oskused ja kognitiivsed voimed, mis on
lahutamatult seotud loomega — musitseerimise ja visuaalkunsti, ent ka performatiivsete

kunstide loomisega.

kunstiainete oppimine toetab iseenda moéistmist ja motestamist ning lldpadevuste
omandamist sisukalt ja terviklikult. Kunsti ja muusikaga jarjepidev tegelemine toetab
oppija eneseusalduse kujunemist ning enesevaarikust. Kunstide kaudu saab téhusalt
arendada kognitiivseid oskusi, nt loovat ja kriitilist motlemist, refleksiooni- ja

analUusioskusi, samuti mittekognitiivsed oskusi, nt avatust, otsustusvéimet ja riskijulgust.

8.2. Uldpadevuste kujundamine kunstiépetuses
Kultuuri- ja vaartuspadevus

e Kunstidpetuse kaudu saab opilastes aratada huvi kultuuriparandi sh kunstitoode
vastu ning hoida seda uudishimu uleval.

e Teiste rahvaste kunsti uurides ja selle lUle arutledes saame esile tuua kultuurilist
mitmekesisust ja 6petada opilasi seda vaartustama.

e Kunstidppes saame arutleda ilu moiste ja ilumeele lle, tosta esile tajuerinevusi,
avada loovuse ning subjektiivsuse mdistet, pdodrata tdhelepanu autorlusele.

e Erinevaid kunstiliike, stiile ja tehnikaid 6ppides leiab 6ppija oma kunstilised

eelistused ning rakendab neid oma igapaevaelus ja loometegevuses.
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e Erinevad kunstiteosed annab rikkalikult véimalusi moraalinormide ja eetilisuse
teemal arutlemiseks, mille labi saab kujundada dppija kélbluspdhimdtteid ja mbista

voi moistatada kunstniku rolli Uhiskonnas.

Infovaljad ja projektid: Kultuuriministeeriumi teema-aastad, Eesti Kunstimuuseumi kunsti
digisild, Eesti Muuseumi Uhing, Eesti muuseumite veebivarav MUIS, Eesti Filmi
Andmebaas, Eesti Kunstiakadeemia, KUHI kunstihariduse ideed, Eesti Kunstikoolide Liit,
Kunstihariduse Uhing, ASSITEJ Eesti keskus, Just Film, Haridus Ekraanil, Eesti Autorite
Uhing.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

e Kunstiteoste loomisel saab esile tosta ja tahistada Eesti rahvuslike traditsioonide ja
rahvakalendri tdhtpaevi.

e Kogukonna ja kultuuri vaartustavates projektides (erinevad koostdodprojektid voi
heategevuslikud Uritused) osalemine aitab kaasa aktiivse ja vastutustundliku
kodaniku kujunemisele.

e Valjenduslaadides ja -viisides varieeruvus vdimaldab &ppijatel toime tulla
erinevustega Uhiskonnas, aktsepteerida ning vaartustada mitmekesisust.

e Uhisetdédruumijatodvahendite jagamine ning indviduaal- ja grupitddde vaheldumine
kunstitundides aitab kaasa suhtlemis- ja koostodoskuste arengule.

e Osalemine oma klassi- ja kooliruumi kujundamisel (naitused, tahtpaevad, projektid)
kujundavad hoolivat suhtumist Umbritsevasse keskkonda ja lugupidamist enda ning

kaasdpilaste loomingusse (naitused).

Infovaljad ja projektid: Integratsiooni sihtasutus, Vabamu, ERRi Lasteekraan, Tervist
edendav kool, Liikuma kutsuv kool, Roheline kool, kunstiprojekt Valgele Valgega,

rahvaalgatus.ee, heakodanik.ee
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Enesemaaratluspadevus

e Kunstidpe voimaldab dppijal ka oma emotsionaalset maailma avada ja peegeldada.

e |Loometdd vdimaldab enda suutlikkust anallusida, enesesse vaadata ning oma
tugevaid ja norku kulgi (dpetaja abiga) hinnata.

e Valjenduslaadides ja -viisides varieeruvus voimaldab 6ppijatel toime tulla erinevuste

aktsepteerimise ja vastuoludega ning kohandada oma tegevust ja kaitumist.

Infovaljad ja projektid: Peaasi.ee, KIVA, VEPA, Kiusamisest vabaks, noorteportaal Teeviit,

Lahendus.net, minukarjdar.ee, TORE Uhing
Opipiadevus

e Emotsioonide, tahelepanu ja enesetunnetamisega seotud oskuste arendamine, nt
enda motiveerimine, tdhelepanu koondamine, sooritushirmust Ule saamine,
enesekindlus jne.

e Intuitiivse ja loova mbétlemise kasutamine loomeprotsessis. Katsetamise
vaartustamine avab vdéimalusi julgemateks otsinguteks.

e Probleemilahendus, t60 planeerimine nii ideeliselt kui ka visuaalselt. Info hankimine
Uhe voi teise t60 teostamiseks suunab d6ppijat ainetelleseid oskusi rakendama.

e Praktiliste oskuste arendamine: kaeline tegevus, meetodite, materjalide, tdoriistade
ja vahendite (sh digitehnoloogia) kasutamine, tdédpinna organiseerimine ja
korrastamine

e Teistega suhtlemiseks ja teiste mojutamiseks (sh ka pildikeel) vajalie oskuste
arendamine.

e Probleemilahendus, t60 planeerimine nii ideeliselt kui ka visuaalselt. Info hankimine

Uhe voi teise t00 teostamiseks suunab o6ppijat ainetelileseid oskusi rakendama.

Infovaljad ja projektid: Haridus-ja noorteamet HARNO blogi ja hariduse
tehnoloogiakompass, Tagasi kooli, Tallinna Ulikooli haridusinnovatsiooni keskus HIK, Hev-

materjalid, Tartu Ulikooli 6pistsenaariumid
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Suhtluspadevus

Erinevate kunstiliikide, tehnikate ja materjalide dppimisega kaasneb sdnavara
avardumine, samuti aitab kunstiteoste ule arutlemine kénekeelt valjendusrikkamaks
muuta.

Arutelud kunstiteoste uUle arendavad liskas vaatlusoskusele ka kuulamisoskust,
erinevate arvamustega arvestamist ja suhtlussituatsioonidega kohanemist.

Autorite aramarkimine ja nimetamine tuleb samuti kunstidppes pidevalt esile, mille
kaudu saame osutada ka viitamise olulisusele.

Teoste vOi naituse info ja saatetekstide lugemine, koostamine aitab eristada ja
moista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust.

Haridusprogrammides ja projektides osaledes ning naitusi kulastades kogevad
Opilased uusi suhtlemissituatsioone.

Kunstidppes saame tahelepanu podrata ka igasuguse info visuaalsele

korrastatusele ja selgusele (nt infograafika anallusi ja loomise kaudu).

Infovaljad ja projektid: Peaasi.ee, Targalt internetis, noorteportaal Teeviit, kunstiprojekt

Valgele Valgega, Erasmus+, TORE Uhing, meedia kirjaoskus VeryVerified

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus

Sarnaselt matemaatika ja loodusdpetusele toimub kunstitundides maailma
uurimine ja kujutamine (sh ruumiline) kujutamine, visuaalne korrastamine, mustrite
markamine.

Uhine eesmark on uurida looduse véarve, varvide muutusi, vorme, tekstuure ja
kirjeldada kogetut. Kirjeldatakse Uhiste mdistetega: rutm, tasakaal, simmeetria,
perspektiiv, proportsiooni.

Loodusest inspireeritud musterid ja struktuure kasutatakse edukalt tarbekunstis,

disainis ja arhitektuuris.
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e Lisaks modddetavale ja kirjeldatavale on maailmas palju subjektiiset ja
maaratlematut, mis on samuti oluline. Sellest arusaamise parandamiseks ja
taluvuse tostmiseks saab kasutada samuti kunsti erinevaid valjendusviise.

e Tehnoloogia areng mdjutab oluliselt maailma ja sellest arusaamist, nii ka kunsti
valdkondades. Naiteks saab luua digimaale ja -kollaaze, 3D-prinditud skulptuure voi
tarbeesemeid, erinevaid valgus ja liikumisefektidega skulptuure, installatsioone.
Tehisintellekti kasutamine toob uusivdéimalusi aga sunnib mdtlema ka inimloomingu

vaartustamise teemal.

Infovéljad ja projektid: ERR Novaator, Rakett 69, Tallinna Ulikooli Eduspace, Mektory

tehnoloogiakool, Tartu Ulikooli teaduskool, Haridus Ekraanil, Eesti Teadusagentuur.
Ettevotlikkuspadevus
Kdik ettevotluspadevuse valdkonnadseostuvad kunstidpetusega:

e Enesejuhtimine: uskumused ning motivatsiooni ja pingutuse suunamine -
meisterlikkuse puue.

e \Vaartust loov motlemine ja lahenduste leidmine - loovus, uute ideede loomine,
probleemide lahendamine.

e Sotsiaalsete olukordade lahendamine - inimeste ja kultuuride vaheline teadlikus,
kommunikatsioon ja Uhistegevused.

e Ariideede elluviimine - kunstija kultuuriga seotud elukutsed, ettevdtted, kunstiteoste

emotsionaalne ja materiaalne vaartus, autoridigus, kunstnik kui ettevétja.

Infovaljad ja projektid: Edu ja Tegu programm,, rahvaalgatus.ee, riigiportaal Eesti.ee
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Digipadevus

e Digitehnoloogiad pakuvad jarjest rohkem vdéimalusi enesevaljenduseks ja selle
jagamiseks ning oma t66de esitlemiseks.

e Digitehnoloogiad aitavad kunsti avastada: kunstiorganisatsioonide veebilehed,
kunstiajakirjad, virtuaalnaitused, digitaalsed kunstikogud jne

e Digitehnoloogiaga kaasnevad ohud: Vvisuaalne ulekullus, enesekuvandi

kontrollivajadus ja kiiberkiusamine, nutiséltuvus, privaatsus- ja autoridigus.

Infovaljad ja projektid: Targalt internetis, https://tehnoloogia.ee, videokanal Videodps,
Digiopik | kooliaste, Digidpik Il kooliaste, Kunstidpetuse valdkonnad:
Kunstiopetuse sisu on jagatud 7 suurema valdkonna alla ning need on jargmised:

e Kujutamis-javormidpetus

e Varvusbpetus

e Kompositsiooni- ja perspektiividpetus

e Kujundamis- ja kirjabpetus

e Kunstikultuur

e Tehnikad, vahendid ja materjalid

e TooOkultuur

8.3. Kunstiopetuse loiming oppekava labivate teemadega

Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine

Kunstidpetuse kaudu on véimalik arendada ja hoida dpilastes huvi Umbritseva keskkonna ja
selle ndhtuste vastu. Huvitavate ja inspireerivate tunnitegevuste kaudu tugevdatakse soovi
osaleda erinevates kunsti- ja muudes &ppetegevustes. Opilastel kujuneb positiivne hoiak
Oppimise ja t60 tegemise suhtes, valmisolek elukestvaks 6ppeks. Arenevad opi-, t606-
enesekontrolli-, suhtlemisoskused. Opilasi suunatakse tajuma ja méistma enda véimekust,
toetatakse nende positiivseid arenguuskumusi. Kujundatakse oskustja harjumust eesmargi
saavutamiseks jarjepidevalt ennast arendama. Opilased tutvuvad erinevate

kunstivaldkonnaga seotud elukutsetega ning teadvustavad nende seost inimese
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individuaalsete eelduste ja huvidega. Oppekaikudel saavad pilased tutvuda erinevates

asutustes, nt muuseumid, hariduskeskused, tdokojad vms, tddkeskkondade ja to0 sisuga.
Keskkonna ja jatkusuutlik areng

Teemaga taotletakse loodustaju arendamist, dpilase kujunemist vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda. Loomingulises tegevuse
saab tdhelepanu podorata kaasaegse maailma valjakutsetele nt jatkusuutlik eluviis,
kliimasoojenemine, rahvastiku ranne jne. Tutvutakse ringmajanduse sh taas- ja
korduskasutuse pohimotetega, dpitakse looduslikke ressursse vaartustama ja nende kaitse

tahtsust moistma.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Kunstidpetuse tunnid toetavad dpilaste algatusvdimet ja ettevotlikust ning julgustavad
katsetama oma ideede arendamist ja elluviimist. Paaris- ja rihmatoid tehes omandavad
Opilased esmased koostodoskused, millega kaasnevad inimeste eripadrade tunnustamine ja
uhiskondlike normide ning tavade teadvustamine. Osalemine kunstikonkurssidel ja
naitustel pakub kogemusi ja eduelamusi. Arutelud erinevate kunstiteoste pdhjal avardavad
maailmavaadet ning osalemine erinevates projektides ja naitustel annab vdéimaluse
avaldada kunstiteoste kaudu arvamust ning erinevates klUsimustes kaasa raakida.
Ainetundides tutvutakse erinevate kunstirihmituste ja -Uhingutega, nende téekspidamiste
ja eesmarkidega, samuti noorteorganisatsioonidega, teiste huviruhmadega ning erinevate
ettevdtetega, mis kaasavad noori oma tegevustesse ja pakuvad neile arengu-, koostod- ning
praktikavéimalusi. Kunstiteoste vaartuse ja autoridiguse teemadega kaasneb Uhtlasi ka
looja ja tarbija rolli teadvustamine. Valminud kunstitdid vdib muuta koolis heategevuslikul

eesmargil.

Kultuuriline identiteet
Teema raames tutvutakse kohaliku kultuuriparandiga, suunatakse noort moéistma ennast

kultuuri kandjana ja edasiviijana, mdistma kultuuride vahelise suhtlemise ja koost6o
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tahtsust Uhiskonna jatkusuutlikkuse kujundajana, teadvustatakse kultuuri rolli
igapaevaelus, kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist kultuuritraditsioonidesse ja
kaasaja kultuurinahtustesse. . Opilasi suunatakse osalema tihiseid vaartusi kujundavatel
kunstisundmustel. Eesti ja teiste rahvuste kultuuriparandiga tutvudes kujuneb rahvusliku
kuuluvustunne ning positiivne suhtumine erinevustesse inimeste ja kultuuride vahel.
Tundides julgustatakse teostama oma kultuurilist identiteeti ja loovust valjendavaid ideid.
Opilasi suunatakse osalema (ihiseid vaartusi kandvatel kunstisiindmustel (naitused,
muuseumid, kontserdid, etendused). Tahtis on noorte endi osalemine muusikauritustel ja

Opilastoode naitustel.
Teabekeskkond ja meediakasutus

Teemaga taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab adekvaatselt Umbritsevat teabekeskkonda ning suudab toimida selles oma
eesmarkide ja Ghiskonnas omaksvéetud kommunikatsioonieetika jargi. Opilast suunatakse
valima sobivat suhtlusviisi ning sidekanalit olenevalt olukorrast ja vajadusest, mdarama
oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet, kujundama téhusaid teabeotsingumeetodeid,
mis hdlmavad erinevaid teavikuid ja teabekeskkondi, arendama kriitilise teabeanallusi.
Tundides tutvustakse visuaalse kommunikatsiooni valjendusvahenditega ning kasutatakse
neid oma loometdos vdi loometegevuse tulemuste jagamiseks (esitlused, digitaalsed

naitused, sotsiaalmeedia sisu jne), samuti Opitakse arvestama autoridigustega.
Tehnoloogia ja innovatsioon

Kunstidpetuse tundides kasutatakse kaasaegseid tehnoloogia vdéimalusi ja vahendeid,
Opitakse tundma infotehnoloogia kasutamise pohivétteid, millega taotletakse 6pilaste
kujunemist uuendusaltideks ja nuudisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt
kasutavateks inimesteks. Tehnoloogia tundmine ja kasutamisoskus voimaldab
toimetulekut kiiresti muutuvas elu-, 6pi- ja tookeskkonnas. Uued vbéimalused inspireerivad

ja aitavad kaasa Oppijate voimele leida joukohastele probleemidele loovaid ja uuenduslike
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lahendusi. Erinevate kunstiteoste ja teemade kasitlemisel saab moétestada koos dpilastega
tehnoloogilise arengu positiivseid ja negatiivseid mojusid ning kujundama kaalutletud
seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud eetilistes klsimustes.
Tehnoloogia rakendamise vdimalusi mitmekesistatakse Oppetegevuses foto voi video
tegemise ning mudelite ja makettide meisterdamise kaudu. Lisaks arvutiklassis peetud

ainetundidele kasutatakse ntudisaegseid IKT vahendeid ka kodutddde ja duesdppe puhul.
Tervis ja ohutus

Kunstiga tegelemine arendab tundemaailma, intuitiivset ja loovat mdtlemist. Kunstidel on
oluline osa igapdevaelu rikastava ning emotsionaalselt tasakaalustava harrastusena.
Kunstiga tegelemine aitab kaasa inimese vaimse tervise ja heaolu parandamisele ja
hoidmisele. Tundides vbéib kasutada ka kunstiteraapilisi Ulesandeid ja votteid.
Kunstitundides kasutatakse palju erinevaid materjale ja téovahendeid, mille juures
jargitakse ohutusest ning otstarbekusest. Opilasi suunatakse teadlikult kasutama vajalikke
tookaitsevahendeid, Opetatakse markama ja tajuma ohtlikke olukordi ning neist hoiduma,
abivajadust méarkama ning vajadusel abi kutsuma. Uhist tééruumi ja tédvahendeid
kasutades kujundatakse 6pilaste teadlikkust hoolitseda todvahendite ja todruumi eest. Labi
erinevate kunstiprojektide saab arutleda inimese heade harjumuste ja tervislike eluviiside

ule ning jagada oma seisukohti labi inspireerivate loovtdode.
Vaartused ja kolblus

Erinevate ajastute kunstiteoste ja kunstivoolude tutvustamisega toetatakse sallivuse ja
lugupidava suhtumise ning maailmavaatelistes kusimustes orienteerumise oskuste
kujunemist. Kunstitundides dpivad dpilased tundma iseennast, markama enda ja kaaslaste
emotsioone ja vajadusi, ning nende valjendamise vdéimalusi kunstiliste tegvuste kaudu.
Uhiste tegevuste, sh 6ppekaikudel osalemise kaudu kujunevad épilastel suhtlemisoskused

ja positiivsed vaartushinnangud. Opilastega kiilastatakse kunstinditusi ja muuseume,
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anallilisitakse Uhiselt ndhtud taieseid. Opilasi suunatakse osalema Uhiseid vaartusi

kujundavatel kunstisindmustel konkurssidel ja 6pilastddde naitustel.

8.4. Kunstiopetuse l6iming teiste oppeainetega

Vaartushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine.
Paljudes ainetestutvutakse erinevate kultuuridega ning toetatakse kultuurilise ja
sotsiaalse identiteedi kujunemist (kunstid,eesti keel ja kirjandus, vdorkeeled, ajalugu ja
Uhiskonnadpetus, geograafia, kasitdoo ja tehnoloogia,kehaline kasvatus). Kunstide kaudu
saab eriti hasti teadvustada kultuuridevahelist dialoogi ja loovust nuudisUhiskonna

innovatsiooni allikana.

Kattuvate voi lahedaste moistete kasutamine (kompositsioon, struktuur, ritm, plaan, stiil,
variatsioon, improvisatsioon, liikumine, dinaamika jm): kunstid, keeled ja kirjandus,

tehnoloogia, kehaline kasvatus. Ainete sisust lahtuvate seoste esiletoomine:
Kunst ja sotsiaalained.

Sotsiaalainetest lAhtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrihmadega

ning erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

Tutvustatakse tuntud kunstnikke, nende teoseid labi aegade.

e Tutvustatakse eri ajastute kunstivoole.

e Kasitletakse ehituskunsti arengut aegade jooksul.

e Korraldatakse kunstiteemalisi Oppekaike (naituste ja muuseumide kullastamine,
filmide vaatamine).

Kunst, emakeel, voorkeeled.

Emakeelest ja voorkeeltest lahtudes arendatakse verbaalset enesevaljendusoskust,
diktsiooni, funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust;
kirjandusest lahtudes vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis,

teatri- ja filmikunstis.
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e |llustratsioonide juurde kuuluvate tekstide jbukohane anallus.
e Tekstide pohjalillustratsioonide loomine.
e Kirja kasutamine kunstiteoses.

e Tahtpaevade teemaliste kaartide kutsete meisterdamine.
Kunst ja loodusained.

Loodusainetest lahtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele flsioloogilist
eripara, dpitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,

valguse ja varvide omadusi;

e Loodustunnetuse arendamine labi kujutava kunsti.
e Kunstivahendite ja materjalide seosed loodusega.
e Looduslike materjalide kasutamine.

e Loodusmaalide, skulptuuride loomine voi pildistamine, filmimine.
Kunst ja matemaatika

Matemaatikast lAhtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist

(matemaatiline keel, struktuur, simbolid ja meetodid);

e Mdotmine ja selle erinevate meetodite kasutamine.

e Kujundite oluliste tunnuste liigitamine ja simbolite kasutamine

e (Geomeetriaalaste moistete rakendamine erinevates kunsti valdkondades, naiteks
arhitektuuris, ruumikujunduses.

e Geomeetriamdisted on aluseks kunstidpetuses vaadeldavate objektide analuusil.

e Piltidel olevate esemete-nahtuste tunnuste vordlemine ja liigitamine.
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Kunst, kasito6 ja tehnoloogia.

Kasitoost ja tehnoloogiast lahtudes arendatakse kéaelist tegevust ning loovat mdétlemist

(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

e Kunstidpetus ja tod6petus on ldimitud nii loovuse, loomingu kui kasitodoskustega.

e molemad ained eeldavad d&pilastelt individuaalset enesevaljendust, julgustavad
opilasi loovalt valjenduma, luuakse mingi reaalne teos.

e nii kunstidpetuses kui td0Opetuses Opitakse abi esemelise Opikasitluse.
Oppelilesannete taitmine vajab kéelisi oskusi ja 6ppeprotsess eeldab kaelise
koordinatsiooni arendamist.

e Kunstidpetuses ja t60dpetuses on mdnede Ulesannete taitmisel kasutusel samad
todriistad materjalid.

e Modlemas aines uuritakse varvi, kuju, proportsiooni visuaalseid elemente.

e Molemad ained eeldavad erinevate materjalide ja nende omaduste tundmist.

e Kasutuselon t666petusega samad digivahendid ja programmid.

e Molemas aines kavandatakse tdid vOi kunstiteoseid alates idee valjatootamisest

kuni ldpptooteni.
Kunst ja liilkumisopetus.

Liikumisbpetusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tahelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust

ja koordinatsiooni.

e Kunstilised tegevused ja muusikalis-rutmilised liikumistegevused loovad vdéimaluse
loominguliseks enesevaljenduseks, arendavad loovust.

e Modlemas tunnis arendatakse kehatunnetust, tahelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust, koordinatsiooni.

e Kunstidpetuse tunnis vOib kavandada liikumisdpetuse tundide jaoks kostulime,

maske, dekoratsioone.

250



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

e Kujutada oma kunstitdddel sportlasi, sportlikke tegevusi jne.

8.5. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi kunstidpetus mangib olulist rolli, olles kui siduv luli erinevate dppeainete vahel
ning aitab kinnistada kaelise tegevuse ja meelte kasutamise oskusi. Opetuses on kesksel
kohal taju, ning dpilastele antud Ulesanded toetuvad eelkdige eeskujudele ja naidetele,
mille jargi tegutsedes nad oma oskusi jarjest tdiendavad. Erinevate vahendite kasutamine ja
naitlikustamine aitavad arendada Opilaste vaatlus- ja vordlemisoskust ning edendavad
tahelepanu, nagemis-, kompimis- ja ruumitaju, samuti motoorikat. Kunstidpetuse kaudu
Opitakse kasutama kdiki meeli objektide ja kujutiste tajumiseks ning dpitakse eristama varve
ja materjale. Opilaste motoorikat toetatakse erinevate tegevuste kaudu, nagu maalimine,
joonistamine, rebimine, bikamine, Lliimimine, voolimine ja voltimine. Too Kkaigus
arendatakse ka Opilaste kdneoskust, kuna nad suhtlevad oma tegevuste kaigus ning
taidavad suulisi korraldusi. Opitakse koostddd tegema grupis ning jagama Uhiseid
todvahendeid. Opetaja juhendamisel pitakse valima sobivaid téévahendeid ja -vétteid ning

kujunevad valja korraharjumused ja oskused, mis aitavad toid &pule viia.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi kunstiéppes pdoratakse tahelepanu Opilaste arutlusoskuste arendamisele,
olulise eristamisele teisejargulisest ning esemete Uhendamisele erinevate pdhimotete jargi.
Opitakse eristama esemete erinevaid tunnuseid ja kujutavad neid kunstitdddes. Opilaste
taju ja peenmotoorika arengut toetavad keerukamad t6ovotted nagu detailsemad
joonistused, voolimistédd ning 6ikamine kaaride ja/vdi paberinoaga. Opitakse varvide
segamist maalimisel. Uhistegevuses rakendavad ©&pilased 6petaja juhendamisel
omandatud opioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ja kordamist.
Jarjepideva 6petuse tulemusena Opitakse planeerima ja kontrollima oma tegevusi ning

omandatakse ka esmased digivahendite kasutamise oskused. Opilased &pivad kirjeldama
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oma tédprotsessi, hindama oma ja kaaslaste t6id ning erinevaid lahendusi. Opetaja abiga

moistetakse kunstilise tegevuse terapeutilisi omadusi emotsioonide kujutamisel.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.—7. klassi kunstidppes on dpilastel voimekus meelde jatta lihtsamate toovotete ja nende
jarjekorra ning nad suudavad planeerida oma to6protsessi. Oskavad kirjeldada suunavate
kisimuste abil, milline vdiks olla nende planeeritava t66 tulemus, ning parast tdode
valmimist kommenteerivad ja hindavad nad oma toid. Harjutamise tulemusena
omandatakse oskus kujutada inimest erinevates poosides, jargides proportsioone.
Opitakse tundma elementaarseid kujunduspdhimétteid ja neid oma t66s rakendama.
Opetaja juhendamisel kasutatakse omandatud méisteid ning arutletakse lihtsamatel
kunstiga seotud teemadel. Kunstiga seotult arendatakse ka digivahendite ja -keskkondade

kasutamise oskusi, sealhulgas arvestatakse autoridigustega.

Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassi kunstidppes todtavad dpilased nii iseseisvalt kui ka rGthmas ning rakendavad
Opetaja juhendamisel varasemalt omandatud teadmisi ja oskusi, valides ning kasutades
sobivaid toovahendeid ja -votteid. Suveneb oskus iseenda t66d kavandada, luua,
viimistleda ning hinnata tulemust. Opitakse leidma olulist aine- ja teemaalast teavet ning
eristama olulist teavet vdhemolulisest. Kujuneb oskus kaituda turvaliselt nii digitaalsetes
kui ka fausilistes keskkondades, arvestades Uhiskondlike normide ja riskidega. Eesmargiks
on, et Opilased oskaksid ning sooviksid end oma vdimete piires kunstiliselt valjendada.

Kujundatakse teadmist ja arusaamist kunstist kui hobist ja vaimse tervise toetajast.
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Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes

tunneb ré6mu loomingulisest ja kaelisest tegevusest ning Oppeprotsessis
osalemisest;

tunneb ara ja nimetab Opitud toovahendeid ja tehnikaid, kasutab neid kunstitoodes
oma voimetest lahtuvalt (vajaduse korral 6petaja abiga);

teostab kahe- ja kolmem&dtmelisi kunstitoid nii spontaanselt kui ka kavandades,
kasutab omandatud tehnikaid ja toovotteid, tootab keskkonnasdbralikult;

viib alustatud t606 iseseisvalt voi abiga l&6pule;

oskab jagada Uhiskasutuses olevaid tddvahendeid, peab kinni rithmas kokkulepitud
reeglitest;

hoiab dpetaja juhendamisel korras todkoha ja oskab enda jarelt koristada;

tegutseb vdimalikult iseseisvalt ja teeb koostodd, arvestab kaaslastega;

kirjeldab etteantud lihtsate kusimuste abil enda to6protsessi ja tulemust, oma ja

kaaslaste toid ning vaartustab erinevaid lahendusi.
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1.KLASS
Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused:

e joonistab (Sablooni vdi orientiiri) abil lihtsamaid kujundeid
vajaduse korral 6petaja abiga;

e voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel
lihtsamaid kujundeid ja esemeid, vajaduse korral 6petaja
abiga;

e jalgibvastavalt vbimetele pinna katmisel lihtsa kujutise
kontuuri.

Moisted: punkt, joon, pind
Teema: Varvusopetus

Opitulemused:
e tunneb araja nimetab 6pitud varvusi.

’
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Oppesisu:
e punkt, joon, pind, ritm, struktuur;
e objektide ja kujutiste tajumine erinevate meeltega - kogetu
ja tajutu peegeldamine loovtoos;
e kujutab enda kogemuse piires motteid, tundeid ja
kogemusi;
e joonistab seda, mida naeb, mitte seda mida teab.

Oppesisu:
e varvide tundmadppimine (spektrivarvid, must ja valge) ja
varvitaju arendamine;
e varvide segamine (helestamine/tumestamine);
e huvitavad lood ja muinasjutud varvuste kohta.

Maisted: varviring, sinine, punane, kollane, roheline, oranz, lilla, must, valge, hele, tume
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Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused:
e puuab kujutatava taustast esile tdsta (ei kaota
kujutatavat tausta sisse).

Moisted: suurem, vaiksem, uleval, all, ldhedal, kaugemal
Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
Opitulemused:
e jargib jdukohast mustri ratmi.
Moisted: muster, mark
Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:

e tunneb r6dmu loomingulisest ja kaelisest tegevusest

ning dppeprotsessis osalemisest.

Moisted: pilt, maal, kunstnik, naitus
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Oppesisu:
¢ kunstiteost luuakse labi keskse tegelase (objekt/motiiv), olulisi
selgelt margatavaid detaile lisades:
e vordlemine (suur vaike, pikem-liuhem) kohamaarus (tleval, all,
paremal vasakul);
e piiratud ja piiramata pind (mdisted: piiratud ja piiramata pind,
objekti ja tausta seos).

Oppesisu:
e lihtsamad skeemid, mustrid, siumbolid;
e taht, kui mustri element.

Oppesisu:
e kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise selles
osaleda;

e kunstidpetuse tegevused on seotud tihedalt eestikeele ja
loodusdpetuse (Ulddpetuse) teemadega. sh Eesti simboolika,
rahvakalendri tdhtpaevade ja parimuskultuuriga;

e Opilane dpib tundma uut koolikeskkonda, selle traditsioone ja
simboolikat.
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Opitulemused: Oppesisu:

1. klassi lopetanud 6pilane: .
e tunneb araja kasutab dpetaja juhendamisel erinevaid materjale
javahendeid (nt paber, varvipliiatsid, viltpliiatsid, guasid,

plastiliin, savi, looduslik materjal, voolimisalus, joonlaud jms); °
o rebib sirgjooneliselt, ldikab silma jargi ning sirgjoonelist kontuuri o
moodda paberitiukke ja ribasid, vajaduse korral abi kasutades; °
¢ liimib liimipulgaga paberit, vajaduse korral abi kasutades; o
e voldib paberilehe pooleks ja/voi neljaks, vajaduse korral abi °
kasutades;
¢ voldib paberi pooleks ja ruudukujulise paberi diagonaali médda
kolmnurgaks.

maalimise, joonistamise, rebimise, l6ikamise,
liimimise, voolimise (voltimise) baasoskuste
arendamine;

erinevate tekstuuride loomine, frotaaz;
trukitehnikad;

looduslik materjal ja selle kasutamine;
materjalide saastlik kasutamine;
tédvahendite dige ja ohutu kasitlemine.

Moisted: paber, harilikpliiats, varvipliiats, rasvakriit, pintsel, guass, veetops, joonistamisalus, savi, plastiliin, voolimisalus, kaarid, liim

jne.

Teema: Tookultuur

Opitulemused: Oppesisu:

e hoolitseb 6petaja juhendamisel oma tdokoha ja Gppevahendite .
korrasoleku eest.

Moisted: tookoht, toovahend, naidis
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ulesandeid teostatakse valdavalt koostegevuses
eeskuju ja naidise jargi, omandatud oskuste piires ka
suulise korralduse jargi;

Opitakse tdotama grupis ning jagama Uhiskasutuses
olevaid toovahendeid;

kujundatakse korraharjumusi ja oskusi ning pusivust
oma too lopule viia.



2.KLASS
Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused:

o leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava objekti/detaili, vordleb 2-3
tajutava tunnuse (nt varvus, kuju, suurus) alusel naidiseid ja valminud

kujutisi dpetaja suunamisel;

e joonistab vabalt vbi Sablooni abil kujundeid, l6ikab neid valja, liimib ja

taiendab neid, vajaduse korral abiga;

o kujutab kdrvuti asetsevaid sarnaseid figuure vaiksemana ja

suuremana, vajaduse korral suunamisel voi naidise abil;

e kasutab omandatud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine,
lamendamine, venitamine, pigistamine jms), vajaduse korral abiga.

Maoisted: punkt, joon, pind, ritm, struktuur
Teema: Varvusopetus

Opitulemused:
2. klassi ldpetanud 6pilane:

e tunneb araja nimetab 6pitud varvusi.

Maoisted: varvus, varvitoon, hele, tume
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Oppesisu:

punkt, joon, pind, ritm, struktuur;
objektide ja kujutiste tajumine erinevate
meeltega - kogetu ja tajutu peegeldamine
loovtdos;

kujutab enda kogemuse piires motteid,
tundeid ja kogemusi;

joonistab seda, mida naeb, mitte seda
mida teab.

Oppesisu:

varvide tundmadppimine (spektrivarvid,
must ja valge) ja varvitaju arendamine;
varvide segamine
(helestamine/tumestamine);

huvitavad lood ja muinasjutud varvuste
kohta.



Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus
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Opitulemused: Oppesisu:

e joonistab Sablooni voi orientiiri abil lihtsamaid kujundeid, vajaduse
korral 6petaja abiga.

Maisted: kontuur, detail, tegelane, ese, taust, (kahemodtmeline, kolmemootmeline)

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus

kunstiteost luuakse labi keskse tegelase
(objekt/motiiv), olulisi selgelt margatavaid
detaile lisades;

vordlemine (suur vaike, pikem-luhem)
kohamaarus (uleval, all, paremal vasakul)
tausta ja objekti suhe.

Opitulemused: Oppesisu:

e jargib joukohast mustri ritmi;
e jalgib vastavalt vbimetele pinna katmisel lihtsa kujutise kontuuri.

Moisted: muster, kontuur, kiri, sindmus, siumbol
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kujundatakse erinevaid kooli voi
rahvakalendri sindmustega seotus
toorkuid (kaart, mutside, kinnaste
Sabloonid jne) Trukitehnikates luuakse
mustreid (materjali trikk);
loodusmaterjalist mandalate ja lihntsamate
piltide ladumine. Lihtsamate ruumiliste
kompositsioonide, mudelite voi makettide
valmistamine.

oma nime ja nimetahtede kasutamine
kunstiteostes.



Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:
e tunneb rédmu loomingulisest ja kaelisest tegevusest ning
Oppeprotsessis osalemisest;

Mobisted: kunst, kultuur, teos, autor
Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:

e tunneb ara ja kasutab 6petaja juhendamisel erinevaid materjale ja
vahendeid (nt paber, varvipliiatsid, viltpliiatsid, gua$id, plastiliin, savi,
looduslik materjal, voolimisalus, joonlaud jms);

o rebib sirgjooneliselt, ldikab silma jargi ning sirgjoonelist kontuuri
moodda paberitiikke ja ribasid, vajaduse korral abi kasutades;

e liimib liimipulgaga paberit, vajaduse korral abi kasutades;

o voldib paberilehe pooleks ja/vdi neljaks, vajaduse korral abi kasutades.

Moisted: maalimine, joonistamine, voltimine, kollaaz
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Oppesisu:

kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja
soovi ise selles osaleda;

kunstiopetuse tegevused on seotud
tihedalt eestikeele ja loodusopetuse
(Uldépetuse) teemadega. sh Eesti
sumboolika, rahvakalendri tahtpaevade ja
parimuskultuuriga.

opilane o6pib tundma uut koolikeskkonda,
selle traditsioone ja simboolikat.

Oppesisu:

maalimise, joonistamise, rebimise,
loikamise, liimimise, voolimise (voltimise)
baasoskused;

erinevate tekstuuride loomine;
trakitehnikad;

looduslik materjal ja selle kasutamine;
materjalide saastlik kasutamine;
téovahendite dige ja ohutu kasitlemine.
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Teema: Tookultuur
Opitulemused: Oppesisu:
e hoolitseb dpetaja suunamisel oma tookoha ja 6ppevahendite e Ulesandeid teostatakse valdavalt
korrasoleku eest; koostegevuses eeskuju ja naidise jargi,
o tegutseb voimalikult iseseisvalt ja teeb koostodd, arvestab omandatud oskuste piires ka suulise
kaaslastega; korralduse jargi;
e oskab jagada Uhiskasutuses olevaid td6vahendeid. e Opitakse tdOtama grupis ning

jagama uhiskasutuses olevaid
téodvahendeid;

e kujundatakse korraharjumusija oskusi ning
pusivust oma too lopule viia.

Moisted: tookoht, tooahend, naidis, koostoo
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3.KLASS
Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused:
e markab dpetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile,
taiendab vajaduse korral oma t66d;
e oskab juhendile vastavalt joonistada erinevaid jooni ja vorme:
sirge, kover, laineline, terav, sujuv, kaarduv, kandiline, nurgeline,
Umar.

Moisted: detail, tervik, suur, vaike, pikem, lUhem
Teema: Varvusopetus

Opitulemused:
3. klassi ldpetanud opilane:
e tunneb varvuste nimetusi;
e oskabjuhendamisel toone helestada ja tumestada.

Madisted: varvused (punane, kollane, jne), helestamine ja tumestamine
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kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

inimeste, esemete ja looduse kujutamisel kujutatava
iseloomulike tunnuste markamine ja oskuste piires
esiletoomine;

joone, kujundi, vormi ja tekstuuri kirjelduseks
Opitakse moisteid: sirge, kdver, laineline, terav, sujuv,
kaarduv, kandiline, nurgeline, imar, munajas;
vordlemine (suur vaike, pikem-luhem);

manguline ja loov tegutsemine;

kujutatakse enda kogemuse piires métteid, tundeid ja
kogemusi.

Oppesisu:

varvitaju arendamine;

varvide segamine (helestamine/tumestamine);
huvitavad lood ja muinasjutud varvuste kohta;
varvuste rahvaparased nimetused: rootsi punane,
lipu punane, jne.



Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused:
e tdOstab omatdodes esile javordleb kujutatud tegelasi ja objekte
suuruse, asukoha ning varvivaliku abil, vajaduse korral
suunamisel.

Maisted: uleval, all, paremal, vasakul, taust, kattuvus
Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus

Opitulemused:
e taiendab mustri rutmi;
o valmistab juhendamisel tdhtp&evalisi ruumikaunistusi.

Maisted: ritm, muster, trukkimine, materjalitriukk, mudel, makett, kirjakunst
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

kohamaarus (tleval, all, paremal vasakul);
tausta ja objekti suhe;
osaline kattuvus.

Oppesisu:

kujundatakse erinevaid kooli vdi rahvakalendri
sundmustega seotus toorkuid (kaart; mutside,
kinnaste Sabloonid jne) Trikitehnikates luuakse
mustreid (materjali trikk);

lihtsamate ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi
makettide valmistamine;

oma nime ja nimetahtede kasutamine kunstiteostes.



Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:
e vordleb enda ja kaaslaste t6id: leiab peamised
tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja erinevusi;
e osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel.

Maisted: kunstiteos, maal, graafika, akvarell, skulptuur, naitus
Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:

e tunneb araja nimetab 6pitud todvahendeid ja tehnikaid, kasutab
neid kunstitoddes oma voimetest lahtuvalt (vajaduse korral
Opetaja abiga);

e sorteerib materjalijaake (vajalik - mittevajalik, saab veel kasutada
- ei saa kasutada).

Madisted: tehnikate dppimisega kaasnev sGnavara
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise
selles osaleda;

Opitakse vaartustama enda ja kaaslaste toid ning
erinevaid lahendusi;

naitusekulastused ja haridusprogrammide kaudu
kunstikultuuriga tutvumine.

Oppesisu:

maalimise, joonistamise, rebimise, l6ikamise,
liimimise, voolimise (voltimise) baasoskused;
erinevate tekstuuride loomine;

trukitehnikad;

plastiliinimaal;

looduslik materjal ja selle kasutamine;
materjalide saastlik kasutamine;

prugikunst;

toovahendite dige ja ohutu kasitlemine.



Teema: Tookultuur

Opitulemused:
3. klassi l6petanud 6pilane:
e hoiab Opetaja juhendamisel korras tookoha ja oskab enda jarelt
koristada;
e tegutseb voimalikult iseseisvalt ja teeb koostodd, arvestab
kaaslastega;
e viib alustatud t60 iseseisvalt voi abiga l6pule;
e oskab jagada uhiskasutuses olevaid to6vahendeid;
e peab kinni rithmas kokkulepitud reeglitest.

Madisted: naidis, juhend, tdovahendid, autor
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

e Ulesandeid teostatakse valdavalt koostegevuses
eeskuju ja naidise jargi, omandatud oskuste piires ka
suulise korralduse jargi;

e Opitakse tasapisi valima eesmargist lahtuvaid
toovahendeid ja -votteid;

e Opitakse toO0tama grupis ning jagama Uhiskasutuses
olevaid toovahendeid;

e kujundatakse korraharjumusi ja oskusi ning pusivust
oma too lepule viia.



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused Il kooliastmes

loob omanéaolisust taotledes kahe-, kolme- ja véimaluse korral neljamo6otmelisi
kunstitdoid nii spontaanselt kui ka kavandades ja uurides, teeb 0&petaja abil
pdhjendatud valikuid 6pitud tehnikate, todvotete, materjalide ja kompositsiooni
p&himébtete hulgast;

kasutab lihtsamaid kunstialaseid moisteid;

tunneb ja oskab kasutada tingmarke, jooniseid, skeeme ja sumboleid oma
kogemuse ja dpitu piires;

kasutab &6petaja juhendamisel graafilise disainiga seotud t66de loomisel lihtsamaid
kujunduspdhimotteid;

tunneb ja kasutab 6petaja juhendamisel dpitud toovotteid ja todvahendeid, jargides
ohutusndudeid;

teab jajargib hlgieeni, korra ja puhtuse ndéudeid;

kasutab loomingulist tegevust oma emotsioonide valjendusvahendina;

kasutab 6petaja juhendamisel eesmargiparaselt lihntsamaid digivahendeid;
tegutseb Opetaja juhendamisel eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

teab ja jargib kujutiste salvestamise ja jagamisega seotud head tava.
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

4.KLASS

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused: Oppesisu:
e markab esemete, inimeste ja loomade kujutamisel e inimeste, esemete ja looduse kujutamisel kujutatava
neile iseloomulikke tunnuseid; iseloomulike tunnuste markamine ja oskuste piires
e kujutab inimest paigalasendis. esiletoomine;

e ruumisuhete markamine ja arvestamine (vaiksem-suurem,
kitsam-laiem, peenem-paksem, pikem-luhem jne) ja 6pitud
ruumisuhteid pildil (kérval, Ulal, alljne);

e ruumi kujutamine enda Umber;

e emotsioonide kujutamine kunstitéodes.

Moisted: asend, pinnafaktuur, proportsioon, maotuhik, mudel, emotsioon

Teema: Varvusopetus

Opitulemused: Oppesisu:
e segab pohivarvidest Il astme varvid (varvuste tabeli e varviring: pohivarvid ja sekundaarsed varvid, vastandvarvid;
eeskujul). e varvide segamine (helestamine/tumestamine);

e soojad varvid, kulmad varvid.

Moisted: pohivarvid, sekundaarsed varvid, vastandvarvid, helestamine, tumestamine, soojad varvid, kilmad varvid
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Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused:
e kujutab esemeid kahel horisontaalsel abijoonel (ees,
taga).

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

esiplaan ja taust, osaline kattuvus;

portree voi horisontaalformaat;

suurussuhted ning paiknemine Uksteise ja vaataja suhtes;
tasapinnalised ja ruumilised teosed.

Moisted: esiplaan, taust, kattuvus, portreeformaat- vertikaalformaat, horisontaalformaat, kérval, ulal, all, ees, taga, tasapinnaline teos,

ruumiline teos
Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus

Opitulemused:
e kaunistab tahtpaevadeks ruumi;
e osaleb Uhise keskkonna kujundamisel.

Oppesisu:

ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi makettide
valmistamine;

rutmiharjutused ja mangud kirjaelementide ja tahtedega
(joonistatult, maalitult, rebitult, volditult);

markide ja simbolite tdhendused (klassis, koolis, tuttavas
keskkonnas olevad);

voltimine;

Uhise ruumi (klassi) kujundamine tahtpaevadeks.

Moisted: ruumiline kompositsioon, makett, mudel, rutm, margid ja simbolid (lipp, stda, rist, muna, jduluvana, pakapikk jne)
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Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:
e osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel;
e tooOtab kaasa muuseumitundides;
e vaartustab enda ja kaaslaste toid;
e markab javaartustab erinevaid lahendusi.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise selles
osaleda;

naitusekullastused ja haridusprogrammide kaudu
kunstikultuuriga tutvumine;

teos, maal, skulptuur, kunstnik, autor;

teiste loomingu kasutamine.

Maisted: maal, skulptuur, kunstnik, autor, maalikunstnik, skulptor, autoridigus, kunstimuuseum, galerii

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:
e kasutab t60s erinevaid materjale, sh taaskasutatavaid
materjale;
e kasutab vdimaluse korral erinevaid digivahendeid.

Oppesisu:

keerukamad ja pingutust ndudvad t0dvotted: paberi rebimine,
ldikamine joont modda, voltimine, guasSide, akvarellide,
pastellide, kriitide jm joonistusvahendite kasutamine;
voolimine: Umarplastika ja reljeef;

kollaaz;

digivahendite kasutamise: arvuti joonistamine, foto,
fotokollaaz.

Moisted: rebimine, loikamine, voltimine, voolimine, guass, akvarell, pastell, kriit, kattevarv, Uimarplastika, reljeef, kollaaz, foto,

arvutijoonistus
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Teema: Tookultuur

Opitulemused:
4. klassi lopetanud opilane:
e moistab toovahendite saastliku kasutamise
vajalikkust ja oskab seda juhendamisel rakendada;
e kirjeldab tooprotsessi, vaartustab erinevaid lahendusi,
vajaduse korral 6petaja abiga.

Moisted: saastlikkus, tdoprotsess

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:
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Opitakse tasapisi valima eesmargist lahtuvaid tédvahendeid ja
-votteid;

Opitakse kirjeldama oma tooprotsessi;

Opitakse vaartustama enda ja kaaslaste toid ning erinevaid
lahendusi;

initsiatiivi toetamine, spontaansuse ja loovuse tunnustamine.



5.KLASS

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused Oppesisu:
e kujutab inimest ja muid elusolendeid liikumises (vajadusel e inimeste, esemete ja looduse kujutamisel kujutatava
abiga); iseloomulike tunnuste esiletoomine;
e valjendab kunstitoodes erinevaid emotsioone, kasutab e ruumisuhete arvestamine ( kdrval, ulal, all jne);
selleks varve. e inimeste ja muude elusolendite liikumises kujutamine;

emotsioonide kujutamine kunstitoodes.

Moisted: mootluhik, mudel, skeem, kahemodtmeline teos, kattumine, teravus, suurus, poos

Teema: Varvusopetus

Opitulemused: Oppesisu:
e segab pohivarvidest Il astme varvid (varvuste tabeli eeskujul; e varviring: pohivarvid ja sekundaarsed varvid, vastandvarvid;
e eristab kulmi ja sooje varvusi, oskab toone helestada ja e varvide segamine (helestamine/tumestamine);
tumestada. e soojad varvid, kulmad varvid;

varvuste nimetused.

Moisted: Pohivarvid, sekundaarsed varvid, vastandvarvid, helestamine, tumestamine, soojad varvid, kulmad varvid.

270



Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus
Opitulemused: Oppesisu:
e tdostab oma tdéodes esile kujutatud tegelasi ja objekte e esiplaan jataust, osaline kattuvus;
suuruse, asukoha ning varvivaliku abil, vajaduse korral e portree vOi horisontaalformaat;
suunamisel; e suurussuhted ning paiknemine Uksteise ja vaataja suhtes;
e valjendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride e tasapinnalised ja ruumilised teosed.

paiknemist Uksteise suhtes ees- ja tagapool, keskel.

Moisted: suurem, vaiksem, kdige suurem, millegi ees voi millegi taga, ldhemal, kaugemal, uleval, all, paremal, vasakul, keskel, dares,
lahedal, koos, eraldi, puutuvad kokku. vertikaalformaat, horisontaalformaat.

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus

Opitulemused: Oppesisu:
e osaleb Uhise keskkonna kujundamisel. e ruumiliste kompositsioonide, mudelite vdi makettide

valmistamine;

e rUtmiharjutused ja mangud kirjaelementide ja tahtedega
(joonistatult, maalitult, rebitult, volditult)

e markide ja simbolite tahendused (klassis, koolis, tuttavas
keskkonnas);

e voltimine;

e Uhise ruumi (klassi) kujundamine tahtpaevadeks.

Moisted: ruumiline kompositsioon, makett, mudel, ritm, margid ja simbolid, illustratsioon. Illustraator
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Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:
e vordleb enda ja kaaslaste toid:
tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja erinevusi;
e osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel.

leiab peamised

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

kasvatatakse huvi kunstikultuuri vastu ja soovi ise selles
osaleda;
naitusekulastused ja
kunstikultuuriga tutvumine;
teos, maal, skulptuur, kunstnik, autor;
visuaalne kirjaoskus;

teiste loomingu kasutamine.

haridusprogrammide kaudu

Maisted: maal, skulptuur, kunstnik, autor, maalikunstnik, skulptor, autoridigus, kunstimuuseum, galerii, teose etikett

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:

e kasutab suunamisel 6pitud tehnikaid kunstitddde loomisel

ja lahiimbruse kujundamisel.

Moisted: Materjalide ja tehnikatega seotud sGnavara.
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Oppesisu:

keerukamad ja pingutust ndudvad todvotted: paberi
rebimine, ldikamine joont mdo6da, voltimine;
kollaaz;

guasside, akvarellide, pastellide,
joonistusvahendite kasutamine;
voolimine: Umarplastika ja reljeef;
materjalide saastlik kasutamine;
digivahendite kasutamise: arvuti
fotokollaaz.

kriitide  jm

joonistamine, foto,



Teema: Tookultuur

Opitulemused:

e moistab toovahendite saastliku kasutamise vajalikkust ja

oskab seda juhendamisel rakendada;

e kirjeldab tooprotsessi, enda ja kaaslaste toid, vaartustab

erinevaid lahendusi, vajaduse korral 6petaja abiga.

Moisted: saastlikkus
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

Opitakse valima eesmargist lahtuvaid toovahendeid ja -
votteid;

Opitakse kirjeldama oma tooprotsessi;

Opitakse vaartustama enda ja kaaslaste t6id ning erinevaid
lahendusi;

initsiatiivi toetamine,
tunnustamine;
videojuhiste jargi tootamine.

spontaansuse ja loovuse



6.KLASS

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused: Oppesisu:
e arvestab juhendamisel ja naidise abil inimese e inimeste, esemete ja looduse kujutamisel dpitakse kujutatava
taisfiguuri kujutamisel pea suurust ja jalgade iseloomulike tunnuseid esile tooma (sh karakter);
pikkust terve kehapikkuse suhtes; e inimese kujutamisel 6pitakse arvestama proportsioonidega;
e nao kujutamisel arvestab silmade asukohaga; e figuuride joonistamisel 6pitakse kasutama lilkkumisjooni;
e loob kujutatavale sisult ja vormilt sobiva tausta. e erinevad keskkonnad ja nende kujutamine;

Opitakse ruumilist kujutamist tasapinnal.

Maisted: figuur, karakter, proportsioon, liikkumisjoon, anatoomia, tasapind, ruum, kahe- ja kolmemda&tmelisus

Teema: Varvusopetus

Opitulemused:
e kujutab temaatilistes toodes varvide abil .
tegevuse aega ja kohta. .

L]

L]

Oppesisu:

varviring: vastandvarvid, lahisvarvid ja varvide harmoonia;
toon-toonis varvimine;

varvitaju arendamine (varjutamine);

varvide abil aja kujutamine (aastaaeg, 60paeva tsukkel);
varvidega olulise info rohutamine.

Moisted: vastandvarvid, lahisvarvid, harmoonia, toon-toonid, varvitileminek
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Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus
Opitulemused: Oppesisu:
e valjendab kujutatava suuruse muutumise abil e horisontaaljoon taeva ja maa rohutamiseks;
selle paiknemist pildiruumis ees- ja tagapool. e kujutatava suurus pildiruumi sees;
e Uhe koondumispunktiga perspektiiv;
e t00d joonlaua ja sirkliga, geomeetrilised elemendid.
Maisted: portree- ja horisontaalformaat, kompositsioon, esiplaan, taust, pildi stigavus (koondumispunkt)
Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
Opitulemused: Oppesisu:

e kasutab juhendamisel lihrtsamaid e Opitakse lihtsamaid kujunduspdhimotteid erinevate graafilise
kujunduspohimédtteid erinevate graafilise disainiga seotud toodde (logod, pakendid, nimed jms) loomisel;
disainiga seotud t6d6de (logod, pakendid, nimed e tarbekunst - mudelite loomisel ldhtutakse otstarbest,
jms) loomisel; materjalist, tehnoloogiast ja ilumdistest;

e markab kujunduselemente keskkonnas. e teksti kasutamine loovtdos;

o tekstiillustreerimine ka digitaalseid vahendeid kasutades.

Moisted: probleem, lahendus, mark, sdnum, logo, reklaam, disain, otstarve, element, (kalligramm)
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Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:
e tunneb ja oskab kasutada 6pitud kunstialaseid
moisteid (skulptuur, maal, graafika jms);
e modistab originaali, reproduktsiooni ja voltsingu
olemust, vajadusel abiga;
e vaartustab kunsti enda isikupéra ja
emotsioonide valjendusvahendina.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu

o vesteldakse lihtsamatel kunstiga seotud teemadel, vestlustes ja
praktiliste to6de teostamisel kasutatakse 6pitud mdisteid;

e tutvutakse Eesti kunsti tahtteostega;

e kaasaegne kunst ja installatsioon;

e huvitavad funktsionaalsed ja dekoratiivsed objektid, margid ja
kirjad linnaruumis (sh graffiti);

o filmide, arvutimangude, koomiksite ja reklaamide pildikeel.

Moisted: kunstiliikidega seotud sdnavara: Zanr, portree, natulrmort, linnavaade, maastikuvaade, interjoorivaade

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:
e loob erivahenditega mitmesuguseid
pinnamustreid;
e teeb kollaazi;

e oskab kasutada oma loominguliseks tegevuseks

digivahendeid;
e kasutab toovahendeid ja -materjale

tehnoloogiliselt digesti, otstarbekalt ja sdastvalt.

Oppesisu:
e segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide paindlik
kasutamine.

looduslikest ja tehismaterjalidest;
e maalimine kattevarvide ja akvarellidega, pinnaefektide loomine;
e joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega, t66d kriidi- ja
Olipastellidega;
e erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon.

Maoisted: opkunst, popkunst, tegevusmaal, installatsioon, reproduktsioon, kalligraafia, kalligramm, abstraktne maal, vitraaz, mosaiik,

grafiti
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Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Teema: Tookultuur
Opitulemused: Oppesisu:

e planeerib juhendamisel etteantud tooulesande e Opitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima, valima
protsessi ja teeb kavandi jargi valmis to60 kas eesmargist lahtuvaid tdovahendeid ja -votteid;
individuaalselt voi grupitédna, véimaluse korral e tehakse niiindividuaal kui grupitoid;
projektdppe raames; e pOoratakse enam tahelepanu toode vormistamisele;

e tootab lihtsama videojuhendi jargi ja pildistab e kavandatakse mahukamaid ja pikemaid (mitmetunniseid)
oma tooetappe ja/voi valmis tood; projekte;

e kasutab materjale keskkonnasobralikult e tookoha otstarbekas organiseerimine ja selle korrashoid;
vajadusel abiga. e loodust saastva tarbimise pdhimotted ja nende rakendamine

oma loovtoode teostamisel.

Madisted: kavand, projekt, viimistlus, keskkonnasdébralik, taaskasutus, korduvkasutus
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused Ill kooliastmes

vaartustab loomingulisust, isetegemist ja materjalide taaskasutust;

kasutab ja kombineerib juhendamiseltraditsioonilisija nildisaegseid materjale ning
téovahendeid turvaliselt ja otstarbekalt;

kasutab suunamisel ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

jalgib tervisekaitse- ja td6ohutusndudeid; loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil
olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab tingmarke ja oskab leida veebist vajalikku
infot, vajaduse korral abiga;

kaitub fuusilistes ja digitaalsetes kultuurikeskkondades turvaliselt, arvestab
visuaalseid kujutisi luues ja kasutades autorsusega;

taotleb t66de omandaolisust, loob juhendamisel kahe-, kolme- ja neljam&dtmelisi
kunstitoid nii spontaanselt kui ka teadlikult kavandades, valib ja rakendab
loomisprotsessi  kaigus sihiparaselt materjale, tehnikaid, t66votteid ja
kompositsiooni péhimdtteid; voimaluse korral eksponeerib ja esitleb oma toid
p&hjendatult;

analuusib vajaduse korral abiga kunstiloomingu erinevaid avaldumisvorme (kunst,
meedia ja reklaam, visuaalsed objektid), arutleb nende lile, seostab kunste ja kunsti
teiste valdkondadega, Uhiskonna muutustega uldisemalt;

tunneb rodmu loomingulisest ja kaelisest tegevusest ning enesevaljendusest;
kujutab ja kujundab esemeid, olendeid, sindmusi jmt nii vaatluste kui ka oma ideede
pohjal, kasutades visuaalse kompositsiooni baasoskusi;

moistab loomingulise tegevuse vdimalusi iseenda ja oma emotsioonide

valjendamise vahendina, vaartustab loomingulisi tegevusi igapaevaelu rikastajana.
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7.KLASS

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused:

inimeste, esemete ja looduse kujutamisel oskab olulisi detaile esile
tosta, oskuste piires arvestab proportsioonidega kujutamisel;
oskab inimesi kujutada erinevates ametites sobiva tausta ja ametile
omaste detailidega;

figuuride joonistamisel oskab margata selle liikumisjooni ja
kasutama neid;

oskuste piires kujutab ruumilisi vorme tasapinnal;

oskab erinevate joonte ja mustritega luua eriilmelisi pindu.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

inimese kujutamine - proportsioonide
ja kujutatava iseloomulike tunnuste esiletoomine;
inimese erinevates rollides kujutamine (ametid,
tooasendid jne);

ruumilisuse kujutamine (risttahukas, puramiid,
silinder, kera);

op-kunsti teemade kasitlemine;

valguse ja varjuga arvestamine joonistamisel;
Umbritseva keskkonna kujutamine (siseruumid,
valiskeskkond, linnaruum, loodus).

Mboisted: figuur, proportsioon, detail, isikupara, liikumisjoon, tasapind, ruumilisus, vari, opkunst, illusioon

Teema: Varvusopetus

Opitulemused:

oskab kasutada varviringi oma loovtoo varviskeemi kokkupanekuks:
vastandvarvid, lahisvarvid ja varvide harmoonia, toon-toonis
varvimine;

oskuste piires varjutab, et anda oma loovtoole sugavust;

oskab varvidega réhutada olulist;

oskab varvide ja varjutusega luua eriilmelisi pindu.

Oppesisu:

varviring: vastandvarvid, lahisvarvid ja varvide
harmoonia;

toon-toonis varvimine;

varvitaju arendamine (varjutamine);

varvidega olulise info rohutamine.

Maisted: varviskeem, varviratas, harmoonia, vastandumine, vastandvarvid, lahisvarvid, pildi sugavus, vari
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Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

Opitulemused:

e oskuste piires putab pildile anda sugavust;

e oskab kasutada joonlauda ja sirklit ning putab mdédtmisel olla
tapne.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

horisontaaljoon taeva ja maa rohutamiseks;

uhe koondumispunktiga perspektiiv;

to6d joonlaua ja sirkliga, geomeetrilised
elemendid, tapsus.

Moisted: horisontaalne, vertikaalne, koondumispunkt, médtmine, sirkel, ringjoon, diameeter, kuljepikkus

Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus

Opitulemuse:

e oskab varvide, joonte ja mustritega luua eriilmelisi pindu;

e teab, midatahendab disain ja disainimine;

e on harjutanud lihtsamaid kujundamisvdtteid mdne tarbeeseme
kujundamisel;

e markab kujunduselemente keskkonnas.

Oppesisu:

proovib lihtsamaid kujunduspohimétteid
erinevate graafilise disainiga seotud téode (logod,
pakendid, nimed jms) loomisel;

tarbekunst - mudelite loomisel lahtub otstarbest,
materjalist, tehnoloogiast ja ilumoistest;

teksti kasutamine loovtoos, teksti illustreerimine
ka digitaalseid vahendeid kasutades;

ilukiri (sh kirjaoptika);

infograafika.

Moisted: probleem, lahendus, mark, sbnum, logo, reklaam, disain, otstarve, element, (kalligramm), ilukiri
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Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:

e tunneb ja liigitab vaadeldud kunstitoid (skulptuur, maal,
arhitektuur, graafika);

e mdistab originaali, reproduktsiooni ja voltsingu olemust.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

tutvutakse Eesti kunsti tahtteostega;

opkunst ja popkunst ja installatsioon;

huvitavad funktsionaalsed ja dekoratiivsed objektid, margid ja
kirjad linnaruumis (sh graffiti);

vestlused lihtsamatel kunstiga seotud teemadel seal hulgas
originaalteos ja voltsing.

Maoisted: kunstiliikidega seotud sbnavara: Zanr, portree, natilrmort, vaade, linnavaade, maastikuvaade, interjoor, opkunst, popkunst

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:
e loob eri vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid;
teeb kollaazi.

Oppesisu:

segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide paindlik
kasutamine.

looduslikest ja tehismaterjalidest;
maalimine kattevarvide ja akvarellidega,
loomine;

joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega, t66d
kriidi- ja 6lipastellidega;

erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon;
filmide, arvutimangude, koomiksite ja reklaamide pildikeel.

pinnaefektide

Maoisted: opkunst, popkunst, tegevusmaal, installatsioon, reproduktsioon, kalligraafia, kalligramm, abstraktne maal, vitraaz,

mosaiik, grafiti
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Teema: Tookultuur

Opitulemused:

e planeeribjuhendamisel etteantud todulesande protsessi
ja teeb kavandi jargi valmis t60 kas individuaalselt voi
grupitéona, vbimaluse korral projektdppe raames;

e tootab lihtsama videojuhendi jargi ja pildistab oma
tooetappe ja/voi valmis t66d;

e kasutab materjale keskkonnasdbralikult vajadusel abiga.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

Opitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima, valima
eesmargist lahtuvaid toovahendeid ja -votteid;

tehakse nii individuaal kui grupitoid;

pooratakse enam tahelepanu todde vormistamisele;
kavandatakse mahukamaid ja pikemaid (mitmetunniseid)
projekte;

tookoha otstarbekas organiseerimine ja selle korrashoid;
loodust saastva tarbimise pdhimotted ja nende rakendamine
oma loovtodde teostamisel;
jdbudumooda  lahenetakse
teemadele.

autoridigusest  lahtuvatele

Moisted: kavand, eskiis, projekt, viimistlus, keskkonnasdbralik, taaskasutus, korduvkasutus
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8.KLASS
Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Opitulemused:
e oskab margata inimese karakteristikuid ja votab seda
arvesse inimese kujutamisel.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

inimese kujutamine eri vanuses, meeleolus, asendis,
tegevuses ja keskkonnas;

taimede ja loomade kujutamine, plastika;
geomeetrilised kujundid;

pinna struktuurid;

skulptuur (savi, kips, plastiliin, vaha, pabersavi jne);
opkunst;, pop-kunst.

Madisted: médtmine, figuur, proportsioon, detail, isikupara, liikumisjoon, tasapind, ruumilisus, vari, ndoilme pdhikarakteristikud,

ndolihased, miimika, tekstuur, geomeetria, opkunst, illusioon
Teema: Varvusopetus

Opitulemused:
e oskab oma loovtooks kokku panna sobiva varviskeemi.

Oppesisu:

varviring, varvide nagemine, valgus;

varvide ajalugu: keele, varvi ja kultuuri suhted;
isikuparane koloriit (isiklik varvipalett);
kunstiteose kirjeldamine;

varjutamine.

Maisted: koloriit, varviring, varviskeem, varvide tuhmistamine, monokroomsus, harmoonia, laige, taisvari, poolvari
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Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus
Opitulemused: Oppesisu:
e kasutab vdimete piires kompositsiooni- ja e kuldldige ehk kolmandiku reegel;
proportsioonireegleid oma loovtoo tegemisel. e esemete 3D kujutamine;
e horisondijoon ja koondumispunkt;
¢ linnu- ja konnaperspektiiv.
Maisted: kuldloige, horisontaal, vertikaal, koondumispunkt, linnu- ja konnaperspektiiv
Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
Opitulemused: Oppesisu:
e kujundab digivahendeid kasutades esitluse enda o teksti kujundamine (kalligraafia kaartidel, kirjaoptika),
huvist lahtuvast voi Opetaja ette antud teemal; initsiaal;
e kujundab ornamenti (sh rahvuslikku), nimetab selle ¢ rahvuslik ornament, simbolid ja tahendused, lilltikand
traditsioonilisi ja niudisaegseid kasutusvbimalusi. kunstis;

e ilukiri, kalligramm, kirjaoptika;
e infograafia;
e logo ja kaubamark.

Moisted: kalligraafia, kirjaoptika, initsiaal, ornament, simbol
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Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:
e eristab kunstiliike (nt. visuaalne kunst, muusika,
liikkumine) ja kultuurinahtusi (sh karikatuur, grafiti);
e on kulastanud muuseume ja galeriisid;
e teab modnda Eesti kunstnikku ja tunneb ara tema
teoseid.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

Eesti kunst ja maailma kunst;

kunstistiilid ja -voolud, kunstiliikide omavaheline l6iming
(etenduskunst, film), performance;

kultuuride erinevuste tajumine ja vaartustamine;
kultuurivaartuste hoidmine.

Maisted: kunstizanr, portree, natliirmort, vaade, linnavaade, maastikuvaade, interjoor ; visuaalkunsti liigid: kujutav
kunst, tarbekunst, keraamika, maalikunst, graafika, fotograafia, skulptuur; kirjandus, etenduskunstid, arhitektuur, filmikunst,

performance, koomiks, kultuurivaartus
Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:
e kasutab 6pitud tehnikaid, to6materjale ja -vahendeid
oma loovtoodes;
e oskab kasutada oskuste piires lihtsamaid
digikeskkondi oma loovtoode teostamiseks.

Oppesisu:

segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide paindlik
kasutamine;

materjalide tundmine (nii looduslikud, kui tehismaterjalid,);
maalimine kattevarvide ja akvarellidega, pinnaefektide
loomine;

joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega, t66d
kriidi- ja 6lipastellidega;

skulptuur (savi, kips, plastiliin, vaha, pabersavi, soolataigen,
jne);

erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon, film.

Madisted: looduslikud materjalid, tehismaterjalid, kattevarvid, akvarellid, kriidipastell, dlipastell, pinnaeffekt, animatsioon, film
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Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Teema: Tookultuur
Opitulemused: Oppesisu
e suudab panustada uhistoode tegemisse; e koostoo tegemine Uhise tulemuse nimel, Uksteisega
e oskab suunavate kisimuste abil hinnata arvestamine, kompromisside saavutamine, samas ka erilisuse
enda kunstipadevusi (suudab oskuste kohta esiletoomine;
reflekteerida enamat kui "ma ei oska joonistada"); e kunstitegevuste kaudu oma voéimete tundmadppimine ja
e vaartustab kunstiloomingut sh enda ja kaaslaste toid. arendamine.

Maisted: individuaalne omapara, kunstiteose lugu, kunstivahend, koloriit, kompositsioon, valgus
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9.KLASS

Teema: Kujutamis- ja vormiopetus

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Opitulemused: Oppesisu:

e oskab margata inimese karakteristikuid ja votab seda °
arvesse inimese kujutamisel.

inimese kujutamine erinevates ametites, tegevuses ja
keskkonnas;

detailne joonistamine (esemed, taimed, loomad);
kujutav ja abstraktne kunst;

pinna struktuurid;

skulptuur, ruumiline objekt, installatsioon;

opkunst, popkunst, digikunst.

Madisted: eriala, amet, detail, struktuur, todkeskkond, looduskeskkond, taies, objekt, installatsioon

Teema: Varvusopetus

Opitulemused: Oppesisu:

e oskab oma loovtooks kokku panna sobiva varviskeemi. .
L)

varvide ajalugu: keele, varvi ja kultuuri suhted;

kunstiteose kirjeldamine varvide pdhjal;

varvimangud (segamine, klllastus, harmoonia, perspektiiv
jne);

varviefektid: varvikulastus ja kontuurid, pimestav valgus;
varvipsuhholoogia, varvi funktsionaalsus.

Madisted: kullastus, kontuur, kontrast, harmoonia, vastandumine, perspektiiv, varvipsuhholoogia
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Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Teema: Kompositsiooni- ja perspektiiviopetus
Opitulemused: Oppesisu:
e kasutab vdimete piires kompositsiooni- ja e pildi kuldldige;
proportsioonireegleid oma loovtoo tegemisel. e sUmmeetria ja asummeetria;
e horisontaaljoon, Uhe punkti perspektiiv;
e suurussuhted, kohasuhted, arvsuhted;
e varviperspektiiv ja 6huperspektiiv.
Maisted: kuldldige, suurussuhted, kohasuhted, arvsuhted, varviperspektiiv, 6huperspektiiv, pildiseeria, eskiis
Teema: Kujundamis- ja kirjadpetus
Opitulemused: Oppesisu:
e oskab kujundada digivahendeid kasutades esitluse enda o teksti kujundamine (kalligraafia kaartidel), kirjaoptika;
huvist lahtuvast voi Opetaja ette antud teemal; o digitaalsed kujundamisprojektid (kollaaZzid, esitlused,
e oskab kirja kasutada kujundamisel. plakatid jne);

e digimeedia: reklaam ja meem;
e animatsioon ja filmikunst.

Moisted: kalligraafia, kollaaz, digimeedia, reklaam, meem
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Teema: Kunstikultuur

Opitulemused:

on kulastanud muuseume ja galeriisid ning mdistab
nende olulisust kultuurivaartuste eksponeerimisel,
hoidmisel ja sailitamisel;

teab mdnda Eesti kunstnikku ja tunneb ara tema teoseid;
oskab kirjeldada kunstniku todllesandeid ja sbnastada
tema rolli Uhiskonnas;

oskab kunstiteost suunavate kusimuste abil motestada ja
teadmiste piires uhiskonnas toimuva voi toimunuga
seostada.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Oppesisu:

Eesti kunst ja maailma kunst;

kultuuride erinevuste tajumine ja vaartustamine;
kultuurivaartuste hoidmine;

kunsti seostamine teiste eluvaldkondade ning Ghiskonna
muutustega;

kunstniku elukutse ja kunstidega seonduvad erialad;
muuseumide ja galeriide funktsioonid (tutvustamine,
uurimine, sailitamine, restaureerimine);

autorlus ja kunstiteoste vaartus.

Madisted: autor, teose kasutaja, kunstikoguja, kultuurivdartus, restaureerimine, (kunsti) hoiustamine ja sailitamine, publikuprogramm,
galerii, ateljee, stuudio,
kunsti valdkonna erialadega seotud s6navara ja mdisted: kuraator, koguhoidja , haridusprogrammi koordinaator, varahoidja,
restauraator jne

Teema: Tehnikad, vahendid ja materjalid

Opitulemused:

kasutab 6pitud tehnikaid, todmaterjale ja -vahendeid oma
loovtoodes;

oskab nimetada tuntumaid loodus-ja tehismaterjale;
oskab kasutada oskuste piires lihtsamaid digikeskkondi
esitluste vdoi oma loovtoode eksponeerimiseks.

Oppesisu

segatehnikad: erinevate tehnikate ja materjalide paindlik
kasutamine;

materjalide tundmine (nii looduslikud, kui tehismaterjalid,);
maalimine kattevarvide ja akvarellidega, pinnaefektide
loomine;

joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsitega, t66d
kriidi- ja 6lipastellidega;

erinevate digikeskkondade kasutamine, animatsioon,
esitlus, film.

Madisted: looduslikud materjalid, tehismaterjalid, kattevarvid, akvarellid, kriidipastell, dlipastell, pinnaeffekt, animatsioon, film
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Laagri Kooli dppekava lisa 11
LOK ainekavad
kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;

19.06.2025
Teema: Tookultuur
Opitulemused: Oppesisu:
e suudab panustada uhistoode tegemisse; e koostdo tegemine uhise tulemuse nimel, Uksteisega
e oskab suunavate kisimuste abil hinnata arvestamine, kompromisside saavutamine, samas ka
enda kunstipadevusi (suudab oskuste kohta reflekteerida erilisuse esiletoomine;
enamat kui "ma ei oska joonistada"); e kunstitegevuste kaudu oma voimete tundmadppimine ja
e vaartustab kunstiloomingut, sh enda ja kaaslaste toid. arendamine.

Maisted: individuaalne omapara, kunstiteose lugu, kunstivahend, koloriit, kompositsioon, valgus
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Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

9. Tooopetus

9.1. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine
Toéoopetus kui dppeaine hélmab kolme valdkonda:
@® t60d6petus (1.-4. klass),
@® kasitoo ja kodundus (5.-9. klass),

® tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

Neljandast klassis on t668petus integreeritud dppeaine, mis hélmab kasitéod, kodundust
ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning valmistab o6pilasi ette edasiste dpperihmade
valikuks. Alates 5. klassist moodustab kool épilaste soovide ja huvide pdhjal dpperihmad,
kus Opilased saavad valida kas kasitod ja kodunduse vbi tehnoloogiadpetuse.
Opperithmadesse jaotumine ei séltu soost. Vahemalt 10% &ppeajast vahetavad 6épilased
opperuhmi nii, et osa opilasi 6pib tehnoloogiadpetuse asemel kasitood ja kodundust ning
teine osa vastupidi. Oppeainete jarjestus dppeaasta jooksul on kavandatud kasitdo ja
kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpetajate koostoos.

9.2. Oppe-jakasvatuseesmargid

Pdhikooli ldpuks dpilane:

e tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest,
vaartustab t606d ja 160 tegijat;

e vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

e tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed,
hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmist6dd;

e oskab kasutada suulisi ja kirjalikke to6juhendeid, teksti ja lihtsaid to6jooniseid

e tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb té6vahendeid ja
materjalide todtlemisviise, jargib tdoprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi todvotteid;

e hoiab puhtustja korda ning taidab isikliku hligieeni néudeid;
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9.3.

Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

teab tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku
toitumise pohimadtetest; kaitub teadliku tarbijana;

todtab Uksija koos teistega, vaartustab t60ks vajalikke isiksuseomadusi ning
maoistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases té6elus
olulised.

Tooopetuse loiming oppekava labivate teemadega

Elukestev Ope ja karjaari kujundamine — taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes on
valmis éppima kogu elu, taitma erinevaid rolle muutuvas &pi-, elu- ja todkeskkonnas ning
kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema sobivaid haridus- ja
todalaseid valikuid.

Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine on kaasatud lihtsustatud 6ppekavasse dppijale
eluks vajalike oskuste ja teadmiste arendamiseks.

Karjaari planeerimine - karjdari planeerimise osas juhendamine ja Oppijale
Ulesannete pustitamine. Leida seoseid nende Opitud oskuste ja reaalelu vahel.
Aidata 6ppijal mdista oma huvisid, tugevusi ja seada eesmarke.

Oskuste arendamine - td0dpetus keskendub praktiliste oskuste, nii tehniliste
oskuste kui kasitodoskuste, dpetamisele ja Opioskuste arendamisele.

Elukestev dpe - julgustada ja innustada o6pingute jatkamist ka parast kool
[Bpetamist.

Tooturg ja tdodmaailm — pariselus tdomaailma toimimine ja todvoimaluste valik.
Tooturul ndutavate oskuste kirjeldamine ja analuus. Tehnoloogiliste suundumuste
kajastamine.

Karjaari ndbustamine — 6ppija karjaarieesmarkide maaratlemine ja juhiste pakkumine
karjaarieesmarkide saavutamiseks.

Praktiliste kogemuste rakendamine: Oppijale véimaluse andmine té6kogemuse
proovile panekuks reaaleluliste harjutustlesannete ja 6piprojektide kaudu.

Koostdo ettevotetega — Labi oppekaikude 6ppijale konkreetse tdovaldkonna
tookogemusi ja teadmise pakkumine.

Keskkond ja jatkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning
vaartustades jatkusuutlikkust.
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Materjalide taaskasutus ja saastlik kasutamine - tehnoloogiadpetuse praktilistes
t606des kasutatakse taaskasutatud materjale.

Keskkonnasdébralikud tootmismeetodid - oppija valmistab tooteid
keskkonnasdbralikul viisil, vahendades jaatmeid ja kasutades vihem ressursse.

Jatkusuutlik eluviis - t666petus tutvustab dppilale keskkonnasdbralikke materjale ja
tehnoloogiaid, energiatdhusaid seadmeid rohelisi tootmisprotsesse.

Keskkonnateadlikkus - &ppija harimine keskkonnateadlikkuse osas,
keskkonnaprobleemide ja nende moju selgitamine kliimamuutuste ja saastamise
naitel.

Looduslike ressursside hoidmine - looduslikke ressursside vaartustamine ja nende
kaitse tdhtsuse modistmine.

Projektitodd - Oppija valmistab keskkonnasobralikke projekte taaskasutatud
materjalidest.

Jatkusuutlikud karjaari voimalused - t60dpetus aitab dppijal mdista jatkusuutliku
arengu vdimalusi, naiteks mahetootmise valdkonnas.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus - taotletakse 0&pilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja Ghiskonnaliikmeks, kes mdistab uhiskonna toimimise
pohimotteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust.

Kodanikualgatus:

Uhiskonnateadlikkus — lbi tehnika arengu kogeb 6ppija, kuidas tuvastada ja mdista
Uhiskondlikke probleeme ja valjakutseid kohalikus elus ja maailmas.

Kodanikuaktiivsus - 6ppijaid saab osaleda kodanikualgatustes ja konkreetsetele
probleemidele voi heategevusele keskenduvatele Uhiskondlike projektides.

Ettevotlikkus:

Ettevotliku mébtteviisi arendamine — tehnoloogiadpetuses suunata 6ppija motleb
ettevotlikult ja nagema probleeme kui vbimalusi ja otsima loovaid lahendusi.

Praktiline kogemus - to606petuses kogeb dppija ettevotluse kilgi nagu tootearendus,
tootmine ja muuk.

Rahatarkus - eelarvestamine ja aruandlus.
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Kultuuriline identiteet — taotletakse 6pilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja
koostdoaldis.

e Traditsioonilised kasitodoskused — dppija kogeb oma kultuuripadrandiga seotud
traditsioonilisi kasitddoskusi nagu rahvardivaste valmistamine, kasitéotoodete
valmistamine voi toiduvalmistamise tehnikate 6ppimine.

e Parimuslikud simbolid ja motiivid - 6ppijad kasutavad oma t66des meie kultuuri
sUmboleid, mustreid ja motiive ja seelabi peegeldub nende kultuurilist identiteet.

e Kultuuriline parand ja ajalugu — dppija kasutab esemete valmistamisel traditsioonilisi
kasitdotehnikaid. Puutub seelabi kokku oma kultuuri kdsit66 ajaloo ja parandiga.

e Kultuuriparandi vaartustamine — 6ppija tunnetab labi praktilise tdoprotsessi austust
160 vastu ja seeldbi arusaamist teiste kultuuride traditsiooniliste kasitodoskuste ja
tavade vaatustest.

e Kultuuriline loovus — d6ppija kasutab traditsioonilisi tehnikaid uuenduslikul viisil.
Teostab oma kultuurilist identiteeti ja loovust valjendavaid ideid.

Teabekeskkond ja meediakasutus —taotletakse &pilase kujunemist teadlikuks ja
analulsivaks inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab
meediamaailma sisu ja allikaid kriitiliselt analluusida ja kasutada, tunnustab autorlust,
oskab luua kvaliteetset meediasisu, arvestades oma eesmarke ja Uhiskonnas
omaksvdetud suhtlemise norme, ning toimib turvaliselt ja vastutab oma kaitumise eest
end Umbritsevas teabekeskkonnas;

e Teabe otsimine ja hindamine —teabeotsing erinevatest allikatest, sealhulgas
raamatutest, veebilehtedest ja ajakirjadest.

e Digitaalse kirjaoskuse arendamine — dppija kasutab arvuteid ja digitaalseid
seadmeid teabe otsimiseks ja tekstiloomeks. Seejuuras omandab 6ppija
pohiteadmised veebilehtede sirvimisest ja otsingumootorite kasutamisest.

e MeediaanaluUs - erinevate meedialiikide, ajalehtede, ajakirjade, raadio ja
televiisori allikate analuUs ja seelabi kogemuse saamine meedia mdjust nende
teadmistele ja arvamustele.

e Veebipdhine suhtlus ja turvalisus - kuidas kasutada sotsiaalmeediat ja e-posti
vastutustundlikult ning kuidas kaitsta oma privaatsust vorgus.

e Teabe jagamine - erinevaid meediavahendeid, nagu blogid, videod véi

sotsiaalmeediat kasutades kogemuste ja teadmiste jagamine.
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Tehnoloogia ja innovatsioon —taotletakse opilase kujunemist uuendusaltiks ja
nuldisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb
toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja todkeskkonnas.

Pdhitehnoloogilised oskused - 6ppijad kasutavad pohitehnoloogilisi seadmeid,
naiteks arvuteid, nutitelefone ja tahvelarvuteid. See hélmab nii klaviatuuri
kasutamist, veebilehtede sirvimist kui failide salvestamise aluseid.

Digitaalsed tdoriistad — dppija kasutab dokumentatsiooni ja esitluste loomiseks
digitaalseid todriistu, naditeks tekstiredaktoreid ja esitlusprogramme.

Internet ja veebipbhised ressursid — dppija rakendab teabe ja dppematerjalide
omandamiseks veebis otsimise ja navigeerimise oskusi, veebipdhiste ressursside
leidmist ja kasutamist.

3D-printimine ja modelleerimine éppija loob 3D-printimise ja modelleerimise abil
lihtsaid objekte ja mudeleid.

Innovatsioonioskused — 6ppija mdtleb uuenduslikult, leiab probleemidele loovaid
lahendusi.

Tervis ja ohutus —taotletakse dpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja
fhusiliselt terveks Uhiskonnaliikmeks, kes on véimeline jargima tervislikku eluviisi, kaituma
turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.

Téoohutus — 6ppija jargib digete todriistade, seadmete ja isikukaitsevahendite
kasutamist. Valdib dnnetusi ja vigastusi ning hoiab korras oma téokoha.

Tookultuur — dppija tegutseb meie kultuuriruumi sobival viisil ja jargib kooli
kodukorda.

Esmaabi- 6ppija rakendab vajadusel esmaabi pédhimotteid, naiteks vigastuste ja
akiliste terviseprobleemide korral ja reageerib hadaolukorras.

Tootervishoid — 6ppija ldhtub dppeprotsessis ergonoomika ja todtervishoiu
pbéhitddedest.

Kemikaalide ohutus - t666petuses kasutatavate kemikaale ja varvide ohutu
kasitlemine ja séilitamine. Isikukaitsevahendite kasutamine.

Tervislik eluviis - tervis ja ohutus hélmavad sealhulgas toitumist, flusilist aktiivsust
javaimset heaolu. Oppija jargib tervislikku eluviisi ja teeb tervislikke valikuid.
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Vaartused ja kdlblus — taotletakse &pilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes
tunneb Uhiskonnas Uldtunnustatud vaartusi ja kélbluspdhimadtteid, jargib neid koolis ja
valjaspool kooli, ei jaa ukskdikseks, kui neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma
voimaluste piires.

9.4.

Eetilised pdhimotted — dppija lahtub pdhivaartustest ja eetilistest pdhimotetest
nagu ausus, vastutus, austus ja empaatia nii koolis kui ka igapaevaelus.

Tookoha vaartused - dppija vaartused ja hoiakud avalduvad meeskonnat6o,
koost60, vastutuse ja kaasdppijaid arvestava ja toetava suhtumise labi.

Koélblus — eetiliste otsuste langetamisel ja probleemide lahendamisel dppija valib
sobivaimaid eetilisi lahendusija mdistab nende otsuste mdoju.

Eeskuju ja juhendamine — dppija jargib tunnis kogetud positiivseid praktikaid.

Arutelud ja reflektsioon — dppija reflekteerib oma tegevusi, 6pib vigadest ja
aruteludes esitleb ja kaitseb oma seisukohti.

Tooopetuse loiming teiste 6ppeainetega

Tooopetuse loiming teiste Oppeainetega pakub dppijale véimalust rakendad teoorias
omandatud teadmisi praktilises t606s. Labi 6pisindmuse tunneb dppija erinevates ainetes
omandatud teadmisi.

Eesti keel

Oskus suhelda - eesti keele dppimine aitab dpilastel arendada erialast sdnavara.
Oppelilesannete taitmine pakub &ppijale reaalseid olukordi, kus dppijad kasutavad
oskust suhelda.

Kirjalik ja suuline dokumentatsioon: T60dpetuses ulesannete kaigus vajalike
tegevuste kirjeldamine ja juhendite ja 6ppekirjanduse kasutamine arendavad dppija
funktsionaalset kirjaoskust.

Ohutusjuhendid - td66petuses rakendust leidvate tooohutusalaseid juhendeid
peab 6ppija teadma ja tundma. Eesti keel vbimaldab 6ppijal neid juhendeid mébista.

Opijuhjuhiste mdistmine ja tddprotsessi kirjeldus : td6dpetus ei saa ilma erinevate
tooprotseduuride ja -juhiste moistmist. Eesti keel on vajalik nende juhiste
lugemiseks ja mbistmiseks, mis on seotud konkreetsete tdoetappidega voi
masinate kasutamisega.
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Projektitood — t660petuses teostatavates dpiprojektide keelekasutus nii
ettevalmistavas faasis kui td6de vormistamisel.

Opilastédde esitlused — kirjaliku osa vormistamine ja suulised ettekanded.

Voorkeel

Infootsing — dppija kasutab vodrkeelseid keskkondi infootsingul. Keelekasutus
vbimaldab &ppijal leida uusi tehnoloogilisi lahendusi ja tooteid ja seeldbi rakendust
praktilistele oskustele.

Rahvusvaheline koostdo - todopetuses voivad dppijad osaleda rahvusvahelistes
projektides. Suhelda kaaslastega voorkeeles ja esitleda tootulemusi.

Kultuuriline mitmekesisus - vodrkeele Oppimine aitab opilastel paremini moista
kultuuridevahelist sidusust. Keeledppes puutuvad dppijad naiteks labi pildimaterjali
kokku erinvates kultuurides toimiva tootearendusega, arhitektuursete ja tehniliste
lahendustega.

Rahvusvahelised standardid - t660petus jargib rahvusvahelisi standardeid ja
regulatsioone ja vOdrkeele oskus leiab rakendust nende standardite ja

regulatsioonide télgendamisel.

Matemaatika

M&6tmine ja markimine - to66petuses on moddtmine kesksel kohal.

Geomeetria — t600petuse kasutavad Oppijad lihtsamaid geomeetria moisteid ja
valemeid. Oppija tunnetab ruumilisi suhteid, eseme kavandamisel koostab
maodtarve kasutades eskiise, lihtsamaid jooniseid ja piltkujutisi.

Materjaliarvutus — nii esemete kavandamisel kui toitude retseptides jargib 6ppija
etteantud suurusi ja koguseid. Materjaliarvutus on oluline lihtsamate kuluarvestuste
teostamisel.

Mustrid — 6ppija kasutab matemaatilisi moisteid esemete disainimisel.

Arvutamine - 6ppijad jargivad ja kohandavad esemete valmistamisprotsessis mdodte.

Oppija kasutab matemaatilist mdtlemist to66petuslike probleemide lahendamisel.

297



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Toobpetuses on vajalik pikkuste, pindalade, mahtude ja raskuste médtmine ning

erinevate modtuhikute kasutamine.

Loodusépetus

Loodusplastika - materjalidpetus ja loodusest vahendite kasutamine. Loodusdpetus
keskendub looduses esinevatele materjalidele ja loodusressurssidele, nende
omaduste modistmisele ja kasutamisele. Too6dpetus holmab loodusest parit
materjalide kasutamist esemete valmistamisel.

Keskkonnasaast - loodusdpetuse sisus on keskkonnamojudest tulenevat vajadus
kasutada saastvalt materjale. Tooopetuses on kesksel kohal materjalide
taaskasutus, keskkonnahoid ja keskkonnahoidlike materjalide kasutamine.
Praktilised oskused - Oppija rakendab materjalide kasitsemise ja tootlemisega
seotud oskusi.. Loodusdpetus annab aluse mdista looduslike materjalide omadusi
janende kasitsemise pdhimotteid, td0dpetuses rakendab dppija dpitut praktikas.
Multimateriaalsus — 6ppija kasutab Uhes t66s erinevaid materjale. See on vajalik nii
loovuse arendamisel kui 0Opilastodle laiema funktsiooni vdimaldamisel.
LoodusoOpetus on seotud nende materjalide paritoluga, t668petus mil viisil neid
materjale kasutatakse.

Tooohutus - Loodusopetus kasitleb ohutuse aspekte seoses looduslike materjalide

kasutamisega.

Ajalugu

Ajaloo mojutused - tdodpetuse oskused ja tehnikad on arenenud ajaloo kaigus.
Oppijad vérdlevad niiiidisaegseid tehnikaid ja minevikus kasutatud toériistu ja
hindavad tehnoloogia arengut.

Kultuuriline kontekst —t66tamine meie kultuuriruumis labi ajaloo. T666petuse kaudu
saavad Opilased Oppida erinevate kultuuride traditsioonilisi kasitodoskusi ja

tehnikaid.
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Naidete kasutamine - ajaloolisi ehitisi ja tehnoloogilisi lahendusi kopeeritakse
toodete kaudu. Neid tooteid kasutatakse tod6petuse Ulesannete osana, naiteks
mudelidpetuses.

Teadmised - erinevate tddstusharudes ja kutsealadel. Kasutusel olnud
materjalidega, tdoriistade ja tehnikatega puutuvad Opilased kokku ajalootunnis.
Naiteks pdéllumajanduslik tootmine ja podllusaaduste kasutamine vdib esmapilgul
tunduda to0d6petusest kauge teemana aga ometigi on otseses seoses nii
materjalidpetuse kui kodunduse ja kasitdoga.

Ajaloolised muutused - postindustriaalse Uhiskonna tekkimine.

Tdostusrevolutsiooni mdju kasitdole, kodundusele ja tdodpetusele.

Inimeseopetus

Isikliku omadused - inimesedpetus Opetab isikliku arengu ja elu oskuste
Opetamisele, mis on kasulikud nii igapaevaelus kui tdomaailmas. Tod0petuse
tundides saab 6ppija neid oskusi tddmaailmas rakendada l&bi enesekontrolli,
enesejuhtivuse, suhtlusoskuse, enesehinnangu, emotsionaalse intelligentsusi ja
konfliktide lahendamise.

Eesmarkide seadmine ja karjaari planeerimine - inimesebpetus aitab Oppijal
to006petuse tundides tunnetada oma huvi, eesmarke ja Opetada neile, kuidas olla
sOber ja kaaslane. Td66petus pakub isikuomadustega ja kutsealadega seotud
praktilist kogemust.

Enesejuhtimine - inimesedpetus 6petab ajaplaneerimist, eesmarkide seadmist ja
enesedistsipliini arendamist. Neid oskusi rakendatakse praktikas to60opetuses.
Elukutsedpe — labi esemelise Opikasitluse keskendub t668petus erinevate kasitoo-
ja kutsealadega seotud praktiliste oskuste &petamisele. Opilased 6pivad
konkreetsete tdomaailma Ulesannete taditmiseks vajalike materjalide, tehnikate ja

tooriistade kasutamist.
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Ettevétlus ja majandus - inimesedpetus hélmab majandusalaseid teadmisi seelabi
téOdmaailmas toimimiseks vajalikku ettevotlikkust.

Sotsiaalsete oskuste arendamine — inimesedpetuse osa on sotsiaalsete oskuste,
koost6o ja suhtlemise, Opetamine. Need oskused on abiks t666petuse

Oppeulesannete taitmisel.

Muusika

Loominguline valjendus - mdlemad ained julgustavad loomingulist mdtlemist ja
pakuvad 6ppijale vdimalust loovalt valjenduda.

Kaeline osavus - on vajalik mélemas aines. Nii tooriistade kasutus Kkui
muusikariistadel mangimine nduab kate ja sérmede koordinatsiooni, tdpsust ja
osavust.

Kujundamine ja esteetika — on vajalik mdélemas aines. Kui muusika véib olla seotud
helide ja meloodiate kujundamisega siis t666petuses keskendutakse visuaalsele
esteetikale naiteks laua katmisel, roogade esitlemisel vdi esemete valmistamisel.
Akustika ja helid - muusika ja to66petus voivad puudutada akustikat ja
helitehnoloogiat. Mdlema aine tundides puutuvad dppijad kokku heli omaduste ja
levikuga ruumis, on vajadus arvestada nii heliisolatsiooni kui mura kui keskkonna
ohuteguriga.

Materjalidpetus - nii muusikas kui ka t666petuses tuleb madista ja tunda erinevaid
materjale. Muusikariistade valmistamiseks kasutatud materjalidega puutuvad
o6ppijad kokku t666petuses.

Muusikainstrumentide valmistamine - té60petuse tunnis valmistatud keel ja

l66kpille saab kasutada muusika tundides — jauram, kraapspill, kastanjetid, triangel.
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Kunstiopetus

Loominguline valjendus - moblemad ained eeldavad Opilastelt individuaalset
enesevaljendust. Julgustavad o6pilasi loovalt valjenduma. Kunstidpetuses luuakse
kunstiteoseid, samal ajal kui to66petuses valmistatakse erinevaid esemeid.

Kaeline osavus - nii kunstidpetuses kui t660petuses Opitakse labi esemelise
dpikasitluse. Oppelilesannete taitmine vajab kaelisi oskusi ja 6ppeprotsess eeldab
kaelise koordinatsiooni arendamist. Kunstidpetuses ja t666petuses on kohati
kasutusel samad tdoriistad.

Disainin - mblemas aines uuritakse varvi, kuju, proportsiooni visuaalseid elemente.
Toobpetuses kavandatakse ja disainitakse samuti erinevaid esemeid.
Materjalidpetus - mbélemad ained eeldavad erinevate materjalide ja nende omaduste
tundmist. Kunstidpetuses voidakse kasutada samu materjale mida to6dpetuseski.
Tehnoloogilised protsessid - nii kunstidpetus kui ka tod0petus vdivad kasutada
materjalide ettevalmistamisel ja tootlemisel tehnoloogid. Lisaks termilistele
protsessidele leiavad kunstidpetuses kasutamisttodopetusega samad digivahendid
ja programmid.

Projektitod - 6ppijad kavandavad moélemas aines toid vbi kunstiteoseid alates idee

valjatéotamisest kuni lopptooteni.

Kehaline kasvatus

Fluusilise tervise ja ohutuse — mdlemate ainete fookuses on fuusiline tervis ja ohutus
kasvdi labi eririietuse. Kui kehaline kasvatus dpetab opilastele liikumisega seotud
tervislikke eluviise ja fluusilise aktiivsuse eeliseid, siis t6066petus hdlmab samuti
Oigeid toovotteid, oOiget kehahoidu, ohutusndudeid ja turvalise tdookeskkonna
loomisega seotud praktilisi oskusi.

Kaelisi oskusi arendatakse ka kehalises kasvatuses. Kehaline kasvatus keskendub
sageli lilkumisoskustele, nagu tasakaal, koordinatsioon ja jéud, samas Kkui

to0opetuse kasutatavad toovotted eeldavad toovahendite kasutamisel sama.
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e Koostdo ja 6ppimine rthmas - t6006petuse sisuks on meeskonnatod oskusi ndudvad
projektitddod. Kehaline kasvatus hdlmab meeskonnaspordialasid. Nii kehaline
kasvatus kui ka td66petus arendavad koostdod ja meeskonnat6o oskusi.

e Tervislik eluviis ja kehaline aktiivsus: Kui tervisliku eluviisi edendamisega ja kehalise
aktiivsusega seotud. Kehaline kasvatus annab 0&ppijale aluse mdista fuusilise
aktiivsuse olulisust, heaolu ja tervise osa, siis t6006petus dpetab aktiivsete eluviiside
toimimiseks vajalikke praktilisi oskusi. Té66petuse tunnis valmistatud
spordivahendeid saab kasutada kehalise kasvatuse tunnis.

e Materjalidpetus - spordivahendite valmistamiseks kasutatud materjalidega
t6o6tlemisega puutuvad dpilased kokku t666petuse tundides.

e Modisted - mdblemas aines on kasutusel Uhised mdisted ja valjendid.

9.5. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi dpilaste juhtivaks meeleks on taju. Todopetuse tundides keskendutakse kdikide
meeltega objektide ja kujutiste tajumisele ning Opitakse eristama varvusi ja erinevaid
materjale. Kaeliste tegevuste kaigus arendatakse lapse tdhelepanu, ndgemis-, kompimis- ja
ruumitaju ning motoorikat. Kujundatakse vaatlemis-, vdrdlemis-, jarjestamis- ja
rihmitamisoskusi. Opilaste motoorika arengut toetavad rebimise, l6ikamise, liimimise,
voolimise ja voltimise baasoskused, mida nad omandavad vastavalt oma vdimetele. T60
kaigus Opitakse kuulama ja taitma suulisi lUhikorraldusi ning vastama kusimustele,
aktiveerides seelabi Opilaste kdnetegevust ja arendades suulist valjendusoskust.
Ulesandeid taidetakse peamiselt koostegevuses eeskuju véi naidise jargi, samuti suulise
korralduse jargi vastavalt omandatud oskustele. Oppetegevuse kdigus kujundatakse
korraharjumusi ja tédoskusi. Opetaja juhendamisel dpitakse tundma ja valima sobivaid
tédvahendeid (sh digivahendeid) ning toé6vétteid, jargides dpitud ohutusreegleid. Opilasi
suunatakse markama ja vaartustama ilu enda imber.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassi Opetuses jatkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses ning oOpillesandeid
sooritatakse suulise juhendamise, eeskuju ja naidise jargi. Tahelepanu pooratakse lihtsate
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kirjalike tédkorralduste méistmisele ning nende taitmisele. Opetaja suunamisel rakendab
opilane omandatud 6épioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist.
Uued oskused kujundatakse Uhistegevuses dpetaja juhendamisel. Jarjepideva dpetuse
tulemusena oOpitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima, omandatud O&pioskusi
iseseisvalt rakendama. Opitakse kirjeldama oma téoprotsessi, vadrtustama oma ja
kaaslaste tdid ning erinevaid lahendusi. Opetaja juhendamisel omandavad épilased
esmased digivahendite kasutamise oskused ning ©&pivad kasutama lihtsamaid
robootikavahendeid.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. klassi Opilastele dpetatakse meelde jatma lihtsamaid t66votteid ja nende kasutamise
jarjekorda ning nad 6pivad tooprotsessi kavandama. Arendatakse t66 planeerimise ja
tulemuste hindamise oskusi, suunates dpilasi kirjeldama kusimuste abil, milline vdiks olla
planeeritava 100 tulemus. Samuti harjutatakse 166 planeerimisel kirjalikke t66juhendeid
kasutama. Todde valmimisel juhendatakse Opilasi oma t66d kommenteerima, sellele
hinnangut andma ning seda vordlema naidisvalmistodga. Oluline on nii enda kui ka teiste
160 vaartustamine ning suutlikkus teha kaaslastega koost6dd ja vajadusel abi kusida
raskuste ilmnemisel. Oppetegevuses kasutatakse erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi,
vOttes arvesse autoridigusi.

Oppetegevus 8.-9. klassis

Jarkjarguliselt arendatakse oskust todtada nii iseseisvalt kui ka ruhmas, rakendades
varasemalt omandatud teadmisi ja oskusi ning valides ning kasutades sobivaid
todvahendeid ja -meetodeid. Opilane arendab véimet planeerida, luua, viimistleda ja
hinnata oma t606 tulemusi. See protsess hdolmab oskust valida juhendmaterjali vastavalt
omandatud oskustele, olgu selleks kirjalikud juhendid, skeemid, joonised vdi kdsiraamatud.
Opetaja juhendamisel 6pib &pilane kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid nagu 3D-
printerid, CNC-pink, tikkimismasinad, lasergraveerijad ja teised ning omandab teadmised
turvalisest kaditumisest nii digitaalsetes kui ka fuusilistes keskkondades. T666petuse kaudu
valmistub nooruk iseseisvaks ja véimetekohaseks t66ks ning/véi jatkudppeks. Opilasele
tutvustatakse erinevaid erialasid, mis on seotud ainevaldkonnaga, ning dpetatakse ette
kujutama nende erialade rakendusvéimalusi kodukoha todturul.
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9.6. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes

e tunneb rodmu kaelisest tegevusest ja dppeprotsessis osalemisest;

e tunneb ara ja nimetab kasutatud materjale, nimetab O6petaja abil materjalide
omadusi;

e teebvahetendajateiste asjadel, oskab jagada Uhiskasutuses olevaid todvahendeid;

e valib Opetaja juhendamisel 100 teostamiseks sobivad materjalid, toovahendid ja
tootlemisviisid; kasutab Opetaja juhendamisel materjale keskkonnasdébralikult ja
saastlikult, jargib esmaseid ohutusndudeid;

e viib alustatud t60 iseseisvalt l6pule;

e Kkirjeldab, esitleb ja hindab dpetaja suunamisel oma soove ja ideid, julgeb oma t66d
teostades valja pakkuda erinevaid voimalusi ning valib koostdos dpetajaga valja
t60ks sobivaima variandi, kasutab vajaduse korral joukohaseid digivahendeid;

e taidab kokkulepitud reegleid, arvestab Uhiselt tootades kaaslastega;

e hoiab 6petaja juhendamisel korras tdokoha ja oskab enda jarelt koristada.

e teabisikliku hlgieenivajalikkust ning jargib dppetegevuses hugieenireegleid.
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NENDE
TOOTLEMINE

TOOPROTSESS

1.klass

tunneb ara kasutatavaid
materjale (paber,
plastiliin, savi, looduslik
materjal jne);

kasutab 6petaja
juhendamisel digesti ja
ohutult lihtsamaid
toovahendeid;

joonistab Sablooni abil
lihtsamaid kujundeid;

Opitulemused 1.-4. klass

2.klass

tunneb ara ja nimetab
kasutatavaid materjale
(paber, kartong,
plastiliin, savi, riie, ldng,
looduslik materjal jms);

joonistab Sablooni abil
kujundeid, l6ikab neid
valja, liimib ja tdiendab
neid opetaja
juhendamisel;

kasutab joonlauda
sirgjoone tdmbamiseks;
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3.klass

eristab erinevaid
looduslikke ja
tehismaterjale, nimetab ja
vordleb 6petaja abiga
materjalide omadusi
(6huke, paks, jame,
peenike, pehme, kdva,
painduv, tugev jt)

valib 6petaja juhendamisel
erinevaid tootlemisviise
(rebimine, loikamine,
voltimine, viltimine,
voolimine jms) ning kasutab
tdovahendeid digesti;

tdotab Opetaja suulise
juhendamise jargi, vaatleb
jakirjeldab 6petaja abiga
toovotet tutvustavat videot
vOi pilti; viib alustatud t66
iseseisvalt l6pule;
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4. klass

kasutab médtmisel
joonlauda ja moddulinti,
margib dpetaja
juhendamisel joonlaua abil
punkte ja tdmbab jooni
erinevatele
pindadele/materjalidele;

otsib ja valib Uhistegevuses
ideid toode valmistamiseks,
markab esemetel
rahvuslikke elemente;

tootab 6petaja suulise
juhendamise jargi, mdistab
jataidab opetaja
juhendamisel ka lihtsaid
kirjalikke to6juhendeid;



rebib sirgjooneliselt;

l6ikab silma jargi ning

kontuuri (sirgjoon) méodda

paberitukke ja ribasid;

voldib paberilehe pooleks

ja/voi neljaks;

voolib rullimise,
veeretamise ja
lamendamise teel
lihtsamaid kujundeid ja
esemeid;

teeb voltimise teel
lihtsamaid esemeid;
voldib ruudu
diagonaalselt pooleks;

kasutab 6pitud
voolimisvotteid
(veeretamine, rullimine,
lamendamine,
venitamine, pigistamine
jms);

oskab sérmedega
heegeldada jamedat
ketti;

hoolitseb dpetaja
suunamisel oma
tookoha ja
Oppevahendite
korrasoleku ning isikliku
hugieeni eest.
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kasutab materjale 6petaja
juhendamisel saastlikult;

kasutab joonlauda: méddab
paberil pikkusi
taissentimeetrites, tdombab
sirgjooni labi Ghe ja kahe
punkti;

valmistab juhendamisel
voltimise teel lihtsamaid
kujundeid;

l6ikab kaaridega
mitmesuguseid kujundeid
erinevast materjalist:
paberist, dhemast
kartongist, vildist, fliisist,
riidest;
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meisterdab erinevatest
materjalidest, valib 6petaja
juhendamisel materjalide
kasitsemiseks sobivaid
toovahendeid, kasitseb
tuttavaid téovahendeid
digesti ning ohutult;

paneb niidi ndelasilmast
labi; teeb kasitsi lihtdmblust
(traageldab); dmbleb riidele
kahe auguga nodbi;

heegeldab erineva
jamedusega materjalist
ketti; heegeldab alg- ja
ahelsilmust;



TEHNOLOOGIA
IGAPAEVAELUS

hoolitseb koostegevuses
Opetajaga oma tookoha
ja -vahendite korrasoleku
ning isikliku hugieeni
eest.
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paneb niidi, heegelniidi,
l6nga sukandela silmast
labi;

tikib eelpistet;

heegeldab jameda
heegelndelaga ketti;

torkab 6petaja
juhendamisel naaskliga
auke;

valmistab juhendamisel
tahtpaevalisi ruumi- ja
lauakaunistusi, korrastab ja
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teab olulisemaid tahtpaevi,
kaunistab juhendamisel
tahtpaevadeks ruumi;

kasutab materjale
saastlikult, leiab Opetaja
juhendamisel véimalusi
materjalide
korduskasutamiseks;

valmistab juhendamisel
lihtsamaid toite (nt
voileivad, klipsisetort),
koostades eelnevalt
Uhistegevuses vajalike
toiduainete ostunimekirja;

valib valmistatud toidu
serveerimiseks sobivad
lauanodud, katab ja koristab
lauda;

kirjeldab ja anallldsib oma
166d dpetaja juhendamisel,
sh kirjaliku kava jargi
(vordleb oma tood
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kaunistab Uhistegevuses
oma klassiruumi;

katab ja koristab 6petaja
juhendamisel lauda.
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naidisega; hindab tulemuse
kasutamist ja esteetilisust).
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Kasitoo ja kodundus
Opitulemused Il kooliastmes

e kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades 6&pitud
toovotteid ja todvahendeid ning jargides ohutusndudeid;

e tunneb ja oskab kasutada 6pitud materjale;

e teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma
paevamenuud;

e teab Eestiriigi jaoks olulisi tahtp&evi ning oskab 6petaja suunamisel katta lauda ning
serveerida lihtsamaid toite, lahtudes vastavast sindmusest;

e oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale
juhisele;

e oskabjuhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;

e oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

e teabjajargib hugieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

e oskab dpetaja juhendamisel eesmargiparaselt kasutada lihtsamaid digivahendeid
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KASITOO

5. klass

tikib Uherealisi pisteid
(eel-, tikk-, vars-, jarel-
ja/voi ahelpistet);

heegeldab alg-, ahel- ja
kinnissilmuseid;
heegeldab edasi-tagasi
ridadena;

heegeldab erineva
jamedusega materjalist
ketti; heegeldab alg- ja
ahelsilmust;

oskab 6petaja abiga
valida omavahel
sobivaid tdovahendeid
(heegelndel, sukandel,
vardad ja long);

OPITULEMUSED Il KOOLIASTE

6. klass

kavandab juhendamisel ja

valmistab lihtsamaid
esemeid;

valib tikkimiseks sobivaid
materjale ja
téovahendeid;

tikib kaherealisi pisteid
(sé@mp-, polvik-, aed-
ja/voiristpistet);

heegeldab ringselt;
tunneb heegeldamise
Opitud tingmarke;

oskab Opetaja abiga valida

omavahel sobivaid
téoévahendeid
(heegelndel, sukandel,
vardad ja long);
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KODUNDUS

5. klass

koristab klassiruumi,
valib sobivad
koristustarbed,;

oskab kasitsi nousid
pesta;

korrastab tookoha ja
tdédvahendid, jalgib
hugieeninbudeid
toidu valmistamisel;
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6. klass

korrastab tookoha

oskab ndusid pesta
kasitsi ja
ndudepesumasinaga;

jalgib
hugieenireegleid ja
sorteerib prugi;



oskab moodustada
algsilmust ning luua
varrastele silmuseid.
Koob parempidiseid
silmuseid edasi-tagasi
ridadena;

traageldab valjaloigatud
detaile;

O0mbleb riidele kannaga
ja/voi kannata ndopi;

kasutab triikrauda
Opetaja juhendamisel;

oskab sooritada
lihtsamaid (Uksikuid)
toovotteid
videojuhendite jargi.

koob parem- ja
pahempidiseid silmuseid;
tunneb kudumise 6pitud
tingmarke;

koob ringselt;

O0mbleb 6mblusmasinaga
lihtdomblust;
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valmistab
juhendamisel
lihntsamaid toite;

loeb 6petaja
koostatud
kohandatud retsepti;

tunneb

retseptis sisalduvaid
Uhikuid
(teelusikastais,
supilusikatais, klaas,
gramm) ja nende
luhendeid;

oskab kasutada
juhendamisel
elektroonilist
koogikaalu;

katab laua vastavalt
menudle ja taidab
elementaarseid
lauakombeid;
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rakendab
juhendamisel
tervisliku toitumise
pohitédesid toidu
valmistamisel;

loeb retsepti,
kasutab opetaja
juhendamisel ohutult
Oigeid toovotteid
toiduainete
tootlemisel;

tunneb retseptis
sisalduvaid moo6t- ja
mahuuhikuid ja
nende lUhendeid;

oskab kasutada
elektroonilist
koogikaalu

oskab serveerida
lihtsamaid toite ja
taidab
elementaarseid
lauakombeid.



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

Kasitoo opitulemused lll kooliastmes

vaartustab isetegemist ja tervislikku eluviisi;

kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nutdisaegseid materjale, todriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale;

kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

loeb ja moistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub
sellest; moistab tingmarke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat
infot;

oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

jalgib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid.
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MATERIJALID
TOOVAHENDID

TOOPROTSESS

7 .klass

kavandab ja valmistab

lihtsaid esemeid;

e tOotab suulise
juhendamise jargi;

e tunneb ara
tehiskiududest
tekstiilmaterjalid;

e valibjuhendamisel

eseme valmistamiseks

sobivad materjalid ja
toovahendid;

o tikib kaherealist pistet
(ristpistet mustri jargi);

¢ loebjuhendamisel
lihtsamaid

OPITULEMUSED Il KOOLIASTE

8.klass

kavandab kasitdodeset
valib eseme
valmistamiseks dpetaja
juhendamisel sobivad
materjalid ja td6vahendid;
tunneb erinevaid kangaid
ja oskab neid eristada;

kasutab juhendamisel
toovahendeid, viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;
kannab juhendamisel
mustri kangale;

kasutab erinevaid
tikkimispisteid arhailise
tikandi tikkimisel;

heegeldab lihtsama
skeemi vodi digitaalse
juhendi jargi;
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9.klass

¢ valib ja kombineerib
juhendamisel t66ks
sobilikke materjale ja
Opitud tehnoloogiaid;

e oskabjuhendamisel
taaskasutada erinevaid
materjale;

o oskab leida voimalusi
pilutikandi kasutamiseks;

e heegeldab skeemide ja
todjuhendite jargi;



heegelskeeme ja
koekirju,

vajaduse korral otsib
neid veebist;
heegeldab lihtsamat
aare- ja/voi vahepitsi;

koob kahe eri varvi
l6ngaga;

kasitseb
omblusmasinat,
ombleb kahekordset
palistust ja/voi
kahekordset Omblust;

oskab kududa
tingmarkide jargi
erinevaid koekirju
(palmikut, maleruut jm);
teab jatunneb tingmarke;
koob juhendamisel
koekirja;

kasutab 6mblusmasinat,
voimaluse korral
tikkimismasinat;

leiab ja kopeerib
juhendamisel lGikelehelt
lihtsamaid loikeid;
viimistleb juhendamisel
erinevates tehnikates
toid;
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koob lihtsaid koekirju ja
esemeid
koekirjaskeemide ja
juhendite jargi;

oskab vajaduse korral
leida veebist tingmarkide
tahendusi;

maarab omariiete
suurusnumbri ja
kehatluubi sobiva
tegumoe leidmiseks;
loeb ja mbistab
valmisriiete etikette,
arvestab neil esitatavat
teavet;

Ombleb iseseisvalt
lihntsamaid esemeid voi
teostab toid 6petaja
valikul ménes teises
kasitootehnikas;



RAKENDUMINE
IGAPAEVAELUS

planeerib oma t66
ajakava;

oskab analllsida oma
160 tulemust ja aja
planeerimist;

viimistleb juhendamisel
erinevates tehnikates
toid.

Leiab vbéimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterjale;

oskab viimistleda oma
toid:

tunneb roivaste
hooldusmarke;
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oskab hooldada erinevast
materjalist riideid;
kasutab ainealast
teabekirjandust ja
vastavaid veebilehti;
oskab selgitada
ringmajanduse positiivset
madju keskkonnale;
loeb ja mbistab
valmisriiete etikette;
oskab iseseisvalt leida
lahendusi, kuidas oma
réivaid isikuparaseks
muuta;
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Tehnoloogiadpetus

Opitulemused Il kooliastmes

kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades ©Opitud
toovotteid ja todvahendeid ning jargides ohutusndudeid;

tunneb ara ja oskab kasutada 6pitud materjale;

oskab juhendamisel puhastada, hooldada ja viimistleda erinevast materjalist
tooteid;

oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

teab jajargib hlgieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

oskab eesmargiparaselt kasutada lihntsamaid digivahendeid 6petaja juhendamisel.
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OPITULEMUSED Il KOOLIASTE

5.klass

kasutab joonlauda esemete méotmisel;

margib juhendamisel toorikule punkte,
sirgjooni, ristjooni, Sablooni abil ringjooni
ja kaari;

Uhendab detaile (nt liim-, kruvi- ja
naelliite, mahkimise voi jootmise abil)

kasutab ohutult digeid toovotteid;

saeb dpetaja juhendamisel kéverjoonelisi
kujundeid;

jarkab puitliistust etteantud pikkusega
detaile;

viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.
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6.klass

oskab kasutada erinevaid mdote- ja
markimisvahendeid;

margib ja tdotleb baaspindu, rist- ja keeltappi;

Uhendab detaile (nt liim-, kruvi- ja tappliitega,
jootmise vdi neetimisega);.

kasutab ohutult digeid toovotteid;

hodoveldab antud méotmetega nelikantliistu,
silindrit ja koonust;

puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;
viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib),
pahteldab ja varvib;

oskab téotada lihtsama videojuhendi jargi, pildistab
oma tdoetappe ja/voi valmis t60d;

jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.
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Opitulemused Ill kooliastmes

vaartustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;
kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nutdisaegseid materjale, tooriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

loeb todjoonist dpitud teadmiste-oskuste ulatuses; valmistab lihtsamaid esemeid,
kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) Opetaja juhendamisel;
kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

loeb ja madistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest;
moistab tingmarke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;

oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

jalgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.
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7. klass

jarkab puittoorikust
detaile ette antud
juhiste jargi

margib toorikule
kdverjoonelise
kontuuriga detaile;

moddab juhendamisel
detaili lLabimo6otu
nihikuga;

oskab uhendada detaile
vahemalt kahel erineval
moel;

8. klass

loeb jooniselt detaili
mdotmeid ja teeb lihtsaid
jooniseid;

e saebjahodveldab lihtsaid
detaile
puidutdotluspinkidel;

¢ valmistab ja kasutab
juhendamisel lihtsa
seotise;

e valmistab lihtsamaid
esemeid (kasutades 6pitud
seotisi);
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9. klass

planeerib iseseisvalt voi
rahmas tervikliku
to6protsessi ning
hindab t66 korrektsust
ja esteetilisust;

loeb t66joonist opitud
teadmiste/oskuste
ulatuses;

moddab joonlaua,
nihiku ja méodulindi
abileseme
joonmoodtmed ja
vajaduse korral
tahendab neid lihtsa
eskiisi kujul tles;

kasutab materjale,
toovahendeid ja
nuudisaegseid
seadmeid
eesmargiparaselt,
vajaduse korral 6petaja
abiga;



TOOPROTSESS

TEHNOLOOGIA
IGAPAEVAELUS

margib ja tdotleb
juhendamisel lihtsamat
seotist;

puurib avasid
puurpingis voi
kasipuuriga;

saeb kdverjoonelisi
kontuure kasi- voi
elektrilisekasisaega
(vajaduse korral abiga);

koostab lihtsama
t66juhendi ja/voi
fotoseeriaoma
toOprotsessist;

tootab elektriliste
masinatega ohutult,
oskab ohte valtida.

¢ moistab treimise mdistet;

¢ juhendamiselja abistamisel
treib lihtsa detaili (silinder ja
astmeline)

e koostab lihtsama
todjuhendi ja/voi
videojuhendi oma
todprotsessist;

e jargib tervisekaitse- ja
t6oohutusnoudeid.
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viimistleb esemeid
toonimise, varvimisega;

suudab valmistada
joukohaseid liiteid;

moistab toOprotsessis
erinevate masinate
kasutusalasid;

kirjeldab ja analuusib
oma t66 valmimist
etappide kaupa ning
esitleb l6pptulemust,
vajaduse korral 6petaja
abiga;

jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid.
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10. Kehaline kasvatus

10.1. Oppeaine kirjeldus

Kehalise kasvatuse dpetamisel pultakse Uldist eesmarki saavutada, milleks on innustada
Opilasi igapaevaselt aktiivselt liikuma, arendada nende motivatsiooni, teadmisi, oskusi ja
harjumusi liikumisharrastuste ning positiivse suhtumise kujundamise suunas. Lisaks
spordialade ja liikkumisviiside mitmekesisusele keskendutakse ka tantsulise liikkumise
Opetamisele, edendades seelabi mitte ainult teadmisi Eesti tantsukultuurist ja -
traditsioonidest, vaid ka nende vaartustamist. Lihtsustatud Oppes keskendutakse
konkreetsemalt dpilaste psihhomotoorika ja sensoorsete protsesside arendamisele ning
rehabilitatsioonile. Fuusilise tegevusega seotud Ulesannete taitmisel stimuleeritakse ka
Opilaste vaimset aktiivsust, sealhulgas harjutuste eesmarkide moistmist, korralduste
jargimist ning isiklike tegevuste analUlsimist. Eriti rédhutatakse sotsiaalsete oskuste
arendamist, et valmistada dpilasi ette iseseisvaks toimetulekuks igapaevaelus parast kooli
l6petamist. Intellektipuuetega dpilaste puhul on oluline arvestada nende motoorika ja
uldise arenguga ning kohandada o6ppetdd vastavalt individuaalsetele vajadustele ja
véimekusele. Opetajate roll on ddrmiselt oluline, sest on eeskujuks ning pakuvad épilastele
julgustust, innustust ja positiivset toetust. Oluline on réhutada Opilaste tugevusi ning
suunata neid arendama oma kehalisi voimeid. Tagada ohutud 6ppekeskkonnad ning
toetada oOpilaste isikliku higieeni harjumusi ja tervislikku kditumist, mis aitab ennetada
terviseriske. Talispordialade O&petus viiakse labi vastavalt kooli vdimalustele ning
ujumisdpetus toimub esimeses ja/vdi teises kooliastmes. Opilased, kelle tervislik seisund
ei voimalda koéiki kehalise kasvatuse tunni tegevusi sooritada voi intensiivselt liikuda,
kaasatakse tegevustesse vastavalt nende tervislikule seisundile, sooritades taastumist

toetavaid liikkumistegevusi ja abistades dpetajat ning kaasdpilasi.
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10.2. Oppe- ja kasvatuseesmairgid
P&hikooli lopuks dpilane:
e omab arusaama kehalise aktiivsuse olulisusest oma tervise ja téovdime seisukohast
ning mdistaks regulaarse liikumisharrastuse tahtsust; sooviks olla terve ja elujéuline;
e naudib liikumist ja sporditegemist ning oleks valmis seda iseseisvalt harrastama,
omades vajalikke pdhiteadmisi ja -oskusi;
e liigub ja spordib, jargides ohutus- ja hlgieenindudeid, austaks kaaslasi ning teeks
nendega koostdod, jargides kokkulepitud reegleid ja hoides keskkonda;
e tunneb huvi kodukohas ja Eestis toimuvate spordi-, liikumis- ja tantsuurituste vastu,

teades ja vaartustades nende traditsioone.
10.3. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis kujundatakse kehalise tegevuse abil Uhistegevuses kaitumise ja suhtlemise
oskusi, Opetades lastele lihikeste korralduste kuulamist, moistmist ja taitmist, abi kiisimist
ning abivajajate markamist ja sellest teatamist. Liikumis harjutusi tehakse peamiselt
matkimise ja eeskuju jargi ning osaliselt suuliste juhiste alusel, arvestades Opilaste
eneseviljendusoskust ja oskussénavara, mis toetub nende kéne arengule. Opetamisel
rakendatakse eesti keele erimetoodikat. Eesmark dpetada lastele tundma oma keha,
liikuma ohutult ning arvestama teistega tuttavas keskkonnas. Tundides omandatakse
algteadmised ja -oskused oma keha asendi, ruhi ja liigutuste jalgimiseks ning vajadusel
korrigeerimiseks, lahtudes Opetaja eeskujust. Olulist tdhelepanu pdoratakse ka esmaste
eneseteenindus- ja hiigieenioskuste arendamisele. Oppetundides kasutatakse mangulisi ja
mitmekulgseid harjutusi, mis tekitavad lastes r6dmu ja soovi osaleda. Liikumistegevusi
seostatakse looduse ja muusikaga, et stimuleerida 6pilaste vaimu ja emotsioone. Opilasi
suunatakse vastama lihtsatele kusimustele, mis aitavad neil mdista ja valjendada oma

tundeid ning hinnata kogetud fuusilist pingutust.
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Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis on Oppetegevuse eesmargiks sailitada ja suurendada dpilaste huvi ning
motivatsiooni osaleda liikumistegevustes. Keskenduda nii dpilaste motoorika kui ka kdne,
kognitiivsete, sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arendamisele. Ohutuse ja isikliku
higieeni nduete modistmise ning jargimise oskuste kujundamine on jatkuvalt oluline.
Oppetegevuses keskendutakse liikumis harjutuste sooritamise oskuste arendamisele,
jargides eeskuju ja suulise juhendamise juhtnéore. Opilased harjutavad kaaslaste ja enda
tegevuse kommenteerimist ning soorituste hindamist dpetaja abiga, sealhulgas kirjaliku
plaani jargi. Spordi ja liikkumisega seotud teadmised edastatakse kehalise kasvatuse
tundides labi praktiliste tegevuste. Liikumisdpetuse tundides kujundatakse oskusi ja
harjumusi kontrollida ning korrigeerida oma keha asendit, ruhti ja liigutusi. Samuti

alustatakse spordialade tehniliste elementide dpetamist.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.—7. klassis toetatakse dpilaste huvi kehalise tegevuse ja liikumise vastu ning séilitatakase
ja suurendatakse nende aktiivset osalemist dpikeskkonna laiendamise kaudu, naiteks
osaledes spordivoistlustel ja/vdi tantsuuritustel vdistlejana, pealtvaatajana ja/voi abilisena
ning jalgides spordi- ja/véi tantsuliritusi nii kohapeal kui ka virtuaalselt. Oppetegevuses
suunatakse o&pilasi suurema iseseisvuse poole, samal ajal jadtkates nende kognitiivsete,
sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arendamist. Arvestades Opilaste kdne ja
motlemise arengut, julgustatakse neid sooritama joukohaseid kirjalikke Ulesandeid ning
kasutama Opitud terminoloogiat, pidades silmas eesti keele dppetundides omandatut.
Léimitult inimesedpetusega tutvustatakse dpilastele murdeeaga seotud kehalisi muutusi
ning réhutatakse isikliku hugieeni olulisust. Laiendatakse Opilaste teadmisi tervislikest
eluviisidest, dpetatakse neile mdistma ja pdhjendama kehalise aktiivsuse mdju tervisele
ning analiitisima isiklikku kehalist aktiivsust. Opilastele tutvustatakse kaaslaste fiiiisiliste
vbimete erinevusi ja Opetatakse neid arvestama uhistegevustes. Individuaalse ldhenemise

abil toetatakse O&pilaste positiivset enesehinnangut ning tutvustatakse ausa mangu
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p&himdtteid ja vdistlusmaarusi, millele suunatakse neid jargima. Tundides keskendutakse
Opilaste kehaliste vdimete arendamisele ja taiustamisele ning Lliigutusvilumuste
kujundamisele. Jatkatakse harjutuste tehnikate 6petamist, samal ajal kujundades
tahteomadusi nagu sihikindlus, otsustavus, julgus, visadus, pusivus, kannatlikkus,
enesevalitsemine, iseseisvus ja algatusvoime, mis on vajalikud selleks, et dpilane suudaks

liikkuda ja sportida ka iseseisvalt.

Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis suunatakse 6pilasi iseseisvalt harjutama ja sportima, kasutades omandatud
oskusijateadmisi, ning koostama endale sobivat kehaliste harjutuste kava ning analllsima
oma sooritusi. Kujundatakse oskust rakendada o6pituid tehnikaid, hinnata oma fuusilisi
vbimeid ning jargida ausa mangu pdhimbtteid ja vdistlusreegleid. Arendatakse dpilaste
vOimet arvestada liikudes/sportides kaaslastega ja ohutusnduetega, eristada isiklikke ja
rdhmahuve ning valitseda oma emotsioone, olles valmis tahtepingutusteks.
Oppetegevuses laiendatakse teadmisi tervislikest eluviisidest ning tutvustatakse erinevaid
spordialasid, Eesti tuntumaid sportlasi ja hende saavutusi. Arvestades &pilaste kdne ja
motlemise arengut, antakse Uha rohkem teadmisi spordist ja liikumisest ka tunnivaliselt,
suunates opilasi rakendama 6pitud teabe otsimise ja infotehnoloogiavahendite kasutamise
oskusi Oppeullesande taitmiseks. Samas on oluline arvestada eesti keele tundides
omandatud oskustega ning juhendada ja toetada iseseisvat Oppimist, néaiteks

abivahenditega ja ajaplaani kasutamisega.
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10.4. Opitulemused kooliastmete ja klasside kaupa

Opitulemused | kooliastmes

osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb rédmu liikumisest, sooritab
opitud liikumisviise ja kehalisi harjutusi vastavalt individuaalsetele voimetele;
teab ja taidab elementaarseid hlgieenireegleid;

teab ja taidab kokkulepitud mangu-, korra- ja ohutusreegleid tunnis; arvestab
Opetajajuhendamisel kaaslastega;

sooritab Opetaja juhendamisel harjutusi kehaliste vOimete vaatluseks ja
modtmiseks, annab Opetaja abiga hinnangu kogetud kehalisele koormusele
(kerge/raske);

tunneb ja nimetab abiga 6pitud spordialasid pildi ja tegevuse vaatluse jargi.

osaleb ujumise algdpetuse tundides, oskab taita basseinis kditumise ndudeid ja on
algbpetuse esimese kursuse lOpuks vahemalt kohanenud veega;

on teisel aastal labinud ujumise algdpetuse kursuse, julgeb vees tegutseda,
sukeldub, héljub vees, on olemas alusdpetus 200 m distantsi labimiseks ujudes.
Vastavalt kooli véimalustele ning &pilaste voimetele labitakse ujumise algdpetus

kahe kooliaasta jooksul | véi/ja Il kooliastmes.

1. klassis opilane:

1) jalgib dpetajat, kuulab ja taidab tuttavaid lihtkorraldusi;

2) sooritab dpitud harjutusi matkimise ja eeskuju jargi, matkib dpetaja tegevust
peegelpildis;

3) sooritab lihtsamaid jooksu-, htuippe-, hiplemis- ja kbnniharjutusi, oskab ronida,
roomata, Uletada takistusi;

4) mangib opitud liikkumismange;

5) oskab laskuda kelgul nélvakust ja vedada kelku ohutult;

6) kannab, veeretab ja viskab palli;

7) oskab lilkuda ruumis, jalgida piire ja leiab teadaolevad sihtmargid;
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8) vahetab riideid, oskab riietusruumis kaituda ja hoida korda;

9) liigub muusikasse matkimisel ja dpetaja suunamisel.

2. klassi opilane:

1) jargib tunnis korrandudeid, oskab paluda abi, margata ohtusid ja sellest teavitada;
2) ronib Ule, alt ja labi takistuse;

3) oskab sooritada veereid;

4) oskab visata ja puuda palli;

5) mangib dpitud liikumismange ja jargib dpetaja suunamisel mangureegleid;

6) oskab kelgul vedada kaaslast, pidurdada ja pdorata laskumisel;

7) sooritab eeskuju jargi 6pitud huplemisharjutusi;

8) korrigeerib meeldetuletamisel oma kehahoidu.

3. klassi opilane:

1) korrigeerib dpetaja suunamisel keha asendit, hoiab tasakaalu eri asendites ja
vahenditel;

2) oskab paarilisega koostd0s visata ja pulda palli;

3) oskab suulise juhise jargi sooritada 6pitud harjutusi eri vahenditega;
4) sooritab hoolaualt toenghUppeid;

5) osaleb aktiivselt erinevates mangudes, teab dpitud mangude reegleid;

6) liigub lauskmaal suuskadel astuva ja/vdi libiseva sammuga, kasutab keppe tasakaalu
hoidmisel;

7) viskab viskepalli, hUppab paigalt kaugust ja jookseb pustildhtest erinevaid distantse;
8) oskab ennast iseseisvalt pesta, kuivatada ja riietuda;

9) tajub muusika meeleolusid ja oskab selle jargi liikuda.
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Opitulemused Il kooliastmes

osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides oma individuaalsete voimete kohaselt;
tunneb huvi koolis toimuvate spordi- ja tantsuUrituste vastu, votab neist osa osaleja
vOi pealtvaatajana;

oskab sportida/liikuda koos kaaslastega, jagada dpetaja suunamisel Ulesandeid
rihmas, leppida kokku mangureegleid jms;

moistab (vastab suunavatele kiisimustele) Uhistegevuse reeglite, isikliku htgieeni ja
ohutusnéuete olulisust ning taidab neid;

kirjeldab 6petaja suunamisel liikumise/sportimise tahtsust tervisele; teab peamisi
liikumistegevusel juhtuda vdivaid vigastusi ja esmast kaitumist nende korral;
pustitab dpetaja abil lUhiajalisi eesmarke oma kehaliste voimete arendamiseks ja
analulsib koos dpetajaga nende taitmist; sooritab dpetaja juhendamisel harjutusi
kehaliste vdimete vaatluseks ja mdédtmiseks, annab suunavate kiUsimuste abil
hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele.

osaleb ujumise algdpetuse tundides, oskab taita basseinis kditumise ndudeid ja on
algdpetuse esimese kursuse lOpuks vihemalt kohanenud veega;

on teisel aastal labinud ujumise algdpetuse kursuse, saavutanud julguse tegutseda
vees, sukeldub, héljub vees, on olemas alusdpetus 200 m distantsi labimiseks
ujudes. Vastavalt kooli véimalustele ning Opilaste vdimetele labitakse ujumise

algdpetus kahe kooliaasta jooksul | vdi/ja Il kooliastmes.

4. klassi opilane:

1) oskab rivis kaheks loendada;

2) sooritab opitud akrobaatikaharjutusi ja harjutuste kombinatsioone;

3) mangib rahvastepalli maaruste paraselt;

4) oskab libiseda suuskadel, sooritada suuskadel pdordeid paigal, kukkumisel iseseisvalt
pusti tousta;

5) jargib iseseisvalt isikliku hligieeni ndudeid;

327



Laagri Kooli dppekava lisa 11

LOK ainekavad

kinnitatud direktori kaskkirjaga nr 1-5/28;
19.06.2025

6) sooritab tulemusele hooga kaugushuppe, palliviske ja 60 m jooksu pustilahtest;
7) jookseb vahelduvalt kdnniga 1 km;

8) teab 6pitud oskussdnu.

5. klass opilane:

1) tdidab ohutusndudeid kdikidel liikumistegevustel;

2) sooritab 6pitud harjutuste kombinatsioone suulise korralduse alusel;

3) jookseb 1,5 km vahelduvalt kénniga;

4) on labinud vahemalt kahe sportmangu algdpetuse;

5) kasutab suusatamisel erinevaid laskumis- ja tdusuviise;

6) oskab erinevaid rippeid, toenguid, tunnetab tasakaalu vbimlemisvahenditel;
7) jargib ausa mangu pohimaétteid ja selgitusel mdistab selle vaartust;

8) oskab sooritada dpitud l6dvestusharjutusi ja taastuda pingutusest.

6. klassi opilane:

1) oskab lihtsa koolidue plaani jargi suunduda Uhest punktist teise;
2) esitab dpetaja koostatud véimlemis- vdi tantsukava;

3) tegutseb rihmas, arvestades kaasdpilastega;

4) sooritab talispordialasid vastavalt kooli ja ilmastiku voimalustele: suusatab ja/voi
uisutab, kasutades 6pitud tehnikaid;

5) mangib kahte sportmangu lihtsustatud reeglitega ja on labinud vastavalt kooli
vOéimalusele kolmanda sportmangu algdpetuse;

6) teab ja jargib liiklusohutusreegleid.
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Opitulemused Ill kooliastmes

osaleb aktiivselt liikumisdépetuse tundides vastavalt oma individuaalsetele
vbimetele; kirjeldab kehalise aktiivsuse maoju tervisele ja tdoovoimele ning selgitab
igapaevase liikumise vajalikkust;

jargib ohutus- ja hilgieenindudeid liikumisépetuse tundides, tunnivalistel
spordiuritustel ning iseseisvalt liikudes ja liigeldes; oskab valtida ohuolukordi ning
teab, mida teha liikumisel/sportimisel juhtuda vdivate dnnetuste korral;

jargib sportides/liikudes reegleid ja voistlusmaarusi, liigub/spordib keskkonda
hoides, jargib ausa mangu pohimadtteid, austab kaaslasi ja teeb nendega koostdod;

jalgib ja anallusib suunamisel oma igapaevast kehalist aktiivsust ning annab selle
kohta tagasisidet, sooritab harjutusi kehaliste vdimete vaatluseks ja médtmiseks
ning annab hinnangu oma tulemustele, kasutab erinevaid vahendeid enda kehalise
aktiivsuse mootmiseks/hindamiseks;

kavandab suunamisel ja sooritab tegevusi oma kehaliste vbimete arendamiseks:
oskab leida endale sobiliku liikumisintensiivsusega tegevuse, teab ja sooritab
aktiivsele liikkumisele eelnevaid ning jargnevaid tegevusi (soojendus- ja
venitusharjutused), koostab lihtsamaid liikumiste kombinatsioone;

kirjeldab suunamisel erinevate spordialade voistlusi ja/vdi tantsudritusi ning muljeid
nendest, kirjeldab lemmikspordiala; teab Eesti tuntumaid sportlasi, nende
spordialasid ja olulisemaid fakte nende saavutustest oliumpiamangudel;

teab Eesti tahtsamaid spordi- ja kultuurisindmusi, mdistab ning vaartustab

liikumisdrituste ja -traditsioonide olulisust kultuuris.
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7. klassi opilane:

1) kasutab 6pitud terminoloogiat;

2) oskab hupata kérgushuppes kaarhtpet;

3) oskab joosta madallahtest 100 m;

4) oskab tehniliselt sooritada paigalt kuulitduget;

5) sooritab kombinatsiooni mitmest voimlemisharjutusest, vahendiga vdi ilma, kas

muusikaga ja/véi ilma;

6) suusatab vahelduval maastikul ja/vdi uisutab, kasutades erinevaid 6pitud tehnikaid

ja liikumisviise; suudab vahenditel vdimetekohaselt kestvalt liikuda;

7) mangib kolme erinevat sportmangu lihtsustatud reeglitega;
8) tunneb lihtsamaid leppemarke kaardil;

9) oskab pendelteatejooksu tehniliselt korrektselt sooritada, jargides vdistlusreegleid.

8. klassi opilane:

1) oskab sooritada kombinatsioone ritmika, akrobaatika ja riistvdimlemise

pbéhiharjutustest;
2) otsib ja leiab suunamisel spordialast teavet;
3) oskab iseseisvalt labi viia voistluseelset soojendust ja voistlusjargset venitust;

4) sooritab vastavalt oma vdimetele kdrgushupet dpitud tehnikas ja hooga kuulitduget
tehniliselt digesti;

5) oskab nimetada Eesti tuntumaid sportlasi;
6) oskab reegliteparaselt mangida vahemalt kahte dpitud sportmangu;
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7) oskab tehniliselt digesti sooritada ringteatejooksu, teab selle voistlusreegleid;
8) oskab Opitud talispordialal maarusteparaselt voistelda;

9) teab ja jargib ohutusreegleid koikides liikumistegevustes ja eri spordialadel.

9. klassi opilane:

1) teab ja tdidab sportimisel ohutus- ja huigieenindudeid;

2) oskab valida jdusaalis endale digeid raskusi ja koormusi;

3) oskab lugeda lihtsat maastikukaarti ja selle jargi liikuda;

4) kasutab 6pitud spordialade oskussdnu, teab ja taidab vdistlusreegleid;

5) teab Eesti tdhtsamaid spordi- ja kultuurisindmusi ning tuntumaid sportlasi;
6) on orienteeritud iseseisvale liikumistegevusele;

7) oskab leida spordialast teavet, kasutab erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid

liikumistegevuse arendamiseks;

8) oskab iseseisvalt arendada oma kehalisi véimeid;
9) jargib ausa mangu pohimadtteid, austab vastas- ja kaasvoistlejaid;

10) oskab anda esmast abi liikumistegevusel saadud vigastuse korral ja/vdi kutsuda abi.
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